@r Tadlqiqot uz ISSN 2181-9297
O @
© Doi Journal 10.26739/2181-9297

(V3 CAHBATH XANKAPO XVPHANI

§ Xunp, 1 COH

MEXVHAPOLLHbIM VPHAN UCKVCCTBO COBA

TOM 8, HOMEP 1

INTERNATIONAL JOURNAL OF WORD ART

VOLUME 8, ISSUE 1

TOWIKEHT-2025



CV3 CAHBATH XATIKAPO XVPHANI

MEXIVHAPO[IHbIIt XVPHAT UCKVCCTBO CAOBA | INTERNATIONAL JOURNAL OF WORD ART

Nel (2025) DOI http://dx.doi.org/10.26739/2181-9297-2025-1

Bom myxappup:
Tyxracunos Uiaxom
.¢.1., mpodeccop (Y30eKuCToH)

Bowm myxappup ypunéocapu:

TAXPUPUI MACTTAXAT KEHTALLM

Haszapos Baxtuép
akageMuK. (Y30eKuCcTOH)

SAxy6 Ymapyran
§.¢.1., mpodeccop (Typxws)

Auama3 Yasu Bunnarosa
¢.¢.1., mpodeccop (O3apbaiibkon)

BbokueBa Fyngﬂuom
¢.¢.1., mpodeccop (Yzbekucton)

Munnysina Kum
¢.¢d.1., mpodeccop (TarapucTton)

Maxmyaos Huzomuaaux
¢.¢.1., mpodeccop (YzbekucTon)

Kepumo Ucemana
d.¢.1., npodeccop (Poccust)

Kypaes MamaTky.
¢.¢.1., mpodeccop (YzbekucTon)

Kypenos Paxummamen
K.¢.H. (TypKMaHHCTOH)

Kpucrodep Keiime Popt
Muuuran yHusepcuretu (AKII)

Ymapxyxaes Myxtop
¢.¢.1., mpodeccop (Yzbexucton)

Mup3saes H6oayaiao
¢.¢.1., mpodeccop (YzbekucTon)

BoaraGoes Xamuaynia
¢.¢.1., mpodeccop (Yzbekucton)

Ayermyxammenos Xypuria
¢.¢.1., mpodeccop (YzbekucTon)

Jhuxonsuesckuii A.C.
¢.¢.1., mpodeccop (YzbekucTon)

CuaauKoBa I/!poaa
¢.¢.1., mpodeccop (Yzbekucton)

IMuykamsuau Tamap
¢.¢.n. (Tpysus)

Typo6os Bekmyaat
Machyi ISOTH6, PhD, nouent
(Y36exucTon)

I'naBHblii pexakTop:
Tyxracunos Uiaxom
JLILH., npodeccop (Y30ekncran)

3aMecTHTe/Ib [IABHOTO PeIaKTOpa:

PELIAKLMOHHbI COBET

Haszapos Baxtuép
akageMuk. (Y306exucran)

Sxy6 Ymap orJbl
1.¢.1., mpodeccop (Typxus)

Auama3 Yasu bunnarosa
1.¢.1., mpodeccop (Asepbaiikan)

Bakuena I'y1anaom
1.¢.1., mpodeccop (Y3oekucTan)

MunnysinH Kum
1.¢.1., mpodeccop (Tatapcran)

Maxmyaos Huzomuaaux
1.¢.1., mpodeccop (Y3oekucTan)

Kepumo Ucemana
1.¢.1., mpodeccop (Poccus)

Jikypaes MamaTKy.J1
1.¢.1., mpodeccop (Y3oekucTan)

Kypenos Paxsimmamen
K.¢.H. (TypkMeHHCTaH)

Kpucrodep Hd:xeiime @opt
VYuusepcuretr Muunrana (CLIA)

‘Ymapxan:kaes Myxrtap
1.¢.1., mpodeccop (Y3oekucTan)

Mup3aes U6oaya10
1.¢.1., mpodeccop (Y3oekucTan)

Baara6aes XamuayJiia
1.¢.1., mpodeccop (Y3oekucTan)

Jyctmyxammenos Xypuug
1.¢.1., mpodeccop (Y3oekucTan)

Jluxoasuesckuii A.C.
1.¢.1., mpodeccop (Y3oekucTan)

Cunaukosa Upoaa
1.¢.1., mpodeccop (Y3oekucTan)

Muykamsuau Tamap
A.¢.u. (Ipysus)

Typo6os Beknyaat
OTB. cekperapsb, PhD, monent
(Y36ekucraH)

Editor in Chief:
Tuhtasinov Ilhom
DSc. Professor (Uzbekistan)

Deputy Chief Editor

EDITORIAL BOARD

Bakhtiyor Nazarov
academician. (Uzbekistan)

Yakub Umarogli
Doc. of philol. scien., prof. (Turkey)

Almaz Ulvi Binnatova
Doc. of philol. scien., prof. (Azerbaijan)

Bakieva Gulandom
Doc. of philol. scien., prof. (Uzbekistan)

Minnulin Kim
Doc. of philol. scien., prof. (Tatarstan)

Mahmudov Nizomiddin
Doc. of philol. scien., prof. (Uzbekistan)

Kerimov Ismail
Doc. of philol. scien., prof. (Russia)

Juraev Mamatkul
Doc. of philol. scien., prof. (Uzbekistan)

Kurenov Rakhimmamed
Ph.D. Ass. Prof. (Turkmenistan)

Christopher James Fort
University of Michigan (USA)

Umarkhodjaev Mukhtar
Doc. of philol. scien., prof. (Uzbekistan)

Mirzaev Ibodulla
Doc. of philol. scien., prof. (Uzbekistan)

Boltaboev Hamidulla
Doc. of philol. scien., prof. (Uzbekistan)

Dustmuhammedov Khurshid
Doc. of philol. scien., prof. (Uzbekistan)

Lixodzievsky A.S.
Doc. of philol. scien., prof. (Uzbekistan)

Siddigova Iroda
Doc. of philol. scien., prof. (Uzbekistan)

Shiukashvili Tamar
Doc. of philol. scien. (Georgia)

Turobov Bekpulat
PhD Ass. prof. Senior Secretary
(Uzbekistan)

Pagemaker | Bepcrka | Caxvdanosyi: Xypiuwg, Mup3axmenos

KoHTtakT pepakumii s;kypHanoB. www.tadqiqot.uz

00O Tadqiqot ropox TakeHT,
ynuna Amupa Temypa np.1, gom-2.

Web: http://www.tadgiqot.uz/; E-mail: info@tadgigot.uz

Editorial staff of the journals of www.tadgigot.uz

Tadgigot LLC The city of Tashkent,

Amir Temur Street pr.1, House 2.
Web: http://www.tadgiqot.uz/; E-mail: info@tadgiqot.uz

Teun: (+998-94) 404-0000

Phone: (+998-94) 404-0000


http://www.tadqiqot.uz/;
mailto:info@tadqiqot.uz
http://www.tadqiqot.uz
http://www.tadqiqot.uz/;
mailto:info@tadqiqot.uz
http://dx.doi.org/10.26739/2181-9297-2025-1

MYHAPWKA | COLEPKAHNE | CONTENT

1. Raxmatullaeva Guljaxon Normo*‘min qizi
INSON IChKI OLAMI NEGATIV KONSEPTLARINING LINGVO-KOGNITIV TAHLILI (g am-anduh (qayg u)
mahzunlik, iztirob konseptlari misolida)... B

2. Xamrayeva Zebiniso Xaydarovna
A COMPARATIVE STUDY OF THE COMPLEX SYNTACTIC CONSTRUCTIONS BASED ON ENGLISH
LANGUAGE MATERIALS.. R

3. Esanova Zebo Ikrom qizi
ZAMONAVIY TILSHUNOSLIKDA DISKURS TUSHUNCHASI VA UNING O'RGANILISHI...........c..coieiii 17

4, Abdullaeva Sanobar Bakhrillaevna
BIBLICAL PHRASEOLOGY DESCRIBING THE SOCIAL POSITION OF APERSON........ciitiiiii e 23

5. Kozieva Igbol Kamiljonovna
METHODS OF ANTHROPOLOGICAL RESEARCH........cuitiit ittt it ittt et et ettt et et e e e enean e 27

6. Jpramesa T.A.
XAJIKAPO COJIMK XYAOKATIIAPUIA COJ'H/IK TEPMHWHOJIOTMACUHUHT KI/IECI/H/I BA TUITOJIOTUK
TAXJIWIMHU HA3APUIT ACOCJIAPH.. 3D

7. Kushatova Nargiza Rustamovna
TEODOR DRAYZERNING BAXTIQARO KERRI ROMANIDA XRONOTOP: ZAMON VA MAKONNING
POETIK TASVIRI”.. . ceeennd0

8. Ergashova Baxora Sayfillo gizi, Janna Tsulimova
NCTIOJIb30OBAHUE HACTOJIBHBIX UT'P B OBYUYEHUU UTAJIBAHCKOMY A3BIKY KAK
NHOCTPAHHOMY: OIIBIT U TTEPCIIEKTHUIBBL. .. ... .cutt ittt e et e e e e et e e ee e e aeaas 47

9. Obloqulova O‘g‘iloy Abdurayim qgizi
MILLIY VA MADANIY QADRIYATLARNING REKLAMA MATNLARDA IFODALANISHI...........c.cvvvnne. 51

10. Rakhimova Nodira Kamolovna
INTERTEXTUALITY IN TRANSLATION:
THEORETICAL INSIGHTS AND PRACTICAL APPROACHES. .. ..ottt it ittt ee e seieeeee DD

11. Xaydarova Nigora Tuxtasinovna
GENDER MULOQOTINING PSIXOLOGIK ASOSLARI ... ..ottt ieiiie it et .B6

12. Bekmurodova Feruza Dilmurat qizi
XITOY TILIDAGI FIZIK ATAMALAR SHAKLLANISHINING LINGVISTIK TAMOYILLARI........c..ovvieen. 71

13. Boymurodova Dilafruz Dilshod qizi
YAPON TILIDA YOZUV TIZIMI RIVOJLANISHI VA HIRAGANA, KATAKANA, KANJILARNING FONETIK
KATEGORIYALARI.. e e . . e . . ceennd5

14. Gulzor Baxriddin gizi Temirova
THE NATURE OF A JOURNALIST'S POSITION IN POLITICAL COMMENTARY AND ITS CONCEPTUAL
ASPECTS.. veen..80

15. Aminova Lola Alimovna
TURK TILIDA YAXSHI TILAK BILDIRISH VA ILTIFOT SO’ZLARL. ...ttt neen 0,86

16. Najmiyeva Po‘lotoy Tilavmurodovna
KELISHIK QO‘SHIMCHALARINING TARIXIY TADQIQI.......cccoiiiiiiiiiiiiiiiiei e e 94

17. Tilovova Go‘zal Rustamovna
TERMINOLOGIYA VA LUG*ATSHUNOSLIKNING O‘ZARO BOG LIQLIGI.......ccciiiiiiiiiiee e, 99

18. Nilufar Abduraxmonova, Tirkashev Jasurjon Uktam o‘g‘li
OTLARNING SEMANTIK TASNIFIDA XALQARO STANDART TEGLASH TIZIMLARIDAN
FOYDALANISHNING NAZARIY ASOSLARI.. tereereeeiieen.... 103

19. Shoxida Ulugova Shoxruxovna
POETIK NUTQDA INDIVIDUAL METAFORIK KONSEPTLARNING FAOLASHUVI.........iviiiiiiiiiiiieens 115

20. Lutfilloyeva Faxriniso Maxmudovna
YAPON TILI IYEROGLIFLARINING PAYDO BO‘LISH TARIXI.......cccvviiiiiiiiiiiiiiie e et 0. 120



21. Eshanova Zilolaxon Qo‘chgarovna
ISTIQLOL DAVRI O‘ZBEK SHE’RIYATIDA XALQ ERTAKLARI BADIY SINTEZI.......c.oviuiiiiiiiniiiiininnns 125

22. Xaamypanosa 3edunuco lllapkaToBHa
HUCIIOJIb30BAHUE AHTPOITOHUMOB B TEKCTAX AHIJIOSI3bIYHOM XYI[O)KECTBEHHOI/I
JIUTEPATYPEHI.. . . e 132

23. Ymuroii XymBakTroBa
E3YBUYU 3YJIOUAI KYPOJ'IBOI/I K131 ACAPJITAPUIA TTAPAJIMHIBUCTUK BOCHUTAJIAP................. 138

24. Alimova Sevara Farxadovna
XITOYDA RANG MADANIYATINING KELIB CHIQISH. ..ot el 145

25. Fayzullaeva Zebuniso Abdukarimovna
DAS LEHREN DER MODI DER VERBEN DES DEUTSCHEN
ANHAND DER TRADITIONELLEN UND NEUEN METHODEN.........coccviiiiiiiiiiiiiiie e 000, 149

26. Razmuxamedova Fotima Jahongir qizi
XITOY TILIDAGI QON-QARINDOSHLIK TERMINLARINING LINGVISTIK TAHLILL. ..o 154

27. Sayyora Tagaeva, SH.Mustanova
MADANIYAT, BILIM VA TIL - SEMANTIK TIPOLOGIYA TALQINIDA.......cooiiiiiiiiiii e e, 160

28. Odinaxon Qulmuradova
JURNALISTIKADA DIALOGIK JANR TUSHUNCHASI, UNING O'ZIGA XOSLIGI VATASNIFI................. 164

29. O’ng’alova Zulayho Xolboy gizi
ASQAD MUXTOR ASALARIDA ZAMON, MAKON VA MUHIT TASVIRL. ..ot 171

30. Xolida Yo‘ldasheva
MATN TIPOLOGIYASIGA ANTROPOTSENTRIK YONDASHUV ...t e 17T

31. Ibragimova Shahnoza Xalilovha
LINGUOPOETIC AND LINGUISTIC FEATURES OF ERNEST HEMINGWAY’S NOVEL “A FAREWELL TO
ARMS”.. . . . ... 182

32. Sadriddinzoda Safiya Shaxobiddinovna
AMPHIBOLOGY IN ENGLISH RELIGIOUS LEXICOLOGY .....utuutuitniininein it ei s eeean e eanees 187

33. Esirgapov Mukhiddin Nizomiddinovich
THE INFLUENCE OF THE INTERNET AND DIGITAL TECHNOLOGIES ON THE ENGLISH LANGUAGE....193



CY3 CAHBATM XATIKAPO JVPHAJIM | MEX/IVHAPOZHBIA XXYPHAN UCKVCCTBO CNOBA | INTERNATIONAL JOURNAL OF WORD ART

ISSN: 2181-9297
www.tadgiqot.uz

J INTERNATIONAL

OURNAL OF WORD ART

Xaydarova Nigora Tuxtasinovna
Andijon davlat chet tillari instituti
Ingliz tili nazariy aspektlari kafedrasi
katta o*gituvchisi

GENDER MULOQOTINING PSIXOLOGIK ASOSLARI

d .  https://doi.org/10.5281/zenodo.15521337

ANNOTATSIYA
Mazkur macolada gender mulogoti fenomeni psixologik nuqgtayi nazardan o‘rganiladi. Ayollar va
erkaklar o‘rtasidagi mulogot uslublarining farglari, ularning ijtimoiy rollar va shaxsiy xususiyatlar
bilan bog‘ligligi tahlil gilinadi. Gender mulogotining shaxslararo munosabatlarga, o*zaro tushunishga
va ijtimoiy muhitdagi kommunikatsiya sifati va samaradorligiga ta’siri ochib beriladi. Shu bilan
birga, gender mulogotining psixologik jihatlari tahlil gilinadi. Ayollar va erkaklar o‘rtasidagi
mulogot uslublarining o‘ziga xos xususiyatlari, ularning shaxsiy va ijtimoiy xatti-harakatlarga ta’siri
yoritiladi. Shuningdek, mulogotdagi gender farglarining psixologik mexanizmlari va ijtimoiy rollar
bilan bog‘ligligi o‘rganiladi.
Kalit so’zlat: gender, muloqot, psixologiya, kommunikatsiya, ijtimoiy rol, shaxslararo aloga

Khaydarova Nigora Tukhtasunovna,

Senior Lecturer,

Department of Theoretical Aspects of the English Language,
Andijan State Institute of Foreign Languages

PSYCHOLOGICAL BASIS OF GENDER COMMUNICATION

ABSTRACT
This article examines the phenomenon of gender communication from a psychological
perspective. The differences in communication styles between women and men, and their connection
to social roles and personal traits, are analyzed. The impact of gender communication on interpersonal
relationships, mutual understanding, and the quality and effectiveness of communication in the social
environment is discussed. Additionally, the psychological aspects of gender communication are
analyzed. The unique characteristics of communication styles between women and men and their
influence on personal and social behaviors are highlighted. Furthermore, the psychological
mechanisms of gender differences in communication and their relationship to social roles are
explored.
Keywords: gender, communication, psychology, communication, social role, interpersonal
communication
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Xaiaaposa Huropa TyxracyHoBHa,

CTapIluii mpenojaBareib Kadeapbl TEOPETUUECKUX aCIIEKTOB
AHTJIMHCKOTO S3bIKa AHAMKAHCKOTO TOCYIapCTBEHHOIO
MHCTUTYTa UHOCTPAHHBIX SI3bIKOB

MNCUXOJOTI'MYECKUE OCHOBBI TEHIEPHO KOMMYHHMKAIIUA

AHHOTANUA
B crathe paccMaTpruBaCTCA (I)CHOMCH FCHI[CpHOﬁ KOMMYHUKAIIUA C IICUXOJIOTHYECKON TOYKHU
3pCHUA. AHaJ'II/ISI/Ip}IIOTCH pas3iiniuAa B CTHIIAX O6I_I_ICHI/I}I MCKAY KCHIIUHAMUA U MYKUWMHAMMH, d TAKKC
HX CBA3b C COLNUAJIBHBIMU POJISIMU W JIMYHBIMH XapaKTCPUCTHKAMMH. OGC}/)KI[E[CTCH BIIMAHHC
FCHHepHOﬁ KOMMYHHUKAIIUKN Ha MCKIMYHOCTHBIC OTHOHICHUA, B3aMMOIIOHMMAHHUC, a TAKXC Ha
Ka4€CTBO U 3(1)(1)6KTI/IBHOCTB O6I.I.ICHI/I}I B CONUAJILHOM OKPYKCHUMU. KpOMe TOro, aHaJIM3UPYIOTCA
ICUXOJIOTHYCCKUE AaCIICKThI FeHﬂepHOﬁ KOMMYHUKAIIUH. Brigensatorcs 0COOECHHOCTH CTHIICH
O6H_ICHI/I$I JKCHIIMH U MYXXYUH U HUX BIIMAHUC HA JIMYHOCTHOC W COHHAJIIBHOC ITOBCIACHHC. Taxoxe
HCCICAYIOTCS IICUXOJIOTHYCCKUC MCXAaHHU3Mbl TI'CHACPHBIX pa3anHﬁ B 06IJ_ICHI/II/I n HUX CBA3b C
COIMAJIbHBIMU POJIAMH.
KioueBble ciioBa: réHacp, KOMMYHHUKaIUA, NCHUXOJIOTHUA, O6I.I.I€HI/Ie, conrajibHass poJib,
MCKIJIIMYHOCTHASA KOMMYHUKAIIUA

Kirish. Gender tushunchasi 1970 va 1980-yillardagi Frantsiyadagi akademik dunyodan tortib,
bugungi kunda keng jamoatchilikka maktab, biznes olami hagidagi savollar orgali barcha ijtimoiy
organlarni gamrab oladi. Bir kun o‘tmaydiki, radio yoki televideniyeda ko‘rsatuv yoki matbuotda
“gender” masalasi muhokama gilinmasa. Ko*pgina ta’riflar mavjud bo‘lsa-da, ularning barchasi har
birimiz uchun juda intuitiv g*oyani gamrab oladi: biologik jinsdan tashgari, ayol va erkakning
qurilishida jamiyatning ta'sirini aks ettiruvchi “ijtimoiy gender mulogoti” mavjud. Tushunchaning
nima uchun bunday rezonansga ega ekanligini va juda ko'p ishtiyoq uyg'otishini tushuntirish turli
sabablarni keltirib chigarishni talab giladi. Birinchisi, shubhasiz, nazariy tushuncha bo'lishdan
tashqari, har birimiz "jins" va uning shaxsiy gender tuzilishini individual ravishda boshdan
kechiramiz. Mavzu universaldir va butun insoniyatga ta'sir giladi.

Zamonaviy psixologiyada gender omili inson faoliyatining barcha jabhalarida, xususan,
mulogot jarayonida muhim o‘rin egallaydi. Gender mulogoti bu ayollar va erkaklar o‘rtasidagi
og‘zaki va noverbal aloganing psixologik xususiyatlarini 0‘z ichiga olgan murakkab ijtimoiy-
psixologik hodisadir. Muloqotdagi farglar nafagat lingvistik darajada, balki psixologik motivlar,
emotsional reaktsiyalar va kommunikatsion strategiyalarda ham namoyon bo‘ladi. Gender muloqoti
— bu erkaklar va ayollar o‘rtasidagi mulogot jarayonining ijtimoiy-psixologik va madaniy jihatlarini
o‘rganuvchi murakkab hodisadir. Jamiyatda har ikki jins vakillarining mulogot uslublari farglanishi
turli darajadagi tushunmovchiliklar, kommunikatsiya muammolari va shaxslararo nizolarning asosiy
omillaridan biri bo‘lishi mumkin. Mazkur magola gender mulogotining psixologik asoslarini
aniglash, ularni tahlil gilish va farglarning kelib chigish omillarini yoritishga garatilgan.

Asosiy gism. Psixologik yondashuvda gender biologik jinsdan fargli ravishda, jamiyat
tomonidan shakllantirilgan ijtimoiy-psixologik rol sifatida garaladi. Gender identifikatsiya shaxsning
o‘zini ayol yoki erkak sifatida ganday anglashiga bog‘lig bo‘lib, bu mulogot uslubida ham aks etadi.
Mulogot psixologiyasi mulogotni uch bosgichda — axborot uzatish, munosabat shakllantirish va
o‘zaro ta’sir jarayoni sifatida tahlil giladi. Ushbu bosgichlarning har birida gender omili sezilarli
darajada ta’sir giladi.

Gender — bu insonning ijtimoiy jihatdan shakllangan jinsiy identifikatsiyasi bo‘lib, u nafagat
biologik, balki psixologik va madaniy omillar bilan belgilanadi. Gender muloqoti esa shaxslararo
alogada genderga xos uslub va ifoda vositalarini 0z ichiga oladi. Psixologik yondashuvda mulogot
— axborot almashinuvi bilan birga emotsional, baholovchi va motivatsion jihatlarni ham o0‘z ichiga
oladi.
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Magolamizning asosiy gismida ayollar va erkaklar muloqgotidagi farglarini batafsil ko‘rib
chigamiz. Tadgiqgotlar shuni ko‘rsatadiki, ayollar mulogotda emotsional yaginlik va ijtimoiy go‘llab-
quvvatlashni afzal ko‘radilar, erkaklar esa mulogotni muammo yechish yoki ierarxik ustunlikni
belgilash vositasi sifatida ko‘rishga moyil. Ayollar ko‘proq ko*mak so‘raydilar, holbuki erkaklar
mustaqillikni saglashga intiladilar. Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ayollar va erkaklar mulogotda
turlicha maqgsad va usullarga ega, dastlab ayollar ko‘proq emotsional bog‘lanish, hamdardlik va
tushunishni afzal ko‘radilar. Ularning mulogoti ko‘prog hamkorlikka garatilgan. Erkaklar esa
mulogotni ma’lumot almashish, ustunlikni ko‘rsatish yoki ierarxiyani belgilash vositasi sifatida
ko‘proq qo‘llaydilar. Bu farglar mulogotdagi konfliktlar, noto‘g‘ri tushunish va kommunikatsion
to‘siglarga sabab bo‘lishi mumkin. Gender mulogotining psixologik mexanizmlari. Genderga xos
mulogot uslublari quyidagi psixologik omillar bilan belgilanadi.

Ijtimoiy tajriba — bolalikdan boshlab jamiyat tomonidan berilgan gender rollar;

Emotsional intellekt — ayollar odatda yugoriroq emotsional sezuvchanlikka ega bo‘lib, bu
ularning mulogotdagi muvaffaqgiyatiga ta’sir giladi;

o Kaognitiv uslublar — ayollar holatni ko*proq kontekstda baholashga moyil, erkaklar esa faktlar
va natijalarga urg‘u beradilar.

Mulogotdagi gender farglari bolalikdan boshlab shakllanadigan ijtimoiy rollar, emotsional
intellekt darajasi, kognitiv uslublar va madaniy stereotiplar bilan chambarchas bog‘lig. Shuningdek,
genderga oid kutishlar va jamiyat tomonidan belgilangan kommunikativ me’yorlar ushbu farglarni
mustahkamlaydi. Ayollar odatda noverbal belgilar — mimika, tana holati, ko‘z bilan aloga kabi
vositalardan faolroq foydalanadilar. Bu esa ularning muloqotdagi sezgirlik darajasi va empatiya
ko‘rsatkichlarining yugoriligini bildiradi. Erkaklar esa noverbal vositalarni kamroq ishlatib, ko‘proq
0g‘zaki ifodaga tayanadilar.

Biz kun bo‘yi, deyarli tug*ilganimizdan beri (va hatto biroz oldinroq) mulogot gilganimiz, bu
ganday mulogotga kirishimizni tushunamiz degani emasaloga ganday ishlashini tushunamiz degani
emas. Bizga tanish, odatiy, “tabiiy” bo‘lgan barcha narsalar bizning tushunishimiz uchun bir xil
tuzogni go‘yadi. Yurish bilan isbotlanadi deb faraz qilib, biz “sog‘lom agl” yoki “sog*‘lom agl” nomi
bilan yurish orgali ham yurish mexanizmlarini tushunishimiz mumekinligiga ishonishga kerak. Birog,
masalan, raqobatda muayyan ko“rsatkichlarga erishmoqchi bo‘Isak, bu etarli bo‘lmaydi. Har bir inson
tabily nafas oladi, lekin nafas olish jarayonini gancha inson biladi? Qancha odam gapirganda o‘z
tanasida nima sodir bo‘layotganini tasvirlay oladi? Fonatsiya mexanizmlarini deyarli umuman
bilmaslik (og‘iz bilan tovushlarni chigarish harakati) bizni og‘zaki ifodaimizni nazorat gila olmaydi:
biz tanamiz ongimiz tomonidan, bizning irodamiz tomonidan boshqgariladi deb hisoblasak, buning
aksi sodir bo‘ladi. Bu shuni anglatadiki, qoida tarigasida, biz oz imkoniyatlarimizning fagat kichik
bir gismini foydalanamiz. Bu agl bovar gilmaydigan ishlarga muammo qo‘“shiladi: ya’ni odamlarning
muloqoti tubdan paradoksaldir. Mulogot gilish qobiliyati, garchi inson sutemizuvchilarda tabiiy
bo‘lsa-da, ko*pincha boshga odamlar bilan aloga qgilish orgali gabul gilinadi. Yuborilgan har bir
xabar, va u orgali jo*natuvchining baholanishi xavfi bor.

Natijalar/Tahlillar. Shu o‘rinda mulogot tushunchasiga allomalar tomonidan berilgan
ta’riflarni ko’rib chigamiz:

“Muloqot - bu xabarlarni bir joydan ikkinchi joyga o'tkazish.” Mulogot — bu xabarlarni
uzatuvchi va gabul giluvchi o‘rtasidagi jarayon bo‘lib, unda xabar, kanal, uzatuvchi va gabul giluvchi
o‘rtasidagi o‘zaro alogalar mavjud. Mulogotning samaradorligi xabarni anig va to‘g‘ri uzatishga,
kanalning sifatiga, uzatuvchi va gabul giluvchi o‘rtasida ishonchli alogaga va feedback olishga
bog‘ligdir. Mulogot fagatgina xabar yuborish bilan cheklanmaydi, balki undagi o‘zaro anglashuv va
alogalar ham juda muhimdir.

“Aloga - bu ma'lumotni uzatuvchidan gabul giluvchiga uzatish.” Aloga — bu ma’lumotni
uzatuvchidan gabul giluvchiga uzatish jarayoni bo‘lib, unda bir nechta elementlar birgalikda ishlaydi.
Bu tizimning samaradorligi, uzatilayotgan xabarning aniq va to‘g‘ri bo‘lishiga, kanalning sifatiga va
gabul giluvchining xabarni tushunish gobiliyatiga bog‘lig. Aloga jarayoni fagatgina xabar uzatish
bilan cheklanmaydi, balki gabul giluvchining javobi va xabarni tushunish jarayoni ham muhimdir.

68



CY3 CAHBATM XATIKAPO JVPHAJIM | MEX/IVHAPOZHBIA XXYPHAN UCKVCCTBO CNOBA | INTERNATIONAL JOURNAL OF WORD ART

“Aloga - bu ma'lumotni bir nugtadan ikkinchisiga uzatish harakati. Aloga sodir bo'lganda, biz
ushbu uzatishning tarkibiy gismlari aloga tizimini tashkil giladi deb aytamiz.” Keltirilgan hikmatli
gapning tahlili quydagicha, aloga - bu ma’lumotning uzatilishi va uning gabul gilinishidir, va bu
jarayondagi barcha komponentlar birgalikda aloga tizimini tashkil etadi. Bu tizim, xabar uzatilishi
uchun mos kanalni va texnologiyalarni tanlashni talab giladi. Muvaffagiyatli aloga tizimi fagatgina
ma'lumotlarni uzatishni emas, balki ma'lumotlarning to‘g‘ri va samarali tarzda gabul gilinishini ham
ta'minlaydi.

“Har ganday aloga tizimi uzatuvchi E va gabul giluvchi R o'rtasida moddiy yoki amalga
oshiriladigan xabarni uzatishga mos keladi.” Umuman olganda, bu gapda aloga tizimining asosiy
gismlari: uzatuvchi (E), gabul giluvchi (R) va xabarni uzatish mexanizmi tasvirlanadi. Bu jarayonning
muvaffaqiyatli bo‘lishi uchun barcha komponentlarning to‘g‘ri ishlashi zarur. Xabar uzatish, uning
gabul gilinishi va gayta ishlanishi orgali, ma’lumotni samarali almashish amalga oshiriladi.

“Aloga ikki qutb, uzatuvchi va gabul giluvchi o'rtasida o'rnatiladi va xabarni 0'z ichiga oladi,
u uzatuvchidan gabul giluvchiga o'tadi, ommaviy axborot vositalari tomonidan go'llab-quvvatlanadi;
xabar tilda mujassamlangan bo'lib, uning kodi ma'lum bo'lsa, undan foydalanish mumkin...”

“Erkak va ayol muloqgoti (...) fikrning aylanish jarayonidir...”. Tahlili: Mulogot odamlar
o‘rtasida ma’lumot almashinuvi, fikrlar, his-tuyg‘ular va axborotning uzatilishi jarayonidir. Shu
nugtayi nazardan garaganda, fikr — mulogotning asosiy mazmunini tashkil etadi. Fikr mulogot
davomida shakllanadi, o‘zgaradi, gayta ishlanadi va rivojlanadi. Demak, har bir mulogot —
fikrlarning harakatdagi, doimiy o‘zaro almashinuvdagi holati bo‘lib, u “aylanish jarayoni” sifatida
ko‘riladi.

“Mulogot - bu ma'lum magsadlarga erishish uchun bir (yoki bir nechta) shaxs (larni -
uzatuvchini bir (yoki bir nechta) shaxs (lar) - gabul giluvchi bilan aloga gilish operatsiyasi amalga
oshiriladigan jismoniy va psixologik jarayonlar to'plami.”Bu ta’rif mulogotni kompleks hodisa
sifatida ko‘rsatadi, bundan shuni anglash mumkminki erkak va ayollar mulogotga kirishish uchun
nafaqat so‘z kerak, balki ichki psixologik tayyorgarlik, anglash vata’sir gilish ham zarur. Yugoridagi
keltirilgan hikmatli iborada, erkak va ayol o‘rtasidagi mulogot har doim magsadli bo‘lishligi va
0‘zaro ta’sir orgali amalga oshirilishligi borasida fikr bildiriladi.

“Muloqgot har ganday tirik organizm boshga organizmga uni yoki uning harakatini ma'lumot
uzatish orqali o'zgartirish orqali ta'sir gilishi mumkin bo'lganda yuzaga keladi (to'g'ridan-to'g'ri
harakat emas, masalan, energiya bilan bog'lig jismoniy kuch).” Muloqgot bu tirik organizmlarning
0‘zaro axborot almashinuvi orgali bir-biriga bevosita jismoniy kuchsiz ta’sir ko‘rsatish jarayonidir.
Bu jarayon ongli va ongsiz darajalarda amalga oshadi va har doim psixologik o*zgarishga olib keladi.

Biz mulogotning “ta’riflari”lari borasida yugorida ayrim allomalarning fikrlarini keltirdik.
Mugolot ta’riflarining aksariyatini erkak va ayollarning nutg uslublariga mos kelishini ham tahlil
qildik.

Xulosa. Gender muloqoti o‘zaro tushunish, ijtimoiy hamkorlik va shaxslararo munosabatlar
sifatiga bevosita ta’sir etuvchi psixologik hodisadir. Ayollar va erkaklar o‘rtasidagi mulogotdagi
farglarni anglash, ularni konstruktiv tarzda boshgarish jamiyatda sog‘lom mulogot madaniyatini
shakllantirishga xizmat qgiladi. Kelgusida gender mulogotining madaniyatlararo farglari, ragamli
muhitdagi ifodalanishi va media vositalaridagi aks sadosi kabi yo*‘nalishlarda chuqurroq tadgiqotlar
olib borish zarur. Gender muloqgoti psixologik jihatdan o‘ziga xos bo‘lib, ayollar va erkaklar
o‘rtasidagi mulogot uslublarida sezilarli tafovutlar mavjud. Bu tafovutlarni to‘g‘ri anglab, ular bilan
ongli ravishda ishlash, shaxslararo alogalarning sifatini yaxshilash, nizolarni kamaytirish va
jamiyatda kommunikativ madaniyatni rivojlantirishga xizmat giladi. Kelgusida ragamli mulogot,
madaniyatlararo farglar va ta’lim muhitida gender muloqoti kabi jihatlar chuqurroq tahlil etilishi
lozim.
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