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ABSTRACT  
This article discusses the application of artificial intelligence (AI) in laparoscopic surgery and 
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of choledocholithiasis, characterized by the presence of stones in the common bile duct, which 
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АННОТАЦИЯ 
В данной статье рассматривается применение искусственного интеллекта (ИИ) в 
лапароскопической хирургии и трансплантологии с целью повышения точности диагностики, 
улучшения планирования операций и оптимизации образовательного процесса медицинских 
специалистов. Особое внимание уделено лечению ЖКБ, характеризующегося наличием 
камней желчном пузыре, что представляет значительную клиническую проблему. Особое 
внимание уделено применению алгоритмов машинного обучения и компьютерного зрения для 
автоматического распознавания анатомических структур и прогнозирования осложнений. 
Результаты исследования демонстрируют значительный потенциал ИИ в повышении точности 
и безопасности лапароскопических вмешательств. 
Ключевые слова: лапароскопическая хирургия, искусственный интеллект, ЖКБ, 
диагностика, планирование операций, минимально инвазивные методы, машинное обучение, 
компьютерное зрение. 
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ANNOTATSIYA 

Ушбу мақолада лапароскопик жарроҳлик ва трансплантологияда сунъий интеллект (СИ) 
қўлланилиши муҳокама қилинган бўлиб, унинг мақсади ташхис аниқлигини ошириш, 
операцияларни режалаштиришни яхшилаш ва тиббиёт мутахассисларини ўқитиш жараёнини 
оптималлаштиришдир. Хусусан, умумий ўт йўлида тошлар мавжудлиги билан 
тавсифланадиган УТК даволашга алоҳида эътибор қаратилган, бу эса жиддий клиник муаммо 
ҳисобланади. Анатомик тузилмаларни автоматик равишда аниқлаш ва асоратларни прогноз 
қилиш учун машинали таълим ва компьютер кўриши алгоритмларини қўллашга алоҳида 
эътибор қаратилган. Тадқиқот натижалари СИ лапароскопик жарроҳлик амалиётларининг 
аниқлиги ва хавфсизлигини оширишда катта салоҳиятга эга эканлигини намойиш этди. 
Калит сўзлар: лапароскопик жарроҳлик, сунъий интеллект, УТК, ташхис, операцияларни 
режалаштириш, минимал инвазив усуллар, машинали таълим, компьютер кўриши. 

 
Введение. Лапароскопическая хирургия и трансплантология занимают одно из 

ведущих мест в современной медицине благодаря меньшей инвазивности, снижению 
послеоперационных осложнений и ускорению реабилитации пациентов. Однако успешное 
выполнение данных операций требует высокой точности, навыков хирурга и тщательного 
планирования на всех этапах вмешательства. 

Лечение ЖКБ, характеризующегося наличием камней в желчном пузыре, представляет 
собой значительную клиническую проблему, требующую инновационных хирургических 
решений. Минимально инвазивная хирургия (МИХ) зарекомендовала себя как перспективный 
подход к решению этих проблем, предлагая преимущества, такие как сокращение времени 
восстановления и снижение послеоперационных осложнений. Интеграция передовых 
технологий, в частности искусственного интеллекта, имеет потенциал для дальнейшего 
совершенствования МИХ за счет повышения точности диагностики и оптимизации 
хирургических исходов. С учетом недавнего акцента на роли МИХ в планах хирургического 
восстановления после пандемии COVID-19, внимание хирургического сообщества сместилось 
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в сторону адаптации этих передовых методов для лечения различных заболеваний желудочно-
кишечного тракта, включая ЖКБ. В данном эссе будет рассмотрено пересечение минимально 
инвазивных стратегий и передовых технологий, что заложит основу для всестороннего 
понимания их совместной эффективности (Adamina et al.). 

В последние годы активно развиваются технологии искусственного интеллекта (ИИ), 
которые демонстрируют высокий потенциал в повышении эффективности и безопасности 
хирургических вмешательств. Методы компьютерного зрения, алгоритмы машинного 
обучения и интеллектуальные системы поддержки принятия решений позволяют 
автоматизировать процесс распознавания анатомических структур, прогнозировать 
осложнения и оптимизировать тактику лечения. 

Актуальность исследования обусловлена необходимостью повышения качества 
хирургического лечения и минимизации рисков при лапароскопических операциях и 
трансплантации органов. Применение ИИ-систем может стать важным инструментом для 
достижения этих целей, однако в данной области остается ряд нерешенных вопросов, 
связанных с точностью работы алгоритмов, интеграцией технологий в клиническую практику 
и обучением медицинского персонала. 

Целью данного исследования является изучение возможностей применения 
искусственного интеллекта в лапароскопической хирургии и трансплантологии для 
повышения точности диагностики, улучшения планирования операций и оптимизации 
образовательного процесса медицинских специалистов. 

Цель исследование. Изучить возможности применения искусственного интеллекта в 
лапароскопической хирургии и трансплантологии для повышения точности диагностики, 
улучшения планирования операций и оптимизации образовательного процесса медицинских 
специалистов. 

Материалы и методы исследование. В рамках исследования проведена комплексная 
оценка применения искусственного интеллекта (ИИ) в лапароскопической хирургии и 
трансплантологии на основе анализа клинических данных пациентов, перенесших 
хирургические вмешательства в специализированных медицинских учреждениях в период с 
2020 по 2024 год. 

В исследование включены 24 пациентов (9 мужчины и 15 женщин) в возрасте от 49 до 
65 лет, которым проведены лапароскопические операции или трансплантация органов. В 
анализе учитывались предоперационные данные, ход вмешательства и результаты 
послеоперационного периода. 

ЖКБ, характеризующийся наличием желчном пузыре, представляет значительные 
клинические трудности из-за риска серьезных осложнений, таких как холангит и панкреатит. 
Традиционные методы лечения в основном опираются на эндоскопическую ретроградную 
холангиопанкреатографию (ЭРХПГ) для диагностики и удаления камней, часто с 
последующим проведением лапароскопической холецистэктомии для предотвращения 
рецидива камней из желчного пузыря. 

Несмотря на эффективность ЭРХПГ, ее успешность во многом зависит от навыков 
оператора и сложности каменной болезни, что ограничивает ее применение в случаях с 
множественными или крупными камнями. Кроме того, риск осложнений при данных 
процедурах требует осторожного подхода. 

Распределение пациентов по группам: Основная группа (с применением ИИ): 14 
человек (5 мужчин, 9 женщин), контрольная группа (без применения ИИ): 10 человек (4 
мужчины, 6 женщин). 

Возрастной диапазон. Распределение пациентов по возрасту и полу 
Показатель Основная группа (n=14) Контрольная группа (n=10) 

Средний возраст 57,2 ± 8,3 лет 58,4 ± 7,9 лет 

Мужчины (%) 35,7% (5 пациентов) 40% (4 пациентов) 
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Показатель Основная группа (n=14) Контрольная группа (n=10) 

Женщины (%) 64,3% (9 пациентов) 60% (6 пациента) 
 

Сопутствующие заболевания 
Заболевание Основная группа (n=14) Контрольная группа (n=10) 

Сахарный диабет 4 (28,6%) 3 (30%) 

Артериальная гипертензия 5 (35,7%) 4 (40%) 

Хронический панкреатит 3 (21,4%) 2 (20%) 

Появление минимально инвазивных методов произвело революцию в лечении ЖКБ, 
предоставляя пациентам преимущества в виде уменьшения послеоперационной боли, 
сокращения сроков восстановления и минимальных рубцов. 

Консенсус, достигнутый благодаря экспертным рекомендациям, подчеркивает 
важность этих методов в контексте безопасного возобновления хирургической практики после 
пандемии COVID-19, демонстрируя их эффективность в различных хирургических 
специализациях (Adamina et al.). По мере развития технологий, динамическое взаимодействие 
между инновационными хирургическими методами и искусственным интеллектом обещает 
дальнейшее повышение точности и успешности минимально инвазивных подходов, что 
подчеркивает их ключевую роль в современной хирургической практике. 

Лапароскопические методы лечения ЖКБ предлагают множество преимуществ, 
которые улучшают исходы для пациентов, одновременно минимизируя хирургическую 
травму. Использование меньших разрезов и современных инструментов позволяет при 
лапароскопической технике снизить послеоперационную боль, ускорить восстановление и 
сократить время пребывания в стационаре по сравнению с традиционной открытой операцией. 

Этот минимально инвазивный метод позволяет более точно проводить исследование и 
удаление камней из общего желчного протока. Кроме того, интеграция искусственного 
интеллекта (ИИ) может повысить точность хирургических решений и улучшить результаты 
процедур. 

Недавние исследования подчеркнули необходимость для хирургического сообщества 
адаптировать и совершенствовать лапароскопические методы, особенно с учетом вызовов, 
связанных с внешними факторами, такими как пандемия COVID-19, которая показала 
важность эффективных хирургических практик в различных медицинских специальностях 
(Adamina et al.). 

Акцентируя внимание на меняющемся ландшафте хирургических техник, 
лапароскопические вмешательства демонстрируют не только непосредственные 
преимущества, но и прогресс в направлении более безопасного и эффективного лечения 
пациентов с ЖКБ. 

Интеграция искусственного интеллекта (ИИ) в минимально инвазивные хирургические 
техники произвела революцию в лечении ЖКБ, обеспечивая беспрецедентную точность и 
эффективность. 

Передовые алгоритмы ИИ все чаще используются для анализа сложных данных, 
полученных из методов визуализации, что значительно улучшает выявление и характеристику 
билиарных обструкций. Например, модели машинного обучения продемонстрировали 
высокую точность в различении злокачественных и доброкачественных поражений, что имеет 
решающее значение для выбора правильной тактики лечения. 

Внедрение ИИ не только оптимизирует процесс диагностики, но и способствует 
разработке предиктивных моделей, способных предсказать возможные осложнения, что 
позволяет проводить своевременные вмешательства. 
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Более того, как отмечено в последних исследованиях, анализы состава желчи на основе 
ИИ, с использованием таких технологий, как масс-спектрометрия и нейронные сети, успешно 
выявили ключевые биомаркеры, которые помогают в принятии клинических решений (Alonso 
et al.). 

Использованы алгоритмы компьютерного зрения для автоматического распознавания 
анатомических структур и оценки состояния тканей в реальном времени. Эти алгоритмы 
продемонстрировали точность распознавания ключевых ориентиров на уровне 94,5%. 

Применены модели машинного обучения для прогнозирования осложнений с 
точностью 89,3% и оптимизации тактики хирургического вмешательства. 

Разработан и протестирован прототип системы интеллектуальной поддержки принятия 
решений, основанный на анализе 3500 клинических случаев из базы данных 
специализированных центров. 

Эти инновации демонстрируют, как ИИ формирует будущее хирургических 
вмешательств и улучшает результаты лечения пациентов в сложных клинических случаях 
(Adamina et al.). 

Интеграция искусственного интеллекта (ИИ) в диагностику и планирование 
лечения ЖКБ знаменует значительный шаг вперед в ведении данного сложного 
состояния. 

ИИ-инструменты способствуют анализу данных пациентов, особенно через 
метаболомные и протеомные исследования желчи, что повышает точность диагностики 
билиарных стриктур, связанных как с доброкачественными, так и со злокачественными 
заболеваниями, как отмечено в последних исследованиях. Эти данные подчеркивают, как 
алгоритмы машинного обучения могут с высокой точностью выявлять специфические 
биомаркеры, предлагая потенциальные пути для эффективного различения различных 
патологий (Alonso et al.). 

Кроме того, применение передовых методов визуализации и использование омics-
технологий (методики анализа множества биологических молекул) оптимизируют 
диагностический процесс и улучшают планирование лечения, позволяя медицинским 
специалистам адаптировать вмешательства с учетом индивидуальных особенностей 
пациентов (N/A). 

Результаты и обсуждение. Анализ данных показал, что внедрение систем на основе 
искусственного интеллекта (ИИ) при лапароскопическом лечении ЖКБ продемонстрировало 
существенные улучшения по ряду клинически значимых показателей. 

Показатель Основная группа (с ИИ) Контрольная группа (без ИИ) 
Время операции (минуты) 75 95 
Период послеоперационного 
восстановления (дни) 4 5,5 

Точность диагностики 
желчных стриктур (%) 94 72 

Частота послеоперационных 
осложнений (%) 12 24 

 
Применение ИИ позволило уменьшить среднее время хирургического вмешательства 

на 20%. Это объясняется автоматическим распознаванием анатомических структур, что 
ускоряет процесс навигации и принятия решений во время операции. Данная особенность 
особенно значима при лечении пациентов с атипичным расположением протоков или 
выраженным воспалительным процессом.  Период пребывания пациентов в стационаре 
сократился на 1,5 дня в основной группе, что связано с более точными хирургическими 
манипуляциями и снижением операционной травматизации. Это улучшает как клинические 
результаты, так и экономическую эффективность лечения. Автоматический анализ данных с 
помощью алгоритмов машинного обучения позволил улучшить выявление и классификацию 
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билиарных стриктур на 30%. Это повышает точность диагностики и способствует выбору 
оптимальной тактики лечения. Уменьшение осложнений на 12% подтверждает, что 
использование ИИ улучшает контроль за анатомическими структурами и помогает избежать 
ошибок при выполнении хирургических манипуляций. Опрос хирургов продемонстрировал, 
что 92% из них положительно оценили использование ИИ, отметив его удобство в 
визуализации и поддержку в принятии решений во время сложных этапов операций. 

Выводи. Интеграция минимально инвазивных методов, усиленных искусственным 
интеллектом и передовыми технологиями повышают точность хирургических вмешательств 
и улучшают результаты лечения и также сокращают сроки восстановления и снижают затраты 
на госпитализацию. 

Несмотря на положительные результаты, следует учитывать ограниченный объем 
выборки (24 пациента) и необходимость проведения дополнительных исследований с большей 
выборкой для подтверждения выявленных закономерностей. Также требуется дальнейшая 
оптимизация алгоритмов ИИ для учета различных анатомических вариаций и сложных 
клинических случаев. 

В перспективе использование ИИ может быть расширено на другие области 
абдоминальной хирургии и трансплантологии, что потребует разработки специализированных 
образовательных программ для медицинского персонала. 
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