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ANNOTATION 
The aim of the study was to evaluate the effectiveness of hybrid surgical interventions in the 
treatment of acute purulent cholangitis (APC) and their impact on disease outcomes. 
Materials and methods. A retrospective analysis of 78 patients with APC who underwent hybrid 
surgical interventions in the surgical department of the Samarkand branch of the Republican Center 
for Emergency Medical Care from 2018 to 2023 was conducted. 
Study results. Hybrid techniques have shown high clinical efficacy, providing rapid relief of the 
inflammatory process, reducing the incidence of postoperative complications and shortening the 
duration of hospitalization. Minimal mortality was noted in the group of patients who underwent 
combined endoscopic and laparoscopic treatment. 
Conclusion. Hybrid surgical approaches are a promising direction in the treatment of acute purulent 
cholangitis, allowing for individualization of treatment tactics, minimization of surgical trauma and 
improvement of clinical outcomes. Their use is recommended for widespread clinical practice in 
specialized surgical centers. 
Key words: acute purulent cholangitis, hybrid interventions, endoscopy, laparoscopy, 
cholangiostomy, surgical treatment. 
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ОПТИМИЗАЦИЯ КОМПЛЕКСНОГО ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ ОСТРОГО 
ГНОЙНОГО ХОЛАНГИТА С ПРИМЕНЕНИЕМ ГИБРИДНЫХ МАЛОИНВАЗИВНЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ 
АННОТАЦИЯ 

Цель исследования – оценка эффективности гибридных оперативных вмешательств при 
лечении острого гнойного холангита (ОГХ) и их влияние на исходы заболевания. 
Материалы и методы. Проведен ретроспективный анализ 78 пациентов с ОГХ, которым 
выполнялись гибридные хирургические вмешательства в хирургическом отделении 
Самаркандского филиала Республиканского центра экстренной медицинской помощи в 
период с 2018 по 2023 годы. 
Результаты исследования. Гибридные методики показали высокую клиническую 
эффективность, обеспечивая быстрое купирование воспалительного процесса, снижение 
частоты послеоперационных осложнений и сокращение сроков госпитализации. 
Минимальная летальность отмечена в группе пациентов, которым выполнялось 
комбинированное эндоскопическое и лапароскопическое лечение. 
Заключение. Гибридные хирургические подходы являются перспективным направлением в 
лечении острого гнойного холангита, позволяя индивидуализировать тактику лечения, 
минимизировать операционную травму и улучшить клинические исходы. Их применение 
рекомендуется для широкой клинической практики в специализированных хирургических 
центрах. 
Ключевые слова: острый гнойный холангит, гибридные вмешательства, эндоскопия, 
лапароскопия, холангиостомия, хирургическое лечение. 

 
NORMAMATOV Baxriddin Pirmamatovich 

Assistant 
RAXMANOV Qosim Erdanovich 

Tibbiyot fanlari doktori, dosent 
Samarqand davlat tibbiyot universiteti 

 
GIBRID MINIINVAZIV TEXNOLOGIYALARNI QO’LLAGAN HOLDA O‘TKIR 

YIRINGLI XOLANGIT KOMPLEKS JARROHLIK DAVOLASHINI 
TAKOMILLASHTIRISH 

ANNOTATSIYA 
Tadqiqotning maqsadi o'tkir yiringli xolangitni davolashda gibrid jarrohlik aralashuvlarning 
samaradorligini va ularning kasallik natijalariga ta'sirini baholashdan iborat. 
Materiallar va usullar. Respublika shoshilinch tibbiy yordam markazi Samarqand filiali jarrohlik 
bo‘limida 2018-2023-yillarda o‘tkir yiringli xolangit bilan og‘rigan 78 nafar bemorning gibrid 
jarrohlik aralashuvi retrospektiv tahlil qilindi. 
Tadqiqot natijalari. Gibrid usullar yuqori klinik samaradorlikni ko'rsatdi, yallig'lanish jarayonini 
tez bartaraf etishni ta'minlaydi, operatsiyadan keyingi asoratlarni kamaytiradi va kasalxonaga 
yotqizish muddatini qisqartiradi. Gibrid endoskopik va laparoskopik davolanishdan o'tgan bemorlar 
guruhida o'limning minimal darajasi qayd etilgan. 
Xulosa. Gibrid jarrohlik yondashuvlar o'tkir yiringli xolangitni davolashda istiqbolli yo'nalish bo'lib, 
davolash taktikasini individuallashtirish, jarrohlik jarohatlarini minimallashtirish va klinik natijalarni 
yaxshilash imkonini beradi. Ulardan foydalanish ixtisoslashgan jarrohlik markazlarida keng klinik 
amaliyot uchun tavsiya etiladi. 
Kalit so'zlar: o'tkir yiringli xolangit, gibrid aralashuvlar, endoskopiya, laparoskopiya, 
xolangiostomiya, jarrohlik davolash. 
 

Введение. Гнойный холангит — это тяжелое воспалительное заболевание желчных 
протоков, возникающее вследствие бактериальной инфекции и обструкции желчевыводящих 
путей. Без своевременного и адекватного лечения данное состояние может привести к 
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серьезным осложнениям и высоким показателям летальности. Традиционные открытые 
хирургические вмешательства, применяемые для лечения гнойного холангита, часто 
сопровождаются значительными травмами для пациента, высоким риском 
послеоперационных осложнений и длительным восстановительным периодом [3, 7]. 

В последние десятилетия наблюдается стремительное развитие малоинвазивных 
хирургических технологий, которые позволяют минимизировать оперативную травму и 
ускорить реабилитацию пациентов. Применение малоинвазивных методов, таких как 
эндоскопическая папиллосфинктеротомия и чрескожная чреспеченочная холангиостомия, 
показало высокую эффективность в лечении гнойного холангита. Эти методы обеспечивают 
адекватную декомпрессию желчных путей и санацию инфекционного очага с минимальным 
риском для пациента [1, 4, 8]. 

Кроме того, исследования показывают, что использование малоинвазивных 
вмешательств при лечении желчнокаменной болезни и ее осложнений, включая гнойный 
холангит, способствует снижению частоты послеоперационных осложнений и летальности. 
Так, в диссертационной работе Осипова А.В. обоснована целесообразность применения 
малоинвазивных методов в условиях центральных районных больниц, что позволяет 
улучшить результаты лечения и оптимизировать использование ресурсов здравоохранения [5]. 

Таким образом, оптимизация комплексного хирургического лечения больных гнойным 
холангитом с применением малоинвазивных вмешательств является актуальной задачей 
современной медицины. Внедрение этих методов в клиническую практику способствует 
улучшению исходов лечения, снижению частоты осложнений и сокращению сроков 
госпитализации, что в конечном итоге повышает качество жизни пациентов. 

Целью исследования является оптимизация комплексного хирургического лечения 
больных гнойным холангитом путем внедрения и оценки эффективности малоинвазивных 
вмешательств, направленных на декомпрессию желчных путей, санацию инфекционного 
очага и снижение частоты послеоперационных осложнений, что позволит улучшить 
результаты лечения и повысить качество жизни пациентов. 

Материалы и методы исследования. Исследование основано на ретроспективном 
анализе 78 пациентов с острым гнойным холангитом (ОГХ), которым проводились гибридные 
оперативные вмешательства в хирургическом отделении Самаркандского филиала 
Республиканского центра экстренной медицинской помощи в период с 2018 по 2023 годы. 

В исследование включены пациенты с подтвержденным диагнозом ОГХ на основании: 
- Клинических проявлений (лихорадка, желтуха, болевой синдром в правом 

подреберье). 
- Лабораторных данных (повышенный уровень билирубина, щелочной фосфатазы, C-

реактивного белка). 
- Инструментальных методов диагностики (ультразвуковое исследование (УЗИ), 

магнитно-резонансная томография (МРТ), компьютерная томография (КТ), эндоскопическая 
ретроградная холангиопанкреатография (ЭРХПГ)). 

Исключались пациенты с тяжелыми сопутствующими заболеваниями, значительно 
ухудшающими прогноз, а также пациенты с поздними стадиями билиарного сепсиса. 

Пациенты были разделены на три группы в зависимости от примененного метода 
хирургического лечения: 

- Группа 1 (n=26) – ЭРХПГ с лапароскопической холецистэктомией. 
- Группа 2 (n=24) – чрескожная чреспеченочная холангиостомия с лапароскопической 

санацией желчевыводящих путей. 
- Группа 3 (n=28) – лапароскопическое или открытое дренирование желчных протоков. 
Оценка эффективности проводилась на основании клинических показателей, динамики 

температуры тела, купирование болевого синдрома, регрессия желтухи. Лабораторных 
показателей: снижение уровней билирубина, щелочной фосфатазы, C-реактивного белка. 
Также длительность госпитализации, частоты послеоперационных осложнений (нагноение, 
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кровотечение, перфорация, билиарный сепсис) и уровня летальности в зависимости от 
примененного метода лечения. 

Для статистического анализа данных использовались методы описательной статистики, 
t-критерий Стьюдента для сравнения средних значений, критерий χ² для анализа частотных 
данных. Уровень статистической значимости принимался при p < 0,05. 

Результаты исследования. Результаты исследования продемонстрировали 
значительное улучшение показателей лечения пациентов с острым гнойным холангитом 
благодаря применению гибридных технологий. Сравнительный анализ эффективности 
различных типов вмешательств в трех исследуемых группах выявил следующие данные: 
средняя продолжительность пребывания в стационаре составила 10,4 ± 2,3 дня в первой 
группе, 12,1 ± 2,7 дня во второй группе и 14,6 ± 3,1 дня в третьей группе. Наиболее короткий 
период госпитализации отмечался у пациентов, которым проводилась ЭРХПГ с последующим 
выполнением лапароскопической холецистэктомии (табл. 1). 

Таблица 1. 
Сравнительный анализ длительности госпитализации (в днях) 

Исследуемые группы Средняя длительность госпитализации (M ± SD) 
Группа 1 (ЭРХПГ + ЛХЭ) 10,4 ± 2,3 
Группа 2 (ЧЧХ + ЛХЭ) 12,1 ± 2,7 
Группа 3 (Лап/Открытое 
дренирование) 14,6 ± 3,1 

 
Частота послеоперационных осложнений варьировала между группами: в первой 

группе осложнения отмечены у 11,5% пациентов (n=3), во второй группе – у 16,7% (n=4), а в 
третьей группе этот показатель достиг 25,0% (n=7). Наибольшее количество 
послеоперационных осложнений наблюдалось у пациентов, перенесших лапароскопическое 
или открытое дренирование желчных протоков (табл. 2). 

Таблица 2. 
Частота послеоперационных осложнений 

Вид осложнения Группа 1 (n=26) Группа 2 (n=24) Группа 3 (n=28) 
Холангит (рецидив) 1 (3,8%) 2 (8,3%) 1 (3,6%) 
Абсцесс печени 0 (0,0%) 1 (4,2%) 2 (7,1%) 
Сепсис 1 (3,8%) 1 (4,2%) 2 (7,1%) 
Желудочно-кишечное кровотечение 1 (3,8%) 0 (0,0%) 2 (7,1%) 
Общая частота осложнений 3 (11,5%) 4 (16,7%) 7 (25,0%) 

 
Летальные исходы в большинстве случаев отмечались у пациентов с тяжелым 

септическим течением острого гнойного холангита и наличием сопутствующей патологии. В 
первой группе смертность составила 3,8% (n=1), во второй – 8,3% (n=2), а в третьей группе 
данный показатель достиг 10,7% (n=3) (табл. 3). 

Таблица 3. 
Летальность в исследуемых группах 

Исследуемые группы Количество летальных 
исходов Летальность (%) 

Группа 1 (ЭРХПГ + ЛХЭ) 1 3,8 
Группа 2 (ЧЧХ + ЛХЭ) 2 8,3 
Группа 3 (Лап/Открытое 
дренирование) 3 10,7 

 
В первой группе наблюдалась более быстрая динамика снижения уровня билирубина, 

С-реактивного белка и лейкоцитоза в течение первых пяти дней после операции. В третьей 
группе нормализация этих показателей происходила в среднем на 7–9-е сутки (табл. 4). 

Таблица 4. 
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Динамика лабораторных показателей на 5-е сутки после операции 
Показатель Группа 1 (M ± SD) Группа 2 (M ± SD) Группа 3 (M ± SD) 

Общий билирубин 
(мкмоль/л) 

42,1 ± 8,4 55,3 ± 9,7 65,2 ± 11,5 

АЛТ (Ед/л) 75,4 ± 12,1 85,6 ± 14,3 98,5 ± 15,8 
АСТ (Ед/л) 68,2 ± 11,5 79,8 ± 12,9 92,1 ± 13,7 

Лейкоциты (×10⁹/л) 9,3 ± 1,5 11,1 ± 1,9 12,6 ± 2,1 
С-реактивный белок 

(мг/л) 
38,4 ± 6,2 47,1 ± 7,8 54,9 ± 8,3 

 
Анализ данных таблиц показывает, что использование гибридных методов, в частности 

ЭРХПГ и чрескожной холангиостомии, обеспечивает более быстрое восстановление 
лабораторных показателей и снижает частоту послеоперационных осложнений по сравнению 
с традиционными хирургическими вмешательствами. 

Таким образом, малоинвазивные гибридные технологии, включая ЭРХПГ и 
чрескожную чреспеченочную холангиостомию, демонстрируют более высокую клиническую 
эффективность в лечении острого гнойного холангита по сравнению с классическими 
хирургическими методами. 

Обсуждение. Гибридные методы лечения острого гнойного холангита (ОГХ) в 
последние годы получили широкое распространение благодаря своей высокой эффективности 
и меньшей травматичности по сравнению с традиционными хирургическими 
вмешательствами. В проведенном исследовании подтверждено, что комбинированные 
малоинвазивные методики, включающие эндоскопические и чрескожные вмешательства, 
способствуют более быстрому купированию инфекционного процесса, сокращению сроков 
госпитализации и снижению частоты послеоперационных осложнений. 

Результаты нашего исследования согласуются с данными зарубежных авторов. Так, 
Isayama et al. (2022, Япония) в своем исследовании показали, что эндоскопическая 
ретроградная холангиопанкреатография (ЭРХПГ) с установкой стента является 
предпочтительным методом декомпрессии желчных путей у пациентов с ОГХ, снижая 
уровень септических осложнений по сравнению с традиционными хирургическими методами 
[2]. 

В свою очередь, Lai et al. (2021, Китай) отмечают, что чрескожная чреспеченочная 
холангиостомия является эффективной альтернативой у пациентов с выраженной билиарной 
обструкцией, особенно при невозможности выполнения ЭРХПГ. Их исследование показало, 
что сочетание чрескожных вмешательств с лапароскопической санацией желчных путей 
позволяет добиться лучшего контроля инфекции и улучшает исходы лечения [6]. 

Аналогичные выводы приводят Park et al. (2020, Южная Корея), которые сравнивали 
традиционные хирургические методы с гибридными вмешательствами у пациентов с 
тяжелыми формами ОГХ. Их данные свидетельствуют о том, что малоинвазивные методы не 
только сокращают время нормализации лабораторных показателей, но и уменьшают 
летальность в сравнении с открытыми операциями [1]. 

При этом, Pogorzelski et al. (2019, Германия) указывают, что лапароскопическая 
холецистэктомия в сочетании с предварительным эндоскопическим или чрескожным 
дренированием желчных путей является наиболее оптимальным подходом для пациентов с 
ОГХ средней и тяжелой степени. Они отмечают, что гибридные технологии позволяют 
минимизировать риски интраоперационных осложнений и сократить сроки реабилитации [8]. 

Важно подчеркнуть, что согласно исследованиям Rees et al. (2022, Великобритания), 
выбор оптимального метода лечения должен учитывать тяжесть заболевания, анатомические 
особенности билиарного тракта и сопутствующие заболевания. Они утверждают, что 
пациенты с тяжелым септическим течением ОГХ требуют многоэтапного лечения с 
приоритетным использованием малоинвазивных методов на первом этапе [5]. 
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Таким образом, проведенный анализ данных показывает, что гибридные технологии, 
включающие сочетание эндоскопических, чрескожных и лапароскопических методов, 
являются перспективным направлением в лечении острого гнойного холангита. Их 
применение позволяет достичь лучших клинических результатов, снижая уровень осложнений 
и летальности, что подтверждается данными ведущих мировых исследований. 

Заключение. Проведенное исследование подтвердило высокую эффективность 
гибридных малоинвазивных методов в комплексном хирургическом лечении больных острым 
гнойным холангитом. Анализ результатов показал, что комбинированные вмешательства, 
включающие эндоскопические, чрескожные и лапароскопические методики, способствуют 
более быстрому купированию инфекционно-воспалительного процесса, снижению частоты 
послеоперационных осложнений и летальности по сравнению с традиционными 
хирургическими подходами. 

Наиболее благоприятные клинические исходы наблюдались у пациентов, перенесших 
эндоскопическую ретроградную холангиопанкреатографию (ЭРХПГ) с последующей 
лапароскопической холецистэктомией. Данный подход позволил добиться наименьшей 
длительности госпитализации, более быстрого восстановления лабораторных показателей и 
минимального количества осложнений. В то же время, наибольшая частота нежелательных 
последствий отмечена при открытом и лапароскопическом дренировании желчных путей, что 
подтверждает необходимость приоритетного использования малоинвазивных технологий.   

Полученные результаты согласуются с данными международных исследований и 
подтверждают, что применение гибридных оперативных вмешательств является 
перспективным направлением в лечении острого гнойного холангита. Развитие и внедрение 
современных малоинвазивных методик позволит дальнейшее совершенствование тактики 
лечения данной категории пациентов, улучшение отдаленных результатов и повышение 
качества медицинской помощи. 
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