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ABSTRACT 

In this article, an analysis of data obtained from macroscopic and microscopic studies of the thyroid 
gland in 5-month-old mongrel rats is presented, as well as an analysis of the similarities and 
differences between these data and the morphological structure of the human thyroid gland. 
Keywords: The anatomy of the thyroid gland, morphofunctional features, histoarchitecture, and 
morphological structure of the thyroid gland.     

 
ХАЙДАРОВА Наргиза Ахтамжон кизи 

Ассистент 
 Бухоро давлат тиббиёт институти 

 
 НАЗОРАТ ГУРУХИДАГИ 5 ОЙЛИК ОК ЗОТСИЗ КАЛАМУШЛАРНИНГ 

КАЛКОНСИМОН БЕЗИНИНГ  МОРФОФУКЦИОНАЛ ВА МОРФОМКЕТРИК 
ХУСУСИЯТЛАРИНИ  ТАХЛИЛ КИЛИШ 

         АННOТАЦИЯ 
Ушбу маколада назорат гурухидаги 5 ойлик ок зотсиз каламушларнинг калконсимон без 
тукимасининг макроскопик ва микроскопик  текширишларидан олинган маълумотларнинг 
тахлили ва бу маълумотларнинг инсон калконсимон безидаги морфологик тузулишидаги 
ухшаш ва фаркли томонлари тахлили келтирилган. 
Калит сузлар: Калконсимон без анатомияси, морфофукционал хусусиятлари, 
гистоархитектоникаси,  калконсимон без морфологик тузулиши 

 
Тадкикот максади:  5 ойлик ок зотсиз  назорат гурухидаги каламушларнинг 

калконсимон безининг  морфологик ва гистокимёвий хусусиятларини урганиш. 
        Тадкикот материалари ва усуллари: Илмий тадқиқотнинг Абу али ибн сино номидаги 
Бухоро Давлат тиббиёт институтида  2023 йилгача боʻлган даврда  институт илмий-тадқиқот 
лабораториясида амалга оширилди  
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Экспериментал тадқиқотни амалга ошириш учун эркак ва урғочи  жинсдаги  5 ойлик  
28 та оқ зотсиз каламушлар ажратиб олинди. Тадқиқот учун ажратиб олинган лаборатория 
ҳайвонлари Бухоро давлат тиббиёт институти виварийсида вояга етказилган. Тажриба 
ҳайвонлари сақланиши ва тажриба ўтказилиши учун сақланадиган хоналарга қўйиладиган 
талабларга мос ҳолда махсус хоналарда парвариш қилинган Бухоро давлат тиббиёт 
институтининг этик қўмита томонидан тасдиқланган “Тажрибавий ҳайвонлардан фойдаланган 
ҳолда ишларни бажариш қоидалари” (16.01.2018 йил, 18-сон) билан тартиб қоидаларига амал 
қилинган ҳолда ўтказилди. Тажриба хайвонлари оч қоринга эфир анестезияси остида 
декапитатсия қилинди ва калконсимон без тукимаси  ажартиб олиниб  уларнинг уммуий 
морфологик ва морфометрик курсаткичлари таҳлил килинган.  

Тадкикот натижалари: Ок зотсиз каламушларнинг қалконсимон бези 
инсонларлардаги каби  бўйинда ҳиқилдоқнинг олдинги қисмида жойлашган бўлиб, у икки 
бўлак  ва уларни боғлаб турувчи бўйинча қисмидан тузилган(1- расмага каранг). Қалқонсимон 
без  томонидан ишлаб чиқариладиган гармонлар организмда  қуйидаги муҳим вазифаларни 
амалга оширади яъни ҳужайраларнинг ўсиши диференциалланиши, кислороднинг истемол 
қилиниши ва асосий модалар алмашинувига муҳим рол ўйнайди. Қалқонсимон без томонидан 
ишлаб чиқариладиган биологик актив модалар  оқсил , ёғ ва углевод алмашинувига бевосита 
муҳим рол ўйнайди. Қалқонсимон без қалқонсимон без фолликулалари ёки тиреоид 
фолликулалардан таркиб топган.  

 
1- Расм  назорат гурухидаги 5 ойлик ок наслсиз каламунинг қалконсимон без 

макроскопик куриниши.  қалконсимон безнинг ўнг булаги(1). Чап булаги (2). Бўйинча 
кисми(3). Трахея (4) 

 
Фолликулалар девори бир катор булиб жойлашган эпителий ҳужайраларидан ташкил 

топган бўлиб. Фолликула девори бўйлаб жойлашади ва фолликула марказида желега ўхшаш 
модда билан тўлган  коллоид мода дейилади. Қалқонсимон без  бошқа эндокрин безлардан 
фарқли равишта ишлаб чиқарилган секретор маҳсулотларини кўп миқдорда сақлаб қўядиган 
без ҳисобланади. Олинган кесмаларда фолликуляр ҳужайралар ясси ҳужайра шаклидан 

1 

2 

3 
4 
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устунсимон шаклгача ўзгаради. Қаоқонсимон без капсуласидан безнинг ички қисмига кириб 
борувчи септалар ҳосил қилади ингичкалашиб ўз шаклини ўзгариб нотўғри шаклга кириб 
ретикуляр толлалардан ҳосил бўлган бириктирувчи тўқима қатламларига айланиб 
фолликулалрни ўраб уларни бир-биридан ажратиб туради.  

 
2-расм 5 ойлик оқ зотсиз каламуш қалқонсимон безининг микроскопик кўриниши. 

Гемотоксилин эозин бўёги билан бўялган 200 марта каталаштирилган. Қалконсимон бездаги 
фолликулалар(1). Фолликула бушлигидаги вакуолларга бой коллоид модда(2). Қалконсимон 

без тўкмасига кирган септалар(3) 
 

 
3-расм 5 ойлик ок зотсиз каламуш қалқонсимон безининг микроскопик куриниши. 

Гемотоксилин эозин буёги билан буялган 400 марта каталаштирилган. Қалконсимон бездаги 
қон-томир ва томир ичидаги эритроцитлар (1). Фолликула деворида жойлашган 

тириоцитлар(2).  С -хужайралар 

1 

2 

3 

1 

2 
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    Қалқонсимон без қон томирлар билан жуда яхши таминланган бўлиб бу қон томирлар 
фолликулаларни ҳар томондан ўраб туради бу томирларнинг ўзига хос хусусиятларидан 
айниқса капиляр томирлар эндотелийси фенестрланган бўлиб бу қон томир ва тўқима орасида 
молекулалар транспортини яхшилайди ва енгилаштиради. Қалқонсимон без 
фолликулаларининг морфологик хусусиятлари  безнинг қайси қисми ва бенинг функционал 
активлигига боғлиқ бўлиб баъзи фолликулалрнинг ўлчамлари йирик баъзилари кичик 
кўринишда  ва шунга боғлиқ ҳолда  эпителий ҳужайралари турли шаклда  бўлади кубсимон 
ёки ясси эпителий билан қопланган баъзиларида эса устунсимон эпителий билан қопланган 
фолликулалар аниқланади. Триоцит ҳужайраларининг шаклига қараб безнинг фукционал 
активлиги ҳақида хулоса қилиш мумкин масалан фолликуладаги эпителий ҳужайралари ясси 
шаклда бўлса безнинг функционал ҳолати гипоактив саналади. Қалқонсимон бездаги 
тириоцит ҳужайралар безнинг базал қават пластинкасида жойлашган бўлиб без ҳужайралари 
бир вақтда оқсил синтезлаб , унини секретция қилиб  ва ютиб ҳазм қилиш қобилятига  эга 
бўлади. Эпителий ҳужайралари базал ва апикал қутубларига эга бўлиб базал қаватида яхши 
ривожланган ҳужайра органоидларини кўришимиз мумкин эпителий ҳужайралари ядролари 
тириоцит ҳужайра марказида жойлашган бўлиб юмалоқ шаклда  нормохром бўялган. 
Ҳужайранинг апикал қисмида  майда секретор гарнулалрни яҳни ичида коллоид модда билан 
тўлган гарнулалар фолликула маркази томон секретция қилинади(2- расмга каранг). 

Қалқонсимон без ўз таркибида икки турдаги ҳужайраларни эндокриноцит 
ҳужайраларни ўз ичига олади булар ўзак ҳужайралардан ривожланувчи ҳар хил йўллар билан  
ривожланувчи Т- тириоцит ҳужайралар ёки бу ҳужайраларни фолликуляр ҳужайралар 
дейилади. Бу ҳужайралар ёд сақловчи гармонлар ишлаб чиқаради. Кейинги турдаги 
ҳужайралар С- тириоцитлар ёки парафолликуляр ҳужайралар дейилади. Бу ҳужайлара эса 
тирокальцитонин ва турли пептидлар ишлаб чиқаради. 

Қалқонсимон безнинг тузулиши без ташқи томондан  бириктирувчи тўқимадан иборат 
бўлган капсула билан қопланган. Бу капсуладан ҳосил бўлган қатламлар безнинг чуқур ички 
қисмигача кириб  безни бўлакларга ажратади. Ва уларнинг орасида кўп сонли  микроциркуляр 
қон томир ва нервлар  жойлашади.   Қалқонсимон без паренхимасининг асосий  функционал 
тузулмаси фолликулалар ҳисобланади. Демак фолликулалар  ёпиқ шарсимон ёки  бироз 
бўртиб чиқган  ҳар хил ўлчамдаги ичи бўшлиқли, бир қаватли эпителий ҳужайралари  
фолликуляр ҳужайралар  шу билан биргаликда парафолликуляр ҳужайралар  таркиб топган. 
Қалқонсимон безнинг бўлакчалари орасида  фолликуляр комплекслар фарқланади яъни майда 
бўлакчалар қайси ким фолликуллар гурупасидан таркиб топган. Фолликуллар бўшлиғида  Т- 
тироцитлар  томонидан секретцияланивчи  коллоид  модда йиғилади. Фолликула ўлчамлари 
ва уларни деворини ташкил қилувчи тириоцит ҳужайраларнинг  ўлчамлари нормал 
физиологик ҳолатда ўзгариб туради. Фолликула таркибидаги тириоцит ҳужайралари одатда 
кубсимон кўринишга эга бўлади. Фолликулалар бир бири билан юпқа сийрак толали 
бириктирувчи тўқима билан ажралиб туради. Ҳамда кўп сонли  қон томирлар ва лимфа 
капиляр томирлари , семиз ҳужайралар ва лимфоцитлар  аниқланади. 

Т- тироцитлар  ёки фолликуляр эндокриноцитлар безли ҳужайралар бўлиб фолликула 
деворининг асосий қисмини ташкил қилади. Т- тироцитлар фолликулаларда деворни ҳосил 
қилади ва бир қават бўлиб базал менбранада жойлашади.  Қалқонсимон безнинг нормал 
функционал  активлик ҳолатида Т-тироцитлар кубсимон шкалда бўлиб ядролари шарсимон 
кўринишда бўлади. Т- тироцитларнинг фолликула бўшлиғига қараб турган апикал юзасида 
микроворсинкалар мавжуд бўлади. Қалқонсимон без фаолияти кучайганда 
микроворсинкаларнинг сони ва уларнинг ўлчамлари ошади. Шу билан биргаликда Т- 
тироцитлар  ҳужайраларнинг базал юзаси нормал функционал шароитда деярли текис бўлади. 
Функционал активлик ошганда базал қават юзаси нотекис бурмалари кўп бўлади ҳамда 
перифолликуляр соҳада жойлашган ҳужайралар билан ўзаро туташишини кучайтиради. Бир 
бирига яқин жойлашган ҳужайралар фолликула ҳужайралари билан  кўп сонли десмосомалар 
орқали бирикган бўлиб  шу билан биргаликда терминал пластинкалар ҳам яхши ривожланган. 
Тиреоид активлиги ошганда тириоцит ҳужайраларининг ён қутбларида бармоқсимон 
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кўринишда бўртиқлар пайдо бўлиб ёнма-ён жойлашган  ҳужайраларни қисиб кўяди. 
Қалқонсимон безда Т ва В  тироцитларда жуда кучли ривожланган бўлиб айниқса оқсил 
синтезида иштирок этувчи органеллари кучли ривожланган. Т-тироцитлар томонидан оқсил 
махсулотлари синтезланади ва синтезланган моддалар фолликула бўшлиғига ўтиб у ерда 
таркибида йод  сақловчи тирозин ва тироамин ҳосил бўлиши жараёни амалга ошади.  Тириоид 
гармонларнинг айланиб юрувчи қон айланиш системасига тушиши учун манашу 
триоглобулинларнинг парчаланиши натижасида шу малекулаларда ажралиб чиқгандан ҳосил 
бўлади. Қачонки тириоид гармонларга эҳтиёж ошганда  тириоцит ҳужайраларнинг 
функционал активлиги ошади. Ва бунда фолликула таркибидаги тириоцит ҳужайралари 
призматик шаклда эга бўлади фолликула ичидаги коллоид модданинг консистенцияси суюқ 
кўринишда ва ичида кўплаб резорбцион вокуолалар миқдори ошади. Агар безнинг 
функционал активлиги пасайиши кузатилса фолликула ичидаги коллоид миқдори ошади ва 
унинг қуюқ куринишга келиб қолади фолликула даги тириоцит ҳужайралар ўлчамлари 
кичрайиб яссиланиб қолади ва уларнинг ядролари фолликула юзасига силжийди. 

 
4-расм 5 ойлик ок зотсиз каламуш қалқонсимон безининг микроскопик куриниши. 

Гемотоксилин эозин буёги билан буялган 200 марта каталаштирилган. Қалконсимон бездаги 
тўкима тузулмаларнинг морфометрик ўлчамлари келтирилган. 

Бундан ташқари қалқонсимон бездаги С-тироцитлар ёки папфолликуляр 
эндокриноцитлар фолликула деворида Т-тироцитлар асосилари орасида жойлашади ва 
уларнинг апикал кутблари фолликулагача етиб бормайди шунинг билан биргаликда 
фоликулалар оралиғида жойлашган бириктирувчи тўқима оралиғида жойлашади. Ўлчами 
жимҳатдан С-ҳужайралар Т-тириоцит ҳужайраларидан каттароқ ҳисобланади ва одатда 
юмалоқ шаклда бўлади баъзилари бурчакли кўринишда бўлади(3- расмга каранг). Бу 
ҳужайралар йод сақловчи гармонлар ишлаб чиқарилишига иштирок этмайди лекин 
олигопептид гармонлар кальцитонин ва соматостатин  синтезлайди. Парафоликуляр 
ҳужайраларнинг цитоплазмасида секретор гранулалр кўп бўлиб улар ни фарқлашда кичик 
ганулалар  билан тўлган ва кучли осмий тўрт оксиди билан яхши бўяладиган ҳужайралар 
булар кальцитонини ишлаб чиқарувчи ҳисобланади. Нисбатан йириқроқ ва осмий тўрт оксиди 
билан кучсиз бўяладиган  ҳужайралар варқланади булар соматостатин ишлаб чиқарувчи 
парафоликуляр ҳужайралар ҳисобланади. 
       Морфометрик курсаткичлар тахлили килинганда оқ зотсиз каламушларнинг қалқонсимон 
без кўрсатгичларини кўрганда қуйидаги натижалар олинди(4- расмга каранг). Капилляр 
диаметри ўртача  10,65± 0.3 мкм ни ташкил қилди. Кўрув майдонидаги капилляр сонинг 
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зичлиги  ўртача  126,42± 2,98 ташкил қилади. Кўндаланг кесимдаги капиллярларнинг умумий 
юзаси х 10 3 мкм 2   ўртача 11.69± 0.16 тўғри келади. Томир ўзанинг нисбий юзаси %  ўртача 
9.2± 0.41 ни  тиреоид эпителийнинг баландлиги 6,57±0,42 ташкил қилади. Фолликула 
диаметри мкм ўртача  36.89±0,89 фолликула юзаси мкм2  ўртача 1190,17±18,21 ташкил қилади. 
Фолликула таркибий қисмларини ўзаро нисбати кўрилганда тиреоид эпителий  ўртача  40.2± 
0.32 % ташкил қилади. Коллоид  модда ўртача  32.1± 02 ни, строма  нисбати эса  17.5± 0.5 
ташкил қилди.(жадвал 1) 

Жадвал №1   
5 ойлик ок зотсиз каламушларнинг назорат гуруҳидаги қалқонсимон безнинг 
микроциркуляция кон томирлари ва безнинг гистоморфометрик  натижалари. 

Кўрсаткичлар Марказий қисм  

Капилляр диаметри( мкм) 10,65±0,3 
Капилкярлар сонинг зичлиги 126,42±2,98 
Кўндаланг кесимдаги капиллярларнинг умумий юзаси 
(х 103мкм2) 11,69±0,16 

Томир ўзанинг нисбий юзаси % 9,2±0,41 
Тиреоид эпителий баландлиги мкм 6,57±0,42 
Фолликула диаметри мкм 36,89±0,17 
Фолликула юзаси мкм2 1190,17±18,21 
Тиреоид эпителий % 41,4±0,37 
Коллоид% 31,3±0,18 
Строма % 16,6±0,73 

 
Хулоса : 

       Назопрат гурухидаги 5 ойлик ок зотсиз каламушларнинг калконсимон без тукимаси 
макроскопик жихатдан трахеянинг олдинги кисмида жойлашганлиги, унинг унг ва чап 
булаклари ва уларни боглаб турувчи буйинча кисми мавжудлиги, микроскопик жихатдан 
безни капсула билан копланганлиги капсуладан без тукимасида куплаб трабекулар кириб 
борганлиги куринади. Шу билан бирга безда асосий структур функционал бирлиги фолликула 
хисобланиб фолликула базал менбранага тизилиб жойлашган тириоцит хужайралардан таркиб 
топган булиб фолликула марказида коллоид мадда мавжуд булиб тириоцит хужайраларнинг 
шаклига караб  қалконсимон без фаолиятини бахолаш мумкин мисол учун тириоцит 
хужайраларининг ясси шаклда бўлиб фолликула бўшлигида куюк коллоиднинг бўлиши без 
фаолияти пасайганлигидан , тириоцит хужайраларнинг призматик шаклга кириб 
хужайраларнинг апикал кисмларида коллоид таркибида везикулаларнинг кўплиги безнинг 
фаолиятининг кучайганлигидан далолат беради.   
     Морфометрик жихатдан капилляр қон томир диаметри, капилляр қон томир кўндаланг 
кесими зичлиги ва юзаси ) тириеоцит баландлиги, фолликула диаметри, фолликула юзаси 
ҳамда без эпителийси, коллоид, строма ва без қон томирларнинг фоизлардаги ўзаро нисбати 
ўрганилди ва нормадаги ўртача кўрсаткичлари аниқланиб олинди. Қалқонсимон безнинг бу 
кўрсаткичлар одам организмидаги кўрсаткичга жуда яқин бўлганлиги сабабли одам 
организмига юзага келадиган касалликларни ўрганишда экспериментал усулда ўрганишга 
имкон беради. 
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