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KYPCATKUYJIAPUHUHI TAXJUINA

XVYJIOCA
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KauuT cy3n1ap: COFMUKHYU cakiall TU3UMH, TeMINaIN3, CypyHKaIn Oyipak KacaJulury.

PU3AEB Kacyp AlMMIKaHOBHY

JOKTOP MEIUIIMHCKUX HayK, podeccop

CamapkaHACKui rocyJapCTBEHHbBIN MEIUIMHCKUN YHUBEPCUTET
I'AJJAEB A.T'.

JOKTOP MEIUIIMHCKUX HayK, podeccop

TamKeHTCKUI ToCy1apCTBEHHBIN MEIUIIUHCKUN YHUBEPCUTET
MAXMAHOB Jlyr¢ymio CaiinyiaeBud

CamapkaHACKUl roCyJapCTBEHHbBIN MEIUIIMHCKUN YHUBEPCUTET

COCTOSIHUE CJIYKBEbI TEMOJIUAJU3A B CAMAPKAHJICKOW OBJIACTH U
AHAJIN3 BBIDKUBAEMOCTH U CMEPTHOCTH Y TIAIIUEHTOB, MOJYYAIOLIAX
TEMO/IUAJIN3

BBIBOJT
B cratbe IpeACTaBJICHO COCTOAHUC CJ'Iy)K6BI reMmoauajin3a B CaMapKaHZ[CKOﬁ O6JI3.CTI/I 3a MOoCJICOAHUC
IIATh JICT, a TAKKC NPUBCIACHBI JAaHHBIC O KOJIUYCCTBEC MAIlUCHTOB C XpOHH‘-ICCKOfI 6OJ'IC3HLIO II0YCK,
MoJIydaromuXx 3aMCCTUTCIIbHY IO IMTOYCUHYI0 TCPANINIO, ITIOKA3aTC/IN UX BBIZKUBACMOCTH U CMCPTHOCTHU.
K.TIIO‘-IeBble CJI0Ba. CHUCTEMA 3ApPaBOOXPaHCHUA, ICMOJUAIN3, XPOHUYICCKAs 60J'IC3HB ITIOYCK.

Kupum. Mabnaymku, cypyHkanu Oyiipak kacammuru (CBK) nperanpma 1ozara  kenmuin
cababnapuaaH KaTbUil Hazap Oyipakiap Ty3uiaMacu KU YHUHT (PaoNUATHHH y4 OH MyJIaTIaH Y30K
BaKT AaBomuja Oy3wmmmu tymyHwiagy [9,2]. Amanmuéraa CBK 2002-iiunga Amepuka Kymma
Mrarnapu (AKII) Mwumnuit Oyiipak kamMfapMacd TOMOHHIAH TaBCUSl JTWIraH TacHU(IAH
¢olinanunanu. YHra kypa ymoy ofup acopaTHUHT 5 Oockuuu ¢apkinanaam [15].

Vrrasunran cyposmomamap CBK mamxkyn 6GemopmapHuEr 25% ¥3 camoMatiuru Oyiimda
eTapyinya OWJIMM caBUsIapUra 3ra SMaciuruHu Kypcatnu. by ynapra canOuil Tabcup Kypcaraau Ba
HOXYIII KJIMHUK XOJIaTJIap ro3ara kenuimra cabab oymaaum [14, 3].

CBK HuHr ofup acoparTjapuHU OJJIMHM OJUII Ba TreMoJuaiau3raya OYiaraH JaBpHH
y3aUTUPHUIIHUHT aCOCHI OMMJUTIapHJaH OMpH aXOJUMHH KAaCAIUIMK TYFpUCHIA XabapIOpiIurd Xamaa
CaBOJXOHJIUTMHHU OIIMPHUII XaMmJAa ¥3 BakKTuIa Hedposorra io0opuir Ba 3pra OockuwiIapia
MyosaxanapHu Oonutamniiad noopar [7]. UyHKkH MyoJakaiapHH 3pTa OOILIal MyXUM XUCOOIaHaIH.
Adcyckn CBK kyn xomnapaa Oenrmiapcus Kedaad Ba KONTOKYanap (PaoJMSATUHUHT KaTTa KUCMH
WIIIaH YUKKAHJaH KeHUH KIMHUK HaMo&H O6Ymanu [7].

VY puBoxiaHuO OopraH capu YHUHT 3pTa OOCKMWIapuaH ofup OyHpak eTHIIMOBUMIIMIHUTA
Kazap (xucobaaHraH KonTokyanap GuibTpanuscu Te3nuru 1,73mM2 tana catxura <15 migan kam) ¥3
BakTuAa Oyipak YpuH OOCyBUM Tepamusicu (reMoauanu3) KyJUIlaHWwiIMaca OeMOopiIapHH JaBojiallira
KeTaJIuraH Xapaxariap Xama YJIUM XOJlaTiapy KeCKUH OIIAJM Ba aKCHHYA XaéT JaBOMUMIUTU
ce3usapiu Kuckapaau [12,11].

2017-iiun mabiymorinapura kypa aynHéna 3,9 mwummon CBK wanunran Oemopnapna
reMoMain3 YTKa3UiraH, TAXMUHAH YJIapHHUHT SHa NIYHYacH YHIra MyXToX Oyicamap xam Oyiipak
YpuH OocyBUM MyonaxanapuHu onMaranmap [18,1].

Kaiita mudoxonara érunuiap COHM XaM Juaiu3 oyaéTrad 6emMopiapaa yMyMUd MOMyJIALUsATa
HucOaTaH 1oKopH. by kypcatkuy 2018-innna 34,6% ra tenr 0ynud, ymymuii nonynsuusgas 17,5%
1oKopu [6]. nanu3 onaérran GemopiapHu mudoxoHara ETUILIApU Ba KaiTa ETUIIApUAAH Keluo
yukuO, ymOy TuOOMil xu3mar kKypcaTa€rraH MapKazJapHUHT (aoJMATHHU Oaxojaml Makcajra
MyBOMUK XucoOmaHaau. Yiap ¥3 Xaériapu AaBOMHIA KaTop OFMp Xojarjap OwilaH TYKHAII
kenaguiap. XKymuiaga, opak KOH-TOMUP KaCaJUTMKJIApH, HH(EKIUs, TOMUpPra TYIIHII OuiaH OOFINK
Oyiran MyamMMoJsiap, KOTHUTHB Oy3uiIuIIIap, mudoxoHara ETUIL, YIUM Ba OOIIKa xojiatiap.

bemopnapaa ynum xonatinapu €mra Ba KMHCra HUCOATaH YMyMHM MOMyJsiuusAra Kaparasiaa
aHya IOKOPWJIMTH OwiiaH axpanul Typamu. Xarro Oy KypcaTkuwiap 0ab3u pak KacaJUITMKIApH
Typiapura HucOataH xam 6ananp [16].
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VTKa3uiIran TaxXyIuin TeMoMAIN3 oNaéTraH 6eMopIap XONATHTa KYIl COHIIM Canbuii TabCHpIap
MaBXY/UIMTUHU TacAUKIaiu. JIekun ynap Typiau rypyx 6emopiapaa oup-oupunan OupmyHua Gapk
kunamu. Uy cababnu ymoOy tabcupiapHu Hadakar aloxXyaa OJMHTaH MaMilakat, Oalku XyAyaiap
OVilnua XxaM YpraHuil XamJa aHuKJIaHraH ca®abimapHu OapTapad 3T MyXUM TUOOuii-amanuit
axaMusTra sra Ba ymly MyaMMOJapHU Xall KWIMINTra OafuIUIaHraH TaAKUKOTIap yTa non3apo
XHUCOOIaHaIH.

Tagkukor makcaau: Camapkana BUIOATH HEPPOJIOTUS XU3MATH XO0JIATUHU CYHTH 5 MUK
JMHAMUKAaCUHM 0axoJjiall Ba reMoJHaau3aary 0emMopiap, sIIOBYAHJIMK Ba YIUM KYpCaTKHWIAPHUHU
COJIMIUTHPMA YPraHMIIL.

Tagkukor MaTepuaau Ba ycayOaapm: Taakuxorna CamapkaHa BHIOSTHIA CypyHKaJIU
Oyiipak KacalJauru TepMUHAJI OOCKMYM MaBXyJl TeMOJIUaln3 oyaéTraH OeMopiap skaild STUIAH.
VYnapuunr conn 2021 iunna 596 nadapuu Tamkun 3tub, ynapHuHr ypraua émm 49,5+6,64 itunra
teHr 6ynu6 301 Hadapu spkak Ba 295 nadap aémnapnan ubopar 6ynau. 2024 iiunaa ya1apHUHT COHU
754 macapra eram. Ypraua émm 52,4+5.7 imira Tenr 6ynam. bapua Gemoprnap TYIHMK Ky3aTyBra
OJMHMO, yTApHUHT FeMOIMAIN3 OJIMII TapTUOM, anmnapatiap COHUAAH Kelud YMKUO Myosaxasap
MYJUIaTH XaMJa JaBOMUIINTH YpraHuiu.

Camapkanj BuiosTHIa OeMopIapHH AaBoamiia 3 Xuil reMoauanu3 anmnapariapu (B-Braun
Diolog, Fresenius 4008S, DIANOVA X1) nan ¢oitnanannnu6 keauamoxaa. Ly ypunna akcapust
reMoMaIn3 anmnapatiapy cyHru Oeml Huiga xapuJ KWIMHTaH Ba 3aMOHAaBUM Tamabnapra TYJIUK
XKaBoO OCPUIIMHU ATIOXUAA TAbKUUTAMOKYUMU3.

TagkuKoT HaTHAKAJAPUHMHI Taxauam. CypyHkamu Oyipak KacaJUIUTHM PHUBOKJIAHMUII
STHOJIOTUSACUAAH KaTbMi Hazap OyTyH AyHEnaru BazuaT kabu PecmyOnmukamuzga XaMm axosu
CaJIOMaTJINTUra KeCKUH callOuii TabCHp KypcaTaguraH Ba KaTTa MOJIMSBHUH XapakaTiapra cabad
OyiaguraH maToJNOTHK >kapaH xucobnaHaau. CYHrM Huapaa MajakaTUMu3aa THOOMET coxacuaa
YTKa3unaérran MciaoXoTiapra KapamacJaH ymoOy OFHUp acopaTgaH YIuM KypcaTrMwiapy XaMOH
IOKOpUWJIMTMYa KOJIMOKAA. byHra acocuii caGabmapugan OMpH KacasIMKHU 3pTa OOocKU4iIapnaa
aHMKJIAHMACIIUTH Ba MOHaHJ Myosaxanap onub 6opunmacauruaup. Oxubatna Gemopnapaa CBK
HUHT OFMP OOCKUWIAPH PUBOXKIIAHAAN BAa YHUHT YMYMKaOyJ1 KWJIMHTaH AaBOJIAII YCYJIU T€MOIUAIN3
(Oyiipak ypuH OocyBUM Tepanuscu) Ba Oylpak Kyuupub yTkazumn xucobmanaau. Pecrybnukamusaa
ymdy WKKM JaBoJjlalll YCYJIMHM >KaXOH aHJ03ajJapd Japakacura eTKa3ull MaMJaKkaTHUMU3
paxOapUHUHT JHOUMUUN NUKKAT 3bTHOOpHIa Typubau. Ymoy makcaama 12.07.2018 imngaru T1K-
3846-commu “V36exucTon Pecrry6mukacu axonucura Hedpoorus Ba reMOHAIN3 EpIaMy Ky PCATHIIT
caMmapaJIopJIMTMHA OUIMPHIN Yopa-Tanoupiapu tyrpucuna” Ilpe3uneHt kapopu KaOysn KWJIMHAM.
VYHra kypa cypyHkanu Oyipak Kacajulurura 4ajauHraH OeMopiapra TalIXuc KYyWMII Ba yJapHU
JABOJIALTHUHT MIIA0 YMKUITaH CTaHIApTIapy acocuaa Hedposorus xamja reMoauain3 €paamu
KypcaTyBuM THOOMET Myaccacanapy TOMOHHUaH Basudanap OaXapyInIIK Kapa8HUHU YpraHulll Ba
TaKOMMJUTALITUPHIL Xam/1a HepoJIorus Ba reMoiuanu3 EpaaMu KypcaryBun THOOUET Myaccacanapu
daonuaTuaarn MyammonapHu Oaprapad STHImI OYiiMua TEruIuIM yopayiap TaaOupiap HIiad
YUKHUJITaH.

FOKopuarn KapopHUHT HATHXKacH YIapokK OyryHTHM KyHJIa pecryOJMKaMU3HUHI aKCapHsT
1axap Ba TyMaHJIapuaaru Mapkasuil mugoxonagap reMoJuain3 annapaTiiapu OuiaH TabMUHIAHUO,
MyoOJIaKanap TETHILTH XyIy[IAPHHHT y3Ma aMajira ONIMPHII MMKOHHATH APATHIIH. YTraH VH
Huwnmuknapaarugad  Gapkian ynapok Oydpak KyuupuO YTKasuil (TpaHCIUIAHTALUs) aMaluéTu
Hadakat xoprk/Ja Ba TOLIKEHT maxpuia, Aespau 6apua BUIIOSAT Mapkasznapuaa MyBadhakKusTIn
amanra OIMpUIMOK/IA.

JlexuH spummiIran W oOui HaTHKanapra KapamaciaH Heposorus, Xycycan Oyipak YpuH
00CyBUYM TepanusHHU YTKA3HII XKapaCHIApUHU UIMHMIA HYKTau Ha3zapJaH BUJIOATIAp OYilmua TaxJiui
KWJIMIITra OaFvllUTaHTaH WIMHI Ky3aTyBiap erapiau smac. FOxkopuaarmiapHu nHobGatra oiaub Ous
Camapkanj BUJIOATUAA CYHTH 5 MMIAary reMoAnanu3 Xu3MaTH, YHUHT XyAyAJapuaard reMouanus3
anrmaparjapy COHHM, yII0y MyoJiakara MyXToxx Oemopiiap Ba yJiap opacuja sSII0BYaHIMK XaMa YIuM
KypcaTru4JIapuHU yprasiauk.
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I'emonmanus xu3matu 2021 #unraga acocan CamapkaH[ BUJIOSATH KYI TapMOKJIH THOOHET
Mapkasu, PecrnyOnuka miommianH4Y Te3 THOOuN Epmam miamuid Mapkasu Camapkann Qunmany,
Karrakypron Ba YpryT TyMmaHiapuja TamKwi 3Tuiaran Oyica, 2025 iunra xenud Bymysryp,
Nmtuxon, [Taxtaun Ba [laftapuk Tymannapuaa xam yuioy MyoJakaHu YTKa3UIT UMKOHU SIPATHIIIH.
Kyitnnaru 1-xansanga CamapkaHa BWIOSTH Ba YHUHI TyManjapu Oyiimua 2021-2025 iwnnapaa
SApaTWITaH FeMOANAIIN3 YPUHIIAp COHU KEITUPUJIITaH.

1-xanBaJ.
Camapkana Buiosituaa 2021-2025 iimoiiapaa Karrajgap y4yH reMOAMAJIN3 YPHHJIAp
COHH.
Husaap 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025/60ii

CaMap.lan;[ BHJIOSIT Kyl TAPMOKJIH 9 10 10 10 10
THOOMET MapKa3n
PecnmyOimka mommiamay Tuo0uii épaam

. 5 6 5 6 6
uamuii Mmapkaszu Camapkasa puianaan
Ypryr TyMaHu 8 8 8 8 8
KarTrakyproHn Tymanu 9 8 8 8 9
Byaynryp Tymanu 0 3 3 3 5
NmTnxon Tymanu 0 3 3 3 5
IlaxTayu TyMaHu 0 3 3 3 5
Ilaiiapuk Tymanu 0 0 0 0 9
Kammu: 31 41 40 41 57

Kanpanna xentupmiranunex, CamapkaH] BWIOST KYI TapMOKJIM THOOMET Mapkasuia
remoguanu3 ypunnapu 2021 vunga 9 tanm tamkun kuarad, 2025 iwinga ypunnap 10 Ttara etou.
Pecniybnuka momunuay THOOuit €paam unmuit mapkasu Camapkann gunuanuna 2021 innga 5 ta
reMoMaIn3 anmnapaTd Maxy/s] 0yica, >Kopuil Muiia yJIapHUHT COHM 6 TaHU TAIIKHWJ 3TraH. Ypryr
TyMaHuJa CYHru Oem iun JaBoMuAa YpUHIAp COHHM Y3rapMmaraH, sS’bHH 8 Taquruda KOJTaH.
KarrakyproH TymaHuza XaM ypraHuiral Muiiap KECUMHUAA TeMOANANIN3 YPUHIIApU COHU OJIIUHTH
Hnmtapparuaek cakiaanrad. bynynryp, Mimtuxon Ba [laxtaun tymannapuga 2022 iinnaa yd ypuHiIu
reMoAMain3 Xu3Matu Hynra kyiwnran OYnuO ynapHuHr coHu 2025 imnra kenu®d Oemraraya
olmypuInra spuuiarad. Ymoy iunaa [aitapuk Tymanuaa 6emopuapra épram KypcatyBuu 9 Ypuniu
reMOoJMaln3 Xu3MaTu Nyira Kyuuiras.

IOxopuparunapgan Xxynoca Kuiauil MyMKHHKM, CamapKaHI BWIOSATHAA spaTHUIAETraH
MMKOHMATIApAAaH KeHr ¢oiaanaHraH xojijna Oockuuma OOCKMY Oapua XyIyJuiap/ia reMoauain3
XU3MaTHu Wynara KyHuJIMOK/Ia.

Kyitnnaru 1-pacmpa BuiiosT Oyiinua skaMu reMoJIualiu3 YpUHJIApH Ba yJapHUHT Huiiap
KECHMHU/JIAa IMHAMHUKA/A Y3TapuIIN KEITUPUITaH.

1-pacm. Camapkana BuwiIoaTH 0yitnua 2021-2025 jinsapaa émm KaTTanap y4yH KaMu
reMoAHAaJIN3 YPUHJIAP COHH.
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ﬁu.}map
Pacmpa kentupwiranuaek suwiostaa 2021 iunjga kaMu reMoaualin3 ypuHiaapu conu 31 Tta
O6ynca 2025 ¥unpa yJmapHUHT COHM 57 TaHU TalIKWI KWIMOKAA. ['eMoamanus Xu3MaTHMHUHT
AXIIWIAHUIIN 3 HaBOaTuaa ymly MyoJiakara MyXToXK OYJiraH siHazia Kynpok 6eMopiapHU Kampad
OJIMIITa UMKOHUAT TYFIUPMOK/IA.
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I'emonmanu3 onyBuM GeMopiap COHM YpraHWITaHAa KyHuJIaru HaTKajlap OJMHAM Ba y 2-

KaJaBalila KCJITUPUJITAH.

2-KaaBaJl.

Camapkana suiaoaTtuga 2021-2025 imniaapaa €émmM KaTra reMOIHANHM3 OJITAHJIAp

O0eMopJiap COHM.

Husiap 2021 2022 2023 2024 2025/60¥
CamapKaH)| BUIOAT KyN 228 217 251 215 168
TApPMOKJIH THOOMET MapKa3u
Pecnmy0imka momminHy TuOoni
épaaM nJIMuil MapKasu 111 80 91 154 79
Camapkanja puianaiu
Ypryr TymMaHu 95 136 132 140 95
KarTrakyproHn Tymanu 162 158 109 125 94
ByJaynryp TymManu 0 15 18 47 29
NmTnxon Tymanu 0 22 20 42 25
IlaxTayu TyMaHu 0 14 34 31 43
Ilaiiapuk Tymanu 0 0 0 0 34
Kamm: 596 642 726 754 567

Kanpanna kenrupunanunex, CamapkaHa BMJIOAT Ky TapMOKJIM THOOMET Mapkasuaa
reMoauanu3 oixyBuM Oemopiap conu 2021 Hunma 228 nHadapHu Tamkuia kuiarad Oymnca, 2025
WWIHUHT OMpHUHYH SipMUa yiaap coHu 168 tara teHr Oynran. Pecry6nuka momunuay Tu60uit Epaam
wiMuid Mapkasu Camapkann ¢unmamuna 2021 iunga 111 Hadap 6emopra remMoauanus Xu3MaTu
kypcatunrad. Kopuil HumHMHr 1y gaBprada 79 Ta Oemopra XusmaT KypcaTWIMOKIA. YPryT
tymanuna 2021 itmnnga 95, 2022 iiunga 136, 2023 vinnga 132, 2024 itunna 140 Ba 2025 iiun ontu
ovinaa 95 Hacdap Gemopra Oyiipak ypuH O0CyBUM Tepamuscu amaira omupuirad. Karrakypron
tymanuaa 2021 iwiga remonuanu3 oayBuniaap conu 162 nadapra tenr 6ynran Oynca, cyHru TYpT
Hnija yJapHMHI COHM ce3wilapiu KamaWraniaurd Ba 2025 imnga 94 TaHM TalIKuia STraHJIUIH
aHMKJIaHaAd. bynynryp Tymanuaa xam 2022 iunga reMoauanu3 XUMaTd Hynra xydwiran OYiau0
6emopnap conu 15 nadap 6yiran. YTran dumiap JaBoMHIa yIAPHUHT COHH OmMG KenraH Ba 2025
iun oty orimaa 29 ta 6emop remoananus onrad. Mmruxon Ba [laxtaun Tymannapuna xam Oyiipak
YpuH OOCYBUM TepamusCH OJaJuraH OeMopiap COHU CYHI'M WuWiapja OMIMIIMHUA KYPUIIHNMHU3
myMmkHH. [aitapuk Tymanuaa 2025 ifinnga remoauanus oxyBYMiIap COHU 34 tara TeHr Oyiau.
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2-pacm. Camapkana Buiosituga 2021-2025 iiwiapaa KamMud reMoaMan3 OJYBYH
O0emMop.iap COHM.
OnuHran HaTwkajgap TyMaH MapkKasjapuaa IeMOJWaiu3 XU3MATHUHUHI Hyira KyWWIAIIN

BUJIOAT Mapkasuaa reMoualinid OJIyBUHJIap COHUMHU CC3UJIapiin KaMaWWIIKra o0 KeJIraHJIUTHHU
TacIMKJIaMOKJa. BuiosaTrga remoauanu3 Xu3MaTu KypcaTI/IHaéTFaH TyMaHJIap COHUHHHT S'/CI/IG

45



GUOMELULIMHA BA AMATIMET VPHATIA | VYPHAN GUOMELLIMHbI 1 TPAKTUKW | JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE

OopuinHM Wxooui ned O6axonam MyMkuH. by aBBano Oemopnapia yTkasunaauran Oyipak YpuH
00CyBUM Tepamnus JaBOMUIIUTUHY jKaX0H aHJ03a]apy Tajalnapura SKHHJIAIITHPUIT UMKOHUSTUHI
sapatajgyu. YHJIaH TallKapy MyoJakanapHu Oemopiiap siaiiiurad Xyayaaapra sKUHIamuIlg, yiap Ba
KapUHIOUUIApU YUyH KyJlaliukiap sparagd. JIekuH nry Ounan Oup KaTopna BHIOSTIATU MaBXy.
reMo/IajIn3 annapariapy YpuHOOCyBUM Tepanusra MyxXTox OeMopiap COHUTa HucOaTaH KaMJIMTUHU
TabkuIam o3uM. Kyiingaru 2-pacmia Buiosataara 0apya reMoaunanus onaérrad GeMopiap COHU
Huap KeCUMHJIa KeITUPUIITaH.

Pacmpa xentupunrannaexk swiostaa 2021 imnga skaMu reMoauanu3 oJlyBYMJIap coHu 596
HadapHU TaUIKuI Kuiarad 0yica, 2025 iiunaa yJapHUHT COHU 754 Tara eTras.

CBK puBoxnanumuga OyHpak MNapeHXMMAaro3 KacaUIMKIapH, XYyCyCaH, CypyHKaJd
riioMepyjaoHedpuT OMpUHUM YpUHIA TypraH Oyica, cyHrM Humapia Tobopa KaHAIU AuUalerT,
apTepual TMIepTEeH3Us Ba CypyHKaIN I0paK eTUIIMOBYMIMKIAPUHUHT YTyl Ycub 6opmokaa. Kaiin
STUJITAH MaTOJIOTHK KapaéHiap opacuaa OyTyH AyHENAru kabu pecryoamkamMu3aa XxaMm 2 TUIT KaH U
mabet CBK Ba yHUHT TepMuHan G0cKuuugaru 6eMopsap COHMHUHT YCHUILM, TEMOIUANIN3 OTyBUYHIIAP
opacuja CalIMOKIM YpuH TyTMokaa. FOkopumarunmapuu uHobatra onu® CamapkaHja BUIOSTHIA
Oyiipak ypuH OocyBuM Tepanusicu yTkazuaaéTran beMopiap opacuaa KaHaIu 1uadeT MaxyUlapuHu
anoxuja conumtupma yprauauk. Kylinnaru 3-xaaBanaa oTuHIaH HaTWXKajlap KeITHPUIITaH.

3-xaaBaJ.

Camapkana BuiossTH Oyinya Kanuaam amader cabadmam 2021-2025 Hwmuiapaa
reMOJIHATN3 OJYBYH OeMOpJIap COHH.

Hnnnap 2021 2022 2023 2024 2025/60it
Camap.lca}m BWJIOSAIT KYII TAPMOKJIN 29 3 37 107 72
THOOMET MapKa3u
Pecny6smka mommianHy THOOH i
épaam nimuii mapkasu Camapkanjg 37 25 47 113 59
uamnanu
Ypryr TyMaHu 11 39 34 29 15
KatTrakyproH TymaHu 6 8 21 13 18
ByJIyHFYp TYMaHHU 2 0 12 13
HiruxoH TyMaHu 2 2 13 8
IMaxTauu TyMaHu 2 3 9 11
MMaiiapuk TyMaHu 7
Kamnu: 83 110 144 296 203

Kanpanga xentupunranugex, Camapkann Busostuaa 2021 Hunga kaMM TeMOAMANU3 OJIyBUU
o6emopnap conu 596 HadapHU TaTKKUI 3TUO, yIap opacuaa KaHaau AuadeT MaBxkya 6emoprnap 84 ta
oynran. Ymoy rypyx 6apua 6emopnapausar 13.93 % uu Tamkwun strad. 2024 itmiga sca 754 ta
6emopaan 39.25% spHu 296 Hadapuga KaHAIM quadeT MaBxkyz OynraH. Yoy Kacaiuk cababin
remoaunanus oxyBumnap conu 2021 unman 2024 iunraga 25.32 % ra omrad. 2025 WUIHUHT
OoupuHum spMuga Oy kypcarrud 35.8% ra TeHr OYnau Ba OJNMHTAH HATHXKAlap pacM XOJIuTa
KENTUPUITAH/IA Y3TapHUIIapHU SKKOT U(OJaTaHTaHIUTUHE KYPUIII MyMKUH (3-pacm).

50,00%

39,25%

40,00%

35,80%

30,00%
19,84%

20,00% 13.93% 17,13%

m2021 m2022 m2023 m2024 m2025/60i

10,00%

0,00%

3-pacm. CamapkaHJ BUJIOATHAA 2 THN KaHAIU Auader cadadum 2021-2025 iinsuiapaa
reMoAHAJIN3 OJIyBYH OeMopJiap IMHAMHKACH.
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Hedponorus Ba remoauanu3 Xu3MaTHHU sXIIuiIam 6opacuaa oiaub GopunaérraH mxooui
y3rapunuiapra KapamacqaH Oemopiap opacuia YIuM KypcaTTUWIapd XaMOH OKOpUJIMTHYa
konMokia. bynra CBK mapxyn Gemopnapia apTepuall THIEpTOHHUS, KaHIIM aAuadeT Ba Oolka
aHbaHaBUH XxaB( oMHIUIapy OWIaH OUP KaTOpAa, MEKTPOIUTIAP MYBO3aHATUHUHT Oy3WINIIN, FOPaK
runeprpodusacu kabu aHbaHaBUi OynMaran xaBg OMIIIApUHHM OUpra KeIuIIHd IOpak KOH-TOMHUD
KaCaJTMKJIAPUHUHT KeHI' TapKaJTaHJIWTH, TeMOANANIN3 annapaTIapUHUHT KaMJIUTH, OEMOpIapHUHT
YypuH 60CyBUM Myonaxanapra y3 BakTHa Ba MyHTa3aM KeJIMaclIuru kabu Karop omuiuiap cabad
oynumm MymxuH. FOKopuaarunapau »bTudopra onmd reMoauann3 onaérran 6emopiap opacuaa
Ky3aTHJITaH YIIUM KYpcaTTMWIapUHU XaM Yprauavk Ba y 4-xajBania KeITUPUITaH.

4-kaaBadl.
CamapkaH/] BWJIOATH Ba YHUHT TyMaHJapu 0yitn4a (2021-2025 i) xap Wniam
reMOAMAIN3 0JA¢Tran 0eMopJiap Opacuiaaru yJaumJap COHM.

Husiap 2021 2022 2023 2024 2025/60¥
CamapKaH)| BHIOAT KyN 73 70 85 84 33
TAPMOKJIM THOOMET MapKa3u
Pecny0ummka momuianuyg
THOOMI épraM WM 38 45 34 95 19
Mapka3u Camapkanjg
punananu
Ypryr TyMaHu 19 41 52 54 10
KarTrakyproHn Tymanu 56 59 45 56 17
Byayuryp Tymanu 0 4 7 19 7
NmTnxon TymMmanu 0 5 6 9 6
IlaxTayu TymMmaHu 0 5 12 9 7
Iaiiapuk TymMaHu 0 0 0 0 7
Kamm: 186 229 241 326 106
®Ponzga 31,20% | 35,70% | 33,20% | 43,2% 18,7%

Kanpanna kentupmiranuaek, Camapkang BHIOST KYI TapMOKJIM THOOMET Mapkasuaa Yium
kypcarrnun 2023 dunpga 2021 fimnra HucOartan 12 Tara OLITaHJIMIH, JISKUH CYHTH UKKHA HUijga
KaMalrawiura KysaTwirad. PecryOnuka momuiauay TuO0uil €pram mnmuidi mapkazu CamapkaHn
¢wmanuga 2021 iinnna 38 Ta ynuMm xonatu Ky3atwirad 6yica, 2024 iinnga 95 TaHM TalIKWUI 3TraH
Ba 2025 iunuauHr ymoy naBpuraya 19 ta 6ynaran. Ypryr tymanuaa 2021 iunna 19 nadap 6emop
Ba(oT »Tran Oyica, yTraH AaBp MOOAaWHUAA yJApHUHT COHHM OIKO Kenrawiurd Ba 2024 iunna 54
Tara eTraHjIMry aHUKIaH 4. JIeKHH xopHid Huijga yIapHUHT COHM KeCKUH Kamaiiran Ba 10 HadapHu
TaIKUI 3TMOKAA. KaTTakyproH Tymanuna 6emopunap opacuna yiaum kypcarruuu 2021 innnan 2024
Hunrada MykyMm xousiataa Typrad Ba 2025 iwniga 17 nadapraua kamaiiran. bynynryp, Mmtuxon,
[Maxtaun Ba [laflapuk TyManmapuga YauUM KOJTaH Mapkazjapra HucOaTaH ce3ujapiau Kam
Ky3aTuwirad. by xonat ymOy Xyayuiapia TeMoauanu3 OdyBYM OemMopiiap COHM KaMJIUru OuiaH
6ormuk. Camapkana BuiIosTHIAa yMyMuil YiauMm kypcarruun 2021 iimnga 31.2% ra teHr 6ynran Ba
2024 ¥innna sca 43.2 % HU TAIKWI 3TraH. YIly OJIMHTaH HaTWXKajlap pUBOXKIIAHTaH JaBjaTiapaa
YTKa3uIran TaJKUKOT HaTHKalIapy OuUsIaH MOcC Kenaau. XycycaH, FOKOpH TapoMaJyUIi MaMJlakatiap/aa
reMoauanu3 ojaérran Oemopnap yiauMu kKamaérraH Oynca xam [19] mapomanu yprauagaH mact
Oynrannapja aHUK KaiJ Kuumuiap Hyk €xu kamantupub kypcaruiras [13]. I'emoananus onaérran
6emMopiap opacuna ymyMuil inmumk yinum Snonusina 6,6%, Esponana 15,6% [4], AKIL 21,7% ra
TeHr Oynca, ABctpanusna 90%, SAuru 3enanausana 89% [19], Dponna 65% [10], Mopokkoaa 95%
[15], XKanyowmii Adpuxana 90,4% [8] Ba I[Tepyna 38% [5] ra 6ynran.

Onunran Hatwkanap Camapkang Bwiostuga 2021 iwnman 2024 iiunaraya reMoauanu3
OJyBUM OeMopiiap COHM KynalrawJiuruHu kKypcatau. JlekuH ymapra Xu3MaT KWIyBYM SIHTU
reMOJUAIA3 YPUHIIAPU SPAaTWIMIIUIAa KapamMacJaH YIUMIIAp COHM YCTaHJIWTH KAl STHIIH.
Kyitnnaru 4-pacmzaa ymdy HaThxkanap KeITHPHUIITaH.
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4-pacm. CaMapKaH/ BWIOSATHIA TeMOIMAJIHN3 0JIyBYH GeMOpJIap COHM Ba yJapAaru
AMJLIAp KeCHMUIATH YJINM KypcaTTH4IapH (MyTJaK COHJIapaa).

Vrrasunran taxmun CaMapKaH[ BHJIOATHAA TeMOIMATH3 ammapariapu coHn 2025 imima
2021 iwmnra HucOaran 1.83 mapotaba, OGemopiap conu sca 1.26 Maporaba KymairaHJIMTUHU
kypcatu. Yaum kypcarriun sca 1.75 MapoTa6a omrannury Kaitn stunan. CaMapkaH;l BUIOAT Ky
TapMOK/IM THOOMET Mapka3u Ba PecriyOnuka mommianay Tuo0uit épaam unmuii mapkasu Camapkani
¢wmanuga 2021 iunga Moc paBuinga yprada xap 25.3 xamaa 22.2 Hadap 6emopra Oup ammapar
TY¥pu kenrad. 2024 iunga sca Oy kypcarrud Moc pasuiaa 21.5 Ba 25.6 ra TeHr 6yiras.
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Kysarys napomMuisinry, HuJji

Camapkany BuinosTH 6yitnua sca 2021 #unpa yprada 19.22 nadap Gemopra Oup ammapat
TY¥pu Kenrad Ba 186 Hadap 6emop Badort 3tran. 2024 iunna 18.39 nadap Gemopra Oup annapat
Tyfpu kenran Ba 326 Hadap Oemop Bador stran. Uly ypunma EBpona Oyiipak, auanu3 Ba
TpaHciutanTanusicn yrommacu (European Renal Association-Evropean Dialysis and Transplant
Association) TaBcusicura kypa oup 6emop xadraga kamuaa 3 maporaba 4 coarnaH kaMm OyiamaraH
JAaBOMUIIMK/IA U3 ONUIIapy o3uM. CamapKaHa BUJIOATUAA XO3UPru KyHa 754 nHadap 6emop
reMoauanu3 onrad. Ynap EBpona crannmapriapu 0yiinda reMoananu3 MyoJakalapHuHU OJHUILIAPH
YUyH XO3UPrM KyHJa MaBXyJ TeMOJHalu3 amnmaparjapuHd BUWIOSAT TeMOIUAIN3 OYIumiiapu
KeCUMH/Ia KalTa TakCUMIIaI JI03uM. JleMak BUIoSTAa OeMOopIapHu TeMOIMalIN3 anmapartiapy Ouian
TabMUHJIaHUII Aapakacu 40% Hu Ttamkun stMokzaa. LyHuHr yuyH Buiostna Oemopiapia
YTKa3miIran ceaHciap JaBOMMIIMIH 2 coaT aTpodua Xamaa MaBxyJl anmapariap Karta Iokjiama
OunaH (6up keya KyHay3na 20 coarraua) nmatuiamokaa. KOkopunaru 4- xaaBainaa KeITHPUITaHUIEK
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reMo/iMain3 anmnapariapy Ba yHra MyXToxX OeMopiiap COHWHUHI HOMYTaHOCHOIMTH YIUMIIap COHU
OLIUIIMHUHT acocHii cababu XxucoOnaHaau.

IOkopua KenTHpraHMMHU3JEK XaKUKaTIaH XaM BWIOAT Oyiindya yMymMHui remMoauaiu3
anmnapaTiapyd COHMHUHI T€MOJUAJIA3 OJIyBUMWIIAp Ba YJIMM KypcaTru4yjapy COJUIITHPHITaHAA yJap
OuJaH TaMUHJIQHUII CYPBATUHUHT UIIOHWIM OPKaaa KOJIAETTaHIUTH SKKOJ HAMOEH OYIMOK/Ia.
Masbnymku, tuOOuérna Kamman-Meliep TaxmwnmumaH KeHr QolJanaHuiIaad. YHHUHT acOCHM
Bazuacu GenruiaHrad BakT opanuruia 6emopiap (€Ki 0OBbEKTIap)HUHT TUPUK KOJHIL SXTUMOJIMHH
anukyamgad uoopar [20]. Yapan QoiimanaHunn TaaKUKOT OOLUIAHTaHAAH KEHMH MyailsiH BakT
naBoMHJIa, KaH4a (hous 6Gemoprap TUPHUK (KU acoOpaTCu3) JAeraH caBojira xapo0 Ooepaau. Taxmungan
Kyliunaru makcajiapiaa ¢olganaHWIaAd: MabiIyM BaKT OpajJHMFUAa TUPHUK KOJraH Oemopiap
KYpCAaTTUYMHU aHUKJIAI; TYPIH XU JaBojall yCyJUTapuHu (KappoXJIMK Ba gopuiap épaaMuia) e
rypyxJapu, 6emopiap >KHHCH Ba KaCaJUIMK OOCKUYJIapMHU HHOOATTa OJIraH X0J11a TAaKKOCall XaMaa
npemnapar €ku Ky3aTyB caamapaJopJMIrUHH 0axoJjall; KacalIuK KeYMIIMHM Oamopariam. busz xam
Y3 TaAKMKOTUMHU3/a TEMOANANIN31ar OEMOpIIAPHUHT AIOBYaHIUTMHY Ypranumaa Kamnan Meiiep
TaXJIWINK ycynuaaH GoiaanaHIuK Ba OJMHIaH HaTHXKanap 4-pacM/ia KeITUPUITaH.

5-pacm. CamapkaHJ BHJIOSITHIA TeMOAMAJIN3 OayBYM Oemopaapuuur 2021 Ba 2025
HHJIap OpaINFHUIA AIIOBYAHIMK KypcaTru4/japu.

Osnuuran HaTwkanap 2021-2025 iiwiap opanusuia reMoauanu3 oyaéTrad 6eMopiIapHUHT
ALIOBYAHJIMK KYpcaTruuu (Ky3aTyB Oonuianrania kypcarrud 1 ned xuco6manran) 1.0 nan 0.404 raya
kaMaiiran. Munnap xecumuna ypranunranga 2021 iinnaa Ky3aTyBra onmuHras 6eMopiapHunr 64.7 %
U TUpUK Konrad. 2022 Hwira kenu6 ymum xypcarruun 13.1 % ra cesunapau xamaiin6 51.6% Hu
tamkui 31au. 2023 iinnna Oy kypcarruunap moc pasuinja 8.2% Ba 43.4% ra tenr 6ynau. 2024-2025
Hniuapia 1KOpUIa Kail 3TUITaH SIIOBYAHIMK KypcaTtrudiaapu moc pasumaa 41.3% Ba 40.5% Hu
Takui1 Kumo, yiaum napaxkacu 2025 imnga 0.8% raya kamaiinu.

Xyaoca. OnuHraH HaTWXajgap TeMOAMANIN3 OJIyBUM OeMopiapaa YiauM KypcaTTMYHMHUHT
IOKOPUWJIMTMHY TacauKIai . Masxya katop cababnap 6unan Oup Katopja BUJIOATAA TEMOIUAIIN3
annaparjapy COHHHUHI KaMJTUTY Ba YJIAPHUHT OPTUKYA FOKJIaMa OMJIaH UILJIAIIY XaM/a MyoJiaxanap
JAaBOMUMIIMTMHUHT KUCKAJIUTH, YHUHT acocHii cababu xucoOnanaau. LllyHuHrAeK, anmnapaTiapuHUHT
TyMaHJap KeCUMHJIa HOMYTaHOCUO TaKCUMJIAHTAHJIUTH XaM aXaMusTra ara.

Kamutan Metiep ycynunan ¢oiinanann® yTka3uiaran Taxjimi YpraHuirad Wujiap JaBoMHIa
Yynum KypcaTruuiapu kamain® OopuimmHu Tacaukiagu. Ky3aTyBHUHT WIK JaBpuja sIIIOBYAHIINK
Japa’kaCUHUHT MAaCTJIMTHHU TeMOIUAIN3 MyOJIaKaTapUHUHT Key OOIUTAHT aHIUT Y Ba OEMOPIapHUHT
YMyMHUIl aXBOJIMHUHI OFUPIUTU OmiiaH OOFNMUK /160 TaxMMH Kwiuil MyMKuH. Keiltmnru iunnapaa
YHUHT y3aiMIIMHM OeMopIapjaa MOCHallyB kapaéHu OapKapopiallllaHiIurd, YTKaswiaéTraH JaBo
YyopaJapuHUHT MOHAH] Japaxaja oind 6opunaérranaury Oumnan acocnail MyMKuH. Mnvuii-amanuit
HYKTau Hazap/aH reMoAnainn3 YTka3unaétrad Oemopiiap soBYaHIMIUTa TAbCUP ATYBYH OMUIIJIAPHU
Ypranum xamja ynapHu Oaprapad STHII MyXuM xucoOmanaau. UyHku OyHpmail €Hpommm ymoy
rypyx OemopiiapHUHT HadakaT ymMp KYpUII JaBOMUUIUTMHU Oanku Xa€T cudaTu SXIIUIaHUIINTA
XaM mwkoOuit Tabcup kypcaraau. Keiinnru makonanapumuszia ymoy MaB3yra OaFMIUTaHTaH TaIKUKOT
HaTWKaJIAPUHU YBJIOH KUIIAMH3.
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