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YUZ-JAG* SOHASIDA YIRINGLI NEKROZ JARAYONLARIDA IL10 rs1800872,
SERPINEI1 rs1799768, NOS3 rs2070744, IL1p rs1143627 GENLAR
POLIMORFIZMLARINING AHAMIYATI

ANNOTATSIYA
Ushbu tadgigot yuz-jag* sohasida turli etiologik omillar ta’sirida rivojlanadigan yiringli-nekrotik
jarayonlarda IL10 rs1800872, SERPINE1 rs1799768, NOS3 152070744 va IL1 rs1143627 genlari
polimorfizmlarining patogenetik ahamiyatini aniglashga bag‘ishlangan. Molekulyar-genetik tahlillar
natijalari ushbu genlarning yallig‘lanish jarayonlarini tartibga solish, mikrosirkulyatsiya buzilishlari,
trombogen holatlar va immun javobning o*zgarishida muhim rol o*ynashini ko‘rsatdi. IL10 geni
polimorfizmlari yallig‘lanishga garshi mexanizmlarning samaradorligiga ta’sir etib, nekrozning og‘ir
kechishiga olib kelishi mumkin. SERPINE1 va NOS3 genlaridagi variantlar gon tomir endoteliyasi
funksiyasi va to‘gimalar perfuziyasining buzilishi bilan bog‘liq ekanligi aniglandi. IL1B gen
polimorfizmlari esa yallig*lanish mediatorlarining ortigcha faollashuvi bilan xarakterlandi. Olingan
natijalar yuz-jag‘ sohasidagi yiringli nekrozlarni erta diagnostika gilish, xavf guruhlarini aniglash va
individual davolash strategiyalarini ishlab chigishda ushbu genetik markerlardan foydalanish
istigbolli ekanligini ko‘rsatadi.
Kalit so‘zlar: yuz-jag* sohasida yiringli nekroz, gen polimorfizmi, 1L10, SERPINE1, molekulyar
genetika.
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3HAYEHUE NOJUMOPO®U3ZMOB I'EHOB IL10 RS1800872, SERPINE1
RS1799768, NOS3 RS2070744 M IL1B RS1143627 IPU THOMHO-HEKPOTUYECKHX
IMPOIIECCAX YEJIOCTHO-JIMIIEBOH OBJIACTH

AHHOTALIUA
Hacrosimee  uccnenoBaHue — MOCBSIIEHO — ONPEAETEHUIO  MATOTCHETHYECKOM  3HAYUMOCTHU
nonumopdu3moB reHoB [L10 rs1800872, SERPINE1 rs1799768, NOS3 rs2070744 u IL1P rs1143627
MpU THOMHO-HEKPOTHYECKUX TIPOIleccax UYENIOCTHO-IMIIEBOW 00JacTH, pPa3BUBAIOIIUXCS O]
BO3JICHCTBUEM Pa3IMYHBIX 3THOJIOTUYECKUX (HaKTOpOB. Pe3ynbTaThl MOJEKYISIPHO-TEHETHIECKOTO
aHajM3a MOKa3aju, YTO YKa3aHHbIE T'€Hbl UTPAIOT BAXXKHYIO POJIb B PETYJSIIIUM BOCHAIUTEIbHBIX
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MPOIIECCOB, HAPYIICHUSAX MUKPOLUUPKYISIUYA, (OPMUPOBAHUU TPOMOOTEHHBIX COCTOSHUN H
U3MEHEHUsIX MMMYyHHOro otBera. llomumopusmel rena IL10 oka3piBaloT BIMSHHE Ha
3pPEeKTUBHOCTh TMPOTUBOBOCHAIUTENBHBIX MEXaHU3MOB, YTO MOXKET CIIOCOOCTBOBaThH OoJee
TSKEIIOMY TEUEHHUIO HEKpoTHueckux mporeccoB. Bapuantel reHoB SERPINE1 u NOS3
aCCOLIMMPOBAHBI C AUCHYHKIMEH COCYAMCTOrO SHAOTEIMS U HapylIeHHEM TKaHEBOH mnepdy3um.
[Tomumopdusmsl rena L1 xapakTepu3yrorcs M30bITOYHOIN aKTHBAIME MEANATOPOB BOCHAICHUS.
IlosnydyeHHbIE pE3yabTaThl CBUIECTEIBCTBYIOT O TIEPCHEKTUBHOCTH MCIOJIb30BAaHUS JAHHBIX
TEHETUYECKUX MapKEpOB JIJIsl paHHEN AMAarHOCTUKUA THOWHO-HEKPOTHUECKUX MOPaKEHUH YEITIOCTHO-
JUIEBOM 007acTH, WIACHTU(UKAIMH TPYII pUCKa W pa3pabOTKU HHIUBUAYAIN3UPOBAHHBIX
Je4yeOHBIX CTpaTeruil.

KiroueBble c10Ba: THOHHO-HEKPOTUYECKHE POLIECCH YETIOCTHO-TTMIIEBOM 00J1aCTH, TeHETHYECKHH
nonumopdusm, IL10, SERPINE1, monekymnspHas reHeTHKa.

Kirish. Yuz-jag* sohasida yiringli-nekrotik jarayonlar zamonaviy stomatologiya, jag*-yuz
jarrohligi va klinik immunologiyaning dolzarb muammolaridan biri hisoblanadi. Ushbu patologiyalar
ko‘pincha infeksion omillar, travmatik shikastlanishlar, gon tomir buzilishlari, metabolik kasalliklar
hamda immun tizim faoliyatidagi yetishmovchiliklar fonida rivojlanadi [1,4,7]. So‘nggi yillarda
bunday jarayonlarning og‘ir kechishi va davolashga chidamliligi nafagat tashqi etiologik omillar,
balki irsiy-genetik moyillik bilan ham chambarchas bog‘ligligi isbotlanmoqda [9,12].

Adabiyot manbalarida yuz-jag® sohasida yiringli nekroz rivojlanishida yallig*lanish
mediatorlari va sitokinlar muhim o‘rin tutishi gayd etilgan [2,5]. Xususan, IL10 geni yallig*lanishga
garshi sitokinlarni kodlovchi asosiy genlardan biri bo‘lib, uning rs1800872 polimorfizmi immun
javobning intensivligi va davomiyligini belgilashda muhim ahamiyatga ega [3]. Tadgigotlar shuni
ko‘rsatadiki, IL10 genining ayrim allel variantlari yallig‘lanish jarayonining uzayishi, nekrotik
o‘choglarning kengayishi va reparativ jarayonlarning sekinlashuvi bilan bog‘lig [6]. Aynigsa,
immuniteti susaygan yoki surunkali kasalliklarga ega bemorlarda ushbu polimorfizmning klinik
ahamiyati yanada yaggol namoyon bo‘ladi [3,8].

SERPINE1 geni fibrinoliz jarayonini tartibga soluvchi asosiy omillardan biri bo‘lib, uning
rs1799768 polimorfizmi trombogen holatlarning rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatadi [6,11]. Bir gator
mualliflar SERPINEL1 genidagi noqulay variantlar yuz-jag* sohasida mikrosirkulyatsiyaning
buzilishi, to‘gimalarda ishemiya va nekroz rivojlanish xavfini oshirishini ta’kidlaydilar [10].
Aynigsa, gandli diabet, yurak-qon tomir kasalliklari yoki postinfeksion holatlar fonida bu gen
polimorfizmlarining salbiy ta’siri kuchayadi [8].

NOS3 geni tomonidan kodlanadigan endotelial azot oksidi sintazasi gon tomir tonusi va
perfuziyasini saglashda muhim rol o‘ynaydi [8]. NOS3 rs2070744 polimorfizmi endotelial
disfunktsiya rivojlanishi bilan bog‘lig bo‘lib, bu holat yuz-jag® sohasida yiringli-nekrotik
jarayonlarning og‘ir kechishiga sabab bo‘lishi mumkin [7-11]. Tadgiqotlarda ushbu gen variantlariga
ega bemorlarda to*gimalarning regeneratsiya salohiyati past bo*lishi va jarrohlikdan keyingi asoratlar
ko‘proqg uchrashi gayd etilgan [6].

IL1P geni yallig‘lanishning asosiy proinflamator mediatorlaridan biri bo‘lib, uning rs1143627
polimorfizmi sitokin ishlab chigarish darajasini belgilaydi [1-5]. Adabiyotlarda IL1p genidagi ayrim
genotiplar yallig‘lanish reaksiyasining haddan tashgari faollashuvi, og‘rig sindromining kuchayishi
va yiringli jarayonlarning tez targalishi bilan bog‘ligligi ko‘rsatilgan [2]. Bu holat, aynigsa, jag*
suyaklarining osteonekrozi va yumshoq to‘gimalarning keng zararlanishi bilan kechuvchi klinik
shakllarda ahamiyatlidir [11].

Shu tariga, adabiyotlar tahlili yuz-jag‘ sohasidagi yiringli-nekrotik jarayonlar rivojlanishida
IL10, SERPINEI, NOS3 va IL1 genlari polimorfizmlarining muhim patogenetik ahamiyatga ega
ekanligini ko‘rsatadi. Ushbu genetik omillar immun javob, gon tomir holati va yallig‘lanish
mediatorlari faolligini belgilab, kasallikning kechishi va prognoziga sezilarli ta’sir ko‘rsatadi [1]. Gen
polimorfizmlarini hisobga olgan holda individual yondashuv asosida diagnostika va davolash
strategiyalarini ishlab chiqish yuz-jag® sohasidagi yiringli nekrozlarni samarali boshgarishda
istigbolli yo“nalishlardan biri hisoblanadi [4].
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Olingan natijalar. Olib borilgan molekulyar-genetik tahlil natijalariga ko‘ra, 1L10 geni
C592A (rs1800872) polimorfizmi bo*yicha allellar va genotiplar tagsimlanishi tadgigotning barcha
klinik guruhlari hamda nazorat guruhi o‘rtasida sezilarli darajada farglanishi aniglandi. Mazkur
polimorfizm immun javobni tartibga solishda muhim ahamiyatga ega bo‘lib, uning turli allel
variantlari yallig‘lanish jarayonlarining og‘irligi va nekrotik asoratlar rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatishi
mumkin.

Birinchi guruhda, ya’ni postkovid sindrom bilan bog‘lig yuz-jag* sohasida yiringli nekroz
rivojlangan bemorlarda, yovvoyi A allelining ulushi 51,7% ni tashkil etgan bo‘lsa, minor C alleli
48,3% darajada qgayd etildi. Bu ko‘rsatkichlar ushbu guruhda allellar deyarli teng nisbatda
tagsimlanganini ko‘rsatadi. Genotiplar bo‘yicha o‘tkazilgan chuqur tahlil natijasida bemorlarning
25,0% ida gomozi got yovvoyi A/A genotipi aniglangan bo‘lsa, asosiy ulush — 53,3% bemorlarda
geterozigot A/C genotipi kuzatildi. Shu bilan birga, 21,7% hollarda gomozi got noyovvoyi C/C
genotipi aniglanib, bu postkovid fonida IL10 genining minor variantlari kengroq targalganligini
ko‘rsatadi. Geterozigot genotipning yugori ulushi mazkur polimorfizmning klinik namoyon
bo‘lishida muhim rol o*ynashi mumkinligini taxmin gilish imkonini beradi.

Ikkinchi guruhda, ya’ni poliangit bilan bog‘lig yuz-jag* sohasida yiringli nekroz mavjud
bemorlarda, yovvoyi A alleli 57,5% ulush bilan ustunlik gilgan, minor C alleli esa 42,5% ni tashkil
etgan. Genotipiy tagsimlanish tahlili shuni ko‘rsatdiki, ushbu guruhda A/A gomozi got genotipi
33,3% hollarda aniglangan bo‘lib, bu ko‘rsatkich birinchi guruhga nisbatan yugoriroqdir. A/C
geterozigot genotipi 48,3% bemorlarda gayd etilgan, C/C gomozi got genotipi esa nisbatan kam —
18,3% hollarda uchragan. Mazkur natijalar poliangit bilan kechuvchi holatlarda yovvoyi allelning
nisbatan ustunligini va IL10 genining yallig‘lanishga garshi ta’siri muhim ahamiyatga egaligini
ko‘rsatadi.

Uchinchi guruhda, ya’ni surunkali buyrak yetishmovchiligi sababli dializ olayotgan va yuz-
jag* yiringli nekroz bilan kechayotgan bemorlarda, minor C allelining ustunligi aniglandi. Ushbu
guruhda yovvoyi A allelining ulushi 43,3% ni tashkil etgan bo‘lsa, minor C alleli 56,7% darajada
gayd etildi. Genotiplar bo*yicha tahlil natijasida A/A genotipi 20,0% bemorlarda aniglangan, A/C
genotipi 46,7% hollarda uchragan, C/C gomozi got genotipi esa 33,3% bemorlarda gayd etilgan. C/C
genotipining yugori ulushi bu guruhda immun javobning susayishi va yallig‘lanish jarayonlarining
surunkali kechishiga genetik moyillik mavjudligini ko‘rsatadi.

Nazorat guruhida esa allellar va genotiplar tagsimlanishi boshga guruhlardan farg giluvchi
xususiyatlarga ega bo‘ldi. Xususan, A allelining ulushi 40,8% ni, C alleli esa 59,2% ni tashkil etdi.
Genotipiy tagsimlanish natijalariga ko‘ra, A/A genotipi 18,3% hollarda, A/C genotipi 45,0% hollarda,
C/C genotipi esa 36,7% hollarda aniglangan. Ushbu ko‘rsatkichlar populyatsiyada minor allel va C/C
genotipining nisbatan yugori uchrash chastotasini aks ettiradi.

Olingan natijalar tahliliga ko‘ra, kuzatilgan genotiplar tagsimoti Hardy-Vaynberg gonuni
asosida hisoblangan nazariy tagsimotdan statistik jihatdan sezilarli og‘ish ko‘rsatmadi (y? < 3,84; p >
0,05). Bu esa mazkur guruhda genotiplar tagsimoti Hardy-Vaynberg muvozanatiga to‘lig mos
kelishini tasdiglaydi (1-jadval).

1-jadval
Ikkinchi guruh bemorlarida turli genlar polimorfizmlarini Hardy—Vaynberg gonuni asosida
tekshirish natijalari

Ikkiinchi guruh
Kuzatilgan Kutilayotgan
Polimorfiz . Gomozig . Gomozig
. | Gomozig Gomozig p-
m turlari . ot . ot
ot Geterizo ot Geterizo x2 | valu
. noyovvoy . noyovvoy
yovvoyi g i yovvoyi g i e
IL10 0.00
(51800872 48.33 18.33 48.33 33.33 48.33 18.33 7 0.43
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SERPINE1 0.30
(51799768 26.67 43.33 30.0 14.02 29.97 16.02 1.05 5
NOS3 0.27
(52070744 65.0 28.33 6.67 62.66 32.98 4.33 1.19 5
IL1B 0.35 | 0.55
(51143627 11.67 50.0 38.33 13.33 46.45 40.11 5 3

Uchinchi guruhda kuzatilgan va nazariy kutilayotgan genotiplar tagsimoti tahlil gilinganda,
IL10 geni C592A (rs1800872) polimorfizmi bo‘yicha C/C, C/A va A/A genotiplari mos ravishda
0,200/0,188, 0,467/0,491 va 0,333/0,325 ko‘rsatkichlarda qayd etildi.

SERPINE1 geni 4G/5G (rs1799768) polimorfizmi bo‘yicha esa 4G/4G, 4G/5G va 5G/5G
genotiplari tagsimoti mos ravishda 0,433/0,412, 0,417/0,460 va 0,150/0,128 darajasida kuzatildi.

NOS3 geni T786C (rs2070744) polimorfizmi tahlilida T/T, T/C va C/C genotiplari mos
ravishda 0,467/0,467, 0,433/0,433 va 0,100/0,100 ko‘rsatkichlar bilan ifodalandi.

Shuningdek, IL1B geni C-511T (rs1143627) polimorfizmi bo‘yicha C/C, C/T va T/T
genotiplari tagsimoti mos ravishda 0,350/0,350, 0,483/0,483 va 0,167/0,167 darajasida kuzatildi.

Ushbu natijalar tahliliga ko‘ra, kuzatilgan va nazariy tagsimot o‘rtasida statistik jihatdan
sezilarli farq aniglanmadi, ya’ni barcha ko‘rsatkichlar Hardy—Vaynberg gonuniga muvofiq gayd
etildi (2 < 3,84; p > 0,05) (2-jadval).

2-jadval
Uchinchi guruh bemorlarida turli genlar polimorfizmlarini Hardy—\Vaynberg gonuni asosida
tekshirish natijalari

Uchinchi guruh
Kuzatilgan Kytunaérran
Polimorfiz . Gomozig . Gomozig
m turlari Gomozig _ ot Gomozig _ ot p-
ot Geterizo ot Geterizo x2 | valu
. noyovvoy . noyovvoy
yovvoyi g i yovvoyi g i e
IL10 0.14 | 0.69
1s1800872 20.0 46.67 33.33 18.78 49.12 32.45 9 9
SERPINE1 0.52 | 0.46
151799768 43.33 41.67 15.0 41.17 45.98 12.83 9 2
NOS3
(52070744 46.67 43.33 10.0 46.7 43.28 10.0 0.0 | 0.99
IL1B
1s1143627 35.0 48.33 16.67 35.0 48.32 16.67 0.0 | 0.99

Nazorat guruhida kuzatilgan va nazariy kutilayotgan genotiplar tagsimoti tahlil gilinganda,
IL10 geni C592A (rs1800872) polimorfizmi bo‘yicha C/C, C/A va A/A genotiplari mos ravishda
0,183/0,167, 0,450/0,483 va 0,367/0,350 ko‘rsatkichlarda aniglandi.

SERPINE1 geni 4G/5G (rs1799768) polimorfizmi bo‘yicha esa 4G/4G, 4G/5G va 5G/5G
genotiplari tagsimoti mos ravishda 0,217/0,218, 0,500/0,498 va 0,283/0,285 darajasida qayd etildi.

NOS3 geni T786C (rs2070744) polimorfizmi tahlilida T/T, T/C va C/C genotiplari mos
ravishda 0,600/0,601, 0,350/0,349 va 0,050/0,051 ko‘rsatkichlar bilan namoyon bo‘Idi.

Shuningdek, IL1B geni C-511T (rs1143627) polimorfizmi bo‘yicha C/C, C/T va T/T
genotiplari tagsimoti mos ravishda 0,467/0,433, 0,383/0,450 va 0,150/0,117 darajasida qayd etildi.

Olingan natijalar tahliliga ko‘ra, kuzatilgan va nazariy tagsimotlar o‘rtasida statistik jihatdan
ishonchli farg aniglanmadi, ya’ni genotiplar tagsimoti Hardy—Vaynberg muvozanatiga to‘liq mos
kelishi tasdiglandi (¥ < 3,84; p > 0,05) (3-jadval).

3-jadval
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Nazorat guruh tekshiruvchilarida turli genlar polimorfizmlarini Hardy—Vaynberg gonuni
asosida tekshirish natijalari

Nazorat guruh
Kuzzatilgan Kutilayotgan
Polimorfiz Gomozig Gomozig Gomozig Gomozig o-
m turlari . ot . ot
ot Geterizo ot Geterizo x2 | valu
. noyovvoy . noyovvoy
yovvoyi g i Yyovvoyi g i e
IL10 0.2
1s1800872 18.33 45.0 36.67 16.67 48.32 35.0 3 0.59
SERPINE1 0.0
151799768 21.67 50.0 28.33 21.78 49.78 28.45 1 0.92
NOS3 0.0
1s2070744 60.0 35.0 5.0 60.06 34.88 5.06 1 0.92
IL1B 1.3
(51143627 46.67 38.33 15.0 43.33 44.98 11.66 5 0.25

Shuningdek, tadgiqot davomida olingan natijalar asosida bemor guruhlarida tekshirilgan
barcha genlar — I1L10 geni C592A (rs1800872), SERPINEL geni —675 5G/4G (rs1799768), NOS3
geni C786T (rs2070744) va IL1B geni T31C (rs1143627) polimorfizmlarining kasallik
rivojlanishidagi patogenetik ahamiyati baholandi.

Mazkur yondashuv orgali turli etiopatogenetik mexanizmlar asosida rivojlangan yuz-jag*
sohasidagi nekrotik holatlarga ega bemorlarda umumiy hamda etiopatogenetik omillarga xos genlar
polimorfizmlarining ahamiyati kompleks tarzda tahlil gilindi.

Bunda statistik ishonchlilik darajasi xi-kvadrat ko‘rsatkichi (y?) yordamida aniqlanib, genetik
omillarning kasallik rivojlanishidagi xavf yo‘nalishini baholash magsadida ehtimollar nisbati (OR)
ko‘rsatkichi hisoblab chiqildi (4-5-jadvallar).

Ushbu yondashuv tadgiqot doirasida turli genetik variantlarning klinik ahamiyatini aniglash,
shuningdek ularning kasallik patogenezidagi o‘rnini tizimli va chuqur tahlil gilish imkonini berdi.

4-jadval
Postkovid sindromi bilan bog‘lig yuz-jag* sohasida nekrotik jarayon rivojlanishida
tekshirilgan genlar polimorfizmlarining ahamiyati

Birinchi Nazorat
Polimorfizm gﬁr:!ilip\)ll‘;r guruh guruhi 5
1 0,
turlari turlari N=60 | % N=60 % OR 95%C 2 value
A 62 |51.66| 49 | 4083 | 154 | 0.93-258 | 2.83 |0.093
C 58 |4833| 71 |59.17 | 0.646 0'13(?;' 2.83 | 0.003
IL10 0.618-
r<1800872 AA 15 | 250 | 11 | 1833 | 1.48 56 0.78 | 0.376
0.679-
AC 32 [5333] 27 | 450 | 151 o 0.83 | 0.362
cC 13 | 2167 | 22 | 3667| 044 0'1182' 3.26 | 0.07
4G 76 | 6333| 56 | 4667 | 1.94 | 1.17-331 | 6.73 | 0.010
SERPINE1 0.302-
1799768 5G 44 |3666| 64 |53.33| 0507 o 6.73 | 0.010
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4GHMG | 26 |4333| 13 | 2067 276 | ‘oo | 6.42 | 0012
0.323-
4G/5G | 24 | 400 | 30 | 500 | 0667 | o> | 121 |0.271
0.210-
5G/5G | 10 | 1667 | 17 | 2833 | 0506 |  ra0 | 234 |0.126
0.42-
T 71 |5917| 93 | 775 | 0421 | 295 | 923 0003
c 49 |4083| 27 | 225 | 2377 | 52> | 923 | 0003
0.185-
NOS3 T 22 | 3667 36 | 600 | 0.386 6.54 | 0.011
0.80
52070744 B
TC 27 | 450 | 21 | 350 | 152 | %2 | 125 | 0264
1.12-
cc 11 |1833| 3 | 50 | 426 | 1.o0 | 517 | 0023
c 59 |49.17 | 79 |71.67 | 0502 | 0.20-0.84 | 6.82 | 0.010
T 61 |50.83| 41 | 450 | 1.99 | 1.18-3.35 | 6.82 | 0.010
ILIp cc 13 | 2167 | 28 | 4667 | 0316 | %5 | 8.36 |0.004
rsliasezr ey 33 | 550 | 23 |38.33| 196 | 0.95-4.07 | 3.34 |0.068
T 14 2333 9 | 150 | 172 | %% | 134 | 0427

4-jadvalda keltirilgan natijalar tahlil qgilinganda, 1L10 geni C592A (rs1800872)
polimorfizmida allellar va genotiplar tagsimotiga ko‘ra, A alleli va postkovid sindromi bilan bog‘lig
yuz-jag‘ sohasida nekrotik jarayon rivojlanishi o‘rtasida statistik jihatdan ishonchli bo‘lmasa-da,
musbat assotsiatsiyaga moyil kuchli tendensiya mavjudligi aniglandi (> = 2,83; p = 0,093).

Unga ko‘ra, A alleli kasallik rivojlanish xavfini 1,54 marta oshirishi mumkinligi aniglandi
(95% CI: 0,93-2,58). Shu bilan birga, C alleli kasallik rivojlanish xavfini taxminan 35% ga
kamaytirishi mumkinligini ko‘rsatdi (OR = 0,646; 95% CI: 0,387-1,07; ¥? = 2,83; p = 0,093), biroq
bu natijalar statistik ahamiyat kasb etmadi.

Genotiplar tahlilida AA genotipi bemorlarda nazorat guruhiga nisbatan ko‘proq uchrashi
orgali kasallik rivojlanish xavfini 1,48 marta oshirishi kuzatilgan bo‘lsa-da, bu bog‘liglik statistik
jihatdan ishonchli emasligi gayd etildi (95% CI: 0,618-3,56; 2 = 0,78; p = 0,376). Shunga 0‘xshash
holat AC genotipi tashuvchilarida ham kuzatildi (OR = 1,51; 95% CI: 0,679-3,37; ¥ = 0,83; p =
0,362).

Boshga tomondan, CC genotipi tashuvchilarida kasallik rivojlanish xavfi deyarli ikki baravar
kamayishi aniglangan (OR = 0,44; 95% CI: 0,192-1,04) bo‘lib, bu natija statistik jihatdan ishonchli
bo*‘Imasa-da, kuchli tendensiya mavjudligini ko‘rsatdi (y? = 3,26; p = 0,07).

Shuningdek, SERPINEL geni —675 5G/4G (rs1799768) polimorfizmi bo‘yicha yovvoyi 4G
alleli va postkovid sindromi bilan bog‘liq yuz-jag* sohasida nekrotik jarayon rivojlanishi o‘rtasida
statistik jihatdan ahamiyatli musbat bog*lanish aniglandi (y? = 6,73; p = 0,010). Xususan, 4G alleli
kasallik rivojlanish xavfini deyarli ikki marta oshirishi aniglandi (OR = 1,94; 95% ClI: 1,17-3,31).

Aksincha, 5G alleli kasallik xavfini 50% ga kamaytirishi orgali postkovid sindromi bilan
bog‘lig yuz-jag* sohasida nekrotik jarayon rivojlanishida protektiv ahamiyatga ega ekanligi aniglandi
(OR =0,507; 95% ClI: 0,302-0,84; 2 = 6,73; p = 0,010).

Genotiplar darajasida 4G/4G genotipi bemorlarda nazorat guruhiga nisbatan sezilarli darajada
ko‘prog uchrab, kasallik rivojlanish xavfini 2,76 marta oshirishi aniglandi (OR = 2,76; 95% CI:
1,325-5,76; y? = 6,42; p = 0,012). 4G/5G geterozigot genotipi esa xavfni bir oz kamaytirish
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Xususiyatiga ega bo‘lsa-da, bu bog‘lanish statistik jihatdan ahamiyatli emasligi gayd etildi (OR =
0,667; p = 0,271). 5G/5G genotipi kasallik xavfini deyarli ikki baravar kamaytirishi mumkinligini
ko‘rsatgan bo‘lsa-da, ushbu natija ham statistik ishonchlilik darajasiga yetmadi (p = 0,126) (4-jadval).

Bundan tashqari, NOS3 (rs2070744) va IL1p (rs1143627) polimorfizmlarining minor allellari
va kasallik holati o‘rtasida statistik jihatdan ishonchli bog‘lanishlar mavjudligi aniglandi (x? > 9,23;
p <0,05).

Xususan, NOS3 geni rs2070744 lokusida yovvoyi T alleli kasallikka garshi himoyalovchi rol
o‘ynashi aniglandi (OR = 0,421; 95% CI: 0,42-0,738; > =9,23; p = 0,003), minor C alleli esa kasallik
rivojlanish xavfini taxminan 2,4 baravar oshirishi aniglangan (OR = 2,377; 95% CI: 1,355-4,17; p =
0,003).

Genotiplar darajasida ham ushbu tendensiya saglanib qoldi: TT genotipi tashuvchilarida
kasallik rivojlanish ehtimoli statistik jihatdan ishonchli ravishda kamaygan (OR = 0,386; ¥ = 6,54
p =0,011), CC genotipi tashuvchilarida esa kasallik rivojlanish xavfi taxminan 4,3 baravar oshgan
(OR =4,26; 95% CI: 1,12-16,17; ¥ = 5,17; p = 0,023) (4-jadval).

IL1B geni rs1143627 polimorfizmi bo*yicha yovvoyi C alleli kasallik rivojlanishiga nisbatan
protektiv ahamiyatga ega ekanligi aniglandi (OR = 0,502; 95% CI: 0,29-0,84; > = 6,82; p = 0,010).
Minor T alleli esa kasallik entimolini ikki baravar oshirishi orgali irsiy xavf omili sifatida namoyon
bo‘ldi (OR =1,99; 95% ClI: 1,18-3,35; p = 0,010).

Genotiplar bo‘yicha CC gomozi gotasi kasallikka nisbatan kuchli protektiv ta’sirga ega
ekanligi gayd etildi (OR = 0,316; 95% CI: 0,143-0,70; ? = 8,36; p = 0,004). CT geterozigotasida
xavf oshish tendensiyasi mavjud bo‘lsa-da (OR = 1,96), bu bog‘lanish statistik jihatdan ahamiyatli
emasligi (p = 0,068) gayd etildi. TT gomozi gotasi va kasallik rivojlanishi o‘rtasida esa statistik
jihatdan ishonchli bog*lanish aniglanmadi (OR = 1,72; p = 0,427) (4-jadval).

Shunday qilib, tadgiqot natijalariga ko‘ra, postkovid sindromi bilan bog*liq yuz-jag‘ sohasida
nekrotik jarayon rivojlanishi va SERPINEL geni (=675 4G alleli va 4G/4G genotipi), NOS3 geni
(rs2070744) C alleli va CC gomozi gotasi, shuningdek IL1p geni (rs1143627) T alleli o‘rtasida
musbat assotsiatsiya mavjudligi aniglandi.

5-jadval
Poliangit bilan bog‘lig ishemik insult rivojlanishida tekshirilgan genlar polimorfizmlarining
ahamiyati
. . Allel va Ikkinchi Nazorat
Polimorfizm genotiplar guruh guruhi p
i 0,

turlari turlari N=60 % N=60 % OR 95%Cl 2 value
A 69 |5750| 49 |4083| 196 | 1.17-3.27 | 6.67 | 0.010
IL10 C 51 | 2250| 71 |59.17| 051 | 0.30-0.85 | 6.67 | 0.010
AA 20 |33.33| 11 |18.33 | 2.23 | 0.95-5.19 | 3.52 | 0.061

rs1800872 0.558
AC 29 | 48.33 | 27 450 | 114 2 34' 0.13 | 0.715
CC 11 | 1833 | 22 |36.67| 0.39 | 0.16-0.89 | 5.06 | 0.025
4G 58 | 48.33 | 56 | 46.67 | 1.07 0'16#' 0.067 | 0.79
5G 62 | 51.67| 64 |53.33| 0.93 0'1522' 0.067 | 0.79
SERPINE1 4G/4G 16 | 26.67| 13 |21.67| 131 0.568- 0.409 | 0.52

3.04

rs1799768 0373
4G/5G 26 |43.33| 30 50.0 | 0.76 1 57' 0.536 | 0.465

0.493-
5G/5G 18 30.0 17 | 28.33 | 1.08 538 0.041 | 0.841
T 05 |79.47| 93 | 775 | 110 | Y07 | 0.098 | 0.755
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NOS3 0.490-
oo C 25 | 2083 27 | 225 | 090 | ;o> 0098 | 0.755
TT 39 | 650 | 36 | 60.0 | 1.24 0'2538' 0.320 | 0.57
TC 17 | 2833| 21 | 350 | 073 0'1333' 0.616 | 0.433
cc 4 |e67| 3 | 50 | 135 0623?2_ 0.152 | 0.697
c a4 | 3667 | 79 | 7167 | 030 0(.)1;;— 20.4 | <0.001
T 76 16333 | 41 | 450 | 3.33 | 1.96:5.65 | 20.4 | <0.001
IL1B cC 7 11167 28 | 4667 | 015 | 0.05-0.38 | 17.78 | <0.001
rs1143627 cT 30 | 500 | 23 |3833| 1.61 057?33' 1.65 | 0.199
5 23 13833 9 | 150 | 277 | 1.17-659 | 8.35 | 0.004

Shuningdek, ikkinchi guruh bemorlari natijalari tahliliga ko‘ra, 1L10 (rs1800872, C592A)
lokusida A alleli va poliangit bilan bog*liq yuz-jag* sohasida nekrotik o*zgarishlar holati o‘rtasida
statistik jihatdan ahamiyatli ijobiy assotsiatsiya aniqlandi (y*> = 6,67; p = 0,010).

Bunga ko‘ra, A alleli tashuvchilarda kasallik rivojlanish xavfi taxminan ikki barobar yugori
ekanligi aniglandi (OR = 1,96; 95% CI: 1,17-3,27). Boshga tomondan, C alleli himoyalovchi
ahamiyatga ega ekanligi ko‘rsatildi (OR = 0,51; 95% CI: 0,30-0,85; y?> = 6,67; p = 0,010).

Genotiplar darajasida AA gomozi got genotipi tashuvchilarida kasallik ehtimoli oshganligi
aniglangan bo‘lsa-da (OR = 2,23; 95% ClI: 0,95-5,19), ushbu ko‘rsatkich statistik jihatdan ahamiyatli
bo‘Imadi, biroq kuchli tendensiya mavjudligi gayd etildi (> = 3,52; p = 0,061). AC geterozigota
tashuvchilarda ham kasallik rivojlanish xavfi biroz oshganligi aniglangan (OR = 1,14; 95% CI:
0,558-2,34), ammo bu ta’sir statistik jihatdan ahamiyatli emas edi (y?> = 0,13; p = 0,715).

E’tiborli jihati shundaki, CC gomozi got genotipi tashuvchilarda kasallik xavfi statistik
jihatdan ishonchli darajada kamaygan (¥*> = 5,06; p = 0,025) va bu genotipning protektiv ta’siri
mavjudligini ko‘rsatdi (OR = 0,39; 95% CI: 0,16-0,89) (5-jadval).

Shunga o‘xshash tarzda, IL1B geni rs1143627 lokusida C alleli tashuvchilarda kasallik
rivojlanish ehtimoli statistik jihatdan ishonchli kamaygan (¥? = 20,4; p < 0,001; OR = 0,30; 95% ClI:
0,177-0,51), T alleli esa kasallik xavfini sezilarli darajada oshirishi aniglangan (OR = 3,33; 95% CI:
1,96-5,65; % = 20,4; p < 0,001).

IL1B geni rs1143627 polimorfizmi bo‘yicha genotiplar tagsimotiga ko‘ra, CC gomozi gotasi
kasallikka nisbatan kuchli protektiv ta’sirga ega ekanligi aniglandi (OR = 0,15; 95% CI: 0,05-0,38;
v?> = 17,78; p < 0,001). Aksincha, TT gomozi gotasi tashuvchilarda kasallik xavfi sezilarli darajada
oshgan (OR = 2,77; 95% ClI: 1,17-6,59; 2 = 8,35; p = 0,004). CT geterozigota tashuvchilarda esa
statistik jihatdan ahamiyatli o‘zgarish aniglanmadi (OR = 1,61; p = 0,199) (5-jadval).

Boshga tomondan, SERPINEL geni —675 5G/4G (rs1799768) polimorfizmi bo‘yicha allellar
tagsimoti kasallik rivojlanishi bilan statistik jihatdan ishonchli bog*lanish ko‘rsatmadi (y? < 3,84; p >
0,05). Xususan, 4G alleli poliangit bilan bog‘lig yuz-jag‘ sohasida nekrotik o‘zgarishlar rivojlanish
xavfini 1,07 marta oshirishi mumkinligi kuzatilgan (OR = 1,07; 95% CI: 0,644-1,77), 5G alleli esa
xavfni biroz kamaytirishi mumkinligini ko‘rsatgan (OR = 0,93; 95% CI: 0,563-1,55), biroq ushbu
natijalar statistik ahamiyatga ega emas deb topildi (y? = 0,067; p = 0,79).

Genotiplar tahlilida ham ushbu polimorfizmning kasallik rivojlanishi bilan ishonchli
bog‘lanishi aniglanmadi. Jumladan, 4G/4G genotipi xavfni 1,31 marta oshirishi (95% CI: 0,568-
3,04; p=0,52), 4G/5G genotipi esa xavfni biroz kamaytirishi (OR = 0,76; 95% ClI: 0,373-1,57; p =
0,465) mumkinligi gayd etildi, ammo bu natijalar statistik jihatdan ahamiyatli emas edi. 5G/5G
genotipi uchun ham xavf oshishi aniglangan bo‘lsa-da (OR = 1,08; 95% CI: 0,493-2,38; p = 0,841),
u ham statistik ahamiyat kasb etmadi (5-jadval).

Xulosa.
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Shunga o‘xshash tarzda, NOS3 geni rs2070744 polimorfizmi bo‘yicha allel va genotiplar
tagsimoti hamda poliangit bilan bog‘liq yuz-jag® sohasida nekrotik o‘zgarishlar holati o‘rtasida
statistik jihatdan sezilarli bog‘lanish aniglanmadi. T va C allellari, shuningdek TT, TC va CC
genotiplari uchun ehtimollar nisbati ko‘rsatkichlari neytral ta’sir doirasida bo‘lib, xi-kvadrat
ko‘rsatkichlari statistik ishonchlilik darajasiga yetmadi (¥ < 3,84; p > 0,05) (7-jadval).

Shunday qilib, ikkinchi guruh bo‘yicha umumiy natijalar shuni ko‘rsatadiki, poliangit
kasalligida yuz-jag* sohasida nekrotik o‘zgarishlar rivojlanishi IL10 geni (rs1800872) A alleli hamda
IL1B geni (rs1143627) T alleli va TT genotipi bilan statistik jihatdan ahamiyatli musbat
assotsiatsiyaga ega, holbuki SERPINE1l (=675 5G/4G, rs1799768) va NOS3 (rs2070744)
polimorfizmlari kasallik rivojlanishiga nisbatan statistik jihatdan ishonchli ta’sir ko‘rsatmadi.
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