
БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                            №1 | 2026  

1 
 

  

 11 
  1 

    06.02.2026 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                            №1 | 2026  

2 
 

 
  

 

БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ 
11 ЖИЛД, 1 СОН  

 

ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ 
ТОМ 11, НОМЕР 1 

 
JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE 

VOLUME 11, ISSUE 1 

TОШКЕНТ-2026 

 

ISSN 2181-9300 
 

DOI Journal 10.26739/2181-9300 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                            №1 | 2026  

3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бош муҳаррир: 
 

Ризаев Жасур Алимжанович 
тиббиёт фанлари доктори, профессор,  

Самарқанд давлат тиббиёт университети ректори 
ORCID ID: 0000-0001-5468-9403 

Бош муҳаррир ўринбосари: 
 

Зиядуллаев Шухрат Худайбердиевич   
тиббиёт фанлари доктори, Ўзбекистон Республикаси 

Фанлар академиясининг Иммунология ва инсон 
геномикаси институти директор ўринбосари,  

ORCID ID: 0000-0002-9309-3933 

ТАҲРИРИЯТ КЕНГАШИ: 
Арипова Тамара Уктамовна 

Иммунология ва инсон геномикаси институти директори – 
тиббиёт фанлари доктори, профессор, Ўзбекистон 

Республикаси Фанлар академияси академиги 
 

 Jin Young Choi  
Сеул миллий университети Стоматология мактаби оғиз ва 
юз-жағ жаррохлиги  департаменти профессори, Жанубий 

Кореянинг юз-жағ ва эстетик жаррохлик ассоциацияси  
президенти 

 
Абдуллаева Наргиза Нурмаматовна  

 тиббиёт фанлари доктори, профессор, Самарканд 
давлат тиббиёт университети проректори, 1-клиникаси бош 

врачи. ORCID ID: 0000-0002-7529-4248 
 

Орипов Фирдавс Суръатович  
тиббиёт фанлари доктори, профессор, Самарканд 

давлат тиббиёт университети Гистология, цитология ва 
эмбриологиия кафедраси мудири 
ORCID ID: 0000-0002-0615-0144 

 
Мавлянов Фарход Шавкатович  

тиббиёт фандар доктори, Самарқанд давлат тиббиёт 
университети болалар жарроҳлиги кафедраси доценти  

ORCID ID: 0000-0003-2650-4445 
 

Магзумова Наргиза Махкамовна 
тиббиёт фанлари доктори, Тошкент давлат тиббиёт 

университети Оилавий тиббиётда акушерлик ва  гинекология 
кафедра профессори ORCID ID:  0000-0002-9313-4918 

 
Очилов Улуғбек Усмонович  

DSc, доцент, СамДТУ Дипломдан кейинги таълим 
факултети Психиатрия курси мудири.  СамДТУ Илмий 
кенгаши котиби. https://orcid.org/0000-0003-3553-8727 

 
Шавази Наргиз Нуралиена  

DSc. Доцент, СамДМУ 3-сон акушерлик ва гинекология 
кафедраси мудири https://orcid.org/0000-0001-7859-9955 

 
Юлдашев Равшан Захидович  

Тожикистон Давлат тиббиёт университети Онкология 
ва нур ташхиси кафедраси мудири, Тиббиёт фанлари 

доктори, Профессор. Душанбе, Тожикистон. 
https://orcid.org/0009-0002-7165-5373 

 
 

Саҳифаловчи: Хуршид Мирзахмедов 

Контакт редакций журналов. www.tadqiqot.uz 
ООО Tadqiqot город Ташкент, 

улица Амира Темура пр.1, дом-2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; E-mail: info@tadqiqot.uz 

Тел: (+998-94) 404-0000 

Editorial staff of the journals of www.tadqiqot.uz 
Tadqiqot LLC The city of Tashkent, 

Amir Temur Street pr.1, House 2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; E-mail: info@tadqiqot.uz 

Phone: (+998-94) 404-0000 

Масъул котиб: 
Самиева Гулноза Уткуровна  

тиббиёт фанлари доктори, профессор,  
Самарканд давлат тиббиёт университети  

ORCID ID: 0000-0002-6142-7054 

БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ 
№1  (2026) DOI http://dx.doi.org/10.26739/2181-9300-2026-1  

Саидов Саидамир Аброрович  
тиббиёт фанлар доктори,  

Тошкент фармацевтика институти  
ORCID ID: 0000-0002-6616-5428 

 
Бабаджанов Ойбек Абдужаббарович  

тиббиёт фанлари доктори, Тошкент давлат тиббиёт 
университети,  Тери-таносил, болалар тери-таносил 

касалликлари ва ОИТС кафедраси доценти 
ORCID ID: 0000-0002-3022-916X 

 
Теребаев Билим Алдамуратович 

тиббиёт фанлари доктори, доцент, Тошкент  
педиатрия тиббиёт институти Факультет болалар  
хирургия кафедраси. ORCID ID: 0000-0002-5409-4327 

 
Юлдашев Ботир Ахматович 
тиббиёт фанлари доктори,  

Самарканд давлат тиббиёт университети  
 №2-сон Педиатрия, неонаталогия ва болалар  

касалликлари пропедевтикаси кафедраси доценти.  
ORCID ID: 0000-0003-2442-1523 

 
Ибрагимова Малика Худайбергановна 
тиббиёт фанлари доктори, профессор 

Тошкент давлат тиббиёт университети  
ORCID ID:0000-0002-9235-1742 

 
Рахимов Нодир Махамматкулович  

тиббиёт фанлари доктори, Самарканд давлат  
тиббиет университети, онкология кафедраси профессори  

ORCID ID: 0000-0001-5272-5503 
 

Даминов Феруз Асадуллаевич  
Самарканд давлат тиббиёт университети,  

2-сон Даволаш факультети декани,  
тиббиёт фанлари доктори, доцент.  

Самарқанд, Ўзбекистон. 
 

Миржураев Элбек Миршавкатович 
тиббиёт фанлари доктори, профессор 

УзССВ Тиббий ходимларни касбий малакасини  
ривожлантириш марказининг Нейрореабилитация  

кафедраси мудири, Тошкент, Узбекистон 
 

Тағаев Шерқабул Бойқабулович 
тиббиёт фанлари доктори, хирургия кафедраси  

доценти Тошкент давлат тиббиёт университети.  
ORCID: 0009-0004-7661-9253. 

 

Нашр учун масъул: 
Шаханова Шахноза Шавкатовна  

PhD, Самарқанд давлат тиббиёт университети,  
онкология кафедраси доценти 

ORCID ID:0000-0003-0888-9150 

https://orcid.org/0000-0003-3553-8727
https://orcid.org/0000-0001-7859-9955
https://orcid.org/0009-0002-7165-5373
http://www.tadqiqot.uz/;
mailto:info@tadqiqot.uz
http://www.tadqiqot.uz
http://www.tadqiqot.uz/;
mailto:info@tadqiqot.uz
http://dx.doi.org/10.26739/2181-9300-2026-1


БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                            №1 | 2026  

4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Верстка: Хуршид Мирзахмедов 

Контакт редакций журналов. www.tadqiqot.uz 
ООО Tadqiqot город Ташкент, 

улица Амира Темура пр.1, дом-2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; E-mail: info@tadqiqot.uz 

Тел: (+998-94) 404-0000 

Editorial staff of the journals of www.tadqiqot.uz 
Tadqiqot LLC The city of Tashkent, 

Amir Temur Street pr.1, House 2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; E-mail: info@tadqiqot.uz 

Phone: (+998-94) 404-0000 

ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ 
№1 (2026) DOI http://dx.doi.org/10.26739/2181-9300-2026-1  

Главный редактор: 
 

Ризаев Жасур Алимджанович  
доктор медицинских наук, профессор, Ректор 

Самаркандского государственного медицинского 
университета, ORCID ID: 0000-0001-5468-9403 

Заместитель главного редактора: 
 

Зиядуллаев Шухрат Худайбердиевич  
доктор медицинских наук, Заместитель директора 

Института иммунологии и геномики человека  
Академии наук Республики Узбекистан,  

ORCID ID: 0000-0002-9309-3933 

Ответственный секретарь: 
Самиева Гульноза Уткуровна 

доктор медицинских наук, профессор Самаркандского 
государственного медицинского университета.  

ORCID ID:  0000-0002-6142-7054 

РЕДАКЦИОННЫЙ КОЛЛЕГИЯ: 
Арипова Тамара Уктамовна 

директор Института иммунологии и геномики человека   
доктор медицинских наук, профессор, академик АН РУз 

 
Jin Young Choi  

профессор департамента оральной и челюстно-лицевой 
хирургии школы стоматологии Стоматологического  
госпиталя  Сеульского  национального  университета,  
Президент Корейского общества челюстно-лицевой и 

эстетической хирургии 
 

Абдуллаева Наргиза Нурмаматовна  
доктор медицинских наук, профессор, проректор 
Самаркандского государственного медицинского  
университета, ORCID ID: 0000-0002-7529-4248 

 
Орипов Фирдавс Суръатович  

доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой 
Гистологии, цитологии и эмбриологии Самаркандского 

государственного медицинского университета 
ORCID ID: 0000-0002-0615-0144 

 
Мавлянов Фарход Шавкатович  

доктор медицинских наук, доцент кафедры Детской  
хирургии Самаркандского государственного медицинского 

университета, ORCID ID: 0000-0003-2650-4445 
 

Магзумова Наргиза Махкамовна 
Доктор медицинских наук, профессор кафедры  
акушерства и гинекологии Семейной медицины 

Ташкентский государственный медицинский университет 
ORCID ID:  0000-0002-9313-4918 

 
Очилов Улугбек Усманович  

DSc, доцент, заведующий курсом психиатрии  
факультета постдипломного образования СамГМУ.  

Секретарь Ученого совета  СамГМУ.  
https://orcid.org/0000-0003-3553-8727 

 
Шавази Наргиз Нуралиевна  

DSc. доцент, заведующая кафедрой  
акушерства и гинекологии N 3 СамГМУ.  

https://orcid.org/0000-0001-7859-9955 
 

Юлдашев Равшан Захидович 
Заведующий кафедрой Онкологии и лучевой  

диагностики Таджикского медицинского университета, 
д.м.н., профессор.Душанбе, Таджикистан 

https://orcid.org/0009-0002-7165-5373 

Саидов Саидамир Аброрович  
доктор медицинских наук, Ташкентский  

фармацевтический институт  
ORCID ID: 0000-0002-6616-5428 

 
 Бабаджанов Ойбек Абдужаббарович 

доктор медицинских наук, Ташкентский государственный 
медицинский университет, доцент кафедры 

Дерматовенерология, детская дерматовенерология и СПИД, 
ORCID ID: 0000-0002-3022-916X 

 
Теребаев Билим Алдамуратович  

доктор медицинских наук, доцент кафедры Факультетской 
детской хирургии Ташкентского педиатрического 

медицинского института.  
ORCID ID: 0000-0002-5409-4327 

 
Юлдашев Ботир Ахматович  

доктор медицинских наук, доцент кафедры Педиатрии, 
неонаталогии и пропедевтики детских болезней №2 

Самаркандского государственного медицинского университета 
ORCID ID: 0000-0003-2442-1523 

 
Ибрагимова Малика Худайбергановна 

доктор медицинских наук, профессор  
Ташкентский государственный  

медицинский университет 
ORCID ID:0000-0002-9235-1742 

 
Рахимов Нодир Махамматкулович  

 доктор медицинских наук, профессор кафедры  
онкологии Самаркандского государственного  

медицинского университета 
ORCID ID: 0000-0001-5272-5503 

 
Даминов Феруз Асадуллаевич  

Декан лечебного факультета №2 Самаркандского 
государственного медицинского университета, доктор 

медицинских наук, доцент. Самарканд, Узбекистан. 
 

Мирджураев Эльбек Миршавкатович 
Заведующий кафедрой  Нейрореабилитации Центра развития 
профессиональной квалификации медицинских работников МЗ 

РУз, д.м.н., профессор Ташкент, Узбекистан 
 

Тагаев Шеркабул Бойкабулович  
доктор медицинских наук, доцент кафедры хирургии, 

Ташкентский государственный медицинский университет. 
ORCID: 0009-0004-7661-9253. 

 

Ответственный за публикацию: 
Шаханова Шахноза Шавкатовна  

PhD, доцент кафедры онкологии Самаркандского  
государственного медицинского университета  

ORCID ID:0000-0003-0888-9150 

http://www.tadqiqot.uz/;
mailto:info@tadqiqot.uz
http://www.tadqiqot.uz
http://www.tadqiqot.uz/;
mailto:info@tadqiqot.uz
http://dx.doi.org/10.26739/2181-9300-2026-1
https://orcid.org/0000-0003-3553-8727
https://orcid.org/0000-0001-7859-9955
https://orcid.org/0009-0002-7165-5373


БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                            №1 | 2026  

5 
 

Контакт редакций журналов. www.tadqiqot.uz 
ООО Tadqiqot город Ташкент, 

улица Амира Темура пр.1, дом-2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; E-mail: info@tadqiqot.uz 

Тел: (+998-94) 404-0000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chief Editor: 
 

Rizaev Jasur Alimjanovich 
MD, DSc, Professor of Dental Medicine,  

Rector of the Samarkand State Medical University 
ORCID ID: 0000-0001-5468-9403 

EDITORIAL BOARD: 

Aripova Tamara Uktamovna 
Director of the Institute of Immunology and Human Genomics - 

Doctor of Medical Sciences, Professor, Academician of the 
Academy of Sciences of the Republic of Uzbekistan 

 
 Jin Young Choi  

Professor Department of Oral and Maxillofacial  
Surgery School of Dentistry Dental Hospital  
Seoul National University, President of the 

 Korean Society of Maxillofacial Aesthetic Surgery 
 

Abdullaeva Nargiza Nurmamatovna 
Doctor of Medical Sciences, Professor, Vice-Rector  

Samarkand State Medical University, Chief Physician of  
the 1st Clinic ORCID ID: 0000-0002-7529-4248 

 
Oripov Firdavs Suratovich 

Doctor of Medical Sciences, Professor,  
Head of the Department of Histology, Cytology and 

Embryology of Samarkand State Medical University. 
 ORCID ID: 0000-0002-0615-0144 

 
Mavlyanov Farkhod Shavkatovich 

Doctor of Medicine, Associate Professor of Pediatric 
 Surgery, Samarkand State Medical University 

ORCID ID: 0000-0003-2650-4445 
 

Magzumova Nargiza Makhamovna 
Doctor of Medical Sciences, Professor, Department  

of Obstetrics and Gynecology, Family Medicine, Tashkent State 
Medical University. ORCID ID:  0000-0002-9313-4918 

 
Ochilov Ulugbek Usmanovich  

DSc, Docent, Head of the Psychiatry Course at the Faculty of 
Postgraduate Education of SamSMU.  Secretary of the Academic 

Council of SamSMU. https://orcid.org/0000-0003-3553-8727 
 

Shavazi Nargiz Nuraliyena  
DSc, Associate Professor, Head of the Department of Obstetrics 

and Gynecology N 3 of Samarkand State Medical University. 
https://orcid.org/0000-0001-7859-9955 

 
Yuldashev Ravshan Zakhidovich 

Head of the Department of Oncology and Radiation Diagnostics 
 at Tajik State Medical University, Doctor of Medical Sciences, 

Professor. Dushanbe, Tajikistan https://orcid.org/0009-0002-7165-
5373 

Page Maker: Khurshid Mirzakhmedov 

Editorial staff of the journals of www.tadqiqot.uz 
Tadqiqot LLC The city of Tashkent, 

Amir Temur Street pr.1, House 2. 
Web: http://www.tadqiqot.uz/; E-mail: info@tadqiqot.uz 

Phone: (+998-94) 404-0000 

JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE 
№1 (2026) DOI http://dx.doi.org/10.26739/2181-9300-2026-1  

Deputy Chief Editor: 
 

Ziyadullaev Shukhrat Khudayberdievich   
Doctor of Medical Sciences, Deputy Director of the Institute 

of Immunology and Human Genomics of the Academy of 
Sciences of the Republic of Uzbekistan 

ORCID ID: 0000-0002-9309-3933 

Responsible secretary: 
Samieva Gulnoza Utkurovna 

doctor of Medical Sciences, Professor,  
Samarkand State Medical University  
ORCID ID: 0000-0002-6142-7054 

Saidov Saidamir  
 Doctor of Medical Sciences,  

Tashkent Pharmaceutical Institute, 
ORCID ID: 0000-0002-6616-5428 

 
Babadjanov Oybek Abdujabbarovich  

Doctor of sciences in medicine, Tashkent State  
Medical University, Docent the Department of  

Dermatovenerology, pediatric dermatovenerology 
 and AIDS, ORCID ID: 0000-0002-3022-916X 

 
Terebaev Bilim Aldamuratovich 

Doctor of Medical Sciences, Associate Professor, 
Tashkent Pediatric Medical Institute, 

Faculty of Children Department of Surgery. 
ORCID ID: 0000-0002-5409-4327. 

 
Yuldashev Botir Akhmatovich 

Doctor of Medical Sciences, Associate Professor of  
Pediatrics, Neonatology and Propaedeutics of Pediatrics, 

Samarkand State Medical University No. 2.  
ORCID ID: 0000-0003-2442-1523 

 
Ibragimova Malika Xudayberganova 
Doctor of Medical Sciences, Professor, 

Tashkent State Medical University 
ORCID ID:0000-0002-9235-1742 

 
Rahimov Nodir Maxammatkulovich 

DSc, Professor of Oncology,  
Samarkand State Medical University  
ORCID ID: 0000-0001-5272-5503 

 
Daminov Feruz Asadullaevich  

Dean of the Faculty of Medicine No. 2, Samarkand State  
Medical University, Doctor of Medical Sciences, Associate 

Professor. Samarkand, Uzbekistan. 
 

Mirjuraev  Elbek Mirshavkatovich   
Head of the Department of Neyroreabilitation Center  
for the development of professional qualification of  

medical workers, Doctor of Medical Sciences,  
Professor. Tashkent, Uzbekistan 

https://orcid.org/0009-0008-2111-4388 
 

Tagaev Sherkabul Baykabulovich 
Doctor of Medical Sciences, Associate Professor  

of Surgery Department, Tashkent State Medical University  
ORCID: 0009-0004-7661-9253. 

 

Responsible for publication: 
Shakhanova Shakhnoza Shavkatovna  
PhD, Docent Department of Oncology  

Samarkand State medical university  
ORCID ID:0000-0003-0888-9150 

http://www.tadqiqot.uz/;
mailto:info@tadqiqot.uz
https://orcid.org/0000-0003-3553-8727
https://orcid.org/0000-0001-7859-9955
https://orcid.org/0009-0002-7165-
http://www.tadqiqot.uz
http://www.tadqiqot.uz/;
mailto:info@tadqiqot.uz
http://dx.doi.org/10.26739/2181-9300-2026-1
https://orcid.org/0009-0008-2111-4388


БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                            №1 | 2026  

6 
 

 
OBSTETRICS AND GYNECOLOGY 

 
1. Matlubov Mansur Muratovich, Muminov Abduhalim Abduvakil, Khudoyberdieva 

Gulrukh Sobirovna, Umarova Bibikhonum Azimjon kizi 
EFFECTIVENESS OF POSTOPERATIVE INTENSIVE THERAPY IN PREGNANT 
WOMEN WITH VARICOSE VEINS......................................................................................12  

 
NEUROLOGY, PSYCHIATRY  

 
2. Mansurova Nargiza Asrorovna 

DIAGNOSTIC VALUE OF INFLAMMATORY PROCESSES IN DIFFERENTIATING 
PARKINSONISM SUBTYPES................................................................................................18 

3. Tulyaganova Nodirakhon Malikovna.  
EPIDEMIOLOGICAL ASPECTS OF DEVELOPMENTAL DISORDERS IN CHILDREN 
BORN FROM CONSANGUINEOUS MARRIAGES............................................................26  

4. Ochilov Ulug’bek Usmanovich, Turaev Bobir Temirpulotovich, Sultanov Shoxrux 
Khabibullaevich 
CORRECTION OF DEPRESSIVE DISORDERS AND EVALUATION OF THE 
EFFECTIVENESS OF COMPREHENSIVE REHABILITATION IN PATIENTS WITH 
CHEMICAL ADDICTIVE DISORDERS................................................................................34 

5. Turaev Bobir Temirpulotovich, Sultanov Shoxrux Khabibullaevich 
FACTORS INFLUENCING THE EFFECTIVENESS OF MEDICAL AND SOCIAL 
REHABILITATION IN PATIENTS WITH CHEMICAL ADDICTIVE DISORDERS 
(LITERATURE REVIEW).......................................................................................................41  

6. Khakimova Sakhiba Ziyadulloyevna, Gaffarova Parvina Abdurafikovna 
ETIOPATHOGENETIC SIGNIFICANCE OF MAO-B INHIBITORS IN PARKINSON’S 
DISEASE AND THEIR ROLE IN REDUCING MOTOR SYMPTOMS...............................48   

7. Mirzhuraev Elbek Mirshavkatovich, Adambaev Zufar Ibragimovich, Mamatkhanova 
Charos Bahodirovna 
STRATIFICATION OF MANAGEMENT FOR PATIENTS WITH COMBINED 
VERTEBROGENIC PATHOLOGY AND PELVIC ORGAN DYSFUNCTION: A 
MULTIDISCIPLINARY APPROACH....................................................................................55  

8. Rogov Alexey Vladimirovich, Lipartiya Mary Givievna 
CHARACTERISTICS OF THE SEVERITY OF PARANOID SCHIZOPHRENIA IN 
PATIENTS WITH AUTOAGGRESSIVE MANIFESTATIONS IN THE EARLY PERIOD OF 
THE DISEASE..........................................................................................................................63 

 
MORPHOLOGY 

 
9. Kiyomov Ikhtiyor Ergashevich, Islamov Shavkat Erjigitovich 

MORPHOLOGICAL CHANGES IN THE THYMUS DURING ACUTE EXPOSURE TO A 
DEFOLIANT............................................................................................................................69  

 
ONCOLOGY 

 
10. Abdikarimov Azizbek Khurshidjon ugli, Yusupbekov Abrorbek Akhmedjanovich, 

Usmonov Begzod Boymatovich, Xasanov Akbar Ibroximovich 
HUMAN PAPILLOMAVIRUS AND OROPHARYNGEAL CANCER: CURRENT 
CLINICAL-EPIDEMIOLOGICAL AND PROGNOSTIC ASPECTS (REVIEW).................77 
 

МУНДАРИЖА | СОДЕРЖАНИЕ | CONTENT 
 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                            №1 | 2026  

7 
 

11. Iskandarova Shakhnoza Tulkinovna, Khakimova Laylo Nuraliyevna, Yusupov Anvar 
Sobirovich 
STUDY OF THE DYNAMICS OF PROLACTIN AND GLUCOSE LEVELS IN PATIENTS 
WITH GASTRIC CANCER DURING THE PERIOPERATIVE PERIOD UNDER 
COMBINED EPIDURAL ANESTHESIA...............................................................................89  

12. Rakhmatov Dilshod Bakhriddinovich 
EVALUATION OF RADIATION DOSE LOAD TO ORGANS AT RISK WHEN 
SWITCHING TO A HYPOFRACTIONATED REGIMEN OF POSTOPERATIVE 
RADIOTHERAPY FOR LEFT BREAST CANCER...............................................................95 

13. Shernazarov Otamurod Narmuratovich 
ACOUSTIC ANALYSIS OF VOICE FUNCTION IN PATIENTS WITH BENIGN 
LARYNGEAL LESIONS.......................................................................................................101  

14. Ten Vladimir Denisovich, Alimov Ijod Rustamovich, Umarov Rustam Dilshodovich.  
OUR EXPERIENCE OF PERCUTANEOUS BIOPSY IN METASTATIC LESIONS OF THE 
LUMBAR SPINE...................................................................................................................105 

15. Umarov Rustam Dilshodovich, Alimov Ijod Rustamovich, Ten Vladimir Denisovich. 
ISOLATED LATERAL SURGICAL APPROACH FOR VERTEBRAL BODY TUMORS 
WITH EXTRADURAL INTRACANAL INVASION AT TH11–L2....................................109  

16. Ismailov Avaz Alisherovich, Umarov Rustam Dilshodovich, Alimov Ijod Rustamovich,  
POSTERIOR DECOMPRESSIVE AND STABILIZING APPROACH FOR THORACIC 
AND LUMBAR VERTEBRAL BODY TUMORS WITH INTRACANAL EXTENSION.116  

17. Umarov Rustam Dilshodovich, Alimov Ijod Rustamovich, Ten Vladimir Denisovich 
ISOLATED LATERAL SURGICAL APPROACH FOR VERTEBRAL BODY TUMORS 
WITH EXTRADURAL INTRACANAL INVASION AT TH11–L2 LEVELS....................121  

18. Sharopov Sadullo Shukurilloyevich 
CORRELATION BETWEEN ELECTROENCEPHALOGRAPHIC CHANGES AND MRI 
CHARACTERISTICS IN PATIENTS WITH BRAIN TUMORS.........................................129 

 
 MEDICAL REHABILITATION 

 
19. Raimkulova Dilnoza Farkhaddinovna  

PROGNOSTIC CRITERIA AND ANALYSIS OF PHYSICAL PERFORMANCE IN 
ADOLESCENTS ENGAGED IN DIFFERENT TYPES OF SPORTS..................................135  

20. Mamatkhanova Charos Bahodirovna  
  STRATIFICATION OF SURGICAL AND REHABILITATION TREATMENT FOR POST-

TRAUMATIC MYELOPATHIES AT THE CERVICAL AND THORACIC SPINE 
LEVELS..................................................................................................................................142  

21. Mamatkhanova Charos Bahodirovna 
  ANALYSIS OF PATIENTS WITH SPINAL PATHOLOGY AND SPINAL CORD 

DISEASES AT THE REPUBLICAN CENTER FOR REHABILITATION OF DISABLED 
PERSONS...............................................................................................................................149  

22. Tukhtaev Firdavs Mukhitdinovich, Kаdirov Jonibek Fayzullayevich 
 THE IMPACT OF MINERAL AND ACID–BASE METABOLIC CORRECTION ON 
POSTOPERATIVE REHABILITATION IN CHILDREN WITH UROLITHIASIS.............155 

 
DENTISTRY AND MAXILLOFACIAL SURGERY 

 
23. Boymurodov Shukhrat Abdujalilovich, Kurbanov Yoqubjon Khamdamovich, Yusupov 

Shokhrukh Shuhratovich, Djurayev Jamolbek Abdukakharovich, Soatov Ilyosjon 
Olimovich 

  SIGNIFICANCE OF IL10 RS1800872, SERPINE1 RS1799768, NOS3 RS2070744, AND 
IL1Β RS1143627 GENE POLYMORPHISMS IN PURULENT-NECROTIC PROCESSES OF 
THE MAXILLOFACIAL REGION.......................................................................................160 

 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                            №1 | 2026  

8 
 

24. Alyavi Mufassal Nasirkhanovna, Khaydarov Artur Mikhaylovich,  Alieva Muattar 
Abdulkhayevna 
 COMPLEX TREATMENT OF CHRONIC GENERALIZED PERIODONTITIS IN 
PATIENTS WITH STABLE ANGINA PECTORIS..............................................................171 

25. Ismoilov Mirkamol Xusan o’g’li Nigmatova Iroda Maratovna 
THE ROLE OF VITAMIN D IN THE CONDITION OF PERIODONTAL TISSUES 
DURING ORTHODONTIC TREATMENT IN PREGNANT WOMEN..............................180 

26. Irgashev Shokhrukh Khasanovich 
ANALYSIS OF THE HYGIENIC INDICATORS OF THE ORAL MUCOSA OF PERSONS 
WHO HAVE UNDERGONE ORTHOPEDIC STOMATOLOGICAL TREATMENT.........190  

27. Ibragimova Malika Khudaiberganovna, Abduvahobova Dilnoza Anvarovna 
CLINICAL AND DIAGNOSTIC ASPECTS OF RED FLAT AND DEPRESSED ORAL 
MUCOSA................................................................................................................................196  

28. Rizaev Jasur Alimjanovich, Akhmedova Sayyora Mukhamadovna, Absalamova Nigora 
Fakhriddinovna 
IMPROVEMENT OF TREATMENT STRATEGIES FOR ORAL MUCOSAL 
LEUKOPLAKIA BASED ON IMMUNOHISTOCHEMICAL RESULTS...........................204 

29. Otakhonova Mohinog Ganiyon qizi, Khramova Natalya Vladimirovna, Gafurov Zafar 
Atkhamovich 
JUSTIFICATION OF MAXILLARY RECONSTRUCTION USING A TIBIAL BONE 
AUTOGRAFT........................................................................................................................212  

30. Madazimov Madamin Muminovich, Turaev Feruz Fakhtullaevich, Yusufovna Mohamed 
Khava, Pustovetova Maria Gennadievna, Akramova Nozima Akramovna 

  CELL-ASSISTED LIPOTRANSFER IN THE CORRECTION OF AESTHETIC AND POST-
TRAUMATIC DEFORMITIES OF FACIAL SOFT TISSUES............................................219 

 
TRAUMATOLOGY 

 
31. Axtamov A’zam, Axtamov Azim 

STUDYING THE RESULTS OF RECONSTRUCTIVE SURGICAL TREATMENT OF 
COMBINED MENISCLE WOUNDS....................................................................................228 

32. Axtamov Azim, Axtamov A’zam  
DIAGNOSIS AND MODERN METHODS OF TREATMENT OF ACETABULUM 
INJURIES (LITERATURE REVIEW)...................................................................................233 

33. Axtamov A’zam, Axtamov Azim 
EXPERIENCE IN TREATING INTRA-ARTICULAR FRACTURES OF THE DISTAL 
PART OF THE HUMERUS IN CHILDREN........................................................................241 

34. Davirov Sharof Majidovich, Urinbaev Payzilla Urinbaevich, Mansurov Djalolidin 
Shamsidinovich 
OSTEOPLASTIC RECONSTRUCTION OF EXTENSIVE DIAPHYSEAL LONG BONE 
DEFECTS USING EXTERNAL FIXATION DEVICES......................................................246  

 
PEDIATRICS 

 
35. Choliyev Matyoqub Sulaymanovich, Khotamov Khusniddin Narzullayevich, Tilavov 

O‘ktam Khamrayevich 
SOFT TISSUE NECROSIS IN CHILDREN: CLINICAL FEATURES, DIAGNOSIS AND 
PRINCIPLES OF TREATMENT...........................................................................................256  

36. Umarova Saodat Sulaymonovna  
VITAMIN D DEFICIENCY AS A PREDICTOR OF INFLAMMATORY ACTIVITY IN 
CHILDREN WITH ACUTE RHEUMATIC FEVER.............................................................264  

 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                            №1 | 2026  

9 
 

37. Rakhmatullaev Akmal Abadbekovich, Ergashev Mukhammadjon Tursunovich 
EFFECTIVENESS OF ENDOSCOPIC CORRECTION METHODS IN CHILDREN WITH 
PRIMARY HIGH-GRADE VESICOURETERAL REFLUX...............................................275 

38. Akhmedzhanova Nargiza Ismailovna, Ganieva Marifat Shokirovna, Majidova Nilufar 
Mansuralievna. INNOVATIV METHODS OF EARLY DIAGNOSIS OF 
TUBULOINTERSTISIAL LESIONS IN ACUTE PYELONEPHRITIS IN CHILD.............281  

39. Terebayev Bilim Aldamuratovich, Barnakulov Umrzok Khasanovich  
PROBLEMS OF DIAGNOSIS AND TREATMENT OF DOLICHOSIGMA ASSOCIATED 
WITH CHRONIC CONSTIPATION IN CHILDREN...........................................................288 

40. Tilavov Uktam Khamraevich, Chuliev Matyokub Sulaimonovich, Khotamov Khusniddin 
Narzullaevich, Abduqodirov Oybek Ahmadjonovich 
DIAGNOSIS AND TREATMENT OF CYSTIC ADENOMATOID MALFORMATION OF 
THE LUNGS IN CHILDREN.................................................................................................299 

41. Tukhtaev Firdavs Mukhitdinovich, Kаdirov Jonibek Fayzullayevich 
  PERSONALIZED METABOLIC APPROACHES IN CHILDREN'S MEDICAL 

REHABILITATION...............................................................................................................307 
42. Ibragimova Sapura Zakhidovna, Almedova Nargiza Nigmatjonovna, Botirov Mirzokhid 

Mansurzhon Ugli, Shadibekova Oksana Borisovna, Aripova Nazokat Bahodirovna, 
Erimbetova Indira Oralbaevna 
RESULTS OF THE USE OF EMICIZUMAB IN PATIENTS WITH HEMOPHILIA A – A 
PILOT SINGLE-CENTER STUDY.......................................................................................312 

43. Khaidarov Khusan Anvarovich 
THE ROLE OF VITAMIN D STATE IN DETERMINING THE SEVERITY AND 
EFFECTIVENESS OF INPATIENT TREATMENT OF RECURRENT RESPIRATORY 
TRACT INFECTIONS IN YOUNG CHILDREN..................................................................319 

 
SURGERY 

 
44. Abdurahmonov Ma’mur Mustafaevich, Umedov Xushvaqt Alisherovich,  

ASSESSMENT OF THE IMMUNE SYSTEM STATUS IN ACUTE DESTRUCTIVE 
PANCREATITIS....................................................................................................................325  

45. Kurbanov Aslbek Sadullaevich, Arziev Ismoil Alievich, Arzieva Gulnora Borievna 
DIAGNOSTIC AND THERAPEUTIC POTENTIAL OF LAPAROSCOPY IN PATIENTS 
WITH BLUNT ABDOMINAL TRAUMA............................................................................331 

46. Yuldashov Parda Arzikulovich, Rakhmanov Kosim Erdanovich, Sayinaev Farrukh 
Karamatovich 
OPTIMIZATION OF SURGICAL TREATMENT OF POSTOPERATIVE VENTRAL 
HERNIAS BASED ON LAPAROSCOPIC PROSTHETIC METHODS..............................336   

47. Kurbanova Sanobar Yuldashevna, Kamalov Zainitdin Saifutdinovich, Azizova Zukhra 
Shukhratovna 
CLINICAL, IMMUNOLOGICAL, AND IMMUNOGENETIC FEATURES OF DISEASE 
DEVELOPMENT IN ADULT PATIENTS WITH PYELONEPHRITIS (A LITERATURE 
REVIEW)................................................................................................................................346  

48. Umedov Xushvaqt Alisherovich, Abdurahmonov Ma’mur Mustafaevich 
CONTEMPORARY СLINICO-MORPHOLOGICAL CLASSIFICATION OF ACUTE 
PANCREATITIS AND ITS COMPLICATIONS...................................................................355  

49. Ollabergenov Odilbek Tozhiddinovich, Terebaev Bilim Aldamuratovich, Parpiev 
Mirziyod Mirsaitovich 
CURRENT TRENDS IN THE DIAGNOSIS AND SURGICAL TREATMENT OF LIVER 
ECHINOCOCCOSIS IN CHILDREN....................................................................................362 
 

 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                            №1 | 2026  

10 
 

50. Askarov Pulat Azadovich, Bazarov Bahrom Boymamatovich, Kurbaniyazov Zafar 
Babadjanovich 
THE IMPACT OF CONCOMITANT SURGICAL PATHOLOGY ON THE OUTCOMES OF 
SIMULTANEOUS OPERATIONS IN PATIENTS WITH VENTRAL HERNIAS AND 
MORBID OBESITY...............................................................................................................369  

51. Egamberdiev Abdukahhor Abduqodirovich, Arzieva Gulnora Borievna 
ASSESSMENT OF CLINICAL OUTCOMES AND TECHNICAL FEATURES OF 
ENDOVIDEOSURGICAL TREATMENT OF HIATAL HERNIA......................................377  

52. Madazimov Madamin Muminovich, Turaev Feruz Fakhtullayevich, Kiziun Yana 
Viktorovna, Pustovetova Maria Gennadievna, Akramova Nozima Akramovna, Kiyamov 
Azizbek Utkirovich 
STUDY OF BREAST BLOOD SUPPLY USING DUPLEX ULTRASOUND IN 
REDUCTION MAMMOPLASTY.........................................................................................385 
 

INFECTIOUS DISEASE 
 

53. Imamov Otabek Sunnatovich, Mahmudov Sherzod Xasanovich, Djumaev Normurod 
Davlatovich, Bakhodirova Shahlo Bahoriddinovna, Tokhtayev Gairatillo Shukhratillo 
ugli.  
THE IMPORTANCE OF TEMPERATURE IN THE ETIOLOGY AND MODERN 
LABORATORY DIAGNOSTICS OF DERMATOMYCOSIS.............................................394  

54. Imamov Otabek Sunnatovich,  Mahmudov Sherzod Xasanovich,  Djumaev Normurod 
Davlatovich,  Ernazarova Feruzabonu Ravshanbekovna, Tokhtayev Gairatillo 
Shukhratillo ugli 
MODERN ETIOLOGICAL SPECTRUM OF DERMATOMYCOSIS PATHOGENS IN THE 
TASHKENT REGION............................................................................................................403 

55. Yusupov Mashrab Ismatillovich 
GUT MICROBIOTA: CORRELATION OF PHYSICAL LOAD, DIET, AND HEAT 
EXCHANGE..........................................................................................................................409 

56.  Faizullaev Sherzod Kobiljon ugli, Shakharov Dilshod Zhura ugli, Tukhtaev Shohzod 
Eshmurod ugli, Khuzhamberdiev Sodikjon Uchkun ugli, Samibaeva Umida 
Khurshidovna 
FEATURES OF THE CLINICAL PICTURE OF THE NEW CORONAVIRUS INFECTION 
(COVID-19)............................................................................................................................420  

57. Samibaeva Umida Khurshidovna, Faizullaev Sherzod Kobiljon ugli, Shakharov Dilshod 
Zhura ugli, Tukhtaev Shohzod Eshmurod ugli, Khuzhamberdiev Sodikjon Uchkun ugli 
EVALUATION OF THE CLINICAL EFFICACY OF GLYCYRRHIZIC ACID IN 
PATIENTS WITH COVID-19...............................................................................................435 

58. Samibaeva Umida Khurshidovna, Faizullaev Sherzod Kobiljon ugli, Shakharov Dilshod 
Zhura ugli, Tukhtaev Shohzod Eshmurod ugli, Khuzhamberdiev Sodikjon Uchkun ugli  
EVALUATION OF THE CLINICAL EFFICACY OF GLYCYRRHIZIC ACID IN 
PATIENTS WITH COVID-19................................................................................................447 

59. Rashidov Zafar Rakhmatullaevich 
 CLINICAL SIGNIFICANCE OF DOPLEROGRAPHY IN THE DETECTION AND 
MONITORING OF RENAL TUBERCULOSIS....................................................................453 

 
OPHTALMOLOGY 

 
60. Nazirova Zulfiya Rustamovna, Turakulova Dilfuza Mukhitdinovna, Khamrayev 

Shakhruh Ilkhom ugli.  
SURGICAL TREATMENT OF CONGENITAL AND ACQUIRED CATARACTA IN 
CHILDREN: ANALYSIS OF MODERN METHODS AND STAGES................................460 

 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                            №1 | 2026  

11 
 

61. Turakulova Dilfuza Mukhitdinovna, Nazirova Zulfiya Rustamovna, Axrorova Malika 
Nosir qizi.  
ANALYSIS OF SURGICAL TREATMENT OF INTRAOCCULAR LENS SUBLUCATION 
IN CHILDREN.......................................................................................................................470 

62. Iskandarova Shakhnoza Tulkinovna, Miralimova Malika Mukhammadovna, Yangiyeva 
Nodira Rakhimovna 
ASSESSMENT OF THE INFORMATIVE VALUE OF PARENTAL QUESTIONNAIRES IN 
THE EARLY DETECTION OF REFRACTIVE DISORDERS IN PRESCHOOL 
CHILDREN............................................................................................................................477  

 
NEUROSURGERY 

 
63. Asadov Khamidulla Fatkhullaevich, Okhunov Alisher Oripovich, Asadov Khumoyun 

Hamidullaevich.  
A NERVE-SPARING ENDOSCOPIC TUNNEL TECHNIQUE FOR THE SURGICAL 
TREATMENT OF CHRONIC OCCIPITAL MIGRAINE....................................................485 

64. Okhunov Alisher Oripovich, Asadov Khamidulla Fatkhullaevich, Asadov Khumoyun 
Hamidullaevich.  
STRATEGY FOR SELECTING THE EXTENT AND STAGING OF SURGICAL 
TREATMENT IN COMBINED FORMS OF CHRONIC MIGRAINE................................492 

 

 



БИОМЕДИЦИНА ВА АМАЛИЁТ ЖУРНАЛИ  |  ЖУРНАЛ БИОМЕДИЦИНЫ И ПРАКТИКИ  |  JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE                            №1 | 2026  

190 
 

UDC 616.311-08 
IRGASHEV Shokhrukh Khasanovich 

Assistant of the Department of  
Orthopedic Stomatology of SamSMU 

Samarkand, Uzbekistan. 
 

ANALYSIS OF THE HYGIENIC INDICATORS OF THE ORAL MUCOSA OF 
PERSONS WHO HAVE UNDERGOEN ORTHOPEDIC STOMATOLOGICAL 

TREATMENT 
 

For citation: Irgashev X Shokhrukh. ANALYSIS OF THE HYGIENIC INDICATORS OF THE 
ORAL MUCOSA OF PERSONS WHO HAVE UNDERGOEN ORTHOPEDIC 
STOMATOLOGICAL TREATMENT// Journal of Biomedicine and Practice. 2026, vol. 11, issue 1. 
 
 

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.18519858 
 

Annotation 
The article presents a hygienic assessment of the condition of the oral mucosa in patients in the 
postoperative period. The relevance of the research is due to the high prevalence of orthopedic dental 
constructions and their potential impact on oral tissues, particularly the mucous membrane. The 
purpose of the study was to study the hygienic condition of the oral mucosa and to identify factors 
contributing to the development of inflammatory changes after orthopedic treatment. During the 
study, a clinical examination of patients was conducted using generally accepted hygienic and clinical 
diagnostic indices, as well as an analysis of the condition of the mucous membrane in the area of 
contact with orthopedic structures. The obtained results indicate that insufficient level of individual 
oral hygiene and non-compliance with recommendations for caring for orthopedic structures 
contribute to the development of local inflammatory processes. 
Keywords: caries, denture, complications, artificial crown, endodontic treatment. 
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АНАЛИЗ ГИГИЕНИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ СЛИЗИСТОЙ ОБОЛОЧКИ 

ПОЛОСТИ РТА У ЛИЦ, ПЕРЕНЕСШИХ ОРТОПЕДИЧЕСКОЕ 
СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ 

АННОТАЦИЯ 
В статье представлена гигиеническая оценка состояния слизистой оболочки полости рта у 
пациентов в послеортопедический период. Актуальность исследования обусловлена высокой 
распространённостью ортопедических стоматологических конструкций и их потенциальным 
влиянием на ткани полости рта, в частности на слизистую оболочку. Целью исследования 
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явилось изучение гигиенического состояния слизистой оболочки полости рта и выявление 
факторов, способствующих развитию воспалительных изменений после ортопедического 
лечения. В ходе исследования проведено клиническое обследование пациентов с 
использованием общепринятых гигиенических и клинико-диагностических индексов, а также 
анализ состояния слизистой оболочки в зоне контакта с ортопедическими конструкциями. 
Полученные результаты свидетельствуют о том, что недостаточный уровень индивидуальной 
гигиены полости рта и несоблюдение рекомендаций по уходу за ортопедическими 
конструкциями способствуют развитию локальных воспалительных процессов. Сделан вывод 
о необходимости комплексного гигиенического контроля и профилактических мероприятий 
для сохранения здоровья слизистой оболочки полости рта у пациентов после ортопедического 
стоматологического лечения. 
Ключевые слова: кариес, зубной протез, осложнения, искусственная коронка, 
эндодонтическая лечения. 

 
IRGASHEV Shoxrux Xasanovich 

SamDTU Ortopedik stomatologiya kafedrasi assistenti 
Samarqand, O‘zbekiston. 

 
ORTOPEDIK STOMATOLOGIK DAVOLANGAN BEMORLARDA OG‘IZ BO‘SHLIG‘I 

SHILLIQ QAVATI GIGIYENIK KO‘RSATKICHLARINING TAHLILI 
 

ANNOTATSIYA 
Maqolada ortopediyadan keyingi davrda bemorlarda og‘iz bo‘shlig‘i shilliq qavatining holatini 
gigiyenik baholash keltirilgan. Tadqiqotning dolzarbligi ortopedik stomatologik konstruksiyalarning 
keng tarqalganligi va ularning og‘iz bo‘shlig‘i to‘qimalariga, xususan, shilliq qavatga potensial ta’siri 
bilan izohlanadi. Tadqiqotning maqsadi ortopedik davolashdan so‘ng og‘iz bo‘shlig‘i shilliq 
qavatining gigiyenik holatini o‘rganish va yallig‘lanish o‘zgarishlarining rivojlanishiga olib 
keladigan omillarni aniqlashdan iborat. Tadqiqot davomida umumiy qabul qilingan gigiyenik va 
klinik-diagnostik indekslardan foydalangan holda bemorlarning klinik tekshiruvi o‘tkazildi, 
shuningdek, ortopedik konstruksiyalar bilan kontakt zonasida shilliq qavatning holati tahlil qilindi. 
Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, og‘iz bo‘shlig‘i individual gigiyenasining yetarli darajada 
emasligi va ortopedik konstruksiyani parvarish qilish bo‘yicha tavsiyalarga rioya qilmaslik mahalliy 
yallig‘lanish jarayonlarining rivojlanishiga olib keladi. 
Kalit so‘zlar: karies, protez, asoratlar, sun’iy koplama, endodontik davolash. 

 
Возникновение пришеечного или вторичного кариеса под искусственной коронкой 

было отмечено в 1,78 % случаев. Это выше среднего уровня зарубежных (0,4 %), но попадает 
в разброс приводимых параметров (0–2,7 %). Необходимость эндодонтического лечения 
составляет 4,63 % [2,7,13], в зарубежной литературе (0–6%) [1,3,14]. Папиллит, гингивит и 
краевой пародонтит имели место в 1,07% случаев, у зарубежных исследователей — 0,6%. В 
отдаленные сроки до 5 лет средние параметры поражения краевого пародонта выравнивались 
и составляли 16,96%. Глубокие трещины, а также скол, облом облицовки отмечены в 5,22% 
случаев [2,8,14].  

В стоматологической практике мира наблюдается высокая частота различных 
ортопедических и ортодонтических дефектов, в том числе форм проявляющихся в виде 
адентии различной степени. Распространенность адентии значительно увеличилась и по 
данным составляет 35,4-62,9% [5,8,10]. Несмотря на значительные успехи в области 
материаловедения и улучшения качества изготовления зубных протезов, различные авторы 
отмечают у пациентов жалобы на их непереносимость от 0,6 до 12% [1,8,11]. Многие 
исследователи отмечают, что у пациентов при пользовании съемными зубными протезами 
различный уровень адаптивных возможностей, изучение которых позволяет прогнозировать 
развитие непереносимости. При диагностике и прогнозировании непереносимости зубных 
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протезов позволит получить объективную информацию об компенсаторно-
приспособительных реакциях протекающих в процессе пользования съемными зубными 
протезами и разработать профилактические меры по ускорению адаптивных возможностей 
организма [3,6,10].  

Таким образом, рождается необходимость формирования концепции, дающей 
возможность предложить современные методы диагностики, профилактики и лечения 
адентии, имеющих свойства действия на гомеостаз ротовой полости и общее состояние 
организма. 

Материал и методы 
Было обследована 130 пациентов, прошедших лечение в 2020-2022 гг в поликлинике, в 

возрасте от 30 до 65 лет. 
Наличие зон воспаления слизистой оболочки протезного ложа, а также динамика 

изменений этого показателя оценивалась по методике макрогистохимического исследования, 
предложенной Н.И.Лесных (1990). Данная методика является недорогой и позволяет провести 
исследование СОПР на наличие воспаления не прибегая к инструментальным методикам.  

Также в целях определения функциональной пригодности протезов использовалась 
анкета из 10 вопросов, разработанная М.Ю. Огородниковым (2004), анкетирование 
проводилось через 1, 6 и 12 месяцев после прохождения ортопедического лечения:  

Клиническая оценка эффективности ортопедического лечения включала в себя 
выявление признаков воспаления слизистой оболочки протезного ложа, определение сроков 
адаптации пациентов к установленным протезам.  

Процесс адаптации к полным съемным протезам включает в себя три этапа: первая фаза 
– это фаза раздражения, которая имеет место в день наложения протеза и характеризуется 
эффектами повышенной саливации, нарушением дикции, выраженном рвотном рефлексе, 
низкой жевательной эффективностью.  

Вторая фаза – частичного торможения – характеризуется восстановлением фонации, 
уменьшением саливации, повышается эффективность жевания, угасает рвотный рефлекс. 
Данная фаза длится в период с 1-го по 5-ый день после наложения протеза.  

Третья фаза – полного торможения – наступающая в период 5-го по 33-й день, 
характеризуется тем, что пациент не ощущает протез как инородное тело, при этом его 
извлечение, наоборот, вызывает дискомфорт (Трезубов В.Н., 2011). 

Статистическую обработку полученных данных выполняли с вычислением средней 
арифметической, среднего квадратичного отклонения, ошибки средней арифметической. 
Достоверность различий двух выборок оценивалась с помощью параметрического критерия 
Стьюдента. 

Результаты и обсуждение 
Наблюдение за пациентами с несъемными цельнолитыми комбинированными 

конструкциями зубных протезов показало, что во 2–й подгруппе, где адгезивные пленки 
применили с профилактической целью, воспалительного процесса в краевом пародонте во все 
сроки наблюдений ни в одном случае не наблюдалось. На 2–е сутки после препарирования 
опорных зубов при осмотре под лупой определяли незначительные повреждения эпителия 
краевого пародонта. Проба «Шиллера-Писарева» была негативной, толуидиновая проба — 
слабо позитивной. Индекс гингивита составил 0,42 ± 0,1. В последующие сроки наблюдений 
— на 3–й, 5–й, 7–й и 14–й день — отмечали отсутствие воспалительного процесса в 
маргинальном пародонте. 

На вторые сутки от начала лечения в участках поражения происходило уменьшение 
интенсивности воспалительного процесса в обеих исследуемых группах, но они были 
выражены по-разному, в зависимости от способа лечения. 

У пациентов 1–й подгруппы отмечали незначительное уменьшение боли и 
кровоточивости десен. При обследовании болезненность, отек и гиперемия десен 
наблюдались у 86,6 %. Индекс гингивита при интактном пародонте — 1,5 ± 0,3. Проба 
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«Шиллера-Писарева» изменялась так же не значительно и составляла, соответственно, к 
интактному пародонту 3,9 ± 0,32. 

На третий день наблюдения за пациентами воспалительный процесс в маргинальном 
пародонте был выявлен у 80,9 % пациентов 1–й подгруппы, хотя интенсивность его была 
выражена меньше в сравнении со 2–ми сутками, но пациенты предъявляли жалобы на боль и 
кровоточивость десен в области отпрепарированных зубов. Индекс гингивита составил 1,32 ± 
0,2 (Рис.**). Проба «Шиллера-Писарева» была позитивной: 3,8 ± 0,28. 

На 5–й день лечения у пациентов 2–й подгруппы жалоб на боль, кровоточивость, 
неприятные ощущения во рту не выявлено (Рисунок 43). Лишь у 1–й подгруппы 
воспалительный процесс в области маргинального пародонта уменьшился незначительно и 
наблюдался у 52 % пациентов.  

На 7–е сутки наблюдения у пациентов 2–й подгруппы клинические проявления 
воспалительного процесса в тканях краевого пародонта отсутствовали. Десна была бледно–
розового цвета, плотная, без признаков воспаления и кровоточивости, безболезненная при 
дотрагивании. У пациентов 1–й подгруппы воспалительный процесс оставался на прежнем 
уровне. И лишь на 14–й день у пациентов данной подгруппы отмечалось стихание 
воспалительного процесса, но не полностью (на 72,5 %). 

В процессе лечения у пациентов обеих исследуемых подгрупп значительно улучшился 
индекс гигиены рта. Данные наблюдения свидетельствуют о том, что в конце лечения 
достоверной разницы во всех подгруппах пациентов не отмечено. Так, в 1–й подгруппе 
гигиенический индекс составил 2,3 ± 0,2, а во 2–й группе в конце лечения эти данные 
соответствовали 1,2 ± 0,1.  

Всё выше сказанное свидетельствует о высокой терапевтической эффективности 
метода профилактики воспалительных изменений краевого пародонта при стоматологическом 
ортопедическом лечении дефектов зубных рядов несъемными конструкциями зубных 
протезов. 

После установки протезов пациентам всех групп было рекомендовано посещение 
стоматолога в течение последующих 3 месяцев с интервалом в две недели.  

В ходе исследования во всех группах оценивалась скорость адаптации к протезу: 
временные рамки фазы раздражения, фазы частичного торможения и фазы полного 
торможения. Также оценивалось количество проведенных перебазировок в каждой из групп.  

В каждой группе у пациентов с установленным полным съемным протезом верхней 
челюсти оценивалась частота возникновения рефлекторной тошноты. 

Оценивалась частота возникновения аллергических реакций на акрилаты. Также 
проводилась оценка наличия участков воспаления у пациентов трех исследуемых групп на 
различных этапах восстановительного периода. При оценке адаптации к протезам 
оценивались средние сроки фазы раздражения, первичного торможения и полного 
торможения по группам. 

Так в основной группе (с физиотерапией) фаза раздражения длилась 1,12±0,3 дня. В 
контрольной группе сроки завершения фазы раздражения составили 1,17±0,2 дня. В группе 
первичного протезирования данный срок составил до 1 день у всех пациентов. 

Фаза частичного торможения в основной группе длилась 3,5±1,2 дня. В контрольной 
группе фаза частичного торможения длилась в среднем 4,4±0,9. В группе после первичного 
протезирования длительность данной фазы составила в среднем 3±0,3 дня. 

Окончания фазы полного торможения пациенты основной группы достигли в среднем 
через 30±0,7 дней. В группе контроля данный показатель составил 33,1±0,4 дней. А в группе 
после первичного протезирования 31,1±0,9 дней. 

Таким образом, имело место укорочение сроков полной адаптации к протезу в группе 
с применением физиотерапии на 3 дня по сравнению с группой контроля и, в среднем, на 1 
день по сравнению с группой первичного протезирования без осложнений. 
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Рис.1. Длительность фазы торможения, фазы полного торможения и первичного 

торможения у обследованных больных (распределение по группам). 
Далее оценивалось число перебазировок установленных протезов. В основной группе 

число таких обращений составило 0,4±0,2, замен протеза не производилось, тогда как в 
контрольной группе данный показатель составил 2,0±0,1, в данной группе было произведено 
две замены протеза. В группе после первичной установки протеза корректировка 
производилась в среднем 0,6±0,3 раз (замен протеза не производилось). 

Таблица 2  
Число перебазировок, сроки восстановления фонетики и число перебазировок в 

ранние сроки 

Группа Основная 
 Контрольная 

Группа без 
осложнений (впервые 

установленные 
протезы) 

Число перебазировок 0,4±0,2 2,0±0,1 0,6±0,3 
Срок 

восстановления 
фонетики (дни) 

7 
(±3) 

30 
(±5) 

25 
(±5) 

 

7±3 30±5 25±5 

Число перебазировок 0,4±0,2 8±0,2 0,6±0,3 
 
У пациентов с установленными полными съемными протезами верхней челюсти 

оценивалось наличие таких симптомов как появление рефлекторной тошноты и повышенного 
слюноотделения. Так, в основной группе данное осложнение в легкой степени встречалось у 
одного пациента, т.е. в 9,1%. В контрольной группе жалобы на легкую тошноту и дискомфорт 
предъявляли 3 пациента (23,1%). В группе после первичного протезирования данный симптом 
не выявлялся.  

В контрольной группе зафиксировано два случая аллергии на акрилаты. Пациенты 
обратились на 5 и 7 сутки поле установки протеза с жалобами в первом случае на жжение 
слизистой оболочки в области протезного ложа, слабость, во втором случае – на жжение в 
области языка, которое проходит при снятии протеза на ночь.  

При полном съемном протезировании оценивались также сроки восстановления 
фонетики. В основной группе средний срок восстановления произношения звуков речи до 
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первоначального уровня был равен в среднем 7±3 дней, тогда как в группе контроля данный 
срок составил 30±5 дней. В группе после первичного протезирования данный срок составил в 
среднем 25±5 дней. 

На поздних сроках контроля (до 3 месяцев) в основной группе не появлялось новых 
симптомов осложнений со стороны СОПР, тогда как в контрольной группе у 5 пациентов было 
произведено дополнительно от 1 до 2 корректировок протеза по поводу чувства сильного 
дискомфорта при принятии пищи. В группе с первичным протезированием клиническая 
картина в сроки от 1 до 3х месяцев, также как в основной группе, не менялась. 
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