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ITPOBJIEMbBI JUATHOCTHUKHU U JEYEHUSA JOJIUXOCUT MBI,
IMPOTEKAIOIIEN C XPOHUYECKHUM 3AIIOPOM VY JIETER
(OB30P JIUTEPATYPBI)

AHHOTAIUS
BLI60p METOda JICUCHUS l'IpI/I JOJINXOCUTME Tpe6yeT I/IHI[I/IBI/II[yaJIBHOFO nmoaxoaa, OCHOBAaHHOI'O Ha
BCCCTOpOHHeM AHAJIN3¢C KJ‘II/IHI/IKO-(I)yHKLII/IOHaJILHOFO COCTOsAHUA KHUIIICYHHUKA. HpI/I 9TOM
3(1)(I)eKTI/IBHOCTL KOHcepBaTHBHOﬁ TepaHHH JOJDKHA OILICHUBATBCIA Ha OCHOBC OHpe,[[eJléHHLIX
KpI/ITepI/IeB, a TAKKEC C yLIéTOM HOKa3aTeHeI71 Kady€CTBa XM3HHU IallMCHTA, I10CJIC Y€TrOo HpI/IHI/IMaeTCH
COOTBCTCTByIOHlee KIIMHHUYCCKOC peH_IeHI/Ie. OI[HaKO 0 HACTOALICTO BpeMeHI/I HC pa3pa6OTaHLI
CIAUHBIC CTaH,Z[apTI/ISI/IpOBaHHBIe KpI/ITepI/II/I u IléTKI/Ie IIOKa3aHus, onpenemuoume MOMCHT nepexo;[a
oT KOHCGpBaTI/IBHOFO JICUCHUS K OHepaTI/IBHOMy BMeH_IaTeJ'IBCTBy.
KJIIO‘leBbIe cJIOBA: XpOHI/I‘{eCKI/Iﬁ 3anop, JOJIMXOCUI'Ma, AMAaIrHOCTHUKA, KOHCCpBaTI/IBHoe JICUCHHUC,
onepauml, AICTHU

Kupum. 3amonaBuii Gonanmap XUpypruscuia IOJUXOCUIMaJa JaBO YCIyOWHHU TaHJalaa
MHAMBUya EHJOUITAaH X0JIaT/Aa Xap TOMOHJIaMa TaXJIMJ KWIMHNAO, NYaKHUHT KIMHUK (DyHKIIMOHAI
xonarura 6axo O6epunud, KOHCEpPBATUB AABOHUHT 3()()EKTUBIMIH ME30HJIAP acocuaa YpraHuiuo,
O6emop xaér cudaru O6axonaHub eunM KaOyn KWIMHagu. AMMO IIy KyHrada sroHa
CTaHJApTJIAIITUPHUITaH ME30HJIapra acociaHraH, KOHCEpBAaTHB JIaBOJIaH KA4OH ONEepaTHB JaBO YTHII
JO3UMIUrY Oyiinuya aHuK KypcaTMmanap uiiad yukuiMarad. bas3u oiaumiap acocaH KOHCEpBaTHB
JaBora ypry Kaparuiica, Oomkamapu OMp yMmMp KJIuM3Ma Ba JIOpM JapMOH Ba jaueTa OuiaH
JaBOJIaraH/IaH Kypa XUPypruk JaBO Makcaara MakyJl AeHHuIIam.

Mynnait xkunmu6, Oonanapia JONMXOCUTMAaHUM KOHCEpPBATHB Ba XUPYPrHK JaBojaliia
MHAMBUIyal EHJIOLIMIITA aCOCIaHraH JaBO AJTOPUTMHUHM HIUIA0 YUKHIL, XUPYPTUK JaBOJallra
aHMK KypcaTMajapHHU HIIa0 YMKHII MeAuaTpus aB Oojajap XUPYPrUsSCUHUHT WIMMNA Ba aManui
Bazu(dacu Ba 3aMOH Taiadu XUCOOIaHAIH.

Bonanapaa cypyHkaim KaO3uMsITAa [OJMXOCHTMAHMHI YpPHH Ba NAaTOreHETHK
(hakTopaapura 3amoHaBuil Kapamuiap.

IIjrOH MuYaKHHHT pe3epByap-3BaKyaTOp (AONMATHHHHI Oy3HIMINM, 6Mp KaHua cabaGmap
om0 kenmaau, Oy ¥3 HaBOaTHIa Typau XuJl acopariapra ca®ad OYnuIIM MyMKHH, HaTHXKaaa
OosanmapHuHr Xa€r cudartuHu Oy3unumura, 0ab3M XoJlaTiiapjla HOTHPOHJIMKKa cabalb Oymaau.
[lennatp Ba racrposnreponoriapra 30% Ba yHAaH IOKOpPHM XoOJIaTiiap/ia CypyHKalu KaO3usT Ba
SHKOIIpE3 UIMKOATIApH OUIaH Mypo>kKaaT KW u. A1abuéTaaru MabiyMoTiIapra Kypa CypyHKailu
Ka03uAT Oosanap TaOMATUHUHT Y3rapyIINra, yjiap/ia HeBPOSHUHT Ky4alHIINTra Ba arpeCCUBIMKHUHT
omumura ca6ad Oymaau. Mansix AJL (2011) mabaymoTiapura Ba ONraH HaTWKaJapUHUHT
XyJocacura kKypa, Oonanapaa CypyHKaidu KaO3usAT Ba SHKONpe3Ja JOMMUHN paBUIIga KydalraH
XaBOTHpP XHMCCHM OMJIaH KEeuyBUM IOKOPU CE€3yBUAHJIMK, KOTHUTHB (QYHKUMAJIApHH OakapHiga
OFHMIIIAp Ky3aTtuiaau. Jloumuil MHTOKCHKalUs Xucooura (GU3UK PUBOXKIIAHMIIAH OpKaJla KOJIHILL,
KUTApHUHT KaTTalallXII XoJaTiaapu Ky3aTwibim MmyMkuH [18].

CypyHKany KaO3usT UKKU Typra OyIuMHaIu: opraHuk Ba pyHKiuonan. Kymunmmk xonatnapaa
CYpYHKaJIM KaO3USATHUHI HETM3UAa 4aMOap MuYaK y3yHJIMTHHUHI HOpMara HucOaTaH y3yH OyiuIm
€ranu, SAbHU “IONIMXOKOJOH” EKM KEHraWuil OWIaH KEeUWIH ‘‘METafojMXOKOJIOH Ky3aTHIIAIH.
OnumnapHuHT (puKpHra kypa Oy MKKUTa X0iaT 0ab3uiapu HOpMa Jeiuiica, OOIIKaIpH MaToIorus
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ne6 xucobmamanu. MabinymoTiapra kypa ymoy Xonamiap HyFoH Muak aHOMadusuipuHuHr 9-11%
uHU Tamkwi stagu. Ly Omman Oupra cUrMacMMOH WYaKHUHI Y3HUHT Y3YHJIUTMHUHT OLIMIIH
“nmomuxocurma’ 15% Ky3aTyBnapJa aHUKIaHaau. ByHUHT ¥3u xam KaO3ustra ¢aktop cudaruaa
0710 KEeTUIIN MyMKHH. AMMO CypyHKaJIu KaO3usAT OMIaH Ke4yBUYHM HO30JIOTHSIIap COHU OUp Tanaii,
Oynap: ['mpmmnpyHr Kkacanauru, yam0ap HYaKHUHT MOTOP 3BaKyaTop (aoisTUra TabCup 3TyBYHU spina
bifida, cunapom Ilaiipa Ba Gomrkamap [19].

CypyHkanu konocTa3 — Oy 6onanapaa HyroH nuak MOTOp (paoJUATHHHUHT acaluiy, yambap
MYaK JUCTall KUCMU MYIIAK TOHYCHHUHI CycalMIIM, cy® Ba JE€KOMIIEHCAIMs XoJaTiapu cabadnu
Ha)KaC MaCCaJIApPUHUHT KOTUIIM Ba Jedekanus kapa8HUHUHT OFpUKIK keuumuaup. 30-52% ¢ous
Xosariapjaa Kao3usat 6onanapaa S5 €mraya 1aBoM 3THIIM, 25% Ky3aTyBiap/a KarTa €11a XaM a3usiT
yekuIu MyMKuH. CypyHKalIu KaO3UATHUHT Cy0 Ba JI€KOMIIEHCAIMs MIAK/UIapura YTuoO KeTuiu Oy
OTa-OHAJIAPHUHT (hap3aHIUAaru XOJaTHH TYFpu Oaxojlamaciurd, BakTUIa MHQOKopra Mypoxaar
KUJIMAcIUry, OupiaamMuu OYFUHAArY MEeAUTap, raTpO’HTEPOIIOr Ba Oojanap XUpypriapHUHHUHT YIIOY
NATOJOTUSHU TYFpU O0axosiamaciaH, JJ03UM OYJraH TeKIUPHUILIaApHA OaxkapMac/iaH, Kepakiu 0yiaran
J1aBO YOpaJIapHU KOMIUIEKC 0JIM0 OOpHIMacIuru okubatuaa ro3ara kenaau [4].

CypyHkanu KaO3usAT Oojajap KOJOMPOKTOJOTHsACHIa KEHI TapKairaH XosaT Oyiuo,
(YHKIMOHAT Ba OpPraHUK KacaJUIMKJIapJaH OMpu XucoOiaHHO, oIuraH MabiymMoTiapura kypa 10—
30% wuum Tamkun stagu. CypyHKaidM KaO3MSTHUHI o3ara Kelulluga 4YamMOap WYaKHHUHIJATU
aHaTOMMK, (PYHKIIMOHAJ, HeHporymopai Ba GemMopiapra ICUX03MOLMOHAT OMIIIIAp TabCUP ITUIIN
MYXUM axaMusT KacO 3taau. Ymly oMuwiiap opacuaa WYFOH MYaKHUHT TyFMa €KUM OpTTHPWITaH
aHATOMMK Y3rapuiy cudaruia JoIMX0ocuryMa anoxuaa Ypu- tytaau [8].

JlonuxocurMa CUrMacCMMOH MYaKHUHT y3aluIy OYau0, YHUHT y3YHIIUTH, KOBY3JIOKJIAp COHU
Ba JKOMIAIlyBHM MebEpHaH OpTUK OYynuimn OwiaH HaMo€H OYynaau. 3amoHaBull amgabuériapaa
JOJIMXOCUTMa KYTI XoJulapjia CypyHKalIM KaO3MATHUHT MOp(QoJIorHK acocu cudaruaa Kapajaau.
AlHUKCa CypyHKaJId KaO3MATIa Y30K JaBOM 3TraH KOJUT (OHHMIA MYaK JEBOPHJIATH SULTUFIAHUII
Kapa€HUra HEpB OXHMPJIAPHUHI XaM KYIIMJIMIIM Ba YJIApHUHT OXHUp OKMOAT aTpoduscu rozara
KEJIMIIM HATIKachJa HWYaK MOTOPUKACMHMHI CEe3WIapiu Japaxajga cycaiimmu ¢GoHuga
JOJMXOCUTMAHUHT KIIMHUK aXaMUATH siHaJa opTaau [6].

[TaTorenes HykTau Ha3apuaaH, JOJIMXOCUTMaIa NYaK TAPKUOMHUHT TPAH3UT BaKTH CE3UIAPIIN
napakazna ceknnnamanu. Hopmana yamOap nuak Tapkubu curMmacuMoH ndakaa 8-10 coat ynuiaHuo
KOJIaM Ba CyB CYPHJMIIM XUCOOMra Haxkac IIaK/UlaHaau. Arapja MCITMAacMMOH HMYaKk HoOpMara
HucOaTaH y3yH Oyiica cy3cu3 HaKacHU ymoy coxana 32-72 coarraya yuiaHuO KOJIUIIN MyMKHH. By
XO0JIaT MYaK JIEBOPUHUHI MEXAHUK UY3UIIMIIH, PELENTOp anlapaTUHUHT Ce3yBUaHJIUTH MTaCalUILIN Ba
NEPUCTANTHK TYIKUHIAPHUHT cycaiinmura onu6 kemaau. Hatmxkana nedexanus aktu Oy3unaau Ba
CYpYHKaIM KaO3uAT IIakulaHaau. Muak Ma3MyHUHUHT Y30K BakT TYIUIAHMO KOJMIIM SHAOTEH
MHTOKCUKAIIUS PUBOKJIAHUIINIA, MUKPOOHOIICHO3HUHI OYy3WJMIIUra Ba MaxajUIMH SUUTMFIAHUII
peakuusiapura cabad 6ymanu [10].

XO03upru  KyHAa 3aMOHaBHUH TaJKUKOTIapAa, oiu0 OopwiraH WIMHNH MII HaTHXa
TaxJWUIapura Kypa, AoJuxocurma (OHUIAa BEreTaTUB HEPB THU3UMH JUCHYHKLHUSACH, CEPOTOHUH
aIMAIIMHYBH Oy3WIMIIM XaMmJa HMYak-MHMO3UH anmapatd (aomusAsTHHUHT Macailmimm Kabu
Macajaiapra Kyrnpok 3bTHO0p KapaTWiMoKIa. by sca cypyHkanu KaO3usATHUHT HaakaT MEeXaHMUK,
Oanku (yHKIMOHAT Ba HEMpPOreH MeXaHU3MJIap OpKaJIX fo3ara KenumuHu ucootnaam. LllyHunraexk,
Oostanapsa AONUXOCUIMa IICUXO3MOLIMOHAT OMHIUIAp — XaBOTHP, CTpece, NedeKanusiaH KypKHII
CHHJPOMH OMJIaH KYIIMIINO KEJHUIIHU, KACAUTMKHUHT Y30K JaBOM 3TUIIKra cabad 6yiamoknaa [7].

Oxupru Hunnapaa TOJTUXOCUTMaHUHT KJIMHUK aXaMUATHHHU 0axoJaliia KOMIUIEKC EHalyB
3apypJIMTMHU KypcaTMoKkaa. byHna aHaromuk y3rapunuiap 6uian Oup Katopja MOTOP-3BaKyaTop
¢byHkuusa, Mukpodiopa XojaTh, MeTabOJUK Y3rapuiuiap XaM XucoOra OJIMII JIO3UMIIMTHHU
aHriatagu. ANWHUKCa, CypyHKalu KaO3usAT OwiaH ofpuraH Oosianapjaa JOJMMXOCUIMAaHUHT 3pTa
TAIIXUC KWIMHUILK acCOPATIAPHUHT OJJMHU OJMII Ba JaBOJIAII CaMapajOpiIUTMHU OUIMPHILIA
MYyXHUM axamusTra sra [5].

bonanap opacuaa cypyHKaiau KaO3USTHUHI OpraHuK cababu 5% XOJaTHU TaIIKWI 3TajH.
AMMO yHra om0 KenyBuu cababnapHu Bepu(UKALMICH TypiIrya TEKIIUPHII YCYUIAPHU YTKA3UILIHU
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Tanad sTagu. XUpPYpPruK JaBoJialira KypcaTMa acocaH y30K MyIIaT YTKa3wiIaJuraH KOHCEpPBaTHB
naBo (oiina 6epmaran xonatiapiaa amanra ommupuiany [14]. Lserkosa JI.H. Ba xammyamnudiap
(2017) 4-17 émpmarm Oomanapna CypyHKadH KaO3UATIONMXCUTMa (DOHMAA PHBOXKIAHUIIUHU
aHMKJAIlraH, ’bHU YJIApHUHI Ky3aTysiapuzaa 39,6% xonarna ponmxocurma, 9,5% xysaTysiapna
METaJI0JMX0CUTIMa aHUKIaHTaH [27].

Iy Tapuka, 3aMOHaBMH Kapamuiapra Kypa, JIOJIMXOCUIMa Oosianapia CypyHKalu
KaO3UATHUHT LIAKJJIAHUIIN Ba JTaBOM ATUIIM/IA €TaK4YM MAaTOT€HETHK OMMHJUIAp/aH OMpHU SKAHIINIH,
YHUHT pOJM (akaT aHAaTOMMK 5Mac, Oajku (YHKLHMOHAJ, HEHporyMmopan Ba ICHUXOCOMATHUK
MexaHu3MJap OuinaH yambapyac OOFIMKINTMHU KYpCaTMOKAA.

Bonanapaa cypyHkaan Ka03usT OMIaH KeYyBYM A0JMXOCUTMAHNHT KJIUHHUK IAKIAPH
Ba TaCHHU(DU.

bonanapna ¢ynkuuonan kab3usatra tamxuc Kywummga I kypub uukuiaran Pum
me3onnapuaad (2006) ¢oiinananmnaau. bona émmnan KaTTHii Ha3ap Kyiuaaru XojJaTiapHu y3 Huura
onaau: Oup xadTa 1aBOMUIA UKKH Ba YHIAH KaM fedekarus xapaéuu; oup xadra gapomua oup Ba
YHJIaH KYTI Ha)kKac yluiail oJIMaciuK X0JIaTH; aHaMHe3u1aH Aedekarus kapaéHy Ky4aHUII Ba OFPUK
OunaH Kedaau; TYFPU WYaKJa HaKac MacCaJapUHUHT KYIUIMTW; aHaMHE3WJa Ha)KaCHUHI KaTTa
Xakmin Oynu6 uyukumuy. bonara ¢GyHKIMOHAN KaO3UAT KYHWHII YUyH IOKOpUAArd (akTOpIapHUHT

MKKH Ba YHJIaH OPTUFMHHU KaMuaa Oup ol JaBoMHIa Ky3aTHJIUIIM OyicarnHa alTHIIUMH3 MyMKHH
[20].

bonanapaa tabcupinaHran Myak CMHIPOMHHM XaM »KBTHOOpra OJuIl JI03UM. AWHaH ymiOy
X0JNaTAa XaM KaO3uAT Ky3aTWJIaAW. YHHUHT acoCHi CHMITOMJIApHAaH Ourracu Oy abJoMuHal
OFPUKIUD, sTbHU YOy X0JIaT alHUKca akT Aedekanus nmaituaa Kydyasad. Pum mesonnapu 6yiinua
TabCUPJIAHTAH MYaK CUHAPOMUAA KyWHIaruiap Ky3aTuiaaau: KOpUHIA PeUUANBIAHYBYH OFPUK EKU
auckoMoopT; Aedekanusaad KeMuH ymoly XoJaTHU SAXIIUIaHUIIN; XypYyKra olu0 KelTyBYH acOCUM
ca0ab Oy M4 KeJIMII YaCTOTacH Ba KOHCUCTEHIMACHHUHT Y3rapummmaup [21].

Oxupru mMabiymoTiapra kypa. SlHa Outra QyHKIMOHAN y3rapuil MaBXyhA, y Xam Oyica
mucxesusiaup. by xomar acocan O6up €mrava 6ynran Oonanapaa kyn Kysatuiaaau. bomanunr 2-3
odnuruaa Oonutanu® 6 oMk maBpura Oopu6d ymoOy xomar yTuO keragu. Jlucxesusra Kyiugaru
Oenrmnap xoc: KyH JaBoMuaa 6up Heya MapoTaba 6e3oBTa 6ynub iurnammu, 10-20 MUHYT JaBoMHIA
KydaHUIy; “OuHadira Oona cuHapomu’; 0oja ojaTAa AedeKalusiaH KeHUH THUHWIAHAIU; Ha)Kkac
IOMIIIOK KOH KETHIIl anoMatiapucu3 oynaau [9].

Ka63usatra omatna Oup KaHua cababmap om0 Kenmaau: LEIHAKHs, TUIOTHPEOAN3M,
TUIEPKAIbLIUEMUs], TUIMOKAIbIIMEMUS, OBKAT OKCHJUIAPHUIa ajyIeprysi, aHTUACHPECCaHTIap WYMII,
Burtamun J OwiaH 3axapiaHuil, MyKOBULUI03, [ MPIINPYHT KacaJluru, aHyC axalas3usiCH, aHyc
aTpe3usiCH, aHaJ MYKOBHUIIMJI03, [ MPIINPYHT KacaJUIUTH, aHyC axala3usiCH, TEIIMK CTEHO3H, OPKa MUs
aHOMAaJIMsIapy, KOPUH OJI JI€BOPU MYIIAKIAPH aHOMAIUACH, JOJIMXOCUTMa XaM Kab3ustra oiaud
KelnyBuM (aktop cudaruia kapanaau [28].

CypyHkanu ka03uatia Gemopiapia acocaH Ha)KaCHUHT IIAKJIWra 3bTHOOp KapaTHII JIO3UM
(kaTTa XaXMJAard Ha)kac MaccacH), KMYMK KaTTHUK IOMAaJIOK IIAKIJaru Haxac (Kyi HakacHHU
SCIATyBYM), HAKAC PAHTH (0Y CapUK, )KUTAp PAHT, TYK JKUTap PaHT), SUUITUPOK OYJIUILIN acocaH KyTI
MUKIOpJa €F axpairanjga Kys3atwiagu. bpucrton mkanacu Oyiinuya 7 Typaarm Hakac Maccacu
dapknanagu: 1-Typ-KaTTuK, Maiiza goHavanap (ogarga WY KOTHII KaO3uAtda); 2-Typ -
KobocacuMOH, JieKuH Oynak-Oymak (eHrun kaos3ust); 3-Typ — KombacacumoH yctupa €pukiap
MaBXyJ] (HOpMa COFJIOM X0JIaT); 4-Typ — CWIIIMK, IOMIIIOK MJIOHTa YXIIaml (3HT XU COFJIOM X0JIaT);
S-Typ — IOMUIOK O¥nakiap, yeTiapyd aHuK (KJIe4aTKa €TUIIMACIHTH MYMKHUH); 6- Typ — IOMIIOK,
OYTKaCUMOH, IIAKJICU3 (€HTWJ WY KETHILIHN); 7-Typ — CYBCHUMOH KATTHK KHCMJap MYK (M4 KETHII
nuapest).

Kysmun H.E (2009) wnmuit m3nanummuna 140 nadap monuxocurma TamFuc KyWuiarax
OEMOpJIApHUHT KacaJNIUK TapuXjapu Taxiauia KuiauHradH. OJIMHraH HaTwkajgapra kypa ymoy
O6eMopiapHuHr 56,4% uIa KOPUH cOXacula OFPUK Ky3aTWITraH. SIbHM KOPUHHHMHI VHT EHOOII
coxacuja pelyIuBIaHyBYM OFPHUK KIMHUKACH YTKUP KOPUH CHHApomJapu OwiaH auddepeHuuan
TAIIXUCOTH aMajra omupwirad. Ymoly 6emopraapHuHr 93,7% wuna TypryH Kad3uar Ba 53,2% wuna

291



BUOMELULIHA BA AMATIMET KVPHATIA | VPHAN GUOMELILIHbI 1 TPAKTUKW | JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE

SHKOIIpe3 anomatiapu Ky3atwirat. lly ounan Oupra 10% xonariapaa Hakac Maccacu MUUAa KOH
ajioMatiiapy XaMm aHukiaHrad [17].

Mugie S. M., Di Lorenzo C., Benninga M. A. (2011) unmuii HaTwxanapu xyjocaiapura Kypa
ESPGHAN, NASPGHAN (2014) TaBcusanapuaa OKOpH KIMHHMK TakpuOa Ba IOKOPH Japakaia
YTKa3uIraH WIMAN TaaKUKOT, SXIIM MUFUITaH aHaMHE3 Ba CHHYKOBIIMK OWJIaH YTKa3WIraH KYpUK
opranuk ca®abiu KaO3MsTHH MCTUCHO KWIHINTA eTapiu Ae0 xucobnamanu [29, 30]. DyHumoHan
Ka03usATa “0€30BTAIMK’ CUMIITOMMHU YbTHOOPTa OJIHII JIO3UM, SbHU YHUHT OeJITHIapu 3pTa JaBpa
OommaHaga OodaHMHT | OMIMrMAa WY KENUIIMHHT OY3WJIMIIM, MEKOHMSHUHI Ke4 KEeJHIIH,
HQ)KaCHUHI 03 MHUKAOpJa JEeHTa IIAKIMJIa KeJIUIIM KaOu ajoMmaTiap Ky3aTuiaaad. MHcTpymeHTan
TEKUIMPHUII YyCyJUIapHU KypcaTMmara KapaO VTKa3WIl JIO3UM, SIbHU KOHCEpBAaTHUB JaBO HaTHXKa
Oepmaran xonaTanapAa [MIIIpyHr KacaJUIMTMHM TAIIXUCIAIl YU4yH OJJMH Oapuil Kyiikacu Omiax
UppUTOTrpaMMa, KeMHHYAJIMK OJITUH CTaHIApT TEKIIMPHUIIN TYFPU MUYaK JIEBOPUAAH TYIUK Ouorcus
OJIMII OpKadM aca® ToJalapHM aHUKIan, ymypTtka noroHacu MPT texmmpum spina bifida
TAIIXUCOTH YUyH 3apyp TEKIIUPHUII yCYIIapUIMP.

CypyHkanu KaO3uAT Kyiugarnda TacHu(pIaHau:

1. Ketn0 yuKnmmra (3THOJIOTHSICHIa) Kypa

1.1. ®yHKUMOHAN U4 KOTUILIU

OHr kyn ydpaiiau (90-95%).

Cababnapu:

J X0KaTra YUKUII UCTarMHU yIuiad IopHIl

OFPUKJIH JleeKalusiial KypKHUILI
OBKATJIaHMIIAA ToJa (KJIeTyaTka) Ba CyB €THIIMACIUTU
MICUXOJIOTUK OMUJIIIAP
X0KaTra YUKUII PeXUMHUHUHT OY3UIMIITN
.2. Opranuk 14 KOTHUILIN
AHATOMUK, HEBPOJIOTHK €K SHIAOKPHH KacaTUKIAp OMiIaH OOFJIHK.
Cababnapu:
TyFMa M4YaK HyKCOHJIapH (JIOJUXOCUIMa, MEraJ0INXOKOJIOH)
['upimnpyHr Kacaaiura
THIIOTHPEO3
Mapkas3ui acad TU3UMH HIMKACTIaHUIILIAPU
MeTa0oIMK Oy3uInIIIap
. PuBoxkJIaHNII MeXaHU3MHUTra (MaTOreHe3n) Kypa
.1. Kononoren nu xoruumn
UYFOH MYaK XapaKaTUHUHT CyCAUUILIN
Ha)Xac KaM YHKaIu
Ha)kac XaXMH KatTa Oynaau
.2. [IpokToreH 4 KOTUILIN
TYFpH WYaK OYIIAIIMHUHT OY3UIHIIH
Ha)KaCHU OHIJIM PaBUILAA yIUIA0 TypHUII
SHKOIIPE3
.3. Apanam Typ
KOJIOHOT'€H Ba MPOKTOI'€H MeXaHU3MJIap Oupra yuapauiu
. KiinHuk keynmmra xkypa
.1. KomneHncanusnanran
Haxkac 2—3 KyH KeUuKaau
OO0JIaHUHT YMYMHH aXBOJIH XU
JaBoJIAIITa SXIIHU 5kaBo0 Oepaau
.2. CyOkommieHcalusIanral
Haxxac 3—5 KyH YMKMaiu
KOpUH OFPUFH, AaM OYIuII

e LW e o 0 LW LW e e e ¢ e o ¢ Ve o ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ — 0 o o o

292



BUOMELULIHA BA AMATIMET KVPHATIA | VPHAN GUOMELILIHbI 1 TPAKTUKW | JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE

. JOpHM BOCHUTAJapy Tasiad 3TUIaau

3.3. JlekoMIIeHCAUMsJIaHTaH

° Ha)kac 5—7 KyH Ba yH/IaH OPTHUK YUKMauIu
o WHTOKCHUKAIUs OeNnruiapu

° Hakac TYIUTAaHUO KOJIUIIIH, SHKOIPE3

4. lapoMui/Iurura Kypa

o S"TKI/Ip W4 KOTHIIM — 3 oiraya

o CypyHKanu U4 KOTUIIN — 3 OWJIaH OPTHK

5. Emmra kypa

SIHTU TYFWITAH YaKaJloKJIapaa
spra €uraru Oonanapaa
MakTabraua €mga

o MakTab ému Ba ycMupiapaa
6. Imarnocruk kiaaccupuxkanmus
(Pum IV me3onnapm)

° CypyHkanu QyHKIHOHAT U4 KOTHUIIW KyWHHuaaru Oenruiapiaad kamuaa 2 Tacu
MaBxy/J] Oyica KyHuiaam:
° xadrana 2 MapTa €ku Kam jaedexanus

OFPUKJIIH JleeKarus

KaTTa Xa)KMJIM Ha)Kac

Ha)KaCHU yILIa0 TypHI

Ha)Xac yIUIaHoIMAacIuK (3HKOIIPE3)

Boaanapana cypyHkanm Ka03MAT OMJIaH Ke4yBYM [OJMXOCHIMaHH KOHCEPBATHB
AAaBOJIAIIAATM 3AMOHABHH Kapanuiap.

KaO3uaTHu naBomaiiga 3HT acocuiicu cababuHM aHMKJIa0 ONUII MakKcaara MyBOQUK, arapa
KaO3usTra opraHuk caba® Tommiamaca y Xojija oTa-oHanapra jaedexanus xapaéHUHU HOpMall
X0J1aTra KeNTHUPUII Te3 opajga OYIMaciIuruiu, OyHUHT YYyH ¥3ap0o XaMKOPJIMK/IA KWIMHUIIH JTO3UM
OyiraH TaBCHUAJIApHU Y3 BaKTUAA TYFPHU OakapHlll JO3UMIIUTU TYIUMHTUPHIAAA. DHI acOCHIicH Xap
KyHHM Ha)Kac KeJUIIMHU TaMUHJIAII y4yH KyHura 2-3 Maportaba 5 MUHYTIaH Kyn OYIMaran Xoxkarra
YTUpHIIHM Ha30paT KWIMII JI03UM. ByHmaH Tamkapu karta €mgard Oonanapia MyBO3aHATIH
OBKATJIAaHMIITA KaTTa YbTUOOP KapaTHIL JIO3UM, SbHH IIUPHUHIMKIApP, T€3 Xa3M OYIyBUYHM YIJIEBOJX
MabCYJIOTIApH, a3 HYMMIIMKIApD Ba KyJa E€FIM OBKAaT MAaxcCyJOTJApUMHU 4YEKIall, KyHIAJIUK
CYIOKJIMK SXTHUEKM TYFUpiall, ca03aBOTIApHU KYpPOK HMCTEMON KWIMII TaBcus STuinaau. opu
BOCHTAJApUIaH: OCMOTHK JOPU BOCUTalapu (JIaKTyJi03a, AI0(oiak), MOJUITUICHIJIMKOIIb, Ba3eIHH
&Fu, ceHHa, OMCaKOUJI, TYTTAJIaKC, TIIMLEPOJ Ba MUKPOKIM3Malap KeHT Kyutanuwiaau [11].

bonanapna kaO3usATHM JaBonamiia NpoOMOTHUKIApHU KyJulam Oyiuya amabuéraaru
MabJIyMOTJIpara Kypa ONMMJApHUHT ¢ukpiaapu Ttypauua. lllyHra kapamaciaH sKuHAa OJIHO
Oopwiran wiMui TaakuokTaa L. Reuteri HUHT KaO3uAT ONAMHU OJIMIIA MYXUM axaMHT KUJIWII
kypcatunran [28]. O3uK-0BKaT ToJaJlapuHU Kyiuaaru ¢popmyna 6yitnua XxucoOnaHaau: 03UK OBKAT
ToNa T/KyH = 5 + Gona €mu. O3UK OBKAT TOJIa KYN CAaKJIOBUM MCHWILIMYM (MyKodanbk 12 éminaH,
¢utomynun 3 €mman) KeHr Kyutanwiaau. /luwera Qoiina OGepmaran xomjariapia MEIUKaMEHTO3
JIaBOJIAH MY CypyBUMWJIAp KYJUIaHWIaId. AMMO KYTi1ad BOCHTajIapia KyJulalira YeKIoBiIap MaBxky]
Ba acopatriapy 0op, SbHHU YCUMIIMKIAp/AaH TalépiaaHral aHTpaxMHOHJIAP, CHHTETHK WY CypyBUMIIap,
KACTOPOBO &FM YPraHHO KONMINTA Ba JUaepesra OnuO Kemaaw. YCHMIIHKIApAaH TailépnaHraH ud
cypyBumiap (ceHHa) 0ab3u MabJyMOTJIapra Kypa MelaHo3 Yakupuin MyMKuH. V4 cypyBumnapra
acocHil KY/IaHWIMIIK Oy TUIOMOTOP KaO3UAT, omepaunus OJIu Taléprapiuru, ornepauusiaaH
KeMMHIH aBpiapiaa Kyuianwiaau [13].

Tyznu nu cypysunnap (Eccentyku Nel7, maruuii cynbdar, HaTpuil cynbgaT, MarHuii OKCUI)
Ooslanapza KyJulaml yerapajaHrad, cababu Oy BocHTaslap 3JIEKTPOIUT aIMAlIMHYBUHH Oy3JIUIINTA
onub KelWIIM MyMKHH. Efium w4 cypyBumnap 6ab3d HYTPMEHTIAPHMHT Ba EFla 3pyBYH
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BUTAaMHUHJIAPHUHT cypuaMiuuHy Oy3aau. bonanapaa uu cypyBuniIapiaH HT KYN KYJUIaHWIAQAUTaHU
OCMOTHK BOcHTanapaup. 6 oifraua mrodonakHu Kymtam MyMmMKuH.  ONnmMkaaH karra Oonanappaa
EBpona Ba AMepuKa racTpo3HTEpOIIOrap, TenaToyioriap Ba Hy TPUIIMOJIOTIIAap TaBCHsCUTa Kypa SHT
MaKyJl JIOpH BOCHTACH MOJUATUICHINIMKON (poprakc 6 oinukaan Oomwrald) XucoOnaHadH.
bommanruu no3a 0,4 r/kr xkynura Oepunaau. Ymly A0pd BOCHUTACHHHUHI SIXIIK TOMOHHU CYB
MOJIEKYJIaCUHU Y3I¥ OMPUKTUPHIIN XUCOOUTa (PU3MOJIOTHK MEXAaHMU3M acocHja Ha)kac MacCacUHH
IOMIIIaTau Ba X&KMHUHU omupany. Hatmkana HyroH nyaknaru OuopenenTopiap TabCUpIaHaau Ba
nedekanus >xkapaéHu sxmuiaaHagu. JlaBomaHum Kypcu anabuérmarum MabiayMmMoTiapra kypa 4
XaBTaJaH 3 oiraya aeiunaraH, aMMo 0ab3M OJIMMIIAPDHMHT MJIMHM WII HaTWXalpH Oyiinda 6 oif Ba
YHJIaH OPTUK MyAJaT OepriiraH MablIyMOTIap XaM MaBxyJ. beMopza kynura 6up maporaba Hopmai
IIAaKJUTAHTaH Ha)Kac Ky3aTHITYHra Kajap Kypc JaBo JaBOM 3TTUPUIIAIU Ba KEMHHYAINK KaMuaa oup
Oif MyJIIaT JaBOMU/IA JIOPU BOCUTACUHUHT J03aCH KaMaTupuian0 6opunamu [5].

Opra émgarn Oonanapia TIMLEPUH pPEKTal IIaMyajapy KHCKa MyJiarra KyJJIaHWJaau.
bynnan Tamkapu 6 oinukrada Oynran mynaatia 3-6 KyH AaBoMujaa KyHura | mMaxan Kiau3manap
TaBCUS STWIAAN. 6 OWIMKAAH OLITaH/IaH KeHMUH a0CCMHM MOJUATUIICHTJIMKOJI CakJIoBYM BocuTa 1-1,5
r/Kr KyHura wuumra Oepunanu. bepwiran popu BocuTamapuHUHT 3(PQEKTUBIUTMHU TaBCHUS
ATHTAH/aH KeWnH kamuaa 2 xadrana 6axoam MyMKUH [25].

Hedekarus >xapaCHUHU SXUOIMIAMIIANY KEIUIIMHA CTUMYJIALUS KWIyBYM BOCHTANap/aH
CMa3MOJIMTUK XycycHusTra ara Oynran qrocrnatanud 12 émgan karra 6onanapaa, Oyckonan 6 €maan
KaTTa Oonanappa, TpuMmenar 3 €miaH Karra Oonanapjaa KeHr KYJIaHuigaad. 3 o Ba yHIAH Kyl
MyJIaTAa 1aBoO HaTHXka Oepmaca, OpraHuk KaO3usaTra, [ MpInpyHr KacalsIMTMHU TalIXUCIall yUyH
Ouorncus yTKa3ui Makcaara MyBopuk. CypyHKain KaO3UsAT OMilaH KeUyBUYH JTOJTMXOCUTMa TaIlIXUCH
OunaH KYNMUWIMK XoJjaTjapJaH TacTPO3HTEPOJIOr Ba meauarpiapiaa [MpmmpyHr KacalsIMTMHUHT
peKTan yiabTpa KHUCKAa WIAKIM Y30K MyJUlaTra JaBOJAHUIIMIa Ba YOy KacCaUIMKHUHT Ke4
TarxucoTura cabad 6ymamu [16].

2011 #nn Kopeitn xamkxopauruauHr (Cochrane Collaboration) o1u6 Gopran HaTmxaizapura
K¥pa JaKTyno3ara HucOaTaH MoJUITUICHIIMKOIHUHT 3()()EeKTUBIUTY NCOOTIAHTaH, SHHU KaO3UATHH
JaBOJallla, Ha)kKac MACCACMHU HOpPMaJUIAIIMIIMIA Ba KOPUH OFPUFU CHUHAPOMUHM Oaprapad
KWIMIIAA SIXIIM  HaTwka Kypcarrad. [loNMATUICHINIMKON MIUIATHITaHga xadra gaBoMuaa
nedekanys akTIAPUHUHT KYIUIMTH Ba KOPUH OFPUFMHUHI OapTapad KUIMHMIINAA SIXIIM HATHXKa
Kypcarras [32].

N. L. H. Bekkali Ba xammyamuudaap panIoMu3upiaHral TEKIIMPHUIIUIAPHIA OFU3 OPKaIH
WYMUJIAUTaH OCMOTHMK WY CYpPYBUMJIap Ba TO3aJOBYM KJIM3Ma BOCHTAJIAPHU HATWKaJapUHU
TaXJIWIMHU onu6 Oopuirad. TagkukoTra cypyHKaiau KaO3usAT OuiaH a3usaT yekaérrad 4 €mman 16
émraya Oynran 90 wHadap Oemop kuputwirad. bupuHum rypyx Oemopiapra  peros
MNOJMUATWICHIIIMKON  Oepwirad. MkkuHum rTypyx 6 ¢&mumaH karra Oemopiapra THIPOKCH]
JTMOKCUCYIb(POCYKIMHAT BocuTacu épaamuaa 120 mi MUKIOpHIA TO3aJOBYM KIM3Ma 2 XadTaluk
MyJaaTra TaBcus 3Tuiarad. Mkkana rypyxiasm Taxiani KuinHranaa 68-80% xomnatinapaa ud Kenumm
xa(racura 3 mapotaba Ky3atwiras [33].

KoncepBatus gaBosnar 6up Heua 60cKuyaa 010 G0puiauiy 103uM: 1) ota-oHa Ba dap3anira
KyHJQIUK 3BTHOOp KapaTuIl JIO3uM OyiraH xojariap: KyHAAIMK jAedexanus OYIMIINHU
TabMMHJIALL, JedeKanns KyHIaIUTHHI IOPUTHIL; 2) TYFPU HYaK Ba CHT'MacHMOH WYaK KaTTHK HaXKac
Maccajapu OwiaH Tyna xojar OymaguraH OYyica, ONJMHMIa NIy Ha)Kac MaccajlapuJaH HWYaKHU
TO3aJIall JIO3UM; 3) OCMOTHUK WY CYPYBUWJIAPHHM O€pHII TMOJITHICHTIUKON TapKUOIM JTOpH
BOCHTAaCHHH TaBCHUS 3TUII, KypcaTMara Kypa CTUMYJUIOBUM U4 CypyBUMJIap/IaH OMCAKOIUII Ba CEHHA
BOCUTAJIpUHM Oepull, Kypc AaBocHu 3-6 oif; 4) nuera, oparHu3aMra CyB 3XTUEXKM Ba KiIeyaTKaHU
eTapiau MUKAOpJAa uctemos Kumum [31].

CypyHkanu KaO3usTHM pAaBonamia (usuk ¢akropnapiaH xaMm KeHr ¢oiaanaHuianm,
MacallaH: JOpH BOCUTalIapH Eplamuia 31eKTpodopes, IOKOPH YacTOTAIHN Tepanusl, MarHUTOTeparms,
(IroKTYOpH3alKsl, UMITYJIbCIH TOKIIAp, KPUOMACCaX, FOKOpHU OOCHMIIH Maii/la OKUMJIIU CyB TyLUIApPH,
MCCHK TeparusicH, OamduKiIg 1aBo Ba xako3a. [y Ounan 6up Katopaa 6ab3u OMMMIApPHUHT (PUKpUTa

294



BUOMELULIHA BA AMATIMET KVPHATIA | VPHAN GUOMELILIHbI 1 TPAKTUKW | JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE

Kypa CypyHKalIu KaO3usTna (pU3HOTepaneBTUK MyosaXalapHUHT ¢oigacu alTapiuk AaBpikajga
s dexTuB smac [22, 23].

CypyHkanu KaO3usTIa KOHIYKIHMOH KpUOTEpanusi TabCUPU HaTIXKacula MaXaJlIMid KOoH
alJTaHUIIHUHT SXIITWIAHUIIN, TOMUPIAp TOHYCUHUHT MYTaJHJUTALINIIN, MOTOPHKA, METAa00JIN3M Ba
HYFOH WYaK TPOPUKACHHUHI SXIIMIAHWIIM YHUHT peaduauTauusafa KyJulall JO3UMIIMTHHH
anriaragu. Ly 6unan Oup Karopaa 60nanuK AaBpHIa KYJUIAHWINIIHN OYiHnYa eTapiau MablyMoTiIap
Kynaa kam [24].

Mynnait Kumb, cypyHKalIu KaO3MUsATIa KOHCEPBATUB JABHUHT 3(PQPEKTUBIUTH, V3 BaKTHIA
TYFpU KYHMITaH TalIxyucra GOFNIMK. Y3 BaKTHIA TYFPH OIHO GOpHIraH KOHCEpBaTHB 1aBo 80% ajH
IOKOp XOJIaTiap/aa WKoOuid HaTukara spuiura onuo kenaau. CypyHkanu KaO3usT 1-2 koHcepBaTuB
JaBO Kypcu OuaH sxiu 0ynub Koamaiiau, OyHnait 6emopiap 2-3 itui 1aBoMuIa Ky3aTyBaa OYInm
Ba Kepak Oynranaa KMCKa MyUIaTJIM JaBO YTKAa3UIMIIUTAa MyXTOXIUpIIap.

Bosanapaa cypyHkanan Ka03usaT OMJIaH Ke4yBYH A0JMXOCUIMAAa XUPYPIUK
AaBOJIALIra KYypcaTMaJjap Ba 3aMOHABUH XHPYPIrUK AaBOJIAlI YCYJIHHH KYJJIal MacajajlapH.

XampaeB A.M., Mup3zaxmeznoB Y.M. (2018) mimuii TaIKUKOT HaTWXajlapura kypa o6omnaisapaa
CypyHKalIM KaO3MATAa XUPYPruK JaBojamra kypcatma OYnu0, KacalIMKHUHT cy0 Ba
JEKOMIIEHCAallUs IIaK/Ulapuia y30K MyJIJaT YTKa3wiIraH caMpacu3 KOHCEpBAaTHB JAaBOJAH KEWMHIa
Xonariapaa, OeMOpHHMHT xaérT cudatura TyOgaH canOuil TabCHUp KypcaTraHjua, CypyHKaJH
pPEeLIMBIAHYBUY HMYaK TyTHIMLIUIapura c0ad Oynaranga KyHwidmM jo3uM Je0 xucoOmamanu.
OnumnapHuHr ¢uKpura kypa cypyHKaiau KaO3usataa 3 é&mrava Oynran Oonamapia onTUMal
XUPYPTHUK J1aBo ycyiau Oy TpaHcaHan iyn opkanu e Jla Toppe-Manaparon onepamnusicu, MakTad
émuraya 6ynran 6onanapaa Coase-JIeHromkuH Ba KarTa €mgaru 6osanapia M4ak peKk3eKIHUsICH Ba
(bUKcaMACUHU aMajra OUIMPHIN KePaKJIUTUHU TabKuaIamras [26].

AxunoB X.A. Ba xammyamumdnap (2011) ¥3 tagkukoruna 3 €mgan 14 &mravya 6ynran 62
Hadap cypyHKalu KaO3usAT OWJIaH TaIIXUCIAIl Ba JAaBOJALI HATHKAIAPUHU TaxXJIWJI KUJIMIITaH.
Mynapaan 90% TcaumoHapra acTiaOKu TAIIXUC YTKUP AalMeHAWIUT OWIaH TOCHHUTAIH3aIHs
KWJIMHTaH. YJIAQPHUHT aKCapusATH KOPUHHUHI YHT €HOOII Ba KMHIUK COXAaCHAAru Xypy>KCUMOH
OFpPUKKA KYHTWJ aifHMIN, KaiiJ KUJIUINra IuKoaT Kuiaumrad. 10% Oemopiap M4ak TYyTHIWIIN
KJIMHMKacu OunaH €rkusuirad. by Gemopriapaa KopuH nam OYIMIIM WY KeIMarahjiurd Kaig Ba
XOJICU3NIUK HIMKOATIApH Ky3aTwirad. YmOy Oemopnapuunr Oapuaura YTT, pentren Ba MCKT
TeKUIMpHUILIapy y3Tkazuiarad. Hpprorpadus KumumHraHga AOJMXOCHUIMa aHUKIaHTraH. 56,2%
OeMopia JOMMXOCUTMAHMHT KoMIMeHcanus Oockuum, 25% cyOkommneHcammss Ba 12,5% na
JIEKOMIIEHCAllUsl aHUKJIaHTaH Oyn0, yHra Kypa AaBO TaKTUKAcH TaBCHs 3TWITaH. JlekoMmeHcius
Oocukuugary OeMopiapra JianapoTOMHsl 4Yall TOMHJIaMa TI'e€MHMKOJI3KTOMHs OIEpaluscH amaira
olIUpuirat [3].

Our pom3ap0 Ba kymna® ¥y3 TapaduopiapuHM TOMAa&TraH KaM HMHBAa3HB XUPYPIHK
TEXHOJIOTHSUIADHUHT  JOJIMXOCUTMaHU JaBoJalla KyJaHwiaérramauruaup. by ycyn kam
KAPOXATIWINTH, Y30K Myanatia (yHKIMOHAN SXIIM HaTWKa OCpUIIM Ba ONEpauusiaH KeHUru
JaBpAa acopaTiiap KaMJIMTH OuilaH axpanub Typaau. Yoy KeITHUpWITraH (pakropiaapHu 3bTHOOpra
OJITaH XOJIaT/a, ONTHMal JAaBO TAKTUKACMHHM TaHJAIl Makcaaujaa, Oojanapja JOJIMXOCUTMaHU
KOHCEpPBAaTHB Ba XUPYPrHK JaBOJAlll YCYJUIAPUHUHT 3(PQPEKTUBIUTMHUA KOMIEKC TaXJWJI KWJIUII
JO3UMJIMTUHU aHriaaram [2, 12].

Kynumnuk xonatnapna OyHHM KOHCEpBAaTHB JaBO OpKaiM Oaprapad STUIIHUHT MMKOHHU
oynmaiiau. Hatmkana XUpypruk JaBojall MacajlacH WFOP CypHIagu. XUPYpPruK JaBOJAIIHUHT
MOXUSATH OPTHUKYA WYaK KOBYJIOKJIApHHU OapTapad 3TUII Ba 4yaMOap MYaKk OPKAIM MYaK TApKUOUMHU
TapH3UTH Maco(acuHM KUCKapTUHUILJaH wuOopataup. bomamap KappoXJIMTMHUHT — KIMHHUK
amManuéTura SHru 3aMOHAaBHH FOKOPH TEXHOJOTHSIM YCKyHAJApPHUHT KOPUH STWiIMIIN Tyhaiim
OyHEHMHT Kymiad eTakyd KIMHUKanapuaa Oosanapia CypyHKaldu KaO3usaT OujlaH KeuyBud
JOJIMXOCUTMa a KaM WHBA3UB SHJIOCKOMUK >KappOXJIMK ONepalusiIapHu KyJulam Oyinda kymiad
UIUIap KENTUPUIMOKAA. AHAbHABUM ycyiulapra Kaparanjia KaMm HHBa3UB dHIOBU3YyaJll XUPYPrUSHUHT
cy3cu3 ad3an TOMOHIAapH MaBxkyZ. OnepanssHUHT KaM SKapOXaTJIMJIUTKd OpKajld OEMOpPHMHI Te3
daonnamunyM, onepanysiaH KEeWHMHTM acopaTjapHUHI KaMJIMTM Ba CTallMOHapAa OYiuin
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MyIIaTUHUHT KucKapuiuaup. Ly Ounan Oupra sHr Myxum Oynran kmmiad macananap Oyiimua
OJIMMJIAp Opacuia Kapama Kapiu (UKp Ba MyJioxa3anap MaBXyJ, S’bHU CypYHKaJIH KaO3usT Ounan
KEeUyBYM JOJIMXOCUIMajga Kall XxojarjapAa KOHCEpPBaTHB JaBO HaTWka OepMaiiiu, omeparus
YTKa3UIUII BaKTUra, 0eMOpIapHUHT EIINTa Ba KACAIUIMKHUHT KEUHUIITN OOCKUYMHU bTHOOPTa OJIraH
XOJIaTAa XUPYPIUK JaBora aHuK KypcaTManap mrynap xymiacuaaaaup [1, 15].

Xyaoca. llynmaii kunmub, 3aMOHAaBUH amabMETNap Tax)IMIM acocuja IIyHAal Xynocara
KEIMIIUMU3 MYMKHHKH, Oojayiapjia CypyHKaldM KaO3MAT KYN OMWIIM HaToyiorus 0Ynaul, yHHHT
MIAKJUTAHUIINIA JOJIMXOCUTMa MYyXUM MOpPQOJOrMK Ba MATOrCHETMK OMMJ cudaTuia Kapail
MyMKHH. CHUIrMacMMOH WYaKHUHI Yy3alMIIM HWYaK MOTOPUKACMHHMHI OY3WIMIIHM, 3BaKyaTop
(YHKUMSHUHT CEKMHJIAIIUINKM, MHUKPOOMOIICHO3 Y3rapuIild XamJa »SHAOTeH MHTOKCHKALUs
PHUBOXKIJIaHUIINTA OJIMO Kenaau. JlommxocurManuHr Oojiajap OpraHU3MUHHUHT (DYHKIIMOHAN €Tapiu
[IaKJUTAaHMaraH JaBpuja Yyupalld CypyHKadu KaO3MSATHUHI OapKapop Ke4MIIUra Ba acopatiap
puBOXKIaHUIINTA 3aMUH sipataau. Ly 6ouc, cypynkanu kab3uatiu 6osanapaa J10JIMXOCUTMaHH 3pTa
TaIIXHUCIAI Ba KOMIUIEKC TAaTOr€HEeTHK EHIAITYB acocua 6axoall KaCalsIMKHU caMapaiiy JaBoJIall
Ba Oosianap xa€t cu(aTuHU AXIIWIANIIA MyXUM axaMuAaT KacO staau. bonanapna 1oauMxocurManu
KOHCEpBaTHB Ba XUPYPrUK JaBOjallfa WHIUBUAyall EHJOIIMIITa acOoCIaHraH J1aBO aJrOPUTMHUHH
uIIad YMKUII, XUPYPrUK JaBojiallira aHUK KypcaTMalapHU MIUIA0 YMKMIN MeAuaTpus aB Oosanap
XUPYPTUACHHUHT UMM Ba amanuil Ba3udacu Ba 3aMOH Tajadu XucoOiaHaIu.
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