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ANNOTATION
Analyzing the literature data of recent years, we have identified an increase in the incidence of acute
pyelonephritis, as well as a more frequent atypical course of the disease, and, in connection with this,
difficulties in diagnosing the form of inflammation. The protective mechanisms of the genitourinary
system consist of humoral and cellular reactions. Disruption of the balance between these systems,
failure in their function, determines the path of development of the infectious-inflammatory process.
Also, there is still no unified decision on the need to use immunocorrection and immunoprophylaxis
methods in pyelonephritis, which is very relevant and necessary. Taking the above into account, we
set ourselves the goal of analyzing the research conducted to date.
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3aMoHaBMIM MIMMH Kapauuiapra Kypa, nuenoHedpuT ¢(akaT OaKTEpUSHUHT HMHBA3HICH
HaTHXKacH sMac, 0aJIKu ypornaToreHiap OuiiaH TyFMa Ba afalTUB MMMYHUTET TU3UMHUHUHT MypaKkao
Y3apo Tabcupu OKMOATHIA IAKIUIAHAAUTaH KYTI OMIIIIM ATOJIOTUK skapaéuaup. IMMyH xaBOOHUHT
UHAUBUIYyal XYCYCUSTJIApHM, TEHETUK NOJIUMOpPU3MIap Ba MaxaUIMH MyKO3al XUMOS
MEXaHU3MJIApU SUUTMFJIAHUIIHUHT OFUPJUCY, KaWTalaHWIIM Ba CypyHKald IIAKIra YTUII
sxTuMoauHM Oenrunaiiau. lly Gouc nuenoHeppUT MUMMYHOTEHE3MHHM KOMIUIEKC TaXJIWJ KHJIWII
KaCaJUTMKHH 3pTa aHUKJIAIIl Ba MIAXCHUMIAIITHPWITaH MPO(UIAKTUKA YCYJUIADUHU UILIA0 YUKHUII
YUyH MyXUM axaMHsTIa ora.

Makcaa. Y0y agaOuérnap mapxu Makcaau KaTTauapia MueIoHepUT pUBOKIAHUIIMHUHT
KJIMHUK-UMMYHOJIOTUK Ba UIMMYHOT'€HETHUK MEXaHU3MJIApH XaKUIard 3aMOHABUH MabJIyMOTJIApHU
TU3MMJIALITUPHIL Ba TaXJIMIUi Oaxonamiiad noopat. AMHUKCa, TyFMa Ba aJallTUB UMMYHUTETHUHT
pOJM, UMMYH >KaBOOHMHI TE€HETHK JETepMHUHAHTIAPU XaMJa KaCAJUIMKHUHT KIMHHUK KEUMIIH,
KalTaJlaHUILY Ba CypyHKAaJIH IIAKJIra YTUIIHM OMiTaH OOFIIMK OMUIUIAPTra alloXUAa YbTHO0P KapaTHIIIH.

IlynuHraek, maxojaja KaTTajap MOMyJALUACHAA NHeToHehPUT UMMYHOreHe3u Oyinuda
MaBXyJ] KapaMa-KapIIMJIUKIap Ba eTapiuya YpraHwiMaraH >KUXaTJIapHU aHUKJIAll, KeIrycuiaa
KOMILIEKC KIIMHUKO-UMMYHOJIOTMK Ba IMMYHOT€HETHK TaJIKUKOTJIAPHU YTKA3HUIII 3apypaTHHH HIMHHA
acociaml Ky3Ja TyTUJITaH.

Anadouér man0anapuHu TaHJIAll ycyJuiapu. Ma3kyp TaxJIui yuyH agaOuét manOanapuHu
TaHJIAIl  [UEJOHePPUT Ba  CHUHAMK  WYIIapw  MHQEKIUSUIADUHUHT  SIHJIEMHOJIOTHUACH,
KJIaccu(UKausICH, KIMHUK BapUaHTJIApH, MUMMYHOJIOTUK Ba MMMYHOTEHETHK MeXaHHM3MJIapura
OaruIIUTAHTaH MMM HILIAp TaXJIMIK acocuaa amainra omupuiad. Man6anap PubMed/MEDLINE,
Scopus, Web of Science Ba Google Scholar kabu xankapo uiaMuii mMabiymoTiap Oazanapuia,
IIYHUHTEK, TpoQecCuoHan ypoJoruK Ba He(POIOT UK )KaMUATIIADHUHT aMaliuil KITMHUK TaBCUsTIapU
OpKaJIu KUAUPUIIJIH.

Acocan 2015-2025 #iunnapia 4om 3TUITAaH OPUTMHAN TAIKUKOTIAp, TU3UMIIM LIapXxJjap,
MeTa-TaxJIMulap Ba KIMHMK KYJUTaHManap TaHiaa0d onuHau. Taxymira karrajap MOMyJIsIUsICcUra
TAaaJUTYKJIM OYIraH, TyFMa Ba aJlaliTUB MMMYHHUTET MEXaHU3MJIapH, UMMYyHoJoruk xotupa, CXCRI,
TLR4, 1L8, VDR, TGF Ba HLA reunapugaru nosumMoppusmiIap xamJa yJIApHUHT
NUENOHE(QPUTHUHT KIMHUK (PEHOTUIUIApH OUIaH OOFIMKIUTMHY EPUTTaH uiuiap Kuputwiay. dakar
NeAMaTpuK TrypyxJjapra OaFMIUIAaHTaH Ba KaTTajapra OSKCTpamoisiuusg Kuiaub OynMaiiauran
TAJAKUKOTIIAp TaXJIMWJIJaH YUKApUO TaIlIaHIH.

Acocuii KMCM. DIUAEMHUOJIOTHK MIapXjapra Kypa, CUHAMK Hymmapu nHQEKIusuapu Xap
i 150 MuimuoHra SIKMH oamMja Ky3aTHiIuO, akcapusT XoJlaTiapja KacaJuluK (akaT CUiliuk
Wymmapu 3apapna® KoiamaclnaH, OEMOpIApHUHT  KYMUMAMruAa OyHpak MapeHXHMMacUHH
IIMKACTIaHUIIN Oninan Oupra Xam jkapa€Hra >kaj0 KUITraH X0Jj1/1a KaTallaHyBUM KEUHMIIHU OOIIIaH
keunpaau [15].

Knunauk Ky3aTyBiap Ba MOMYJSLMOH TAIKUKOTIAP IIYHU TabKUUIAHANKH, CUHAMK Hynapu
MHQEKIMACH Ba TUETOHE(YPUTHUHT TAKPOPUH SMU30UIapH Xa€T CUPATUHUHT CE3UIIapiIH Macaiuim,
aHTHOaKTepHall TePAUSIHUHT TAKPOPHUM Kypcliapy Ba ypOIaTOr€HIAPHUHT HT KT KYJIJTaHUIa U aH
J0pU BOCHTAJIApUTa YUAaMIMIUTMHUHT OIUIIY OuiaH Oupra kenamu [6, 25, 30]. bup karop iHupuk
mapxJjapaa MHQeKknus okuOaTu HadakaT KY3raTyBUYMHHUHI TYpH Ba YHUHI BUPYJEHTIUTH, OallKku
MaxaJsIMi TyFMa MMMYHHUTET XOJIaTH, aJalTHB >KaBOO XyCyCUSTIApU Ba CHMIUK Hyimapuia
MMMYHOJIOTUK XOTUPAHUHT HIAKJIJIAHUIITN OUJIaH XaM OelrniIaHuIIg Kypcatwirasd [23, 21, 9, 15]. Ly
Ounan Oupra, KaTTanapaaru nueloHeQpUT YUyH, MACTKU CHUHAMK WYIUTApUHUHT M30JSATCUSIAHTaH
uHeKksuapuaad Gapkiu YIapok, sUUTMFIAHUIIHUHT OFMPJIMIHUIa Ba CypyHKalU KapaéHra yTul
XaB(ura TabCUp KWIyBYM TU3UMIIM IMMYHHUTET Ba FT€HETUK OMUJUIAPHUHT XUCCACH MyXUM/IUD.

Karranapgaru nuenoHegpuT I0KOpH AapaXkajard CUHIUK Wynnapu uHdexuusuiapu (urinary
tract infections, UTI; cuiimk-unkapys itymnapu undexmuscy, CUH) rypyxura KupyBus 6yiipakHUHT
KOCaya-KOM TH3MMH Ba TyOYJIO-MHTEPCTHUIMAT TYKMUMACHHMHI IMIMKACTIAHUIIN OWJIaH KeyaJuraH
HocrennpuK MHPEKINOH-JUTUFIaHUII jkapaéHu cudaruaa kapananu [12].

bapua &m rypyxmapuna kuHc Oyiimua Qapkmap cakiaHuO® Komagu: €m Ba ypra €mijgaru
aémapia NUENOHE(DPUTHUHT YIyHMIM MakcuMman Oynu0, Oy aHaTOMHUK XyCyCHUSTNIAp, XKUHCHN
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¢aonnuk Ba ropMoHall (POHHUHT XycycusaTiaapu OwiaH 6oriuk. Karra €m rypyxiapuaa Kacauiuk
4acTOTacH dpKaKiapia xaM opTaau, Oy acocaH mpocrata 6e3u MaTOJIOTHICH Ba HHBA3UB YPOJIOTUK
apajallyBIapHUHT KYMPOK KYJUIAHWIMIIK OwiaH OOfnuK. YOy TeHACHIUSUIAp XOPWXKUN
TaJIKMKOTUMIAP TOMOH/IAH OJIMHTaH MabIyMoTinap Ba Gakrepuan CHH 6yiinuya yMyMIamTHpUITan
MabaymoTiap Ownan TacnukinaHagu. CypyHKanmu mnuenoHedpur Oyiinya MHMHTaKaBUM KIMHUK
KyJIJTaHManapAa TabKUUIAHUIINYA, Oy Kacamuk Oapya He(pPOJIOTHK MNaTOJOTHsIap Opacuiaa
TaxMuHaH 60% HU TalmIKWI KWIagd Ba YHUHI YMyMHH KaTTajap MOMyJsuusicuaa aéulapHUHT
JOUMUN YCTYHIIUTH OWaH TapKanuinu 1-2% Hu Tamkui Kunaau (KIMHUK TaBeusinap "Kartranapaaru
cypyHkanu nuenonedpur," 2024; knunuk TaBeusuiap "Cypynkanu nuenonedpur,” 2024). 387 / 1000

Xo03upru 3aMoH KiIaccupukanusacu. Xajakapo HO30JOTHMK TH3MM HYKTaW Ha3apuaaH
nuenoHepur OyHpakHUHT TyOyJIO-MHTEPCTUTCHAN KacaJUIMKJIApW KaTopura kupaau (Xankapo
kacayumkinap TacHuuHuHT 10-Kaita kypub unkmmmmm 6yitmaa N10-N16 cunpu, (MKB)XKT-10).
Vrxkup mmenonedpur N10, umdpu 6unaH, cypyHKamu TyOylo-MHTEPCTHIHAN HEQPHT, IIy
KyMJlaJlaH CypyHKaidu NuenoHe@puTHUHT Typnu BapuaHtiaapu N11.0-N11.9 mmudpnapu Ounan
koananau [17]. Knunuk taBcusinap napaxacuia Kyiunaruiaapra Oyiauin aMaanii axaMusiTra ara:

YTKUp acopariaHMaraH MUEeIOHePPUT - CUIANK TU3MMUHHUHI CTPYKTYpaBHH Ba ce3ujapiu
¢dbyHKUMOHAN Oy3unuuuiapu OYnmaraH Ba OFup EHIOUI XoJlaTiapcu3 Oemopiaa IOKOpPH CHHMIUK
iymnapu nHQEKIUACH SIU30.1H;

YTKUp acopariaHraH MHEIOHEe(PUT - OOCTPYKLHMS, OyHpPaK-TOII KacaJUIUTH, KOBYK-CHHIUK
Hailn pedurokcH, HEHpOreH KOBYK, KaH/UIM AMabeT, CypyHKaiau Oyipak KacaJiura Ba OOIIKa
MOJUUKAIMIIAHYBYM OMIILIAp GOHUAATH WHPEKIIHS;

CypyHKanu nuenoHedpur - Oyipak cTpoMacH Ba MAapeHXMMACHHUHT JXKal0 KWIMHUIIN Ba
YaHUKJIN-CKJIEPOTHK Y3TapHIUIApHUHT IMAKJIAaHUIIN OWJIaH y30K JaBOM ATaJuraH MH(EKIHOH-
SJUTAFJIAHUL JKapagHu.

Vrkup numenomeppur ydyH MOpQONIOTMK HYKTaH Ha3apiaH HMHTEPCTUTCHMAN  IIIHIL,
JerkonuTap UHOUIBTPALUS, MUKPOLUPKYIALUSIHUHT OY3WIIUIIN, OFUpP KEUUIIHUJa 3ca WHPHUHIIIHU-
JECTPYKTUB 3apapiiaHuIl YYOKIAPUHUHT MIAKUIAHUIIM (arocTeMaTo3 MuesloHeppuT, KapOyHKYI,
Gyitpak abcueccn) xocaup. YTKup muenoHedpuT Gyitnua KIMHUK TABCHAIAPAA Y3 BAKTHA TEPATIHS
YTKa3uIMaranja >kapaHHUHT KeTMa-KeT OOCKUYIapu - cepo3 SUUIMFJIAHMILIAH Oyiipak abcueccu
[IaKJUTaHUIIMraya 6ynran 6ockuuiap axpaTuO kypcaruiras [4, §].

CypyHKany Keuuiuaa TyOya0-MHTEPCTUIIMAT TYKUMAaHUHT YaHAUKJIAHHII Ba CKJIEPO3TIaHUIIT
Kapa€Hiapu, NapeHXWMAHMHI acTa-CeKMH IONKaJalluiM Ba Oylpak (YHKIMSACUHUHT TYPFYH
nacaiumu OUpUHYM YpUHra YMKagu. by cypyHKaium nuenoHe@pUTHH CypyHKanu Oyipak
KaCAJUTMTMHUHT IIAKJUTAHUII OMIIUIapuiaH Oupu cudatupa Kypubd YMKAIUraH CypyHKaId
nuenoHeput 6yiinya KIMHUK TaBCUsIIap Ba HEPPOJIOTHUK IIapxJap/a TabKuiadras [3,32].

XaB( oMminapu Ba KIMHUK BapuaHTiIapu. 3aMOHaBMM MaHOanmap IIyHM KYpcaTaJukH,
KaTTajgap/Ja NueJoHePPUTHUHT PUBOMKIIAHUIIN JSSPIU Xap JOMM MUKPOO OMHIIU Ba CUIIUK TU3UMHU
Ba YMyMaH OpraHH3M TOMOHHJIaH MOMMJUIMK XOJaTJapUuHUHT KOMOMHAIMsCH OnnaH OofiuK. XaBd
OMUJIIApHTa KyHujarunap Kupamu: aén sxuHcy, onauarn CUM snusonnapy, CHitauK HyIapuHUHT
CTPYKTYpaBUH aHOMaNUsIapH, TYpJIM TEHE3MH OOCTPYKIMICH, KaHAIu Jaualber, MeTaOoJIuK
Oy3wiIMIuIap, UIYHUHIJEK, MHBAa3MB YypOJIOTHK apanamryBiap [32, 14, 1]. Xymau nry omMuiiap
TAJAKUKOT MIUIAPHJA XaM LUCTHUT, XaM IMUEJOHeYPUT XOAMCAIAPUHUHT IOKOPU YacToTacu OujiaH
OornuK [26, 14].

Ky3aTyB TalKMKOTIapu IIYHHW KYpCaTAMKH, NMHEIOHEPpUT OMiIaH OFpuran Oemopiapna
KaCAJJTMKHUHT HOXYII KEUHUIIHM Ba PE3UCTEHT (DIOPAHMHI PHUBOMJIAHUILIUTA SKUHIA KacalxoHara
ETKU3UIL, OJITUHJAH aHTHMOMOTHKIAp KaOys KWIMII, UMMMYHHUTET TaHKUCIHUIU XOJaTiapH, CHHIUK
KaTeTepJIapMHUHT MaBXy UIUTH Ba HepponuTHas cadbad 6ynaau [10, 27, 7].

AHTHOMOTHKIIApra pPE3UCTEHTIUMK Ba TepameBTUK Myammonap. CyHrru Hwiiapaa
nuenoHegpur Ownan ofpuraH OeMOpJIApHM JaBojalla acocuid MyaMMousapiaH Oupu
KEHraWTUpUIraH crekTpiu Oera-nmakramasanap extended-spectrum B-lactamases, ESBL; umina6
YUKapaJural Ba KyIu1al jopuiapra 4ujgamii OynraH ypomaTOreH MITaMMIIAPUHMHT TapKaJIUIIN
6ymmu. CUU  6Vitmua KOHCEHCyC XyXoKaTlapuaa CTaldoHap Ba MH(OXOHANAH TAIIKAPH
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mapoutiapaa bJIPC nnuiab unkapysun E. coli Ba Klebsiella spp. ynymmHuHT Yeuim TabKuaIaHa M,
Oy aHbaHaBMI SMITMPUK JABOJALI CXEMaJapUHUHI UMKOHUATIApUHU yeknaiau [27, 12, 4]. E. coli
KeATUpHO YMKapra muQoxoHaJaH TalIKapu YTKUP NMUETOHEPpUT OWIaH OFpUraH OGeMOpIapHUHT
nonyysauuoH TaakukoTuaa bJIPC - umad yuMkapyBuM IITaMMIIAPHUHT yIyImu TaxMuHaH 13% Hu
Tamkut 31y, OyHna BJIPC - mycbar MHQEKUMSHUHT MyCTaKHII NPEAUKTOPIAPH dPKaK JKUHCH,

YeKHIl, apTepuan runeprensus, Takpopuit CUMM Ba sikuHIa aHTUOMOTUKIAPHU KaOyJl KUIIUIL 311
[27].

Hyun Ba xammyammudnap (2024), E. coli Ba K. pneumoniae xentupu® dMKaprax
acopaTIaHMaraH YTKUp NUeIoHePPUTHH TaKKOCIaraH, Oup Katop -iakramiiap Ba kapbaneHemiapra
yugammnk K. pneumoniae rypyxuaa rokopH, (GTOpPXHHOJOHIApra yumamiamiuk sca E. coli na
AKKOJPOK HaMOoE€H OynraH. Ymoly MabiyMmMOT/Iap SMIMPUK TEpanusHU TaHJAIlga MaxXaliui
MUKPOOHOJIOTUK HPOQHIHU XHcoOra OJUII 3apypJMIHHM Tabkuuiaiau [16]. Pannomusupnanran
TaAKUKOTJIADHUHT TU3UMJIM IIapXW Ba MeETa-TaxJIMIM UIYHH KYpCaTAMKH, KaTTalapiaa
acopaTiiaHMaral YTKUp nueaoHepputaa (GTOPXUHOIOHJIAP KypCUHH 5-7 KyHrada KUCKApTHPHII
MYMKHH, Oy 3ca 10-14 kyHIuk cxemanapra HucOaTaH KIMHUK caMapaJopIMKHU nacauTupManm, Oy
MUKpoOJapra KapIiM CTIOApAUIMN KoHTekctuaa myxumuaup [14,10]. bupok, myammuduapHUHT
TabKUAIAIINYa, KUCKApTUPWITaH Kypciap (akaT mpemapaTHU Ba KY3FaTyBUMHUHI CE3THMPIUTUHU
TYFpH TaHJIAII [IAPTH OMJIaH Y3UHU OKJIal 1.

Vrkup Ba cypyHKanu nuenoHeppHT 6YiiMua MILIMH KIMHHK TaBCHUANAp PE3HCTEHTINK
Oyiinua MUHTaKaBUM MabIyMOTJIApHH XMCOOIa OJIraH XOJija aHTUOMOTHKOTEPAUSHUHT SMIUPHUK
CXEMaJapUHU MyHTa3aM sHrwiad Oopuil, OOCKHYMA-00CKUY PpEXUMIIAPHU KOPUHA  STHUIL
(OapkapopramITpMIAa  HapeHTepalijaH  Iepopajira  YTHIN),  IIYHUHTJEK,  JlaBoJall
camapaopJIUruHA MaxOypuil MUKpOOHOJIOTHK Ha30paT KWIKII 3apypJIMTUHU TabKuiaiiau [4,3,1].

Cuiinuk iynnapu MHQEKIUATApUHUHT PUBOXKIAHUIINIA TYFMa Ba a1aliTUB UMMYHHUTETHHHT
poin.

Byrynru kynaa cuiiauk iymiapu uH(exkuusiaapu HadakaT yponaToreH (IopaHHHI KHPHO
KeJIMIIM HaTwkacu cudaTtuna, Oalky MHUKPOOPraHM3MIIAPHUHT YPOTEIMHMHMHI KYT Japakaiu
MYKO3aJl XUMOsICH OWJIaH Mypakkad y3apo TabCHpU HATWKAacu cH(aTuAa XaM KYpuO UYMKHIAIH.
SIIMUFNAHUIIHUHET OFUPIIMK JapakacH, KaWTaJaHUIl Ba CYpPyHKalIW WIAKIra MOMWUIMTH KyI
KHUXATAAH CUWJIUK TU3MMUHUHI TYpJIU KaBaTjapujaa - ypeTpa Ba KOBYKIaH TOPTHO Kocada-KoM
TU3MMH Ba Oyiipak mapeHXxumacurada OyiaraH TyFMa Ba aJlaliTUB MMMYHHMTET MEXaHU3MIIAPUHUHT
KaHJal UIIamnra OoFIuK.

KoByknaru umMmyH >xaBoO Oyiinya yMyMH#l TaJKUKOTIAp IIyHH TabKUJUTAWIUKH, ailHaH
MaxaJJIMd MMMYHUTET XYCYCHSTIIApU >Kapa8HHUHT YTKUP IMCTUT XOAMCACH OWJIaH dYeKJIaHUO
KOJIMIIM €KU KalTaJlaHyBYM KeUHIll Ba MUeaoHedpuTra yrummnu oenrmiaiiau [23, 11].

Culiguk WyUlapuHUHT TyFMa uUMMyHATeTH. CuHHIUK Wyulapy DIWUIMK —IapAajgap
cucTeMacura Kdpaad, JIeKHH ypoTequid Oup KaHua ¥y3ura Xoc XycycusTiapra ora.
I'muKo3aMHHOTIMKAH KaBaT OWJIaH KOIJIAHTaH KYT KaBaTJU SMHUTEINHA 3U4 TYCUKHM XOCHUJ KUJIau,
Oy OMp BaKTHHUHT ¥3HJ1a CHHAMKHUHT Xy>Kaiipajap OuiiaH aloKaCHHU YeKJIai 1 Ba OaKTepusIIapHUHT
EMUIIKOKIUTMHYA KamaiiTupaau. Ymoly KaTJaMHUHT SXJIWTIMTHHUHT OY3WJIMINM, LIy >KyMJIaZaH
FOPMOHAJI CWDKUILJIAD Ba CYPYHKaIM SUUIMFJIAHUINJA, PEUUAMBIAHYBUM  HUHQEKIHsIIap
YaCTOTACHMHMHT OIIUIIK OujiaH 0oriuk [23, 11].

TyFMa XUMOSHUHT acOCHM KOMIIOHEHTIIapUra Kyiuaaruiaap Kupaiu:

MeXaHUK OMUJUIAp (KOBYKHUHI MyHTa3aM OVIlaiy, CHiIMK HYaapu nepucTaibTUKACcH);

ypOTENuii Ba INIMKO3aMUHOIIMKAH KABATUHUHT TYCHUK Ty3WJIMaJlapH;

MaxXaJIui aHTUMUKPOO MOJIEKyJIanap - ypoTelIuid TOMOHHU/IaH aXXpaTUIaJMraH 103a OKCHILIap
Ba CEKPETOP UMMYHOIJIOOyIHHIIAD;

IIWIIMK KABaTHUHT XyCYCUH IUIACTUHKACUIAru TyFMa IMMYHUTET XysKalipajlapy TU3UMH.

VYporenuii Ba yHUHI OCTHAArd CTpoMajaa MaTTepH (MapKep) TaHUMIUIaH peLenTopiap,
OupuHYM HaBOaTga OakTepHuan JEBOPHUHI KOHCEPBAaTHB TY3WJIMaJapUHU TAaHUWIUTaH Ba TyFMa
*aBoO KackaauHu uira tymupagurad Toll-penentopnap (toll-like receptor, TLR) ndonananaan.
KnuHuk Ba sKkcriepuMeHTal TaAKUKOTIIAp IMIYHU KypcaTaJuK{, YpOIIaTOT€HIAPHUHT MaBXyUIMTUTa
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*aBoOaH ymly peuentopiapHUHT (HaoyuUTallyBU SUUTMFIAHUII JACTYPUHHMHI TE€3 HWINra TYIIMIIH,
MeauaTopiap UIUIA0 YMKAPWIIMIIMHUHT Ky4alWIId Ba KOH Xy)KalpaJapuHUHT UHQEKIHs YU4OoFrura
ka0 KWIMHUIIY OuiaH Oupra kenaam [23, 2].

AManuil HyKTau Ha3apJaH MyBO3aHaT MYXUM: TyFMa MMMYHMTETHUHI €Tapid Japakaia
¢daon OynIMaciauru Ky3raTyBUMHUHI TepcHCTEeHIMsAcUra EpaaM Oepaau, XaJJlaH TalllKaph Ba Y30K
¢daonnamyB 5ca ypOTEIMHHUHI LIMKACTIAHUIINTA, OFPUK CHHAPOMUHUHI IIAKJIAaHWIIWra Ba
CYpPYHKaIH SUUIMFIQHUIIHUHT CaKJIaHUO Koyumura onn® kenaau. LIMCTUTHMHT 3KcriepUMEHTal
monenuaa amoxuna TLR Orokanacu OFpUK CHHIPOMHM Ba SUUTMFIAHUII HUHQOHIBTPALUSCUHUHT
OFUPJIMTUHU KaMaUTUPHUILIM MyYMKUHJIUTH KYpcaTHirad, Oy TyFMa UMMYHHUTET TU3UMUHUHT Ha(akat
MHOEKIUSIHE Ha30paT KWIMIIAA, OaKy KIMHUK KYPUHUIUIAPHUHT IIAKUIAHUIINAA XaM HIITHPOK
STUIIMHU Tacaukiaian [29, 2]. Cuiiguk Hymiapuaard UMMYH MeEXaHU3MJIAp IMIapXH ILIYHU
TabKUITAWINKN, HWIITHPOK OJTYBUYM XyKalpajap CHEKTpU eTapiuya KeHr: HeWTpodwmiap,
MOHOIMTIap/Makpodariap, ceMu3 xyxaipanap, Tabuuit kusuiepnap, yo-T-Xyxkaiipanap Ba OoIIKa
s deKTop MONMyIAUsATIap XUMOS PEAKIIUIADHHIHT MaxXaJUTHidA TapMOFHHM Xocun Kumaau [20, 11].

Heitrpodunnap OakTepuan pokjiamMaHu Te3 Ha30paT KWIMILIHK TabMUHIANIM, amMMO
KaCaJJTMKHU KaiTaJaHUIIN (peMIUB)1a aifHaH yIapHUHT TAKPOPUI MAaCCUB UH(MIIBTPALIUSACH KOBYK
JI€BOPUHUHT IIMKACTIAHUIIN Ba JOUMHUM OFpUK (PEHOTUITMHUHT IAKIAHUIIN OMJIaH OOFIIHK.

AJanTMB MMMYHHUTET Ba MMMYHOJOIMK XOTHPAaHUHI WIAKIUIAHUII XyCyCHSTIapu. Arap
CUMJIMK MYIJTApUHUHT MAacTKU OYIMMIIapu Japaxacuia TyFMa UMMYHHUTETHUHT >KaBOOM KYIMUHYa
MHQEKIUSIHA HYK KWK Y9yH eTapiu Oyica, Oyiipakiap Ba MueloHeQPUTHHUHT IIAKIUTAHUIIN ONJIaH
aJlanTHB 3BEHOHUHI axaMusATH opTaau. Cuiliuk MH}eKuusIapuaa UMMYH kaBoO Oyitnua ymymui
MakoJjlaiap UIyHU TabKUATAMIUKW, cuiauk nmydaruna ogaraa "erapiau OynMaraH" MMMYHOJOTHK
XOTHpa IIaKUIaHau, Oy peruIuBIapra MOMWIIMKHA TYIIYHTUpPaaH, Oyipakiap IIMKacTIaHTaHIa
3ca aJanTHB kaBoO0 sHaAa aHUKPOK OYmamu [23,20].

Cuiinuk iymiapu uHpeKUusUIapuaa ajanTUB UMMYHHUTET/a OuUp HedTa acocuil TapkuOuit
KHCMJIap UIITHUPOK ATAIU:

XyXaiipa KaBOOMHM MYBO(MUKIAIITHPHUII Ba SUUIMFIIQHUIIHU TapTUOra COJIMIIHU
TabMHMHJIANIUTaH MaxXaJIuid Ba TH3UMIH T-numdouutiap;

B-xyxaiipamap Ba  MMMyHOIJIOOYJMHJAp  MIUIa0  YMKApuIl, Iy  SKyMJIQJaH
ypONaTOr€HJIApHUHT yPOTEIUITa ENUIINIINTA TYCKUHIINK KWIYBUM CEKPETOp LIaKILIap;

MHQEKIUSHUHT TAKPOPHUHA X0JIaTH 1A XKaBOO XapaKTepuHU OSNITMIIOBYM XOTUPA Xy XKaipanapH.

Knuauk Ky3aTyBnap WIyHHM KypcaTaJuKd, LHUCTUT Ba MUEJIOHEHPUTHUHT pELUIUBIAPU
Oynran Oemopiapia KynuHYa MIaKJUIaHMaraH €ku <«JeeKTIny» aganTuB kaBoO Oenrunapu
aHMKJIAaHA/IM: Y3UTa XOC aHTUTaHAYaJJAPHUHT YEKJIaHTaH MIUIA0 YHKAPUIIUILH, YPOIIaTOr€HIapHUHT
Oup XWI ITaMMJIapy OWUJIaH TaKpOpPHUI KOJOHHU3AIMAra KapIid 6apKapop XUMOSHUHT HYKauru [6].
By xycycusar BakiuHara yxmam €HJallyBJIapHU MIUTA0 YUKUII Ba UMMYHONPO(QUIAKTHKA HYKTau
HazapugaH ¢aon MyxokamMa KWIMHMOKAA. OKCHEpUMEHTad MoJeiiapAa Ccuidauk mydaru
MHEKIMsICHIaH KeHNH UMK KaBaT/a Y3Ura Xoc “UMMYHOJIOTHK U3’ IIAKJUIAHUIIN KYpcaTuiraH,
Oy Maxayuuit T-xoTupa Xyskaipaiapu HOMyJISALIUsUIApY Ba YPOTEIUHHUHT Y3UAard Y3rapuiuiapHy ¥3
nuura onaau. bynnait u3 rakpopuii nHpEKIUATa YUIAMIMIMKHY OLIMPHILIN Ba aKCUHYA, XKapaéHHUHT
JacTina0Ku OFUPIUTM Ba JIABOMMMIMIUIa Kapald CypyHKaIM SUUIMFIAQHUII  (EHOTHITMHUHT
PUBOXKJIAHUILINTA XHUCCA KYIINIIN MyMKHH [23, 20].

Cuiinuk Hymnapu uHQeKuusIapura MOMMIUIMKHUHT MMMYHOTE€HETHK oMuiuiapu. Cuiiamk
iymnapu uHbekuusIapy, My KymiaalaH nueaoHedpuT HadakaT TallKd OMUJUIAp Ba yPOJIUHAMMK
Oy3uwIMuuIap TabCUpuia, OalKd UMMYHHUTET TU3UMUHHUHI MHAMBHUIYad O€ITrMiIaHraH «3auQiurua»
doHuIA XaM MIAKIUTAHWIIM XAKUJArd FOs OWJIABUM Ba TEHETUK TAJKUKOTIAp MabiIyMOTIapu
TYIJIaHraHAaH CYHT Y3WJI-KecuJ MycTaxkamiaaHau. JlacTmaOku TaakuKoTiap IIyHH KYpCaTIuKH,
OFUp OWJIAaBUI aHAMHe3ra 3ra OYraH maxciapaa CHiauK iynnapu nadexuusiapu xashu ce3unapiu
napakana rokopu 0ynu0, Oy dapxiap Oosnanuknan Oamorar €mmrayda cakiaHuO xonmaau [28, 31].
Ymby ¢gonma cyHrru iwuiapaa cuiiavk iyianapu “HGEKIUsUIapy UMMYHOT€HETUKACH HYHaIUIIN
daon puUBOXKIAHMOKIA, YyHAa Oup Hykieotum noiauMopdusmiap ((single nucleotide
polymorphism, 6up nHyxieotuu nomumopdusm - SNP), TyFMa Ba alanTuB UMMYHHUTET TU3UMHU
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TeHJIapy, UIYHUHIAEK YJApHUHT THEIOHE(PPUTHUHT KIMHUK (DEHOTUIUIapH OWiaH OOFIMKIUTH
Yyprauunamokaa. CYHrru Oemr iiuin numnaa TapkoK HOM307 I'eH TaJKUKOTIapy Ba KEHT accoLuaIusiap
TeHOMH MabJIyMOTJIADUHU YMyMJIAIITUPraH TU3UMIIM IIapXJjap Ba MeTa-TaxJwuiap (genome wide
association study, reHoM KeHr accouuanusuiap Tagkukotu - GWAS) acocuit pons yitnaau. 2024
Hunga 4om STWITaH Makojlagard MeTa-TaxJwiga Oonanmap Ba KaTTalapiard CHRAMK HYiiapu
uHOeKIsUIapy OnUilaH reHeTUK MOTMMOP(PU3MIAPHUHT OOFIMKIUTY OYitnua MaBxya O6apua viuiap
xamianras [33]. Myamnudnap myHu KypcaTIuky, YpraHWIraH TeHaap pyixaTu KyJa KeHr - TyFMa
MMMYHUTET peLenTopjapuiaH TOPTUO LUTOKHMHJIAp Ba XEMOKUH pEeleNnTopiapurada, aMMo
CTaTHCTHUK JKUXAT/aH UIIOHYIN Ba KaiiTa TUKJIAHAJUTaH acCoOLMalusIap Xaiau KaMm.

Xankapo ypOrMHEKOJIOTHs JKypPHAJIWAA HALIP AITUITAH TAJKUKOT TaXJWIM 3JIEMEHTIIapU
OunaH stHa Oup Imapx aémiapjia CHUMIUK Hymiapu Takpopuil MH(EKUUSIIApUHUHT T€HETHK XaB(
oMuutapura Kaparuirad [18]. Kynruaa tagkukoTiiap HaMyHajap COHMHUHI €Tapiid dMAaciMIu Ba
KUPHUTULI ME3OHJIAPUHUHT XUIMa-XUJUIMTHIAH a3UAT YEKUIIMHU KYpcaTau, aMMO OMp XWJI CUTHAN
Wymmapuy - OMpUMHUYM HaBOAaTAa TyFMa HMMMYHHMTET Ba XEMOKHMH CHUTHAJIU3ALMICH - TYypiH
NOMYJIALMSIIApAAry TaAKUKOTIIapa manao 6ynaam.

bakrepuan wuHpexknusapia LUUTOKHMH TEHJIAPH MOIMMOP(U3MIAPUHUHT POJHM XaKHUIaru
TaJIKUKOT MIapXJa sJUTMFIAHUII OJ/IM Ba sSUUTHFJIAHUINTA Kapiuu Meauatopnap (macanas, TNF, IL1B,
IL10) rennapuaaru y3rapuuuiap KeHr Kyjdamiau OakTepuasl KacajulMKiap XaB(pH Ba OFUPIMIUTA
TabCUP KWIMILIM KypcaTwira, Oy sca ymly EHAanryBIapHU CUWIUK Hymapu uHQEKIusuiapura
AKCTPANOJISIIMS KWINIL YUYH acoc spaTaau [24].

Tyrma ummynutretHunr rennapu: CXCRI1, IL8, TLR4, VDR Ba TGF. Helitpodumnap
TOMOHH/IaH Oepuiiaura >kaBo0 Ba OakTepuas MapKepiapHH TaHUO OJMII OuiiaH OOFJIMK TeHJap
cUiIuK Hymiapu uHexuusiapy OuinaH OOFIMKIMKKA 3ra. YU Ba XaMMYyaJUTU(JIAPHUHT MeTa-
TaXJIWINAA CUHIUK HYIUTapy neuaTpuK MH()EKUMITapuHUHT HHTepielkuH § peuentopiapu (C-X-C
motif chemokine receptor 1, peuentop xemoknnoB CXC-motus 1 - CXCR1), unrepneiikun 8 (IL8),
TpaHchopmanusioBun yeuin oM (transforming growth factor, actor, TpancdopmarusioBun yeuin
omuiu - TGF), Tomn - yxmam penentop 4 (toll-like receptor 4, Tomn yxmam TLR4) Ba Butamun /|
peuentopnapu (vitamin D receptor, Butamun D penenrtopnapu - VDR) rennapuaaru y3rapumuiap
OunaH MyxXHUM accoluanysuiapy aHukigaHau. KaTramap ydyH HIIOHWIM OOFJIMKIMK OUpUHYU
HaBOatga CXCRI1 renuHuHr rs2234671 BapuaHTH y4YyH KYpcaTWJITaH: MabiyM OHp aJUICITHUHT
TAIlyBYAHJIUTU NHeTOoHe)PUT XaB(OUHHUHI OLIMIIM OuiaH Oupra keiraH, Oy HaTwka Oup HeuTa
MYCTaKW1 TaJAKUKOTIapaa Takpopnanrad, Oy sca CXCRIHM cuilnuk HYUIapUHUHT TyFMma
XUMOSICHHUHT acOCUl anieMeHTH cudaTtuia axparud kypcataau [33].

TLR4 ra nucOatan Yu Ba XaMMyaJUIM(DIApHUHT TaxJIMiaM Oojajapia CUHAMK WHYiIapu
uHekusuiapy xaBhu OwiaH amoxujaa MOJUMOPPU3MIIAPHUHT KalTa THKJIAHAJAWTaH aJOKAaCUHU
kypcatamu. by rpaM-man@uii GakTepUsSIIApHUHT JIMIONOIMCAXapUUIApPUHN TaHUO OJIUII Ba TyFMa
MMMYH aBoO KaCKaJWHU HIIra TYUIMPHILJA IIYHra YXIIall pelenTopJapHUHT POJIM XaKuIaru
yMyMuil TymyHuanapra Mmoc kenaau. bomika nndexuusapaa TLR nonmumopdusmnapian yprasuu
OVitnua TyrulaHraH TaxkpuOa, Iy >KymJajJaH OakTepuan Ba BUPYC/IM KacajuiMkiapnaa reHa TLR4
reHUuHUHT Asp299Gl BapHaHTUHUHT aXaMUSTHHU TaX M KWIMII OYiiya uiijiap NIyHu KypcaTaaukH,
peuenTop Ty3WIMIIHJArd yprada y3rapuuuiap xaM MMMYH jKaBoO Kyuyd Ba cH(ATHHM Ce3WJIapiu
Japaxkaza y3rapTUpHUIIA MyMKuH [19, 22].

MI'K (HLA) Ba apganTtuB HWMMYyHHMTET: Oojajapjard HKKWIaMYHM MHeJoHeDpUTAAH
KaTTajapjard Iakulapurada. VIHCOHHUHT acoCHil THCTOMOCIMK KoMIulekcu rennapu (human
leukocyte antigen, HHCOH JekonUTIapy aHTUTreHIapy - HLA) anbanaBuil paBuiga nHGpeKuusiapra
MOWMJUIMKHU YpraHWIIga acocuil HOM3o/ulap cudaruia Kapajiaad, YyHKH ylap TaKIUM STHITaH
aHTUTeH NeNTUJAPUHUHT penepTyapuHu Ba T - XykaiipaBuil *aBOOHHHI XYCYCHUSTIAPHHU
oenrmnaiaun. Cyurru dunmuiapna HLA coxacuparu y3rapuluiapHu IOKOPH CHHIMK Hynmapu
uHOekusuapyu xappu Omian 6eBocuTa OOFIalUraH MabJIyMOTIIap Maiao Oynau.

Karranap nonynsauusicun yuyn HLA acconuanusuiapyHUHT TYFPUAAH-TYFPU TaAKUKOTIApH
XaJM KT 3Mac, aMMO IOKOpH cHiIMK iynnapu uHdexkuusnapuaa HLA coxacuparu curHamuiapHu
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anukiaran GWAS Hatwxkanapu acnuaa Oup Xl WYHAIMIIHU JaBOM STTUPMOKIA Ba KaTTa UM
o6emopnapna HLA reHinapuHUHT pOJIMHU SHAAAa aHUKTAIITUPHIL UCTUKOOIMHY Oenrunaiiau [13].

[luTokMH Ba MMMYHOpErynsTop renmap xaBd momudukatopiapu cudaruga. Tyrma Ba
aJanTUB UMMYHUTETHUHI TyTalllaH >KOMHAAa LUTOKUHJIAP Ba YJIAPHUHT PETYyJATOpJIAp TEeHIapU
XKonamradH. Yu Ba XaMMya/uTU(IapHUHT IOKOpUJa KenTupuiaran mera-taxjunuga IL8 Ba TGF
TeHJIapUard Y3rapullllapHUHT Oojanapaa CUUIuK Wymnapu HHQEKIUsUIapH, >KymiaaaaH YTKUD
nuenoneppur xaBpu Ownan Oornmukaurd kypcarunarad [33]. YmOy MabiaymoTiap LUTOKHUH
STUTHFJIAHUITMHUHT TeHETUK peryisauuscura OarullaHrad 0oIKa TaJKUKOTIap OUiIaH MOC KeJlau.
OHKOTeMaToJIOTHK KacaTMKIapJa LHUTOKWH >KaBOOMHUHT TEHETHK Ha3opaTHra OaFuIIlIaHTaH
tagkukoTiapaa uarepneiikud 1 (IL1B, IL1RN) Ba ycma Hekposu omunu (TNF) ounacu rennapugaru
nonuMopdu3MIap SUDTHFJIAHUIN OJAM Ba SUUIMFJIAHUINTA Kaplld MeauaTopiap Huuiad 4uKapuil
Japa)kacy Ba KaCAIUTMKHUHT KJIIMHUK HATHUKAacH OWJIaH OOFIMKJIUTH KypcaTuiras [22].

XyJaoca. Agabuérnap TaxJIuiIu HaTKatapu Oyinda aHUKIAHTaH Kapama-KapIIHIUKIap Ba
OYHMKJIaHMAaraH caBoJuIapra Kypa, KarTajgapiaa nuenoHehPUTHUHT WMMYHOT€HETHK
JETEPMUHAHTIApU TYFPUCUJATH MABIYMOTIAPHUHT YEKJIAHTaHJIUTY, KAaCAJUIMKHUHT TYPJIM KIMHUK
BapUaHTIIApHUa CHIIUK HYIIapyu MUKPOOHMOTACUHUHT POJIUA €Tapinda YpraHuIMaraHinrd, KIMHUK
MMMYHOJIOTHK, IMMYHOT€HETUK Ba MHKPOOHOJOTHK KYpCaTKUWIAPHH OUPIAIITUPTaH KOMILIEKC
TaIKUKOTJIIADHUHT UYKIUTH - yII0y MyaMMOHUHT J0J3apOJIMTHHU Ba KEATYCHAA KaTTauap opacuaa
yupaiiiurad mnueloHedpUT KacaUIMTUHH JaBojalll Ba IUArHOCTUKACHIA MHUKPOOHOIIOTHK,
MMMYHOJIOTHK Ba UMMYHOT€HETHK TaJIKUKOTIAp KyJa MyXUM SKAHIUTHHH OeNT Ul Tu.
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