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ANNOTATION 

Purpose of the study: To study the modern etiological spectrum and structure of dermatomycosis 
pathogens in the Tashkent region based on cultural studies, to determine the dynamics of changes in 
the species composition of dermatophytes, their epidemiological significance, as well as the role of 
zoophilic pathogens in the formation of modern clinical and epidemiological features of 
dermatomycosis. 
Materials and methods of research: A retrospective analysis of cultural studies of clinical material 
of dermatomycosis patients examined in the Tashkent region in 2020-2024 was conducted. The 
material was sown on a nutrient medium with local ingredients (patent No. JAP 07071.22-08-2022). 
The identification of fungi was carried out based on the macro- and microscopic characteristics of the 
cultures. 
Results: In the etiological structure of dermatomycoses, dermatophytes predominated, among which 
the red trichophyton (Trichophyton rubrum) played a leading role, especially in foot mycoses. Among 
the zoophilic dermatophytes, faviform trichophyton (Trichophyton faveforme) dominated, indicating 
an increase in the role of zooanthroponotic forms of infection. The main causative agent of 
microsporia was Microsporum canis, which is widespread in both urban and rural areas. An increase 
in the specific weight of zoophilic dermatophytes in the overall structure of dermatomycoses was 
noted. 

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.18520014
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Conclusion: The current etiological structure of dermatomycoses in the Tashkent region is 
characterized by the dominance of anthropophilic dermatophytes, primarily Trichophyton rubrum, 
against a backdrop of increasing epidemiological significance of zoophilic pathogens. The high 
prevalence of  -induced microsporia justifies the need to strengthen interdepartmental preventive 
measures. 
Key words: dermatomycoses; dermatophytes;  Trichophyton rubrum; Microsporum canis; 
microsporia; 
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текширилган дерматомикоз билан касалланган беморларнинг клиник материалларини 
культурал тадқиқотнинг ретроспектив таҳлили ўтказилди. Терининг замбуруғли касалликлари 
билан оғриган беморлардан олинган патологик материаллар таркиби маҳаллий 
ингредиентлардан иборат  озиқ муҳитига экилди (патент № JAP 07071.22-08-2022). 
Замбуруғларнинг идентификацияси култураларнинг макро ва микроскопик хусусиятлари 
асосида амалга оширилди.  
Натижалар: Дерматомикозларнинг этиологик тузилишида дерматофитлар устунлик қилди, 
улар орасида қизил трихофитон (Trichophyton rubrum), айниқса оёқ микозларида етакчи роль 
ўйнади. Зоофил дерматофитлар орасида фавиформ трихофитон (Trichophyton faveforme) 
устунлик қилди, бу эса инфекциянинг зооантропоноз шакллари ролининг ошганлигидан 
далолат беради. Микроспориянинг асосий қўзғатувчиси Microsporum canis бўлиб, у шаҳар ва 
қишлоқ жойларида кенг тарқалган. Дерматомикозларнинг умумий структурасида зоофил 
дерматофитларнинг сони ошганлиги қайд этилди. 
Хулоса: Тошкент вилоятида дерматомикозларнинг замонавий этиологик тузилиши зоофил 
қўзғатувчиларнинг эпидемиологик аҳамияти ортиб бориши фонида антропофил 
дерматофитлар, биринчи навбатда Trichophyton rubrum устунлиги билан тавсифланди. 
Microsporum canis қўзғатган микроспориянинг юқори тарқалганлиги бўлимлараро 
профилактика чора-тадбирларини кучайтириш зарурлигини асослайди. 
Калит сўзлар: дерматомикозлар; дерматофитлар;Trichophyton rubrum; Microsporum canis; 
microsporia; 
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СОВРЕМЕННЫЙ ЭТИОЛОГИЧЕСКИЙ СПЕКТР ВОЗБУДИТЕЛЕЙ 
ДЕРМАТОМИКОЗОВ В ТАШКЕНТСКОЙ ОБЛАСТИ 

 
Цель исследования: изучение современного этиологического спектра и структуры 
возбудителей дерматомикозов в Ташкентской области на основе культуральнқх исследований, 
определение динамики изменений видового состава дерматофитов, их эпидемиологического 
значения, а также роли зоофильных патогенов в формировании современных клинико-
эпидемиологических особенностей дерматомикозов. 
Материалы и методы исследования: Проведён ретроспективный анализ культуральных 
исследований клинического материала пациентов с дерматомикозами, обследованных в 
Ташкентской области в 2020–2024 гг. Материал высевали на питательную среду с местными 
ингредиентами (патент № JAP 07071.22-08-2022). Идентификацию грибов осуществляли на 
основании макро- и микроскопических характеристик культур. 
Результаты: В этиологической структуре дерматомикозов преобладали дерматофиты, среди 
которых ведущую роль играл красный трихофитон (Trichophyton rubrum), особенно при 
микозах стоп. Среди зоофильных дерматофитов доминировал фавиформный трихофитон 
(Trichophyton faveforme), что указывает на возрастание роли зооантропонозных форм 
инфекции. Основным возбудителем микроспории являлся Microsporum canis, широко 
распространённый как в городских, так и в сельских районах. Отмечено увеличение удельного 
веса зоофильных дерматофитов в общей структуре дерматомикозов. 
Заключение: Современная этиологическая структура дерматомикозов Ташкентской области 
характеризуется доминированием антропофильных дерматофитов, прежде всего Trichophyton 
rubrum, на фоне возрастания эпидемиологической значимости зоофильных возбудителей. 
Высокая распространённость микроспории, обусловленной Microsporum canis, обосновывает 
необходимость усиления межведомственных профилактических мероприятий. 
Ключевые слова: дерматомикозы; дерматофиты; Trichophyton rubrum; Microsporum canis; 
микроспория. 

 
Инфекционные заболевания человека, вызываемые грибами, носят общее название 

микозы [8]. Этиология, патогенез и клиническая картина микозов чрезвычайно разнообразны, 
при этом, достаточно часто, в патологический процесс вовлекается кожа. 
Дерматомикотические поверхностные инфекции протекают с вовлечением в процесс гладкой 
кожи, волос и ногтей. В большинстве случаев эти грибковые инфекции обусловлены 
дерматофитами. Дерматофитии – это разновидность дерматомикоза, вызываемая грибами 
таких родов, как Trichophyton, Microsporum и Epidermophyton [2]. Подобные микозы по 
глубине распространения ограничены роговым слоем кожи, так как для роста и развития этому 
возбудителю требуется кератин [5]. 
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 Дерматомикозы в англо-язычной научной литературе обозначают как ringworm или 
tinea (по-англ. ring – круглый (-ая) или кольцевидный (-ая); worm- червь, змея; ringworm – 
контагиозное поражение кожи кольцевидной формы, вызванное патогенными грибами; по-
лат. tinea – кожное грибковое заболевание, особенно – волосистой части головы) [6;9]. Это – 
грибковые поражения кератин-содержащих тканей – волос, ногтей, кожи у людей и животных 
из царства Animalia, причём грибы (за редким исключением) не проникают в глубокие ткани 
[11]. 

По данным ВОЗ настоящее столетие будет ознаменован бурным ростом грибковых 
заболеваний и патоморфозом в их клиническом течении[3;14]. Это во многом зависит от 
изменений вирулентности и свойство возбудителей грибковой инфекции[7;12]. В связи с этим 
необходимо периодическое изучение видового состава возбудителей грибковых заболеваний. 
С другой стороны, без культуральной диагностики грибковых заболеваний немыслимо 
выявление источников заражения и дальнейших путей распространения инфекции [13].  

В настоящей работе сообщается о результатах исследования  этиологический спектр и 
структуру возбудителей дерматомикозов в Ташкентской области на основании данных 
культуральных исследований, а также определить динамику изменений видового состава 
дерматофитов, их эпидемиологическую значимость и роль зоофильных возбудителей в 
формировании современных клинико-эпидемиологических особенностей дерматомикозов. 

Проведён ретроспективный анализ результатов культуральных исследований 
патологического материала пациентов с клиническими признаками дерматомикозов, 
выполненных в 2020–2024 гг. Всего исследовано 5110 образцов, посев осуществлялся на среду 
содержащую местные ингредиенты (патент на изобретение №JAP 07071.22-08-2022). 
Идентификация грибов проводилась на основании макро- и микроскопических признаков 
культур. 

Рост грибковых культур получен в 2616 случаях (51,2%). В структуре выделенных 
возбудителей дерматофиты выявлены в 1904 случаях (72,8%), в том числе трихофитоны — 
975 (51,2%), микроспорумы — 786 (41,3%), эпидермофития — 143 (7,5%). Кандидозная 
инфекция диагностирована в 712 случаях (27,2%).  

Среди дерматофитов преобладал красный трихофитон (Trichophyton rubrum) - 1179 
случаев (37,7%), межпальцевой трихофитон Trichophyton interdigitale выявлен в 125 случаях 
(3,9%), паховый эпидермофитон (Epidermophyton  floccosum) - в 57 (1,8%). Среди 
зооантропофильных трихофитонов доминировал фавиформный трихофитон  (Trichophyton 
faveforme) - 484 случая (82%), реже выделялись гипсовидный (Trichophyton gypseum) - 81 
(13,7%), фиолетовый (Trichophyton violaceum) - 16 (2,6%) и беспигментный трихофитон 
(Trichophyton glabrum)- 9 (1,5%).  

 Микроспорумы занимали второе место по частоте выявления (314 случаев; 
10,0%), при этом ведущим возбудителем являлся пушистый микроспорум (Microsporum canis) 
— 270 случаев (82,5%).  

Доминирующим возбудителем микозов стоп являлся красный трихофитон 
(Trichophyton rubrum) — 1179 случаев (90,4%), что отражает смену этиологического лидера по 
сравнению с предыдущими десятилетиями. Если в ХХ столетие основным возбудителем 
микоза стоп был межпальцевой трихофитон (Trichophyton interdigitale), красный трихофитон 
(Trichophyton rubrum) составлял лишь 0,2% [1].межпальцевой трихофитон (Trichophyton 
interdigitale)  составлял 125 случаев - 9,5%. Отмечено значительное увеличение удельного веса 
зоофильных дерматофитов, доля которых достигла 24,2%, что свидетельствует о росте 
зооантропонозных форм дерматомикозов и сохраняющейся эпидемиологической значимости 
данной группы возбудителей. 

Необходимо отметить, что за последние 5-10 лет наступили значительные сдвиги в 
структуре возбудителей дерматофитий зоофильного происхождения. Уровень заболеваемости 
микозами, общими для людей и животных (трихофития и микроспория), остается на высоких 
цифрах, в основном, увелечение идет за счет фавиформного трихофитона (Trichophyton 
faveforme). Роль зоофильных трихофитонов в эпидемиологии микозов значительна, так как 
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зарегистрированы эпидемиологические вспышки микоза, обусловленного грибом - 
фавиформным трихофитоном у взрослого контингента атипичной локализацией (1). 

Для сравнение укажем, что в культуральных исследованиях, проводимых в 1957 г. 
Л.А.Слонимским, антропофильные грибы составляли 99,5%, зоофильных - лишь 0,5% [15]. По 
нашим данным удельный вес зоофильных грибов возрос в 48 раз и достиг 24,2% от общего 
количества дерматофитов. Эти данные свидетельствует о том, что в области плохо 
осуществляется взаимосвязь с ветеринарной санитарно-эпидемиологической службой, 
недостаточно уделяется внимание борьбе с микозами зооантропонозного происхождения. 

В 1975 г. ржавый микроспорум (Microsporum ferrugineum) составлял 40,44% от всех 
культур [15]. Значительная контагиозность этого возбудителя, склонность распространения в 
детских коллективах занимала одно из ведущих мест в эпидемиологическом отношении [4]. 

В этот период культуры пушистого микроспорума высевались в единичных случаев. В 
настоящее время пушистый микроспорум (Microsporum canis) является основным 
возбудителем в эпидемиологии микроспорума в Ташкентской области и составляет 82,5% от 
всех возбудителей микроспорумов. 

Больные микроспорией, обусловленной пушистым микроспорумом (Microsporum 
canis), регистрируется не только городах и встречается в районах и сельских поселек.За 
обзорный период (2020-2024 гг.) как возбудитель заболевания зарегистрирован в 28 случаев 
(8,9%), что может свидетельствовать о низкой патогенности данного гриба.  

Таким образом, в этиологической структуре дерматомикозов на территории 
Ташкентской области ведущую роль играют антропофильные дерматофиты, представленные 
преимущественно красным трихофитоном (Trichophyton rubrum), а среди зоофильных 
возбудителей — фавиформный трихофитон (Trichophyton faveforme). Отмечается 
выраженный рост удельного веса зоофильных дерматофитов, что повышает риск 
зооантропонозного распространения инфекции. Высокая распространённость микроспории, 
обусловленной Microsporum canis, особенно среди детского населения, диктует 
необходимость усиления межведомственных профилактических и противоэпидемических 
мероприятий.  
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