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ANNOTATION
The article presents a comprehensive analysis of a retrospective, diagnostic study of bronchiectasis
in the population of the Samarkand region. The inclusion and exclusion criteria of patients were
carefully studied, which confirmed the validity of the selected study groups. Particular attention is
paid to the comparative histological and genetic analysis of patients with bronchiectasis.
Bronchiectasis is more common in the city of Samarkand, Urgut and Narpay districts. The disease is
seasonal, reaching its peak in spring and autumn.
For the study, the results of pathomorphological - general histological, histochemical and
morphometric examination of the bronchi and lung segments of 48 patients who underwent
lobectomy due to bronchiectasis, as well as the results of laboratory biopsies (blood) to study the
mutation of the GSTM1 gene polymorphism (dell) from 60 patients with bronchiectasis were studied.
Keywords: Bronchiectasis, GSTML1, pathomorphology
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GSTM1 GENETIK POLIMORFIZMINING BRONXOEKTAZ RIVOJLANISHIGA
TA'SIRI

ANNOTATSIYA
Magolada Samargand viloyati aholisida bronxoektaz kasalligining retrospektiv, diagnostik
tadgigotining keng gamrovli tahlili keltirilgan. Bemorlarni Kiritish va chigarib tashlash mezonlari
sinchkovlik bilan o'rganildi, bu tanlangan tadgiqot guruhlarining haqgiqiyligini tasdigladi.
Bronxoektaz kasalligi bilan og'rigan bemorlarning giyosiy gistologik va genetik tahliliga alohida
e'tibor garatiladi. Bronxoektaz kasalligi Samargand shahri, Urgut va Narpay tumanlarida ko'proq
uchraydi. Kasallik mavsumiy bo'lib, bahor va kuz fasllarida eng yuqori cho'qqgisiga chigadi.
Tadgigot uchun bronxoektaz tufayli lobektomiya gilingan 48 ta bemorning bronxlari va o'pka
bo'laklarining patomorfologik - umumiy gistologik, gistokimyoviy va morfometrik tekshiruvi
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natijalari, shuningdek, bronxoektaz kasalligi bilan og'rigan 60 ta bemorning GSTM1 gen
polimorfizmining (dell) mutatsiyasini o'rganish uchun laboratoriya biopsiyalari (gon) natijalari
o'rganildi.

Kalit so'zlar: Bronxoektaz, GSTM1, patomorfologiya

XAMU/IOBA ®apuna MynHoBHa

JIOKTOp MEIMILIMHCKUX HAYK

HOPKUI''TOB Azamat MycakyJ/Ji0BU4

CamapkaHACKHI TOCYJapCTBEHHBIN MEAULIIMHCKUA YHUBEPCUTET

BJIUAHUE ’TEHETHYECKOI'O IIOJIMMOP®U3MA GSTM1 HA PA3BBUTHUE
BPOHXO3KTA30B

AHHOTANIUSA
B crare npeacraBieH KOMIUIEKCHBIN aHAJIW3 PETPOCIIEKTUBHOIO JUArHOCTUYECKOT'O UCCIEIOBaHUs
OpoHx03KTa3uu B nomyJsnuu CamapkaHacKoi o0mactu. TiiareaHo U3y4eHbl KPUTEPUH BKIIOUCHUS
Y MCKIIIOUEHUS MAIMEHTOB, YTO MOATBEPANIO 0OOCHOBAHHOCT BBIOPAHHBIX TPYIIN HCCIIEIOBAHMUS.
Oco0oe BHHMaHHE YICIEHO CPABHUTEITHOMY THUCTOJOTUYECKOMY W TEHETUYECKOMY aHAIHU3Y
MAlMEeHTOB ¢ OpoHXOdKTazuel. bpoHxoskTasus wyamie BcTpeuyaercs B ropoae CamapkaHnie,
Ypryrckom u Hapnaiickom paiionax. 3a0oiieBaHre HOCHUT CE30HHBIN XapakTep, NOCTUTas MHKa
BECHOM U OCEHIO.
Jns  uccrnenoBaHus ObUTM  W3YyYEHBI  PE3YATAaThl  MaTOMOPQOIOTUYECKOTO —  OOIIero
TUCTOJIOTHYECKOTO, THCTOXHMHUYECKOTO U MopdomeTpuueckoro oOciaenoBaHusi OpOHXOB H
CETMEHTOB JIETKUX Y 48 MaIlMeHTOB, EPEHECIINX JIOOIKTOMUIO MO TTOBOAY OPOHXOAKTAa3UH, a TAKXKE
pe3yNTaThl JTa0OpaTOPHBIX OMOTICHI (KPOBH) IS M3y4YeHUS MyTanuu noimumMopdusma rena GSTM 1
(dell) y 60 marueHTOB ¢ OpOHXO3KTa3UEH.
KuroueBrble ciioBa: Oponxoskrasusi, GSTM1, natomopdoJiorus

Bronxoektaz — bu asosan orttirilgan, ayrim hollarda esa tug ma bolishi mumkin bo’lgan
surunkali kasallik bo’lib, bronx devorlarining qaytmas morfologik o'zgarishlari — kengayishi va
deformatsiyasi bilan ifodalanadi. Ushbu o’zgarishlar bronxlarning funktsional faoliyati va drenaj
funktsiyasining izdan chiqishiga olib keladi hamda bronxial daraxt va peribronxial to'qimalarda
surunkali yiringli-yallig'lanish jarayonining rivojlanishi bilan kechadi. Natijada o'pka parenximasida
atelektaz, emfizema va sirroz kabi asoratlar shakllanishi mumkin [1].

Bronxoektaziya kasalligi patogenezida ikkita asosiy omil muhim rol o'ynaydi: bronxlardagi
mabhalliy yallig'lanish (yiringli) jarayon (mahalliy yiringli endobronxit) va obstruktiv atelektaz.
Bronxial obstruktsiya va sekretsiyani kechiktirilgan tozalash obstruktsiyadan distal bronxial
bo shlig'ida yallig'lanish (yiringli) jarayonining rivojlanishiga yordam beradi. Bu shilliq gavatda,
shilligosti gavatida va bronxial devorning chuqur gatlamlarida yallig'lanish o'zgarishlarining asta-
sekin o'sishiga olib keladi, bu shilliq gavat epiteliy hujayralarining gayta tuzilishi va yugori darajada
differentsiatsiyalangan  kirpikli epiteliyning o'limi bilan birga keladi, ularning o'rnini
stratifikatsiyalangan yassi epiteliy egallaydi. Bu omillarning barchasi shillig gavatni tozalash
samaradorligini pasaytiradi [2].

Zamonaviy pulmonologiyada surunkali nospesifik o'pka kasalliklari organizmning atrof-
muhit omillariga sezgirligining ortishiga asoslangan ko'p faktorli kasalliklar deb hisoblanadi.
Ularning namoyon bo'lishida genetik omillar, asosan bitta nukleotidli polimorfizmlar (SNP) muhim
rol o'ynaydi. Genlarning semantik gismlariga ta'sir giluvchi polimorfizmlar ko'pincha
aminokislotalarning almashinishiga va yangi funktsional xususiyatlarga ega ogsillarning paydo
bo'lishiga olib keladi [3].

Bitta tur bilan cheklangan genetik o'zgaruvchanlik genetik polimorfizm deb ataladi. Har bir
genetik lokus o'ziga xos o'zgaruvchanlik darajasini namoyon etadi, bu esa turli xil individlarda turli
xil gen variantlari (allellar) mavjudligi bilan ifodalanadi [4].
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Glutation-S-transferazalarning barcha turlaridan GSTP1 asosan o'pkaning alveolalarida,
alveolyar makrofaglarida va periferik bronxiolalarida ifodalanishi ko'rsatilgan [5], o'pka
antioksidantlaridan biri sifatida tanilgan [6], shuning uchun ferment ekspressiyasini o'zgartiradigan
bu genning funktsional polimorfizmlari nafas olish yo'llari kasalliklarining rivojlanishida ishtirok
etishi mumkin. GSTP1 bronxial astma va atopiya uchun aynigsa muhim nomzod gendir [7]. GSTP1
genining rs1138272 polimorf lokusu Val allelining og‘ir bronxial astma xavfi ortishi bilan
assotsiatsiyasi aniglandi [8]. Birog, ba'zi mualliflar GSTP1 polimorf lokusuning GG genotipini fagat
erkaklarda astma rivojlanish xavfining ortishi belgisi sifatida bog'lashadi [9].

Bir qgator tadqiqotlar shuni korsatdiki, ksenobiotiklarning biotransformatsiyasi uchun massul
bo'lgan fermentlarni kodlovchi genlarning genetik polimorfizmi surunkali obstruktiv o'pka kasalligi
(SOB) kabi bronxopulmoner kasalliklarning rivojlanishiga maslum hissa qo shadi [11]. GSTT1 va
GSTML ning nol gaplotipini tashuvchilar orasida COPD rivojlanish xavfi oshdi [12]. Biroq, bir gator
mualliflar bunday bogligliklarni aniglamaganlar [13,14].

So'nggi paytlarda, maslum gen allellarini shakllantirish orqali bitta nukleotidli
polimorfizmlar immun reaktsiyalarining rivojlanishida muhim rol o ynashini ko rsatadigan dalillar
tobora ko 'payib bormoqda. Genetik moyillik antioksidant himoya darajasini belgilovchi 0°ziga xos
polimorfizmlarni o'z ichiga olishi mumkin. Bu har ganday bosgichda: homiladorlik paytida ham,
tug'ruqdan keyin ham kasalliklar rivojlanish xavfini oshirishi mumkin.

Ko'plab tadqiqotlar shuni ko rsatadiki, turli genlarning kombinatsiyalangan polimorfizmlari
bilan bronxopulmoner kasalliklarni rivojlanish xavfi bitta gendagi buzilishga qaraganda yuqori. Bir
vaqtning o"zida ikkita genning "dell" allellari, GSTM1 0/0 va GSTT1 0/0 uchun gomozigotalar astma
rivojlanishining xavf omillari hisoblanadi. Glutation-S-transferaza oilasi tizimidagi nuqsonlarning
yig'indisi bolalarda astmaning doimiy, og'ir kechishiga hissa qo'shadi. Astmada, oilaviy allergik
irsiyatga ega bo'Imagan bolalarda nafas yo'llarining cheklangan allergik shikastlanishining bir gismi
sifatida yuzaga keladigan, ksenobiotik detoksifikatsiya fermentlari GSTT1 va GSTMI1 ishlab
chigarishdagi genetik jihatdan aniqlangan nugsonlar kasallik patogenezida etakchi bo"g"in ekanligi
korsatilgan [15,16,17].

12 ta tadqiqotning (4484 ishtirokchi) meta-tahlili shuni ko rsatdiki, GSTM1-dell va GSTT1-
dell genotiplari og'iz bo’shlig'i shilliq osti fibrozi xavfini sezilarli darajada oshiradi. Assotsiatsiyalar
namunaning katta hajmi va areka yong'og'ining yugqori tassiri bilan kuchaygan. Natijalar GST
polimorfizmlarining kasallik patogenezidagi rolini va ularning xavf stratifikatsiyasi va erta
tashxislashdagi ahamiyatini tasdiglaydi [18].

Bolaning yoshi va dengiz va konservalangan baliq, dukkakli loviya, don va kraxmalli
mahsulotlarni istepmol qilishi qondagi simob miqdori bilan ishonchli bog’ligligi aniglandi (r<0,05).
Konservalangan baligni istepmol qilish va GSTP1 geni polimorfizmi o'rtasida sezilarli o zaro tabsir
aniqlandi: simob darajasining oshishi faqat Ile/Ile va Ile/Val genotipli bolalarda kuzatildi. Olingan
maslumotlar boshqa populyatsiyalarda tasdiglashni talab giladi [19].

Tadqiqot bolalarda qonda alyuminiy kontsentratsiyasining oshishini aniqlash ehtimoliga
atrof-muhit  omillari va  glutation-S-transferaza (GSTT1, GSTMI1, GSTP1) genlari
polimorfizmlarining tasbsirini baholashga bag'ishlangan. Tanlanmaga tipik rivojlanishga ega bo lgan
2-8 yoshdagi 366 nafar bola kiritilgan (nazorat guruhi, Y Amayka). Dukkakli loviyani istepmol qilish
gonda alyuminiy aniglanishining yuqori ehtimoli bilan bog ligligi ko rsatilgan, ota-onalarning yugori
maslumot darajasi esa bu xavfni kamaytiradi. Dengiz balig'ini istepmol qilish va GSTP1 genotipi
o'rtasida sezilarli o'zaro tassir aniqlandi: alyuminiyni aniqlash ehtimoli fagat GSTP1 Ile/Ile genotipli
bolalarda kuzatildi. Olingan natijalar boshga populyatsiyalarda tasdiglashni talab giladi [20].

Shu bois bizning tadgigotimizda Samargand viloyatidagi bronxoektatik kasalligi bilan
chalingan bemorlarning patomorfologik va molekulyar-genetik usulda GSTM1 geni polimorfizmini
o0 rganish dolzarb muammolardan biri hisoblanadi.

Tadqgigotning maqgsadi. Samargand viloyatidagi bronxoektatik kasalligi bilan chalingan
bemorlarning patomorfologik va molekulyar-genetik usulda GSTM1 geni polimorfizmini (dell)
mutatsiyasini o°rganishdan iborat.

Materiallar va tekshirish usullari.
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Tadqiqotda ronxoektatik kasallik tufayli lobektomiya o'tkazilgan bemorlar bronx va o’pka
bo"lakchalarining patomorfologik — umumgistologik, gistokimyoviy va morfometrik tekshiruvi
natijalari, hamda GSTMI1 geni polimorfizmini (dell) mutatsiyasini 0 rganish uchun bronxoektaz
kasalligiga chalingan bemorlar bioptati (qon) laboratoriya natijalaridan o'rganildi.

Bu uchun tadqiqotimizdagi bemorlar 3 ta kuzatuv guruhiga bo'linib o'rganildi.

1 guruh — nazorat guruhi bulib, bunda nafasa awvzolari kasalliklaridan istisno ravishda vafot
etgan bemorlarning bronx va o'pka bulakchalari - 12 ta holat hamda GSTM1 geni polimorfizmini
(dell) mutatsiyasini aniglash uchun bronxoektaz kasalligiga duchor bo’lmagan sog lom Kkishilar
bioptati (qon) — 20 ta holat Kiritildi.

2 guruhda - 34 ta holat kiritilib, bunda bronxoektaz kasalligi tufayli lobektomiya gilingan
bemorlar bronx va o'pka bolakchalari bioptatidan foylanildi.

3 guruhda - bronxoektaz kasalligiga chalingan bemorlarning GSTM1 geni polimorfizmini
(dell) mutatsiyasini o’rganish uchun 30 — ta bemor qonidan foydalanildi.

Kiritish mezoni. Tadqiqotga kiritish uchun bronxoektaziya bilan og'rigan bemorlar 18 yoshdan katta
bo’lishi, rentgenologik va yuqori aniqlikdagi kompyuter tomografiyasi yordamida tasdiglangan
bronxoektaziya tashxisi va bronxoektaziyaga mos keladigan klinik alomatlar (yo'tal, balgam
ajralishi, nafas qisilishi yoki respirator infektsiyalar) bo'lishi XKT bo'yicha klinik diagnozda J 47
tashxisi tasdiqlanishi kerak.

Chiqarilish mezoni. Bemorlar, agar ular xabardor gilingan rozilik bera olmasalar yoki ularda faol sil
yoki o pka saratoni bo'lsa, tadqiqotdan chetlashtirildi. SHuningdek, ikkilamchi bronxoektaziya bilan
mukovistsidoz yoki o'pka fibrozi bo'lgan bemorlar ham istisno qilindi.

Bronxoektaziya bo'lgan guruhlarga kiritilgan bemorlar tadqiqotga Kkiritilishidan oldin 4 hafta
davomida klinik barqaror holatda bo’lishlari va antibiotiklar yoki peroral kortikosteroidlarni qabul
qilmasliklari kerak edi. Barcha tegishli tibbiy tarix (hamroh kasalliklar, hozirda gabul gilinadigan
dorilar, o'tmishdagi muhim kasalliklar, operatsiyalar va diagnostika muolajalari) skriningda qayd
etilgan.

Yugqori aniqlikdagi KTda bronxial dilyatatsiya, klinik belgilar, nafas yo'llari obstruktsiyasi va chekish
tarixi mavjudligini ko'rsatadigan bronxoektaziya toifasiga Kiritildi. "Bronxoektaz" kogortasiga
kiritish uchun ishtirokchilar so'nggi 5 yil ichida o tkazilgan KT natijalariga ega bo'lishlari kerak edi,
ularda bronxoektaziya belgilari bolishi kerak. Bundan tashqari bronxoektaziya kogortasiga kiritish
uchun ishtirokchilar O'SOK klinik tashxisiga ega bo'lmasligi va tegishli chekish tarixiga ega
bo Imasligi (<10 pachka-yil) va/yoki skriningda o"tkazilgan spirometriya maslumotlariga ko'ra nafas
yo'llari obstruksiyasiga ega bo'Imasligi kerak edi.
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1-rasm. Bemor 1.U. 24 yoshda. Ko'krak gafasining yuqori aniglikdagi kompyuter tomografiyasi
(KT) natijalariga ko'ra, ikkala o'pkada ham bronxial daraxtda diffuz o'zgarishlar aniglangan. Ba'zi
segmentar va subsegmentar bronxlarda ularning diametri boshga o'pka arteriyalarining diametridan
kattaroq. Bronxial devorlarining galinlashishi va ularning periferik bo'limlargacha aniqg ko'rinishi
gayd etilgan.

2-rasm. Bemor M.M. 30 yoshda. Rentgenogrammada o'pka hajmining oshishi va ikkala o'pka
maydonida, asosan pastki gismlarda deformatsiya ko'rsatilgan. Bronxovaskulyar nagshning qo'pol
va notekis ko'rinishi bronxial devorlarida surunkali yallig'lanish jarayonini ko'rsatadi.

Bemorlarning dastlabki guruhida olingan natijalarni tasdiglash uchun tadqiqotga xuddi shu
guruhdan xuddi shu kiritish va istisno mezonlariga javob beradigan yana 30 nafar bemor kiritildi.
Quyida tavsiflanganidek, ushbu bemorlarda GSTM1 geni polimorfizmini (dell) mutatsiyasini
o'rganish uchun bronxoektaz kasalligiga chalingan bemorlar bioptati (qon) laboratoriya natijalari
tekshiruvi o'tkazildi. Bemorlar yozma ravishda xabardor qilingan rozilik berishdi.

Tadgigotning usullari.

Umumgistologik va gistokimyoviy tekshirishlar uchun bronx va o'pka bo'lakchalarining
to'qima va hujayralari struktur o'zgarishlarini aniqlash uchun gemotoksilin va eozinda, ularning
biriktiruvchi to'qima kollagen tolalari va mushak tolalarini holatini aniqlash uchun Van-Gizon va
Mallori usulida bo"yash, edlastik tolalarning holatini aniqlash uchun Veygert usulida bo yash orqali
patomorfologik tadgiqotlar olib borildi.

GSTT1 geni polimorfizmi o'tkazilish usuli. GSTT1 geni polimorfizmi tadqiqoti Samarqand
shahridagi “GENMEDICAL” MCHJsida PZR usulida amalga oshirildi.

Birinchi etapda bemorlardan biologik material to'plash bo'ldi. Bunda bemorlarning venoz
goni EDTAIi vakuum probirkalarga olindi va tahlil o'tkazilgunga gadar +4...+8 °C haroratda bir
sutkadan ko'p bo'lmagan vaqt davomida saqlandi va laboratoriyaga etkazildi.

EDTA K2 va EDTA K3 antikoagulyantlar bo'lib, qon ivishiga to'sqinlik qiladi va tekshiruv
vaqtigacha shaklli elementlarning saqlanishini tapminlaydi. Tarkibida EDTA bo'lgan binafsha yoki
och binafsha rangli probirkalar umumiy qon tahlili, qon guruhi va rezus-omilni aniqlash, shuningdek,
PZR diagnostikasi uchun ishlatiladi.

2 etapda DNKni ajratish bo’ldi. Bu uchun butun gondan DNK ekstraktsiyasi "NK-MAGNIT"
(Litex) reagentlar to'plami yordamida ishlab chiqaruvchining ko'rsatmalariga muvofiq amalga
oshirildi. Olingan DNK +2...+8 °C da bir haftagacha yoki —20 °C da bir yilgacha saglandi.
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Butun qonli probirkalar 3000 ayl/min tezlikda 5 daqiqa davomida tsentrifugalanadi, so'ngra
plazma olib tashlanadi. Leykotsitar fraktsiya cho’kmadan olindi va keyinchalik nuklein kislotalarni
ajratib olish uchun toza belgilangan probirkalarga o"tkazildi.

Ishchi aralashma L2, H va sorbent eritmalaridan tayyorlandi. Har bir probirkaga 525 mkl
aralashma va tekshirilayotgan namuna solindi, so'ngra 60 °C da inkubatsiya qilindi. Ketma-ket
magnitli separatsiya, W1 va W2 eritmalari bilan yuvish va elyutsiya bosqichlari amalga oshirildi.
Tozalangan DNK yangi probirkaga o tkazildi.

3 etapda DNK amplifikatsiyasini o'tkazishdan iborat bo'ldi. Bunda master-miksni tayyorlash
uchun suv, ScreenMix va maxsus praymerlar qo'shilgan 5% ScreenMix ko rsatmalariga muvofiq
amalga oshirildi.

4 etapda ichki nazorat o'tkazildi. Bunda GSTT1 geni uchun ichki nazorat (marker) sifatida
CYP3A5*3 tsitoxromining PZR mahsulotidan foydalanildi hamda amplikonning kutilayotgan
uzunligi 196 p.n — ni tashkil etdi.

5 etapda gel 2% agaroza qo'shilgan 1x TAE (yoki TBE) buferi asosida tayyorlandi.
Aralashma to'liq eriguncha qizdirildi, sovutildi va etidiy bromid qoshildi. Gel-boksga quyilgandan
so ng tarog o rnatildi va to'lig gotguncha goldirildi.

Gel joylashtirilgandan so'ng elektroforez kamerasiga bufer qo'shildi, yuklovchi bo yoq bilan
aralashtirilgan PZR mahsulotlari yuklandi va 150 V kuchlanishda 30-45 dagiga davomida
elektroforez o'tkazildi.

6 etap natijalarni vizuallashtirish bo'ldi. Bunda elektroforez natijalari UView 6x Loading Dye
yoki etidiy bromid bilan bo'yalgandan so'ng gel-hujjatlash tizimi yordamida ultrabinafsha nurda
vizualizatsiya gilindi.

Barcha maslumotlar statistik jihatdan ishlov berildi. Bu uchun statistik jihatdan ishonchli
natijalar olish uchun bronx va o'pka bo'lakchalaridan olingan gistologik kesmalar morfometrik tahlili
o"tkazildi, bu uchun bir necha ko rish maydonlarida kamida 20 ta obwekt tahlil qilindi. Bunda bronx
gavatlari qalinligini o'lchash va uning alohida gavatlarini galinligini baholash hamda bronxlar
bo'shlig'ini diatmetrini o'lchash tasviriy statistika o'tkazish, turli bronx qavatlaridagi va o'pka
to'gimasidagi hujayralarni sanashni o'z ichiga olgan morfometrik tadqiqotlar olib borildi.
Gistomorfometrik tahlillar Olympus mikroskopiga ulangan skaner yordamida, NDP.VIEW2.0,
QuPath.0.4.0.url dasturlari orgali amalga oshirildi. Natijalarning statistik tahlili Microsoft Office
Excel-2010 dasturi orgali Pentium-IV personal kompyuterida Styudentning t-testidan foydalangan
holda o tkazildi.

Tadqiqot natijalari.

Barcha kuzatuv guruhidagi bemorlar kogortalarni taqqoslaganda bronxoektaziya ayollarda
38- ta holatda (66,33%) ko proq uchraganligi, erkaklarda esa 22 ta holatda (36,66%) ni tashkil etdi
(rasm 1).

Bemorlar jinsi

= Ayollar = Erkaklar
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3-rasm. Kuzatuv guruhida bronxoektaz kasalligining jinsga bog ligligi.

Samarqand viloyatidagi murojjat qilgan bemorlar yashasha joyi bilan tagqoslaganda tumanlar
orasidan eng ko'p Samargand shahrida 26,67%, so'ng Urgut tumanida 20% holatda uchraganligi
aniglandi, hamda eng kam holatlarda 3,33% Paxtachi, Jomboy, Poyariq va Pastdarg om tumanlarida
uchradi.

Tumanlar bo'yicha targalishi
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4-rasm. Samargand viloyatida bronxoektaz kasalligining tumanlar miqyosida uchrashi.

Bemorlar yosh ko'rsatgichlari boyicha bronxoektaz kasalligi mazkur tekshiruv guruhida
0 rtacha 53,2 + 2,1 yoshni tashkil etdi.

Genetik tekshirish uchun 60 nafar bemordan gon namunalari olindi. Ulardan 39 nafari ayollar
(63,33%) va 22 nafari erkaklar (36,67%) tashkil giladi. GSTM1 genidagi dell mutatsiyalari
tekshirilganda, 38 (30%) ayoldan 18 nafarida dell mutatsiyasi aniglandi va 20 nafarida (33,33%)
ijobiy (+) natija qayd etildi. Erkaklar orasida dell mutatsiyasi 8 nafar (13,33%) bemorda aniglandi va
14 nafarida (23,33) ijobiy (+) natija gayd etildi. Bu ko rsatkich bronxoektazning ayollarda targalishi
erkaklarga garaganda biroz yuqori ekanligini ko'rsatadi (4-rasm).
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Gen polimorfizmi jinsga bog’liq uchrashi
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5-rasm. Gen polimorfizmining jinsga bog'ligligi

Gistologik preparatlarni o‘rganish natijasida bronxial epiteliyda yaqgqol ifodalangan
morfologik polimorfizm aniglandi. Epiteliy tarkibida eng ko‘p uchraydigan tur ko‘p qatorli
kipriksimon epiteliy bo‘lib, u epitelial hujayralarning giperplaziyasi hisobiga gatorlar sonining ortishi
bilan tavsiflanadi. Prizmatik epitelial hujayralarning kipriklari epiteliy yuzasining barcha gismlarida
bir xil ifodalanmagan, mavjud bo‘lgan sohalarda esa ularning bir-biriga yopishishi kuzatildi. Shu
bilan birga, gadahsimon hujayralarning giperplaziyasi gayd etildi.

Epitelial gatlam oralig‘ida va epiteliy yuzasiga tomon migratsiya gilgan mayda
limfotsitlarning mavjudligi yallig‘lanish jarayonining faolligini ko‘rsatadi. Bundan tashgari,
subepitelial bazal membrananing yengil darajada galinlashgani aniglandi.

6-rasm. Bronxoektaz kasalligi. 48 yoshli bemor o'pka to’qimasi. O'pka to’qimasida katta o’ choqli
limfotsitar infiltratsiyalar (1), destruktsiya va skleroz maydonlari aniglanadi (2). Gematoksilin va
eozinda bo yash. Kat.X40.
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7-rasm. Bronxoektaz kasalligi. 52 yoshli bemor o'pka bo'lakchasi biopsion tekshiruvi. Skleroz (1)
va gon tomirlarda to'lagonlilik (2). Gematoksilin va eozin bilan bo'yash. Kat.X40.

Shillig gavat yetishmovchiligining shakllanishi bronxlarda kechayotgan faol yallig*lanish
jarayoni, bronxial shilliq qavat tuzilishining buzilishi, bronxial sekret yopishqogligining ortishi
hamda Kiprikli epiteliyda kipriklar urish chastotasining pasayishi bilan bog‘liq. Surunkali obstruksiya
sharoitida epitelial deskvamatsiya, yassi epiteliy metaplaziyasi va Kiprikli hujayralar tomonidan
kipriklarning yo“qolishi kuzatiladi (8-rasm).

Epitelial metaplaziya o*choglarida biriktiruvchi to*gimaning sklerotik o‘zgarishlari, kollagen
tolalarining ko‘payishi hamda ularning fuksinofilligi aniglanadi (9-rasm).

5 i I\: a k ‘t ‘
8-rasm. Bronxoektaz kasalligi. 49 yoshli bemor lobektomiya operatsiyasidan olingan bioptat.

Kichik kalibrli bronx shilliq qavati metaplaziyasi (1), shilliq osti qavati biriktiruvchi to’qima va
mushak tolalari sklerozi (2). Van-Gizon boyicha bo yash. Kat.X40.
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9-rasm. Bronxoektaz kasalligi. 37 yoshli bemor lobektomiya operatsiyasidan olingan bioptat.
Kichik kalibrli bronx shilliq qavati metaplaziyasi (1), shilliq osti qavati biriktiruvchi to’qima va
mushak tolalari sklerozi (2). Van-Gizon boyicha bo yash. Kat.X100.
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10-rasm. Bronxoektaz kasalligi. 37 yoshli bemor lobetomiya operatsimsidan olingan bioptat. O'rta
kalibrli bronx shilliq qavati deskvamatsiyasi (1), shilliq osti qavati biriktiruvchi to’qima va mushak

tolalari sklerozi va o'choqli shishinishi (2). Van-Gizon bo yicha bo yash. Kat.X40.

Detoksikatsiyaning ikkinchi bosqichi genlariga GSTMI1, GSTTI1, GSTP1 Kirib,
ksenobiotiklarning suvda eriydigan birikmalarga aylanishini tapminlaydi, ular organizmdan jigar va
buyraklar orqali chiqariladi. Ushbu tizim genlari polimorfizmlarini tahlil qilish toksik moddalar
metabolizmi tezligini bashorat qilish imkonini beradi.

Glutation-S-transferazalar (GST) kantserogenlar, dorilar va boshqa zaharli birikmalarni
glutation bilan bog'lash orqali zararsizlantirishda ishtirok etadigan fermentlardir. Ular hujayralarni
himoya gilishda muhim rol o'ynaydi va o’smalarning dorilarga chidamliligiga hissa qo shishi
mumkin.

XULOSA: Bizning tadgigqotimiz magsadi va vazifalariga ko'ra bronxoektaz kasalligiga
chalingan bemorlarda GSTM1 geni polimorfizmini (dell) mutatsiyasi o rganildi.
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Kuzatuv guruhidagi GSTMI1 geni (dell) genotiplarning mavjudligi bilan tavsiflanadi, bunda

fermentlar sintezlanmaydi. Bunday variantlar ginekologik, somatik aynigsa bronxial astma va
surunkali bronxitlarda, shuningdek, onkologik va jigar kasalliklari xavfining oshishi bilan bog’liqg.
Genetik test individual xavflarni baholash va optimal davolash taktikasini tanlash imkonini beradi.
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