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ANNOTATION
Regardless of the cause of the enlargement of the nasal concha, difficulty in breathing through the
nose and other symptoms of the disease lead to a change in the quality of life of patients, which forces
them to consult a doctor and, as a result, often requires surgical intervention. The purpose of the
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can be concluded that the development of a minimally invasive and effective treatment method for
the treatment of hypertrophic rhinitis, taking into account the results of a comprehensive study, is an
urgent problem.
Key words: hypertrophic rhinitis, diagnosis, treatment, physiotherapeutic methods.

XACAHOB VYayroexk CangakpaMoBu4

T.¢.1., mpodeccop

ABJIYPAXNMOBA Illaxno3a CangacuioBHa

MycTakui u3aaHyBYH
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amanuii THOGHET MapKasu, Y36eKHCToH

TUIEPTPO®UK PUHUTHU JABOJAII YCYJIIAPUHUHI KUECUHW TAXJININA

AHHOTALUA
BypyH 4nfaHOKJIapUHUHT KaTTaJAlIMIINra oMo KenraH cababaH KaTbuil Hazap, OypyHIaH Hadac
OJIMIIHUHT KUWMHIIAIIMIIKN Ba KAaCAJUIMKHUHT OOIIKAa CHMITOMJIapU Oemopiap smaml cupaTUHUHT
Y3rapuiura om0 kenaau, 0y sca ynapHu H(oKopra MypokaaT KUIMIIra Maxx0yp KUi1aau Ba OXHUp-
OKMOaT KYMHMHYA KappoXJHMK apajamryBUHU Tanad sragu. lapx makcamu O6ynu0 runepTpoduk

152


http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.21313108

BUOMELULIHA BA AMATIMET KVPHATIA | VPHAN GUOMELILIHbI 1 TPAKTUKW | JOURNAL OF BIOMEDICINE AND PRACTICE

PUHUTHU TapKAJITaHJIUTU Ba TacHU(U OYiMYa 3aMOHAaBUH MabIyMOTIap TaXJIMIM XUCOOJAHAIH.
Mapx marepuanuau oxupru 10 imn moGaitnunga E-library, Scopus u Web of Science xankapo
MabJayMoTiap Oazacujaa ymOy MaB3yiapra OarulllIaHTaH WIMHE Hamipiap Tamkuia Kuwigu. [apx
IIYHU KYpCAaTAWKH, XyJoca KWJIMII MYMKHHKH, THOEPTPOGHUK PHUHUTHHU IAaBOJAIIA KOMIUIEKC
TEKIIMPYB HATHXKaJapWHU MHOOATra ojiraH XOJiJja KaMMHBA3HB Ba caMmapaly JaBojall yCyJIUHH
uIad YMKUII 10713ap0 MyaMMO XHCOOTIaHa 1.
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CaMocTosATENbHBINA COMCKATEIND

PecnyOnukaHCcKuil crienuann3upoBaHHbIN HAyYHO-TIPAKTUYECKUN MEIUIIUMHCKUIA HEHTP
OTOPUHOJIAPUHIOJIOTUH U OOJIE3HEN TOJIOBBI U IIEU

CPABHUTEJIbHBINA AHAJIN3 METO/IOB JIEUYEHUS TMIIEPTPO®UYECKOI'O
PUHUTA

AHHOTALUSA
He3aBucumo OT mpu4MHBI YBEIMUYEHHsS] HOCOBBIX PAKOBMH, 3aTPyJHEHHE IBbIXaHUS 4Yepe3 HOC U
Jpyrue CHUMITOMBI 3a00JeBaHMUsA MPHUBOIAT K H3MEHEHHMIO KauecTBa JKM3HM IAlMEHTOB, 4YTO
BBIHY)KJIaeT HMX oOpamarbcs K Bpauy M, KakK CIEACTBHE, YacTo TpeOyeT XUpypruuecKoro
BMemIarenbcTBa. llenp 0030pa — aHalmuM3 COBPEMEHHBIX [aHHBIX O paclpOCTPaHEHHOCTH U
KJaccu(uKauy runeprpoduyeckoro puHuta. Marepuan 0030pa cOCTaBlIeH Ha OCHOBE HAy4YHBIX
nyOnuKanui Mo JaHHOW TeMaTHKe B MEXIyHapoIHbIX 0azax naHHbIX E-library, Scopus u Web of
Science 3a mocnennue 10 net. IIpoBeneHHBIN 0030p MOKa3aa, 4TO MOXKHO CJA€NaTh BBIBOA 00
aKTyalbHOCTH  pa3padOTKM  MaJOMHBA3MBHBIX M 3()(EKTUBHBIX  METOAOB  JIEUCHUS
TUIEPTPOPUUECKOTO PUHUTA C YUETOM PE3yJIbTaTOB KOMIIJIEKCHOTO 00CIIeI0BAHHUS.
KaroueBble cioBa: runepTpopUUecKuii puHHUT, AMArHOCTHKA, JIeYeHUE, (PU3HMOTEpaneBTHUECKHUE
METO/IbI.

Hoazap6anru: JIOP-naronorusiiap CTpyKTypacuaa  TUNEPTPOOUK  PUHUTHUHT
TapKITaHJINTH, yMyMaH OJraHfa, OPTHII TeHACHIMscura sra Oynub, Oy TalmlkKu MyXUT
OMUJUTAPUHUHT (MATOJOTUSHUHT Xy Iy IMi KUXaTH), MTHPEKIIMOH areHTiap, ajiepreniap, aHaTOMUK
OMHIJIIAp Ba MYKHU ab30JIap KaCAUTMKIAPUHHUHT CajOuil TabCUPH, JOPU BOCHUTATAPUHU HOTYFPU
Kymmam  Ounman  Oofnuk  Oynmumm  mymkuH  [2,5,10,11,14,18]. BypyH 4ufaHOKIApUHUHT
KaTTalaluImra onuo keiaran cababnan KaTbuii Ha3ap, OypyH AaH Hadac ONUITHUHT KAHUHITAIIUIINA
Ba KaCaJUIMKHUHT OOIIKa CUMIITOMIIApH OeMopiap sai cuaTUHUHT Y3rapHuinura oo Kemnaam, 0y
3ca ynapHU MHQPOKOPra MypokaaT KAJIHUIITa MaKOYp KUJIaIu Ba OXUP-OKMOAT KYTIMHYA KapPOXITUK
apanamyBuHu Tanad staau. [ludoxop Ba 6eMop TOMOHUAAH AaBOJAI YCYJIMHH TaHIAITHHA aCOCIAII
ycyiaaH XxabapIOpiuKKa, YHH KyJUlalll MMKOHWTa, KYMHUHYa TYJIOB KOOWUIHUSATHra OOFIMK Oynaau
[1,4,9,12,16,19].

Xankapo KOHCEHCycra Kypa, THIepTpo(GUK pUHUT Ba OypyH YHFaHOKJIApH TUIEPTPOPUSICH
anoxuna tamxuc cudaruna axparunmaiian, 10-XKTnoa sca OypyH dnraHOKJIapu TUnepTpoduscu
terunuy 6ynumra sra Ba 134.3 xoau octuaa X cuHdra kuputuiras [2,5,8,10,13,17,18].

ETakun knmuHMKanapaa >kappoxJIvK Jiazep, IiasmMa Ba paAuoTYIKUHIN KypuiaManap, menBep
TU3UMIIApUAaH (olJananrad XojAa TUMEePTPOPUK PUHUTHU [ABOJNIALTHUHT KEHT TapKaJlraH
yCyJUlapy XO3UPTH KyHraya aHbaHAaBUN TallbBAHOKAyCTHKAa Ba KOHXOTOMHS ycyiuiapu Ouiad
Oupranvkaa KyJImaHWIMOKIa. by xymnad naBomam-npoduiiakTika MyaccacaTapuHUHT 3aMOHABHIMA
SHIOCKOMHK Ba XApPPOXJIMK yCKyHajapu OWJIaH eTapiid Japa)xkaja >XKUXO3JIaHMaraHiuru OuilaH
oornuk [3,7,14,15].

Mop¢onoruk TeKIUpyB HATHXKAIApH acocHUa TUNEPTPOPHUK PUHUTHHU JABOJIAII YCYITUHU
TaHJAIIHUHT WCOOTIAHTaHIMK Me30HIapuaaH Oupu Oynmubd kKonmokna. bupok, ¢dakarruna
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MOpGhO(YHKIIMOHAN TEKIIUPYB HATWXKajdapu aMaauéryu mudokopra Ba Oemopra rumneprpoduk
PHHUTHH JABOJIAIIHUHT ONTUMAJ YCYJIMHU TaHJIall MMKOHMHU OepMaiiiu. ByHnaH Tamkapu, XaTTo
TaHJIAIl UMKOHUATH MaBXyJ OYiraH mapouTtaa xam OUpop ycysl oOBbEKTHB MabyMOTJIapra 3Mac,
Oanky mupOKOPHUHT axXcuil Taxkpubdacura acocnanu6 tannanaau [2,6,13,17].

lapx makcagu OYnu6 runepTpoduK PUHUTHH JABOJAIl YCYJUIAPUHUHT KHUECUH TaXJIMIU
XUCOOIaHA M.

lapx mMatepuasuau oxupru 10 i moOaitnuna E-library, Scopus u Web of Science
XaJKapo MabIyMoTiap 6azacuaa ymoy MaB3yjapra OaruIIaHraH WIMHAN HalIpiap TalIkuil KAJIIu.

Hlapx HaTHKaJdapu Ba YJapHH MYXOKaMacH. [HIepTpopuK pUHHUTHH JaBOJAII
yCyJIJIapUHH MIAPTIM PaBHILAAa KOHCEPBATHUB, IPUM KapPOXJIUK (SIpUM KOHCEPBATHB) Ba KaPPOXJIUK
ycymnapura Oynum mymkuH. LlyHuHrnek, HucOaTaH IIapTiad KOHCEpBaTHB ycyiuiap (mopu-
JapMOHJIap OujaH JaBojail, OypyH uuu Onokaganapu, GU3NOTEpanus MyoJaxxaiapy Ba OolIKanap)
TUNEepTpOPUK PUHUTHUHT KaBEPHO3 MIAKIK[A, >KapPOXJIMK ycCyJutapu (UOpo3 IakiIuaa, SpuM
KapPOXJIMK yCyJUIapu (acocaH, TaBOJAIIHUHT (PU3HK YCYJUIapH) 3ca apajialll IIakiIuaa Ky ulaH|Iaan
(1-pacm). Cana® yTuiran naBoiaml yCyJIAPHHU @XKPAaTHIIHHHT IAPTIMIUTH aHWUK, YyHKH OypyH
OVIIIMFUIArd Xap KaHJail acOo0aM JaBojlalll yCYJIM >KappoXJHUK apajallyBUra KUPUTHIIUIIN
MYMKUH. ['MnepTpoduk pUHHTHUHT MIaKiIWra Kapad AaBoJjialll YCYJIMHU TaHJIAIIHUHT HUCOWI
mapTiuianry  geaepan craHgapT JapakacHa TAcAUKJIAHTaH YOy IIaKUIApHUHT YMyMKaOyi
KWIMHTaH aHWUK TaCHUUHUHT HyKimurugagup. [mnepTpoduK pUHHTHH AaBOJATHHHT TYPIIH
yCyJIapuHu KUEcuid 6axoai TaHIOBHUHT MOCIUTH MyaMMOCHHUHT JOI3apOIMTMHN TabKUUIalaN
Ba JIOMMMHA MyHO3apa MaB3ycu OYnu0O koiamokna. ILIyHuM TabKuulam KepakKd, TYpIH XUl
apanauryBiap/a 3aMOHaBHI TeXHOJOTUsIapAaH GoiaaIaHuIl KYIIMHYa KIMHAKaga y €k Oy ac6006-
YCKYHQJIAPHUHT MaBxyaiaurura Oornuk. JKappoxyjap 5ca TaHdall HUMKOHMATHAAH MaxpyM
Oymagunmap, Oab3aH »5ca TYpJau HypJapHUHI TYKUManap OwiaH ¥3apo  TabCHpIALIyBU
XyCYCHUSITIIApUHU Ba YJIapHUHT OKuOaTiIapuHu 6atadcuil TacaBByp Kujia onMaiaumiap [4,17].

—l—l RESECTIONING PROCEDURES ‘

Submucous inferior
turbinectomy (SIT)

Microdebrider-assisted inferior
turbinoplasty (MAIT)

4’-[ COAGULATION REDUCTION J

Argon plasma coagulation ]q—

Radiofrequency ablation of the
inferior turbinates (RFAIT)

_a-l Submucosal diathermy y

Electrocoagulation of the
turbinate mucosa

-—|

- Posterior Nasal Nerve
Neurectomy (PNN)

’ ‘ coblation technique (CT) ’4—»

—I—[ LASER SURGICAL PROCEDURES ]

[ COz Laser ‘ i Ho YAG-laser }

[ Argon laser l ’ Diode laser ]

[ Nd:AG-laser ‘ [ KTP laser }

1-pacm. ['unepTpoduk pUHUTHU >KaPPOXJIUK JaBOJIAII YCYIIapu

I'anpBaHOKaycTuka ycynu XX acp OommaaH Oepu MabiyM Ba XO3MpPrd KyHrada Oab3u
KJIMHMKanapaa Kyutanwiagy (2-pacMm). By ycynHUHr acocuja IulaTUHA YWIMKIArd y3rapMac TOK
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xucobura xocus OyiraH [OKOpH xapopaTnaH (oipanaHum €raad. BUpOK, KU3WI YyFIaHTyHYa
KU3IUPUIITaH 3JEKTPOJl MIWJUTMK NapJaHyd 4yKyp KyWaupuO, KeHMHYaIUK KYTHpP Ba YaHAMUK XOCHII
KW, SbHU IIWIIHK TapAaHuHT GyHKIHOHAN ¢daon KucMu iykonamu. [lndokop acnuga nactku
OypyH YUFaHOFU IIWUIMK KAaBaTHHHUHI TUNEPTpo(UAIaHraH KUCMIAPUHU KYWIUPHUIIHU amalra
omupaayd. Yoy apanairyBHUHT Aespiu O6apua wkoOui Ba cajOuil KuxaTiiapu XxaMMara MablIyM.
BypyHnan Hadac ONUIIHU SXIIWIANI ONEpalUsfaH KeMMHIM JaBpjAa KOH KETHII XaB(u, KYIo
YaHJUKJIAp XOoCcKi OYIuIy, OypyH OVIIIIUMFY IIHWJUTUK KaBaTH XUMOSI XyCYCHATIApUHUHT acaluIIn
sBazura spummiagy. lllyHra kapamacaan, OaXxapUIUIIUHUHT OJJUMIUTY, ap30HIUTH, aCOOOHUHT
y30K BaKT CakKJaHUIIM Ba capd MaTepuayiapura SXTUEKHHUHT HYKIUTH ymoly ycyiaHH THOOMMH
¢pJaMHUHT TyMaH OVFMHM Japakacuia TaHJall ycyiu cudatuaa KOIAUPMOKIA. DXTHMOJI,
KEITUPWITaH MabJIyMOTJIap TyQalan >IeKTp TOKUIaH (OWATaHUIIHUHT KO3U0AaTOPIUTH ¥3
PUBOXKJIAHUIIY Ba TAKOMUJUIALIYBUHU TONIaHIUDP. bypyH 4MFaHOKIApUHU INWIIMK IapAa U4uja
JMATEPMOKOATYJISAIMS KWIMII yuyH (aoj UTHACUMOH €KHM Hai3aCUMOH 3JIeKTpoAdaH (oiganaHran
X0J1J1a TUIEPTPO(PUK PUHUTHH I0OKOPH YaCTOTAJIM TOK OMJIaH 1aBOJAll YCYJIUHH UIIa0 yukuiarad. by
ycyJija HEKpOTHUK Ba HEKPOOMOTHUK Y3rapHIuIap YUFAHOK SMUTEIUIHCUHN MIMKACTIaMacAaH MIMIUINK
napJa u4amuja puBoxkiaHaa. Kynalinmk KIMHUK Ba UKTUCOAMNA caMapalopivK OWIaH YHFyHIIAIIa 1.
80,2%  Oemopnapaa  omepanusjaH ~ KEHUHTM  SKUH  JaBpAa  cyOMyKo3 — JuaTepMus
(37eKTPOKOATYNIALMS ) HUHT  M)KOOMH  TabCUPHHU  TabKHIUIA0, YCYJHHHI XaB(CHU3IUTH Ba
camapaJloOpJIMTUHH, YHU aMOyaTopus aManuéTuia KyJulall MMKOHUATHHY ajJoxXuia Kain staau [3].

bypyH 4nraHOK/Iapy IUJUIMK KaBaTUra KPUOXUPYPIUK TabCUP KYPCATUIL YCYIIU XaM XO3UpPry
KyHraua KyJUIaHWIMOK/Ia, Fapyi YHUHI MalxXypiauk aykkucu XX acpHuHr 70-80 iwinapura TyFpu
KenraH Oyinca-na, Oy 6ab3u Xydyaiapia CyloK a30T MIUIA0 YMKAPUIITHUHT PUBOXIIAHUILHU, CYHTpa
3ca KPUOXUPYPrUK acO00-yCKyHATapHUHT MIUIA0 YMKHIMILK Ba JKOPUHM ATUIMIIN OulaH OOFIIMK.
bupiaMuu cyroK a30T TabCUpUIAH KEMMH SIIUTEIIMMHUHT JECKBAMALIMACU Ba METaIlIa3UsACH KaMasiiy,
TAaKpOpHUi apayiallyBla KUIpPUKYalap [IAK/UIAHUIIKA Ba OypyH YHMFAHOKJIApH INMJUIMK IaplacH
SMUTEIMUCUHUHT THUKIAHHUIIN Ky3aTWIagu, Oy OSJEKTPOH MHUKPOCKOMMS MabJIyMOTJIapU OuiaH
tacnukiaanaay. ly6xacus, cyroKk a30THH COTHO ONUII, €TKa3u0 OepuIll Ba CaKJIAIIHUHT 3apypiIUrd
XaMJaa Mypakkabauru Oy ycyJHH amOylaTop JdaBojialll TU3UMUAA KYJUlalll MMKOHUSTHHH
nacaitupanu [12].

'unepTpouk PUHUTHU JaBOJallAa YJIbTPATOBYIIHM KYJJIalll KOHCEPBAaTUB yCyJJapAaH
Oommanau. Punutinapaa Ba OypyH Ba yHHMHI €HIOUI OYVIIIMKIAPMHMHI OOIIKA KacalTUKIapuaa
yIABTPATOBYILIN TepANHsIHU KYyJulam Oyiinua OMpUHUYM UILIap YTrad acpHUHr S0-iuumapura TyFpu
kenaau. TaqKMKOTUYMIIAPHUHT KYITYUIIUTH TEPANEBTUK MaKCaulapJa HHTEHCUBIIUTY XO3UPry 3aMOH
no3ajapuiaH Oup Heua OapaBap OpTHK OYiraH aHua FOKOPH MHTEHCUBJIMKAATM YJIbTPATOBYLIIAH
¢olinananrannap. YiIbTpaTOBYIIHUHT AECTPYKTHB TabCUPUHUHI aCOCUM KYpHUHMIUIApUIaH Oupu
XyKaiipa CTpyKTypaJapuHUHT OUp 3yM/a EPUIIMII XOJMCACH SKAHIUTY aHuKIaHTaH [15].

Kappoxyinkaa ynbTpaTOBYLUIM 3HEprusiaH (oHJalaHUII FOSCH MaxaUIMH oJMMIiapra
TErMIIM. YTran acpHuHT 70-MMuIapuja ONMMIAp TOMOHMIAH TYKMMAa HYH J€3MHTErPalsACH
XOAMCACH aHUKJIAHIM Ba Oy CypyHKaJIM THUNEPTPOUK PUHUTHMU IABOJALI YCYJIMHUHI ACOCUHH
TaIIKuI 3Tau [5].

BypyH uWFaHOKJIApUHU YJIbTPATOBYLUIM JAE3UHTErpalusiaml KYJUIaHWITaH JacTIa0Ku
TaxXpubagaék Oy YCYJTHHHI IOKOPH CaMapaJopiurd, KyJIaliIurd Ba XaB(CHU3IUTU aHUKJIAHTAH. Y
MaMJIaKaTUMH3/a Te3Jla KEHI TapKajau, OyHra acOOOHMHI MaxayuiMi MIaad YMKApWIMIIA Ba
aparuiauiy Epaam Oepau. Onepanus Kylugaruya YTKa3uiaan: aHecTe3HusIaH CYHT MacT YacTOTalu
yIABTPAaTOBYILIM OypyH 30HOM - JE3UHTErpaTop HINYM Xxojarna (€kuiaraH xonna) OypyH
YUFAHOFMHUHT OJIMHTM KUCMHJAQH TUNEepTpoQUsIaHraH MacTKH OypyH UYUFAHOFM HYWTa YHUHT
y3YHJIHMTU Oyitnad spkuH Ba KOHCHU3 KupuTuiaau. ONAMHAAH OopKara HyHalIMIIa CeKUH YKaJIOBYH
xapakatnap ounad 9-12 coHus JaBoMuUa HIMJUIMK OCTH KaTJIaMUTa TabCcUp KypcaTuiagu. Tabcup
Tyraray, yJIbTpaTOBYII 30HJM TUNEPTpodUsIra yuyparal YMFaHOK WUYMJAH MITYM XosaTAa (EKuiraH
X0J1J1a) acTa-CeKUH YMKapuO OIMHAIM. 30H ] OJTUO TalIaHUIIY OUiaH OypyH YNFaHOFMHHUHT OJIIMHTH
KHCMU1a KOH OKMaiIuraH )apoxaT KaHaJIura KUpuIl WYy aHuKJIaHa i, Y0y TabCUPHH YTKA3HUIL
yuyH Mamuiakatummsaa unuiad yukuiaran JIOPAJIOH ac60o6u KymmaHumag, y X03Uprd KyHrada
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KyT1ab KIMHUKaIapaa UnuiatTwiMokaa. OnepauusgaH KeWHHIY OMPUHYM OWHUHT OXHMpHUTra Kenuo,
NacTKu OypyH YMFaHOKJIApH TYKUMaJAPUHUHT acTa-CEeKUH TOPTHIUO OOpHIIH (3raT XOCHI OYIHIIN)
Ounan 6upra Gapkapop Kuckapui Ky3arunaau [1,12].

bupok, onepamusiaH KeWMHTH JaBpja Y30K My[JATid Ky3aTyBla KacCaJUTMKHHHT
KalTaJlaHUIIl YaCTOTacH Ba TaKpopui apanamrysinap 3apypatu 30-35%ra eragu. Bynnan Tamkapu, Oy
ycynJa MWUIMK MapAa OCTUIAru TYKUMaJapHUHT NIMKACTIaHUII XyCYCUSTH TYJIMK YpraHuiIMaras,
Oy 5ca YMFaHOK TYKUMaJjlapura KOaryJsLsjioBYM TabCUPHM MEBEpIALIHM KUWMHIAIITHpaIu. by,
XycycaH, acOOOHM TaKOMWJUIAIITUPUII Ba KOATYJSIIMUAJIOBYM TabCUPH OJIIMHJAH aHUKJIAHAJAWUTaH
TYJIKWAH YTKa3ru4-1€3UHTErPATOPHHU SPATHUIL 3apypaTHHHU KeATHUpUO ynkapau [6,15].

%)

A

2-pacm. I'anpBaHOKaycTHKA ycynmuaa 3-pacM. FOKopw uacToTanu COBYK IL1a3ma
TUNEePTPO(GUK PUHUTHU JTaBOJIAIL abisuuscu

4-pacM. BypyH unFaHOKJIapura ja3ep Hypu OUIaH TabCUpP KYpCaTHIL

FOkopu yacToTanu coByK miazma abnsuusicu ycynu 1990 iumnapaunr ypranapuaan 6o1miad
¢aon nnuiad yukuiaa Oonutanau. [Tna3manyu Koarynsuus TOK KYJUIaHUIIMIA acociaHraH Oyica-aa,
MCCUKJIMK OWJIaH JaBojialll yCyJUlapu KaTopura KupMaiam. Y KyHujaruua amaira OUIMPHIIAIIN:
YKAPPOXJIUK 30HACUTa OJIMO KeIMHAIUraH Maxcyc OMIOSp 3JeKTpouiap €pAaMuaa Ba 3JIEKTPora
Oepunaiural IOKOPH KywIaHUII Ty(]aiiam 37eKTpoj] KOHTAaKTJIApH oOpacuia 3JIeKTp &M Xocui
KuanHaau (3-pacM). AWHU MalTAa KOHTAKTIAp COXacura y3jiayKCU3 paBHILa (PU3MOJIOTHUK IpUTMA
1000pu0 Typunaay, Oy 3pUTMa CYIOK TOK YTKa3yBUM MYXHUT Xocui Kunaau. [llynmait Kkumb xocui
KWJIMHTaH Tula3Ma €My KywId MOHJAINraH 3appadanapiaH umbopar Oynub, Oy 3appadanap SKUH
aTpodaaru TYKumanap xyxaipanapugara MoJeKyJanapapo OOFJIapHH y3UII yUyH eTapiiu Japaxania
KaTTa sHeprusra sra. byHnait nonnu “OomOapaMMOH” XuCOOHMra TYKMMAJIAPHUHT MACT XapopaTiu
MOJIEKYJISIp MTapyalaHuIIM Ba Oy jkapaéH HaTHXKacuaa 3JeKTPOo/Ira TyTallral TYKUMa XaKMHUIaH 0JIi0
TanuaHagy. TYKuManapHUHT Kusuiu ceswnapcus 0ynu6, 40-70°C Hu Tamkun staam, OyHaa
aXpanud YMKaJUTaH KYyIHMYa MaxcyJoTiap (acocaH MacT MOJIEKYJSAp MHEPT rasiap) >KappoxJIuK
TabCUPH 30HACUIAH CYIOKJIMK OKUMH OMJIaH FOBUIL OPKAJIX OCOH YMKapuo6 Tanuiana . CoByk mia3ma
JKAPPOXJUTH TEXHOJIOTUACH arpodaarn TYKMMalTapHUHI [IMKACTIAHUIIMHU Ba OlepalnusiaH
KEeHUHI Y peakTHB acopaTiiap KaMauIIMHA TabMUHIAW M, Oy 3ca rUnepTpopUK pUHUTHU 1aBOJIAI A
YHH KYJUTAIIHUHT MyBaddakusaTIu mapT-1apouTiapuau spataam [16].

CoByk-tutazma  abmsmusicu  kabu,  OypyH — YMFaHOKJIAPUHHUHT  PAAMOTYIIKHHIIN
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(pagnouacToTanu) cyOMyKO3 KOAryJsilMsACH XaM THIepTPOGHK PUHUTHHU JABOJIALIHUHT HUCOATaH
aHrU ycynu xucobOnanamu. by wmakcamgma “‘cyprutpon”, DUBY-E80 Ba Oomika acOobmapman
doitnananunagn. 100 k['m man 105 MI'm raga Oynran auama3oHAard OKOPH YacTOTAIH
ANIEKTPOXUPYPTUK ammapariap paguodactotanu ned aramagu, 2 MIn gaH rokopu Oyiran
pazuoyacToTajgap 3ca paaiuoTYIKUHIM ne0 HoMIaHaau. Paguoxupyprusga aTpaBMaTHK apajiailyB
OMOJIOTUK TYKUMa OpKaJu pPaguovyacTOTaIM 3JEKTP TOKUHUHT (aos 3JIEeKTPOJJaH HeuTpan
ANIEKTPOAra YTHUIIM OpKaJld aMaira omupuiaau, 0y sca (aoi 3JeKTpoJ Terud TypraH coxaaaru
TYKAMaJapHUHT KU3UIIUTa ONuO Kemagu. PaavoTYynKWH KyBBaTH erapiu OynraHma Xykaipa
WYMJard CyroKIMK KaiiHaO uukanu, Oy 3ca XykalpaimapHUHT Epuiumura cababd 6ymamu. Kampox
KyBBaT KYJUIAaHWITaH/a PaJuOTYIKUH TYKUMaHU Oup TeKuc Ku3aupaau. byHnaa Xykalipa nuuiaru Ba
TaAIIKApUCHJIATH CYIOKJIMK acTa-CeKMH KU3MiIM Ba Xykalpanap épunmMacaan OyFiaHub keraau, Oy
3ca TYKMMaJapHUHT KypuO KOJIMIIHN Ba KOAryJsiusra yupammra onub kenaau [19].
OTopuHONApPUHTOJOTUAa Ba TUNEPTPOPUK PUHUTHU  JaBOJlAIllga  Jla3epiapHUHT
KYJUTaHWIMIIY YOy MaToJorusga Typiad XWJ Jla3ep HypJIapHM KYyulamra OaruIUIaHTaH Kymiiad
TAJAKUKOTIAp TyQaian anoxuaa Taxauira JoHukaup (4-pacm). ['uneprpoduk puHUT OMIIaH OFpUraH
O6eMopap/ia MacT SHEPrUusii ja3ep HypJapHUHT, SbHU TEPANeBTHK JAa3epHUHI CaMapagopiIuru
TAAKUKOT MyaulM(aapuHUHT y3napuaa my6xa yirorrad. CypyHKalnM pUHHUTIAPHUHT Ja3epiu
XUPYPruscu OUp KaHua sSKKOJI ad3aIuKiIapra sra: onepamus OFpuKCcHU3, KOH KeTHII Ky3aTHIMai iy,
OypyH OYIUIMFMHU TaMIIOHAJa KUJIUIIHU Ba OEMOPHUHI CTallMOHAp/Aa ETULIMHU Tanad KUIMany.
Omnepanusiiad KeWUHTH JaBpJa OypyH MUUAa MYCTIIOKIAp KAMPOK XOCHII OYIaau, s3pTapoK OUTHII
ky3atunaau. lynnait 6ynca-na, Typau Xu jJa3zepiIapHUHT KMECUI caMapalopiIuri Xakuia YpUHIHA
caBoj TyFuianu. bapua nasepnap JaBonamia sAXIIM  HaTWkanap Oepaau, OMPOK TYIKHUH
Y3YHJIMKJIAPUHUHT XUIMa-XUJUIUTH TypiId OMOJIOTUK TabCUPIIAPHU XaM KeNTUpUO unkapaau [7].
BypyH unraHOKIapura TabCUp KypcaTHIL YUyH TypJId XWJI Jlazep TU3UMJIApU KYJUIaHUIIaau:
CO2, apron, Ho:YAG, spum ytrasruuanu, KTP Nd:YAG, muc 6yrnu Ba 6omkanap [6,13].
l'uneprpouk pUHUTHH AaBoiamaa (UMK OMWLIAp KYJUIAaHWITaH KYIUlad SHIU ycyluiap
naiino Oynummura kKapamai, OYryHI'M KyHZa XaM TYpJIHd XWI JKappoXJHUK apajailyBilapu ¥3
aXaMUSATHHU WYKOTMaraH, yJapHUHI allpuMiIapy MeXaHuK €ku (HU3UK Tabcupra sra acoobiapaax
¢olimanaHumra acociaHrad. Xo3upJa CTaHIapT KOHXOTOMHUsS (KYNUHYA MACTKU) AEAPIIN TYIIHK
SHJIOCKOIUK TEXHOJIOTUSIapra acoC/IaHTaH sfHa a KAMUHBA3UB ycyJjiap OujaH aaMamTHpuirad. by
JaBOJIalll  yCYJUIApUd Opacuja d3XTHUETKOPOHA KOHXOTOMHS, IIMUIMK OCTH Ba30TOMMSICH,
TypOMHOIIACTHKA, IIWIMK OCTH BaKyyM-pe3eKLHUSCH, MACTKH YHFAaHOKJIAPHUHI OpKa KUCMUHH
pesekius Kwinil kabuimap Oop. Ymly ycymwiap uumpa MukponeOpaiinep (Mukpoaedpuzaep)
épaamMugaru (GyHKIIMOHAI 3HIOCKOIMK PUHOXUPYPIUs aloXuJa YpuH sramiaiiau. by ycynHuHr kam
MHBA3MBJIMIH Ba IOKOPH CaMapaJopiIUru LIyOXacu3aup. YCYJHHHI KaMUMJIMTH cu]aTuaa yHUHT
eTapyinya KeHI' TapKaJIMaraHjiuryd Ba MAacCTKH YMFAHOKJApJaH OJIMO TallIaHaIUraH TYKUMaJapHUHT
aHMK XQ)KMHUHU OeNTHIIall 3apypaTuHU KypcaTuil MyMkuH. KoMmbrorep gactypu €épaamuaa Hopmal
OypyH Ha(ac OIMIIUTa TYCKUHIMK KHJIYBUM TYKUMAJIAPHUHT ONTUMaJ Xa)KMUHHU BUJCOIHIOCKOITUK
xucobuam MyMkuH [6,18].
ynnait kuauo, Xyaoca KAIUII MyMKUHKH, TUIIEPTPO(UK PUHUTHHU JaBOJalga KOMIIIEKC
TEKIIMPYB HATWXKaJapWHU MHOOATra ojiraH XOJiJja KaMMHBA3HB Ba caMmapaly JaBojall yCyJIWHH
uIad YMKUII 10713ap0 MyaMMO XHCOOTIaHa 1.
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