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ANNOTATSIYA
Mazkur maqolada O*zbekiston hududida gadimiy davrlarda yashagan sak ko‘chmanchi
gabilalarining diniy e’tigodlari, mifologik gqarashlari hamda urf-odat va an’analari tarixiy-
etnografik, arxeologik manbalar asosida ko‘rib chigiladi. Unda ushbu xalglarning tabiat va osmon
jismlariga sig‘inishlari, ajdodlar ruhiga e’tiqod, hayot-mamot, ruh, jannat-do‘zax tasavvurlari kabi
diniy-falsafiy tushunchalar bilan birga, diniy marosimlar, dafn etish urf-odatlari, bayramlar,
qurbonliklar va boshga ma’naviy gadriyatlar o‘rganiladi. Tadgigotda arxeologik topilmalar,
gadimgi yozma manbalar hamda xalq og‘zaki ijodi asosida saklarning ruhiy dunyosi va ijtimoiy
hayotidagi diniy an’analar tahlil gilinadi.
Kalit so‘zlar: sak qabilalari, qadimgi yozma manbalar, ko‘chmanchi madaniyat, diniy
e’tiqod, urf-odat, an’ana, totemizm.

YIK: 94(3)(575.175)(043)
Xocun6oii Hlapn66oeBuy Canaes,
CTan(ep-npenoz[aBaTeJIL (baKYJILTCTa COIIUAJIbHO-3KOHOMHNYECCKHUX
HayK YprquCKoro ToCyJapCTBECHHOI'O YHUBCPCUTETA
xusanboysapayev1998@mail.com

PEJUTMO3HBIE BEPOBAHMS, OBBIYAM U TPAJUIIAN KOYEBBIX
CAKCKMX IUIEMEH

AHHOTANIMSA

B cratee Ha ocHOBe HUCTOPUYICCKUX, 3THOI‘pa(1)I/I‘{eCKI/IX U apXCOJIOTNYCCKUX HCTOYHHUKOB
HCCIICAYIOTCSA PCIUTHO3HBIC MPCACTABIICHUA, MI/I(l)OJ'IOF NYCCKUC B3IJIAOBI, 0651qa1/1 H Tpaauuuunu
CAKCKHUX KOYCBBIX HJICMéH, HaCcCJEIBIINX TCPPUTOPUIO COBPEMCEHHOI'O Y36CKI/ICTaHa B JIPCBHOCTH.
OCO60€ BHUMAHHUC YACIIKICTCA HX TMOKJIOHCHUIO MPUPOAC U He6eCHBIM CBCTUJIaM, BEpPC B AYXOB
MNpEAKOB, a TAKKC peJII/II‘I/IO3HO'(I)I/IJ'IOCO(I)CKI/IM BO33pCHUAM, CBA3aHHBIM C XU3HBIO U CMCPTHIO,
,HYHIOﬁ, pacM U aJoM. KpOMe TOr0, pPacCMAaTpuUBAOTCA PCIUTHUO3HBIC O6p$[,[[BI, HOI‘pC6aJ'IBHBIe
Tpaauluu, IIPasSgHUKH, KCPTBOIPUHOMICHUA W APYIruC AYXOBHBIC LCHHOCTH. I/ICCHCI[OBB.HI/IC
AHAJIIU3UPYCT ,HYXOBHLIﬁ MHUPp U PCIIMTUO3HBIC TpaauIHUHU CAKOB B KOHTCKCTC HUX O6IJ.ICCTBCHHOI>1
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JKU3HHU Ha OCHOBC apXCOJOTHMYCCKUX HAXOHOK, APCBHUX NHUCBMCHHBIX HCTOYHHUKOB U YCTHOI'O
HapOJAHOI'O TBOPYCCTBA.

KioueBble cjI0Ba: CakcKue IJIEMCHA, APCBHUC IMHUCBMCHHBIC HWCTOYHUKH, KOUYCBaAA
KYyJIbTYypa, pCIIUTUO3HBIC BEPOBAHU, 06},1an, Tpaauluu, TOTCMHU3M.

UDC: 94(3)(575.175)(043)
Kho'sinboy Sh. Sapayev,
Trainee-Teacher, Faculty of Social and Economic Sciences,
Urgench State University
xusanboysapayev1998@mail.com

RELIGIOUS BELIEFS, CUSTOMS AND TRADITIONS OF NOMADIC SAK
TRIBES
ABSTRACT
This article explores the religious beliefs, mythological concepts, customs, and traditions of
the Saka nomadic tribes that inhabited the territory of present-day Uzbekistan in ancient times,
based on historical, ethnographic, and archaeological sources. It discusses their worship of nature
and celestial bodies, veneration of ancestral spirits, and their religious-philosophical ideas
concerning life and death, the soul, heaven and hell. The article also examines their religious rituals,
burial practices, festivals, sacrificial ceremonies, and other spiritual values. By analyzing
archaeological discoveries, ancient written records, and oral folklore, the study provides a
comprehensive understanding of the spiritual world and religious traditions of the Saka within their
social context.
Index Terms: Saka tribes, ancient sources, nomadic culture, religious beliefs, customs,
traditions, totemism.

Kirish

Ko‘chmanchi sak qabilalari O‘rta Osiyo va unga tutash hududlarda miloddan avvalgi I ming
yillikda yashab, o‘ziga xos turmush tarzi, diniy e’tiqodlari va madaniy an’analari bilan ajralib
turgan qadimiy etnoslardan biridir. Ularning hayoti tabiat bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, diniy
qarashlari ham asosan tabiat hodisalari, osmon jismlari, olov, suv, yer va hayvonlar kultiga
asoslangan. Saklarning e’tiqod tizimi ularning ijtimoiy tuzilmasi, iqtisodiy faoliyati hamda estetik
qarashlarini belgilab bergan muhim omil hisoblanadi.

Ko‘chmanchi saklar jamiyatida din nafaqat ruhiy dunyoni, balki ijtimoiy tartibni ham
shakllantiruvchi kuch bo‘lgan. Ularning diniy marosimlari va urf-odatlari ko‘pincha jamoaviy
xarakterga ega bo‘lib, qabila a’zolarini birlashtirgan. Saklar orasida ota-bobolarga sig‘inish,
ajdodlar ruhi bilan muloqot qilish, hayvonlar va tabiat kuchlarini muqaddaslashtirish keng tarqalgan
edi. Aynigsa, ot, yo‘lbars, burgut kabi hayvonlar ularning ramziy timsoliga aylangan. Bu hayvonlar
kuch, jasorat va erkinlik belgisi sifatida e’zozlangan.

Adabiyotlar tahlili:

O‘rta Osiyo hududida yashagan ko‘chmanchi chorvador sak gabilalari hagida dastlabki
yozma manbalar miloddan avvalgi davrga oid gadimgi bitiklarda uchraydi. Jumladan, saklar
hagidagi ilk rasmiy ma’lumotlar gadimgi fors manbalarida [1], xususan, Behistun bitiklari, Persepol
va Nagshi Rustam goyatosh yozuvlarida, shuningdek, Doro | haykalida (mil. avv. VI-V asrlar)
uchraydi [2]. Yuqgoridagi manbalarda saklar Erondagi Ahamoniylar davlati bilan olib borilgan
harbiy to‘gnashuvlarda ishtirok etgan jangovar va mustagil gabila sifatida tasvirlangan. Bundan
tashqgari, saklarga oid muhim yozma manbalar gadimgi yunon-rim tarixchilari tomonidan
goldirilgan [3]. Gerodot o‘zining “Tarix” asarida saklar (massagetlar) hagida keng ma’lumot beradi
[4]. Ular hagida u jasur, jangovar va erkin gabilalar sifatida yozadi, ularning urf-odatlari, hayot tarzi
va harbiy strategiyalarini tavsiflaydi. Strabon, Polien, Pompey Trog, Pliniy Katta kabi tarixchilar
esa saklarning geografik joylashuvi, siyosiy tuzilishi, madaniyati va boshga gabilalar bilan alogalari
hagida ma’lumotlar bergan [3].
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Saklarning e’tiqodlari va diniy qarashlarining ayrim jihatlari S.P. Tolstov, M.A. Itina, O.A.
Vishnevskaya va L.T. Yablonskiylarning ishlarida ko’rib chiqgilgan [5], ammo bu masala maxsus
tadgigqot mavzusiga aylanmagan. So’nggi yillar monografiyalarida mazkur muammo qisqacha
yoritilib, ko’proq Xorazm va zardushtiylik masalasi tahlil gilingan [6].

Saklarning e’tiqodlari qatorida Yevroosiyo dasht gabilalari diniy qarashlarining asotirli yoki
magiya-sehrgarlik mohiyati, ko’chmanchilarning tasviriy san’atiga doir hayvon suratlarni ishlash
“skif — sibir” usuli misolida B.N. Grakov, M.I. Artamonov, G.A. Fyodorov-Davidov, A.K.Akishev,
Ye.E.Kuzmina va boshqga olimlarning asarlarida ko’rib chiqilgan [7].

Muhokama va natijalar:

Arxeologik topilmalar saklarning diniy qarashlari haqida muhim dalillar beradi. Masalan,
Qozog‘iston va Janubiy Sibir hududlaridan topilgan Pazirik va Issiq qo‘rg‘onlaridagi buyumlar,
oltin haykalchalar, quyosh timsollari, hayvon shaklidagi bezaklar saklarning totemistik va animistik
e’tiqodlarga ega bo‘lganini ko‘rsatadi. Shuningdek, dafn marosimlari orqali ular o‘limdan keyingi
hayotga ishonishganini bilish mumkin. Marhumlar bilan birga qurol, zeb-ziynat buyumlari va hatto
otlarini ko‘mish odati mavjud bo‘lgan.

Saklarning diniy e’tiqodlari keyinchalik Zardushtiylikning shakllanishiga ham muayyan
ta’sir ko‘rsatgan. Quyosh va olovga sig‘inish, yaxshilik va yomonlik o‘rtasidagi kurash g‘oyalari
aynan shu davr e’tiqodlarida ildiz otgan. Sak qabilalari o‘z urf-odatlari orqali nafaqat diniy
qarashlarini, balki ijtimoiy qadriyatlarini ham ifoda etganlar. Ularning marosimlari orasida bahor
faslining kirib kelishini nishonlash, urug‘-aymoq yig‘inlari, nikoh va dafn marosimlari muhim o‘rin
egallagan.

Bugungi kunda saklarning diniy e’tiqodlari, urf-odat va an’analari O‘rta Osiyo xalqlarining
madaniy merosida o‘z aksini topgan. Ularning qadriyatlari inson va tabiat uyg‘unligi, ajdodlarga
hurmat, hamjihatlik va vatanparvarlik g‘oyalarini targ‘ib etadi. Shu sababli saklar tarixini o‘rganish
nafaqat arxeologiya yoki etnologiya uchun, balki zamonaviy madaniyatshunoslik va dinshunoslik
nuqtai nazaridan ham dolzarbdir.

Ko‘chmanchi sak gabilalari Markaziy Osiyo, Qozog‘iston, Sharqiy Turkiston, G‘arbiy Sibir
va Eron hududlarida yashagan gqadimiy turkiy-eroniy xalqlar tarkibiga kiradi. Ularning diniy
e’tiqodlari, urf-odatlari va marosimlari tabity muhit bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan. Saklarning
dunyoqarashi asosan tabiat kuchlariga, osmon jismlariga, hayvonlarga va ota-bobolar ruhiga
sig‘inish kabi qadimiy e’tiqodlarga asoslangan edi. Bu e’tiqodlar ularning ijtimoiy hayoti, madaniy
qadriyatlari va san’atida oz ifodasini topgan [8].

Saklarning diniy dunyoqarashi animizm, totemizm va shamanizm unsurlari bilan boyitilgan.
Ular tabiatni jonli mavjudot sifatida tasavvur qilganlar. Quyosh, oy, yulduz, olov, suv, yer va
shamol ular uchun muqaddas hisoblangan. Masalan, olovga sig‘inish marosimlari ko‘plab
arxeologik yodgorliklarda aks etgan. Odamlar olov orqali yovuz ruhlardan poklanish va himoya
topishganiga ishonishgan. Quyosh esa hayot va nur manbai, ilohiy kuch sifatida tasvirlangan. Bu
e’tiqod keyinchalik Zardushtiylikdagi "Ahura Mazda" konsepsiyasiga o‘tganligi bilan digqatga
sazovor [9].

Saklar orasida osmon tangrisi — “Buyuk Osmon” (Tangri) g‘oyasi ham keng tarqalgan
bo‘lib, ularning harbiy ruhiyatini, adolat va kuchga ishonchini mustahkamlab turgan. Bu e’tiqod,
keyinchalik, turkiy xalglarning tangrichilik qarashlari shakllanishiga asos bo‘lgan. Har bir
urug® yoki qabila o‘zining muqaddas totemiga ega bo‘lgan — bu hayvon, qush yoki afsonaviy
mavjudot shaklida bo‘lgan. Misol uchun, ot saklar hayotida nafaqat transport va jangovar hayvon,
balki muqaddas ramz hisoblangan.

Saklarning totemistik e’tiqodlari ularning san’atida ham yorqin aks etgan. Arxeologik
topilmalarda — oltindan ishlangan hayvon shaklidagi bezaklar, burgut, yo‘lbars, qoplon, buqa
tasvirlari keng uchraydi. Bu belgilar himoya, jasorat va kuch ramzi sifatida talgin qilingan.
Jumladan, Issiq qo‘rg‘onidan topilgan “Oltin odam” kiyimida 4000 dan ortiq hayvon tasvirlari
mavjud bo‘lib, ularning aksariyati totemik xarakterga ega [10].

Totem hayvonlar orqali saklar o‘z urug‘ining himoyachisini tasavvur qilganlar. Har bir
qabilaning bayrog‘ida yoki jangovar nishonida muayyan hayvon tasviri bo‘lgan. Bu nafaqat diniy,
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balki siyosiy ramz sifatida ham xizmat gilgan. Bunday timsollar orqali ular o‘z ajdodlari ruhini,
tabiat bilan bog‘ligligini va jamoaviy birdamligini ifoda etganlar.

Saklarning diniy marosimlari orasida dafn marosimlari alohida o‘rin tutgan. Ular o‘limni
hayotning yakuni deb emas, balki boshqa dunyoga o‘tish deb bilishgan. Shuning uchun marhum
bilan birga uning qurollari, zeb-ziynatlari, ozig-ovqatlari, hatto oti ham ko‘milgan. Bu marosim
orqali ular marhumga o‘limdan keyingi hayotda yordam berishni maqgsad qilganlar. Issiq, Pazirik,
Tagar va boshqa ko‘plab qo‘rg‘onlardan topilgan topilmalar buni isbotlaydi.

Dafn marosimlari ko‘p hollarda diniy qo‘shiqlar, qurbonliklar va tutun chiqarish
marosimlari bilan birga o‘tgan. Qabr ustiga tosh yoki haykal qo‘yish odati esa ajdodlarga hurmat
ifodasi bo‘lgan. Bu holat ko‘chmanchi xalqlarda keyingi davrlarda ham davom etgan.

Miloddan avvalgi I ming yillikning o‘rtalaridan boshlab, saklar orasida Eronning g‘arbiy
hududlaridan kirib kelgan Zardushtiylik g‘oyalari tarqala boshlagan. Bu ta’sir aynigsa olovga
sig‘inish va yaxshilik-yomonlik o‘rtasidagi kurash g‘oyalarida ko‘zga tashlanadi. Biroq saklar bu
diniy qarashlarni to‘liq qabul gilmagan, balki o‘z an’analariga moslashtirgan. Shu bois ularning
diniy dunyoqarashi sintezlangan — ya’ni eski totemik va yangi dualistik elementlarning
uyg‘unligidan iborat bo‘lgan [11].

Saklarning diniy an’analari ularning san’atida, yozma yodgorliklarida va afsonalarida aks
etgan. Masalan, “Avesto”dagi ayrim mifologik obrazlar sak qabilalarining dunyoqarashiga yaqin.
Shuningdek, ularning san’atida olov, quyosh va ganotli mavjudotlar timsollari ko‘p uchraydi.

Saklarning diniy e’tiqodlari ularning urf-odatlari va ijtimoiy hayoti bilan bevosita bog‘liq
edi. Qabila yig‘inlari, bahor bayramlari, hosil marosimlari, jang oldidan o‘tkazilgan qurbonliklar —
bularning barchasi diniy asosga ega bo‘lgan. Erkaklar jasorat, ayollar esa farovonlik va hayot
manbai timsoli sifatida ulug‘langan. Ayniqgsa, ayol obrazining muqaddasligi ko‘plab afsonalarda aks
etadi.

Saklar orasida urf-odatlar nafaqat diniy, balki axloqiy tarbiya vositasi bo‘lgan. Yoshlar ota-
bobolarga hurmat, tabiatni asrash, jamoa manfaatini ustun qo‘yish ruhida tarbiyalangan. Bu
qadriyatlar keyinchalik O‘rta Osiyo xalqlarining madaniy merosida davom etgan.

Xulosa va takliflar:

Ko‘chmanchi sak qabilalarining diniy e’tiqodlari, urf-odat va an’analari O‘rta Osiyo
xalqlarining madaniy shakllanishida muhim o‘rin tutgan. Ularning dunyoqarashi tabiat bilan
uyg‘unlik, ajdodlarga hurmat va jamoaviy birdamlik g‘oyalariga asoslangan. Bugungi kunda bu
qadriyatlar o‘zbek, qozoq, qoraqalpoq, qirg‘iz va boshqa turkiy xalglar madaniyatida saqlanib
qolgan.

Ko‘chmanchi sak qabilalarining diniy e’tiqodlari, urf-odatlari va an’analari ularning
ijtimoiy-madaniy hayotining asosiy tayanchlaridan biri bo‘lgan. Ularning dunyoqarashi, e’tiqodiy
qarashlari va marosimlari nafaqgat diniy, balki siyosiy va ma’naviy jihatdan ham xalq birligini
mustahkamlashda muhim rol o‘ynagan. Saklarning diniy qarashlarida tabiat, osmon, quyosh, oy va
ajdodlarga sig‘inish markaziy o‘rinni egallagan. Ularning har bir marosimi va rituallari hayotning
muayyan bosqichlariga tug‘ilish, voyaga yetish, urush, o‘lim kabi jarayonlarga bevosita bog‘langan.
Saklarning diniy e’tiqodlarini o‘rganish orqali biz qadimiy O‘rta Osiyo jamiyatlarining ma’naviy
hayoti, ijtimoiy tuzilmasi va madaniy taraqqiyot darajasini yaxshiroq tushunishimiz mumkin.
Ularning madaniy merosi nafaqat tarixiy ahamiyatga ega, balki hozirgi zamon etnografik va falsafiy
tadqiqotlar uchun ham boy manba hisoblanadi.
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