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ÒÓÐÊÈÑÒÀÍÅ
ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Â ñòàòüå ïîñëå çàâîåâàíèå Ðîññèéñêîé èìïåðèè  â êðàþ îòêðûëèñü äëÿ ðóññêèõ
âîåííûõ ëàçàðåòû è   ïðåâðàòèëè èõ âãîñïèòàëü.   Îòêðûëè áîëüíèöû â Òàøêåíòå,
Ñàìàðêàíäå è Êàòòàêóðãàíå è àìáóëàòîðè äëÿ æåíùèí è ìóæ÷èí. Îäíàêî ìåñòíîå
íàñåëåíèå  îïàñàÿñüâðà÷åé âîåííîé ôîðìå íå õîòåëè îáðàùàòüñÿ ê íèì è
îáðàøÿëèñü ê öåëèòåëÿì è ôåëüäøåðàì.  Äåôèöèò ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà â
ñòðàíå ïî ñâåäåíèÿì 1913 ãîäà, â Òóðêåñòàíå íà îäíîãî âðà÷à ïðèõîäèëîñü 26
òûñÿ÷ ÷åëîâåê, à â Ðîññèè - 6900 ÷åëîâåê. Áûâøèì ñîâåòñêîå âðåìÿ
ðàñïðîñòðàíèëîñ çàáîëåâàíèå ïå÷åíè, äåòñêîå è àíèìèè  æåíùèí. Óòâåðæäàåòñÿ,
÷òî ðåôîðìû â ïåðèîä íåçàâèñèìîñòè  ÿâëÿþòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì óêðåïëåíèÿ
îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ìåäèöèíñêàÿ êóëüòóðà, ãèãèåíà, ïîëèâèòàìèíû, âîåííûé
ëàçàðåò, áîëüíèöà, ãîñïèòàëü, "Êðàñíûé êðåñò", ïîëèêëèíèêà, ôåëüäøåð,
öåëèòåëü, àêóøåðêà,  "Ìîøàáèá", ëèõîðàäêà
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HISTORY OF MEDICINE DEVELOPMENT IN TURKISTAN

ABSTRACT
In the article, after the conquest of the Russian Empire in the province, hospitals

were opened for the Russian military and turned them into a hospital. Opened hospitals
in Tashkent, Samarkand and Kattakurgan and outpatients for women and men. However,
the local population, fearing doctors in uniform, did not want to contact them and
turned to healers and paramedics. The shortage of medical personnel in the country
according to 1913, in Turkestan there were 26 thousand people per doctor, and in
Russia - 6900 people. Formerly Soviet times, liver disease, childhood and women's
animations spread. It is argued that reform during independence is an important factor
in strengthening public health

Index Terms:Medical culture, hygiene, multivitamins, military infirmary, hospital,
hospital, Red Cross, clinic, paramedic, healer, midwife, Moshabib, fever

Äîëçàðáëèãè: Ìóñòà³èëëèêêà ýðèøãàíèìèçäàí ñ´íã ìàìëàêàòèìèçäà µàð ñîµàäà
îëèá áîðèëà¸òãàí èñëîµîòëàð àéíè³ñà òèááè¸ò ñîµàñèäà ³èëèíà¸òãàí èøëàð

àµîëè ´ðòàñèäà òèááèé ìàäàíèÿòíè îøèðèøãà, ñàíèòàðèÿ-ãèãèåíà ñîµàñèäàãè
èøëàðíè ÿíàäà êó÷àéòèðèø, µîìèëàäîð à¸ëëàðíè àñðàá-àâàéëàø, ¸ø îíàëàð âà
áîëàëàðíè òàëàá äàðàæàñèäà ïàðâàðèø ³èëèø âà òàðáèÿëàøãà ³àðàòèëãàíäèð.
"Ôàðçàíäëàðè ñî²ëîì þðò ³óäðàòëè á´ëóð, ³óäðàòëè ýëíèíã ôàðçàíäëàðè ñî²ëîì
á´ëóð" èáîðàñèíèíã ìàâæóäëèãè áåæèç ýìàñ. Øó ìà³ñàääà ¤çáåêèñòîí
Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè òîìîíèäàí ³àáóë ³èëèíà¸òãàí ³àðîðëàð îíàëàð âà
áîëàëàð ñàëîìàòëèãèíè àñðàøãà òèááèé ìóàññàñàëàð ìîääèé-òåõíèê áàçàñèíè
ìóñòàµêàìëàø, çàìîíàâèé àñáîá - óñêóíàëàð âà ìàëàêàëè êàäðëàð áèëàí
òàúìèíëàøãà õèçìàò ³èëìî³äà.

Ìàìëàêàòèìèçäà µîìèëàäîð à¸ëëàðíè âà ã´äàêëàðíè ´ç âà³òèäàâà ñèôàòëè
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îâ³àòëàíèøè, ïîëèâèòàìèíëàð, ìèêðîýëåìåíòëàðãà áîé ìàµñóëîòëàð èøëàá
÷è³àðèø âà áîëàëàðíè äîèìèé òèááèé ê´ðèêäàí ́ òêàçèá áîðèø òàäáèðëàðè àìàëãà
îøèðèá êåëèíìî³äà. Áó òàäáèðëàð áóãóíãè êóíäà  äîëçàðá ìàñàëàãà àéëàíãàí.

Áóãóíãè êóí ñè¸ñàòè áîðàñèäà ̧ øëàðèìèçãà ò´²ðè òóøóí÷à áåðèø,óíèíã ³àäðèãà
åòèøè ó÷óí ̧ øëàðèìèçãà êå÷àãè êóí òàðèõèäàí ñàáî³ áåðèø, áèç òàðèõ÷èëàðèíèíã
îëäèäà òóðãàí äîëçàðá âàçèôàäèð.

Ìåòîäëàð:
Ìà³îëà òàðèõ âà áîø³à èæòèìîèé ãóìàíèòàð ôàíëàðäà ³àáóë ³èëèíãàí ³è¸ñèé

òàµëèë,îáúåêòèâëèê, òàðèõèé êåòìà-êåòëèê, èç÷èëëèê, ³è¸ñèé
òà³³îñëàøòàìîéèëëàðè àñîñèäà ¸ðèòèëäè.

Òàä³è³îò íàòèæàëàðè:
Òàðèõãà ýúòèáîð áåðñàê, Ðîññèÿ èìïåðèÿñè ´ëêàíè áîñèá îëãàíäàí ñ´íã

ìèíòà³àäàãè èæòèìîèé-è³òèñîäèé æàðà¸íëàð ´çãàðäè.  ¤ëêàãà Ðîññèÿ èñòèëîñè
áèëàí áèðãà Åâðîïà òèááè¸òè µàì êèðèá êåëäè. Ðóñ èìïåðèÿñèíèíã õàðáèéëàðè
ó÷óí áîñèá îëèíãàí µóäóäëàðäà ëàçàðåòëàð áàðïî ýòèëèá óíäà àñîñàí ðóñ àñêàðëàðè
äàâîëàíèøãàí. Æóìëàäàí, 1868 éèëíèíã êóçèäà Òîøêåíòäà 30 ´ðèíëè µàðáèé
ëàçàðåò î÷èëàäè. Îðàäàí èêêè éèë ´òèá ó 400 ́ ðèíëè ãîñïèòàëãà àéëàíòèðèëàäè.
Øó éèëè Ñàìàð³àíääà µàì 15 ́ ðèíëè êàñàëõîíà î÷èëàäè.1873 éèëè Êàòòà³´ð²îíäà
øóíäàé êàñàëõîíà ³óðèëèá èøãà òóøèðèëàäè [1,Á.147]. ßíãè øàµàð ³èñìèäà
ê´÷èðèá êåëèíãàí ðóñ àµîëèñè ó÷óí ́ çëàðèíèíã òèááèé òèçèìëàðè ìàâæóä á´ëèá,
óíäàí åðëè àµîëè ôîéäàëàíà îëìàãàí.  ×óíêè óíèíã õèçìàò íàðõè àí÷à ³èììàò
á´ëãàí.  Æóìëàäàí, 1890 éèëãà êåëèá Òîøêåíòäà 20 ´ðèíëè êàñàëõîíà î÷èëèá,
îðàäàí 8 éèë ´òãà÷ ´ðèíëàð ñîíè 50 òàãà åòãàí. 1883 éèëäà Òîøêåíòäà à¸ëëàð
àìáóëàòîðèÿñè î÷èëãàí. 1886 éèëäà ýñà ýðêàêëàð àìáóëàòîðèÿñè èøãà
òóøèðèëãàí[2,Á.147-148]. Åðëè àµîëèãà òèááèé ¸ðäàì µà³èäàãè
À.Ï.Ñïèðèäîíîâíèíã ìàúëóìîòèäà áåðèëèøè÷à, Òîøêåíòíèíã ´çèäà òèááèé
ìóàññàñàëàðäàí øàµàð âà "£èçèë õî÷" êàñàëõîíàëàðè, õàðáèé ãîñïèòàëü âà ýñêè
øàµàð àìáóëàòîðèÿñè á´ëèá, åðëè àµîëè áó åðäàãè õàðáèé êèéèìäàãè
øèôîêîðëàðäàí ³´ð³èá, óëàðãà ìóðîæàò ³èëìàñäàí, ôåëüäøåð ¸êè òàáèáëàðãà
ìóðîæàò ³èëèøíè ìàú³óë ê´ðèøãàí[3].

Ðîññèÿ õàë³ëàðè ó÷óí Ðóñ øèôîêîðëàð òàøàááóñè áèëàí 4 òà àìáóëàòîðèÿ
äàâîëàø ìàñêàíè, 2 òà ìàµàëëèé øèôîõîíà âà 1 òà òó²ðó³õîíà òàøêèëëàøòèðèëãàí
ýäè. Óìóìèé ³èëèá àéòãàíäà, Òóðêèñòîíäà 356 ¸òî³äàí èáîðàò 27 øèôîõîíà áîð
ýäè. Áó øèôîõîíàëàð àµîëè ñîíè ó÷óí ³îíè³àðñèç àµâîëäà ýäè. XX àñð áîøèäàãè
ìàúëóìîòëàðãà ê´ðà, 1 ¸òî³ãà 13 ìèíã êèøè, Ðîññèÿäà ýñà 1 ¸òî³ãà 1100 êèøè
ò´²ðè êåëàð ýäè. Òèááèé õîäèìëàðíèíã åòèøìàñëèãè áóòóí ìàìëàêàòäà êóçàòèëàð
ýäè. 1913 éèëãè ìàúëóìîòãà ê´ðà Òóðêèñòîíäà 1 øèôîêîðãà 26 ìèíã àµîëè, Ðîññèÿäà
ýñà 6900 àµîëè ò´²ðè êåëàð ýäè. Òèááèé õîäèìëàð àñîñàí øàµàð àµîëèñèãà õèçìàò
ê´ðñàòàð ýäè. £èøëî³ëàðäà  ñî²ëè³íè ñà³ëàø à÷èíàðëè àµâîëäà ýäè. Òóðêèñòîíäà
óìóìàí øèôîõîíàëàð á´ëìàé, ³èøëî³ àµîëèñèãà ñàíî³ëè ôåëüäøåðëàð õèçìàò
ê´ðñàòãàí[4,Ñ.5].

 Òèááèé ìóàññàñàëàðäà ìîääèé ìàáëà² åòèøìîâ÷èëèãè òóôàéëè êåðàêëè äîðè
-äàðìîí åòèøìàñëèãè êóçàòèëãàí. Àñîñèé ðîëíè òó²ðó³äà ¸ðäàì áåðàäèãàí äîÿ
îíàõîíëàð ́ éíàð ýäè. Áèðèí÷è äàâðäà äîÿëàð ðóñ à¸ëëàðãà ̧ ðäàì áåðèøè, ìàµàëëèé
àµîëè µàì äîÿëàðãà àí÷àãèíà ìóµòîæ ýäè. 1914 éèë Òóðêèñòîíäà 45 òà à¸ë
øèôîêîðëàð èøëàá, ìàìëàêàòíèíã êàòòà øàµàðëàðè, ÿúíè Òîøêåíò, Ñàìàð³àíä,
Àíäèæîí, £´³îí, Ìàð²èëîíäà à¸ëëàð âà áîëàëàð ó÷óí øèôîõîíàëàðäà à¸ë
øèôîêîð âà äîÿëàð õèçìàò ê´ðñàòàð ýäè[5,Ñ.6].
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Àµîëèíèíã àñîñèé ³èñìè êàñàë á´ëãàíäà õàë³ òàáîáàòèäàí ôîéäàëàíãàíëàð.
Áóíãà ñàáàá, XIX àñðíèíã îõèðëàðèãà êåëãàíäà ìàäðàñàëàðäà äóí¸âèé ôàíëàð âà
òèááè¸ò ́ ³èòèëìàñ, øó ñàáàá áèëèìëè òàáèáëàð êàìàéèá, òèááèé ̧ ðäàìãà á´ëãàí
ýµòè¸æíè ³îïëàé îëìàäè. Àêñàðèÿò µîëëàðäà òàáèáëàðäà ìàõñóñ òèááèé áèëèì
á´ëìàãàíëèãè áîèñ, óëàð ê´ïãèíà õàòîëèêëàðãà é´ë ³´éãàíëàð. ßúíè óëàð ê´ïðî³
êàñàëëèêíè ýìàñ, êàñàëëèê áåëãèëàðèíè äàâîëàãàíëàð. Æóìëàäàí, áåìîðíèíã
èñèòìàñè áàëàíä á´ëñà, áó èñèòìàíèíã ñàáàáè íèìàäàí ýêàíëèãèíè àíãëàìàñäàí,
èñèòìà òóøèðóâ÷è äîðèëàðíè òàâñèÿ ³èëãàíëàð[6,Á.145-146].

XIX àñð îõèðëàðèãà êåëèá, ¤ðòà Îñè¸äà Õ´æà Ìèðçî Ìóðîäîâ, Õ´æà Íàñðóëëî,
Àáäóðàøèä £îðè, Ìàµçóì £îäèðèé êàáè òàáèáëàðíèíã íîìè ìàøµóð á´ëãàí.
Áóõîðîäà ìàµñóñ òèááè¸òãà îèä ´³óâ þðòè- Äîðóë-Øèôîìàäðàñàñèäà òàáèá âà
äîðèøóíîñëàð òàé¸ðëàíãàí[7,Ñ.7].

Áó äàâðäà øàð³ òàáîáàòèãà ́ ç µèññàñèíè ³´øãàí Òîøêåíòëèê òàáèáëàð ñóëîëàñè
âàêèëëàðè õàë³íè äàâîëàøäà  êåíã ê´ëàìëè èøëàðíè àìàëãà îøèðãàíëàð.  Æóìëàäàí
"Ìîøòàáèá" àòàìàñè µà³èäà õàë³ îðàñèäà áèð íå÷à òàµìèíëàð áîð. Óëàð ê´ïãèíà
µîëëàðäà µàæãà ñàôàðëàð óþøòèðèá, îäàìëàðíè é´ë-é´ëàêàé äàâîëàãàíëàð. Áó
àòàìàíè êåëèá ÷è³èøè µà³èäà  øóíè àéòèø ëîçèìêè, áó ñ´ç "Ìîøòàáèá",
"Ìîñòàáèá" ÿúíè, ñèíãàí ¸êè ÷è³³àí æîéíè áèð-áèðèãà ìîñëàá ³´éóâ÷è, äåãàí
ìàúíîëàðíè àíãëàòãàí.

Òàðèõäà íîìëàðè ìàøµóð á´ëãàí Ìîøòàáèáëàðíèíã  àæäîäëàðè Àçèìõîæè,
Àðáîááîé, Ìóòàëáîé, Ìóµàììàäøóêóðëàð ́ ç äàâðèíèíã îëèìè óëàìîëàðè á´ëèø
áèëàí áèð ³àòîðäà, òàáèá÷èëèêäà µàì øóµðàò ³îçîíãàíëàð. Ñóëîëàíèíã êåéèíãè
àâëîäëàðè Ìóµàììàä Èáðîµèì (1871-1852), Ìóµàììàä Ñîáèð (1900-1966)
ÀáäóæàááîðÌóµàììàä Ñîáèð ́ ²ëè (1934-2006) óçî³ éèëëàð äàâîìèäà Øàéõîíòîµóð
òóìàíèíèíã  Ãóëáîçîð ìàµàëëàñèäà ÿøàá, òàáèá÷èëèê ñîµàñèäà ôàîëèÿò þðèòãàí.
Ìóµàììàä Ñîáèð ´²ëè áåìîðëàðíè äàâîëàøäà ´ç óñóëè áèëàí òàé¸ðëàãàí äîðè
äàðìîíëàð, øóíèíãäåê, ñèíãàí æîéíè ³èìèðëàòìàñëèê ó÷óí òîë íîâäàñèäàí
òàõòàêà÷ ÿñàá "òàõòàêàøëàø" óñóëèäàí ôîéäàëàíãàí[8].

 Ñîáè³ ø´ðîëàð äàâðèäà  ÷à³àëî³ëàðíèíã ê´ï÷èëèãè ìàæðóµ á´ëèá òó²èëãàí
á´ëñàäà, áó µà³äà ìàòáóîòäà ̧ çèëìàñ, áèðãèíà ïåñòèöèä    òóôàéëè æèãàð êàñàëëèãè,
áîëàëàð êàñàëëèãè, à¸ëëàðíèíã êàì³îíëèê êàñàëëèãèãà äó÷îð á´ëèø µîëëàðè
ó÷ðàá òóðãàí. Òèááè¸òäà áèð äîíà øïðèöíè ³àéòà ³àéòà ³àéíàòèá, ́ íëàá èíñîíëàðãà
ìóëîàæàëàð ³èëèíãàí.

Áóãóíãè êóíãà êåëèá, ³èøëî³ëàðäà  ñî²ëè³íè  ñà³ëàøíèíã  áèðëàì÷è  á´²èíèäà
ñàìàðàñèç  ³èøëî³  âðà÷ëèê ïóíêòëàðè  ³èñ³àðòèðèëèá,  óëàðíèíã  ´ðíèãà  òóíó
- êóí  ôàîëèÿò  ê´ðñàòàäèãàí  ³èøëî³  îèëàâèé ïîëèêëèíèêàñè  òàøêèë  ýòèëèá,
óëàðäà  òåç - òèááèé  ¸ðäàì  øîõîá÷àñè  µàìäà  êóíäóçãè  ñòàöèîíàðëàð î÷èëäè.

Ðåñïóáëèêàìèçäà ñèë  áèëàí  êàñàëëàíèø  êåñêèí  êàìàéäè.  Ðåñïóáëèêà
èõòèñîñëàøòèðèëãàí  òèááè¸ò  ìàðêàçëàðè µóäóäëàðãà  2407  ìàðòà  òàøðèôëàð
³èëãàíëàð,  2016  éèëäà  áó  ðà³àì  500  òàíè  òàøêèë  ³èëãàí  ýäè.  2015 éèë
óëàðíèíã õèçìàòèäàí  30 ìèíã êèøè ôîéäàëàíãàí  á´ëñà, 2017 éèëäà óøáó
ê´ðñàòêè÷  220  ìèíããà  åòäè. Ñîµà  ó÷óí  êàäðëàð òàé¸ðëàø  èøëàðè  ê´ëàìè
êåíãàéìîêäà.  Îëèé  ìàúëóìîòëè  øèôîêîðëàð òàé¸ðëàø  ó÷óí  ³àáóë  êâîòàëàðè
ñîíè  îøäè,  øóíäàí  1180  òàñè  ìà³ñàäëè  µóäóäèé  êâîòàäèð. Êëèíèê îðäèíàòóðàäà
ìóòàõàññèñëàð òàé¸ðëàø  á´éè÷à µàì  êâîòàëàð îøèðèëäè. Áóíäàé  èøëàð äîèðàñèäà
³èøëî³ëàðäà  ôàîëèÿò  þðèòà¸òãàí ê´ïëàá øèôîêîðëàð  õèçìàò óé-æîéëàðè áèëàí
òàúìèíëàíäè.Òåç  òèááèé  ̧ ðäàì  á´ëèìëàðè  èõòèñîñëàøòèðèëãàí  àâòîòðàíñïîðò
âîñèòàëàðè,  àñáîá-óñêóíà âà  æèµîçëàð  áèëàí òàúìèíëàíäè  µàìäà óëàðãà
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àæðàòèëàäèãàí  äîðè  âîñèòàëàðè  µàæìè  2  áàðàâàðãàê´ïàéòèðèëäè.  2016 éèëäà
806 òà òåç òèááèé ¸ðäàì ñòàíöèÿñè âà êè÷èê ñòàíöèÿ ôàîëèÿò ê´ðñàòãàí á´ëñà,
2017 éèëäà  áó ê´ðñàòêè÷  2  ìèíã 100 äàí  îøäè[9,Á.63].

Õóëîñàëàð:
2020 éèë 24 ÿíâàðäà ¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêàñè Ïðåçèäåíòè Øàâêàò Ìèðçè¸åâ

Îëèé Ìàæëèñãà ³èëãàí Ìóðîæàòíîìàñèäà µàì òèááè¸ò òèçèìèãà òåãèøëè á´ëãàí
ìóàììîëàðãà ò´õòàëèá ´òäè. Áóãóíãè êóíäà îíà âà áîëà ñàëîìàòëèãèíè àñðàøäà
ìóµèì îìèë á´ëãàí ñêðèíèíã ìàðêàçëàðè ôàîëèÿòèíè òóáäàí ³àéòà ê´ðèá ÷è³èøíè
µà¸òíèíèã ´çè òàëàá ýòìî³äà. 2018 éèëäàí 46 òà òóìàí âà øàµàð òèááè¸ò
áèðëàøìàëàðè íåãèçèäà òóìàíëàðàðî ïåðèíàòàë ìàðêàçëàð òàøêèë ýòèëäè. Óëàð
çàìîíàâèé óñêóíàëàð, þ³îðè ìàëàêàëè êàäðëàð áèëàí òàúìèíëàíìî³äà. Áó ýñà
õàë³ ñàëîìàòëèãèíè òèêëàøäà ìóµèì îìèë á´ëìî³äà.
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