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ABSTRACT  
In the article the author examines theoretical issues, factors, reasons for the emergence and 

spread of the first "political associations" among the nomadic peoples of Central Asia and their 
habitats. 

Index Terms: nomadic peoples of Central Asia, Saks, Massagets, nomadic tribal 
settlements, nomadic economy, "political associations", unions in nomadic tribes, works of Avesto 
and ancient historians. 

 
1.Долзарблиги: 
Ўзбек давлатчилиги тарихида тарихий минтақалар Бақтрия-Тохаристон, Сўғд, 

Хоразм, Фарғона, Шош тарихларини ўрганишга алоҳида эътибор қаратилган [1]. Шу тарихий 
ҳудудлар билан бақамти яшаб келган Ўрта Осиё кўчманчи халқлари тарихи тадқиқотчилар 
эътиборидан четда қолиб кетмоқда.    

Марказий Осиё кўчманчи халқлари ҳақидаги қадимги ёзма манбаларга эътибор 
қаратадиган бўлсак, кўп холларда уларнинг хилма-хил номга эгалиги ва минтақанинг кенг 
худудларини эгаллаганини биламиз. Аммо уларни яшаш тарзи, маданияти, давлатчилиги ва 
бошқа жихатлари тарихини ўрганилиш холатини ўтроқ халқлар билан солиштирганда яқол 
фарқни сезиш мумкин бўлади.         

Жаҳон халқлари тарихида кўчманчи халқлар ва улар яратган маданиятга муносабат 
ўзгармоқда. Кўчманчи халқларда сиёсий бирлашмаларнинг шаклланиши, шу асосда илк 
давлатчилик шаклларининг ўрнатилиши, бошқарув тизими, сиёсий бирлашмаларнинг тез 
шаклланиб ва тез тарқаб кетиш сабабларини ўрганиш  халигача биз учун тўла маълум эмас. 

Ўзбек халқининг шаклланишидаги асосий этник бирликлардан бири сифатида 
тарихчилар томонидан эътироф этиладиган кўчманчи Сак-Массагет қабилалари тарихини 
чуқурроқ ўрганиш ўзбек давлатчилиги шаклланишига оид янгидан янги маълумотларни 
беради.   

2.Методлар ва ўрганилганлик даражаси: 
В.М.Массон Аҳамонийларгача бўлган Марказий Осиёнинг сиёсий харитасини 

қуйидагича тасаввур қилади: «Бақтрияда йирик сиёсий бирлашма (давлат) бўлган, унинг 
маданий ва сиёсий доираси Марғиёна, мумкинки, Арийлар ва Сўғдийларгача ёйилган. 
Иккинчи сиёсий куч кўчманчилар дунёсидир. Уларнинг ҳар хил конфедерацияси бўлган ва 
турли кўчманчи қабилаларни бирлаштириб турган. Мил. ав. VI аср ўрталарида гегемонлик 
ролини Массагетлар бажарган [2]».   

Кўчманчилар дунёсида илк синфий муносабатлар ва давлатчиликнинг ривожланиши 
тўғрисида фанда ҳар хил ғоялар кураши мавжуд. А.И. Першиц ва А.М. Хазановлар, 
"кўчманчилар ўз ҳолича фақат илк синфий муносабатлар даражасигача ўсиши мумкин. 
Кейинги ривожи фақат қўшни деҳқон ва шаҳар жамоаси таъсирида ривожланади" деган 
бўлса [3], Ю.В. Павленко, "кўчманчилар дунёси ўз ҳолича, яъни цивилизациялашган қўшни 
жамоалардан ташқарида ривожланганда, уларга бўйсунган деҳқон ва шаҳар жамоалари 
бўлмаганда, улардан солиқлар йиғилмаганда ва ниҳоят уларнинг бир гуруҳи 
ўтроқлашмаганда, ўтроқлашган ҳудудларда шаҳар маданиятининг пайдо бўлиши жараёнлари 
кечмаганда кўчманчилар жамоаси ҳаттоки илк синфий муносабатлар даражасига ҳам чиқа 
олмаган бўларди”, деб ҳисоблайди [4].  

Бу фикрлар кўчманчи халқлар яратган моддий маданиятга эътиборсизлик ва уларнинг 
яшаш тарзини яхши англамаслик натижасида пайдо бўлган. 

Мақола умум қабул қилинган тарихий методлар-тарихийлик, қиёсий-мантиқий 
таҳлил, кетма-кетлик, холислик тамойиллари асосида ёритилган бўлиб, унда Марказий 
Осиёда яшаган кўчманчи Сак ва Массагетларда қабилалар иттифоқи деб аталадиган “ сиёсий 
бирлашма” ларнинг шаклланиш омилларига эътибор қаратилган . 

3.Тадқиқот натижалари: 
Марказий Осиё хақидаги ёзма манбалардаги маълумотлар илк маротаба 

Зардуштийлик динининг муқаддас китоби «Авесто»да учрайди. «Мен Ахурамазда пок ният 
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ила яратган ўлкалардан ўн олтинчиси-ҳукм дори бўлмаган (ҳеч кимга бўйин эгмас) 
отлиқларга тўла Ренгай бўлди . [5] » (Зенд-Авесто. I фаргард). Ренгай - олти-етти хил 
тахминлар ичида, иккитаси бизнинг худудимизга таълуқли: Рагу-Яксарт ва массагетлар. 
Ушбу хилма хил фикрлардан фарқли ўлароқ «Авесто» яратилган ҳудуд ва давр нуқтаи 
назаридан қарасак, бу маълумот бизга чорвадорлар, кўчманчилар юртига алоқадор деган 
фикрга келишимизга асос бўлади.  

Марказий Осиё кўчманчилари ҳақида  Гередот: «Массагетлар одами кўп ва жангавор 
халқ шарқда, Аракснинг нариги қирғоғида яшайди. Араксда Лесбосга тенг ороллари кўп. 
Оролларнинг аҳолиси турли илдизларни овқат қилишади. Буларни ёзда ейишади, қишда 
баъзи бир дарахт мевалари билан тирикчилик қилишади. Бу меваларни ҳам ёз пишиғида 
териб ғамлашади» [6] деб ёзган бўлса, Страбонда: «Массагетларни бир қисми тоғларда, бир 
қисми текисликларда, учинчи бир қисми дарёлар туғдирадиган ботқоқларда, тўртинчи бир 
қисми ботқоқликдаги оролларда яшашади....., Кумуш уларда йўқ, темир, мис ва тилла 
серобдир. Оролларда яшовчи массагетлар, экин тикинлари бўлмаганидан илдиз ва мева-чева 
ейишади, уларни сиқиб шарбатини ичадилар. Ботқоқликдагилари балиқ, тоғда яшовчилари 
ёввойи мева дарахтлари ва гўшт, текисликда яшовчилари, ерлари бўла туриб унга 
ишламайди, чорва, балиқ гўшти билан озиқланади» [7] деган маълумот қолган.   

Марказий Осиё кўчманчилари ҳақида антик даврнинг бошқа тарихчилари асарларида 
шунга ўхшаш кўплаб маълумотларни учратамиз. Келтирилган бундай маълумотлар 
кўчманчилар юртининг географик ўрни, табиати ва чегарадош мамлакатлари ҳақида 
маълумотлар беради. Энди ушбу маълумотларга этибор қаратадиган бўлсак, шарқдаги кўз 
илғамас кенгликлар, дарё қирғоқлари, делталари ёки ороллари, тоғлар, тоғ- олди ва 
водийлар, ботқоқликлар каъби маълум бир географик бирликлар тилга олинади. 
Кўчманчиларнинг ушбу ҳудудларда истиқомат  қилганлиги уларнинг яшаш тарзида табиий-
географик ҳудуднинг шароити ва иқлим ўзгаришлари ғоят муҳим ўрин тутганлиги ўз-ўзидан 
маълум. 

Марказий Осиёдаги сўнги 50-100 йилги экошароитни ҳисобга олиб, биз тадқиқ 
этаётган давр ва ундан кейинги даврларда ҳам бу каби кескин ўзгаришларни доимий суратда 
давом этган дея оламиз. Бундай доимий об -ҳаво ўзгаришлари ушбу ҳудудларда яшайдиган 
халқлар хаёт тарзига ўз таъсирини ўтказиб келган. 

«Авесто» нинг энг қадимги Гат қисмларида аҳолининг, кўп қисми асосан чорвачилик 
ва деҳқончилик билан деҳқончилиқдан кўра чорвачилик билан кўпроқ шуғулланганлиги 
эътироф этилади  [8]. 

Зардуштийликнинг илк ватани Марказий Осиё эканлигини деярли барча забардаст 
тарихчи олимлар эътироф этганлар. Жумладан В.И.Абаев «....... зардуштийлик Шарқий 
Эронда, ўтроқ маданият ва Скиф кўчманчилари қўшни яшаган ҳудудларда шаклланган», деб 
ёзган бўлса, М.М. Дъяконов «Авесто» нинг қадимги қисмлари Бақтрияда битилган деб 
ҳисоблайди [9]. И. Алиев «Авесто» шарқий Мидия ва Марказий Осиё кенгликларида бунёд 
этилган деб ўйласа, К.В. Тревер Сўғдни, И.М. Дъяконов эса Бақтрия ёки Хоразмни 
«Авесто»нинг ватани деб ҳисоблайдилар [10].Ўзбек Авестошунос олими М,Исҳоқов 
«.....Хоразм, Сўғд ва унга туташ ўлкалар» ни «Авесто» яратилган худуд сифатида билади 

[11].  
Келтирилган хулосалардан, бизнинг татқиқотимизга боғлиқлиги «Авесто» вужудга 

келган деҳқончилик воҳаларига қўшни ерларда кўчманчи чорвадорлар яшаганлиги эътироф 
этилади. Кўчманчилар дунёсини ўтроқ деҳқончилик воҳаларидан айро тасаввур этиб 
бўлмайди. Хусусан «Авесто» да ўтроқ дехқончилик вохалари билан кетма кетликда 
кўчманчилар тилга олинган(Зенд-Авесто. I фаргард) [12]  . 

Кўчманчи халқлар ўзлари яшаган худудга мос хўжалик, асосан чорвачилик, баъзида 
деҳқончилик билан ҳам шуғулланган. Страбон массагетлар ҳақида: «...... текисликда 
яшовчилари ерлари бўла туриб уни ишламайдилар»  [13] деб ёзган бўлса, Сак қабилалари 
тўғрисида ҳам шунга ўхшаш маълумотлар бор. «Қишлоқ ва шахарлари йўқ. Аравада 
яшашади, фақат чорвачилик билан шуғулланади». Ктесий эса Сакларнинг деҳқончилик 
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билан шуғулланиши ва оз бўлса-да шаҳарлари борлиги хусусида ёзган[14]  . Помир қишлоқ 
хўжалигини ўрганган биолог олим А.В. Гурский Қизил Работ районининг 4300 метр 
балндлигида қадимий деҳқончилик изларини  топган. Улар текисланган далалар, каналлар ва 
суғориладиган жўяклар кўринишида бўлган[15]  .  

Келтирилган мушоҳадалар кўчманчиларнинг бошқа-бошқа қабилалари ҳақида 
кетаётганлиги сабабли турлича. Биринчи навбатда бу қабилаларни яшаш худудлари, табиий-
шароитига боғлиқ. Чорвадорлар чорвани изидан юрган, деҳқончилик учун қулай ҳудудларда 
яшаган кўчманчи қабилалар бора-бора деҳқончилик билан шуғулланишиб, ўтроқлаша 
борган.  

Тадқиқотларга кўра кўчманчи чорвачилик тараққиёти секин кечган ва шаклланиш 
жараёни бир хил кечмаган, кўчманчилар дунёси тараққиёти географик шароит, ижтимоий 
омиллар, экологик вазиятга боғлиқ бўлган [16]  .   

С.И.Руденко кўп изланишлардан кейин келган фикри шуки, бу холат ёппасига ва 
Евроосиёда кўчманчилар манзилгоҳларини ўтроқлашиш жараёни нисбатан тез кечган [17]  .  

Ҳақиқий кўчманчиларнинг кўчиши доимий давом этиб маълум бир вақтда 
чорвадорлар қирилиб кетмаслиги учун бу қоидага амал қилишмаган. Аксинча улар 
ўтроқлашишга харакат қилган, ўтроқ ва деҳқончилик билан шуғулланувчилар билан турли 
шаклда муносабатларга киришган, унинг фикрича бунга географик омиллар сабаб бўлган. 
Олтойдаги Сакларга оид мозор-қабрларда олиб борилган археологик қазишмалар 
натижасида юқоридаги фикрларни тасдиқлайдиган далиллар топилди ва бу маълумотлар 
сакларни(скиф) бу минтақада кенг миқёсда ўтроқлашганини кўрсатади  [18]  .   

4.Хулосалар: 
Масалага хулоса тарзида қуйдагиларни таъкидлаш мақсадга мувоффиқдир: 
Ўтроқ халқларга қўшни яшаган кўчманчи қабилаларда ўтроқлашиш жараёни тез 

кечган. Минтақанинг барча кўчманчилари  тўлиқ ўтроқлашмаган ва уларни қуйидаги 
гурухларга ажратишимиз мумкин : 

1. Аниқ чегаралари ( чегараланмаган) бўлмаган ҳудудларда яшовчи кўчманчи 
қабилалар.  

2. Аниқ белгиланган ( чегараланган, ўзгармас) ҳудудларда яшовчи кўчманчилар.   
3. Ўтроқ воҳаларга қўшни ёки деҳқончилик учун қулай ерларда яшовчи кўчманчилар.   
Булардан учинчи гуруҳнинг ўтроқлашуви нисбатан тезроқ кечган. Улар асосий 

машғулоти ҳисобланган чорвачиликнинг таъсирида ўтроқ воҳалар ёки деҳқончилик учун 
қулай ерлар атрофида фаслларга қараб, мавсумий кўчишган ва тезроқ ўтроқлаша борган.  

1-жадвал  
Кўчманчиларнинг ўтроқлашиш жараёни 

 
 
 
 
 

   
 
 
 
Демак, Марказий Осиё кўчманчилари сиёсий бирлашмаларининг вужудга келишидаги 

табиий омил билан боғлиқ ҳолатлар бу конфедерацияларнинг барқарорлиги ва узоқ вақт 
сақланишида муҳим ўрин тутган. Конфедерация таркибидаги қабилалардан айримлари 
иқлим ўзгаришлари туфайли яшаш худудларини мажбурий-ихтиёрий равишда ўзгартирган. 
Бу силжишлар, вужудга келган иттифоқларда инқироз ва кейинчалик парчаланишни 
келтириб чиқарган. Ушбу иттифоқларни узоқ давом этиши кўчманчиларни аниқ кўчиш 
ареаллари ичида яшашига боғлиқ. Шундагина улар кучли сиёсий бирлашмага айлана олади 
десак, муболаға бўлмайди. 
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Кўчманчи қабилаларда қабилалар иттифоқининг вужудга келишида табиий 
омилларни маълум ўрни бор. Буларнинг айримларини мисол тариқасида келтирамиз:  

1. Иқлим ўзгаришлари шулардан бири бўлиб, табиатнинг совуқ ёки қурғоқчил келиши 
қабилаларнинг кўчишига сабаб бўлган.   

2. Табиат инжиқликлари натижасида қулай географик ҳудудлар учун бўладиган 
доимий ҳарбий низоларни янада кучайиши.   

3. Юқумли касалликлар, турли хил эпидемиялар ва бошқалар. 
 

2- жадвал   
Марказий Осиё кўчманчи қабилаларда иттифоқларнинг вужудга келишида 

табиий омиллар 
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