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 PhD student at Tashkent State Pedagogical

 University named after Nizami

HISTORY OF HEPTALITS IN SOURCES

ABSTRACT
The article provides information on the history of the Eftalites' statehood, in particular

in the field of construction, urban culture, cities, which served as summer and winter
settlements of Eftalites. The first medieval cities of Uzbekistan were represented by their
construction methods and areas of architecture.

Keywords: city, fortress, Buddhist vicarage, town hall, explorer, residence, castle,
Ark, nomadic life, memorial, residence, ceremony hall, hanging bridge.

Äîëçàðáëèãè. Òàðèõ çàðâàðà³ëàðèäà èç ³îëäèðãàí õàð áèð õàë³ áîðêè, õîµ ó
ê´÷ìàí÷è á´ëñèí, õîµ ´òðî³, óíèíã áîé ìàäàíèÿòè, óðô-îäàòëàðè, òóðìóø-

òàðçè àñðëàð îøà ÿøàá ³îëàäè. Áóãóíãè êóíäà äàâëàò÷èëèãèìèç òàðèõèíè ́ ðãàíèø
ÿíãè áîñ³è÷ãà ê´òàðèëäè. Äàâëàòèìèç ðàµáàðè Øàâêàò Ìèðçè¸åâ òàðèõ÷èëàð îëäèãà
áèð ³àòîð âàçèôàëàðíè ³´éèá, æóìëàäàí "�¥àììà ́ ç òàðèõèíè óëó²ëàéäè. Ëåêèí
áèçíèíã ìàìëàêàòèìèçäàãèäåê áîé òàðèõ, áîáîëàðèìèçäåê áóþê àëëîìàëàð µå÷
³àåðäà é´³. Áó ìåðîñíè ÷ó³óð ́ ðãàíèøèìèç, õàë³èìèçãà, äóí¸ãà åòêàçà áèëèøèìèç
êåðàê".[1]Äàâëàò÷èëèãèìèç òàðèõèäà èëê ́ ðòà àñðëàð äàâðè ́ ðãàíèëèøèíè êóòèá
¸òãàí ìàâçóëàð òàëàéãèíà, øóëàðäàí áèðè Ýôòàëèòëàð äàâðè øàõàðñîçëèãè á´ëèá,
ê´÷ìàí÷èëàðãà õîñ µà¸ò òàðçèíè ÿøàá êåëãàí áó õàë³íèíã øàõàðñîçëèê ìàäàíèÿòèãà
îç á´ëñàäà ´ç õèññàñèíè ³´øãàíèíè î÷èá áåðèøãà µàðàêàò ³èëäèê.

2.Ìåòîäëàðè:
Óøáó ìàâçóíè òàä³è³ ýòèøäà òàðèõèéëèê, îáúåêòèâëèê, ³è¸ñèé òà³³îñëàø,

õðîíîëîãèê êåòìà êåòëèê âà òàðèõèé èç÷èëëèê òàìîéèëëàðèäàí ôîéäàëàíèëäè.
3.Òàä³è³îò íàòèæàëàðè:
Ýôòàëèòëàð äàâðèäà µîçèðãè ¤çáåêèñòîí µóäóäèäà äåµ³îíëàðíèíã ³àñð-

³´ð²îíëàðèäàí áèð ³àí÷à øàµàðëàð ïàéäî á´ëàäè. Áó øàµàðëàðíèíã àðõèòåêòóðàñè
ê´ïðî³ åðëè õàë³ëàðãà òåãèøëè á´ëñàäà, áèðî³ óëàðäà ê´÷ìàí÷è ³àáèëàëàðíèíã
èçëàðè ñà³ëàíèá ³îëãàí. Ýôòàëèòëàðäà è³òèñîäèé õ´æàëèê õà¸òè ó÷ ³èñìäàí:
øàµàð÷à, ³èøëî³ õ´æàëèãè âà ê´÷ìàí÷è õà¸ò òàðçèäàí èáîðàò ýäè. Øàµàð-³´ð²îíëàð
³èøëî³ àµîëè ïóíêòëàðèäàí ê´ï ýìàñ ýäè, àììî øàµàðëàðíèíã è³òèñîäèé, ñè¸ñèé,
äèíèé âà ìàäàíèé àµàìèÿòè ³èøëî³ëàðãà ³àðàãàíäà àí÷à ìóµèìðî³ ýäè. Áó
õóäóäëàðäà øàõàðñîçëèê êóøîíëàð äàâðèäà¸³ ðèâîæ òîïãàí á´ëèá, ýôòàëèòëàð
çàìîíèäà õàì áó äàâîì ýòäè.Èëê ´ðòà àñðëàð äàâðè øàõàðñîçëèãè ´çèãà õîñ
õóñóñèÿòãà ýãà á´ëèá, õóñóñàí Ýôòàëèòëàð äàâðè (V-VI àñðëàð)øàµàðëàðè µà³èäà
æóäà êàì ìàúëóìîòãà ýãà á´ëèøèãà ³àðàìàé, ýíã éèðèê øàµàðëàðè õà³èäà ìàíáàëàð
åòàðëè÷à. Áèç óëàðíè òàõëèë ³èëèø äàâîìèäà ³óéèäàãè øàõàðëàðãà àëîµèäà
ò´õòàëäèêêè áó øàõàðëàð Ýôòàëëàð äàâðèäà ìóµèì ñòðàòåãèê îáúåêò á´ëèøè áèëàí
áèð ³àòîðäà è³òèñîäèé-ñàâäî ìàíçèëãîµëàðè âà éèðèê àµîëè õ´æàëèê ìàðêàçëàðè
ýäè.
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Èëê ´ðòà àñðëàðãà îèä éèðèê øàµàðëàð æóìëàñèãà ³àäèìäàí ìàâæóä á´ëãàí
Àôðîñè¸á, Áîëàëèêòåïà, Âàðàõøà  Áóõîðî, Ïîéêàíä, Òîøêåíò, Òåðìèç âà
áîø³ëàðíè êèðèòèø ìóìêèí. ¤çáåêèñòîí µóäóäèäàãè èëê ´ðòà àñðëàðãà ìàíñóá
øàµàðëàðíèíã ìàéäîíè óí÷à êàòòà á´ëìàãàíëèãèíè òàúêèäëàø ëîçèì. Áó âà³òäà
Ñàìàð³àíäíèíã àéëàíàñè 3,5 êì, Ïîéêàíäíèêè 1,8 êì, Ôàð²îíàäàãè Êîñîí
øàµðèíèêè 2 êì íè òàøêèë ýòãàí.[2]

Øóíäàé ìàðêàçëàðäàí áèðè Áàëõ á´ëèá, ó åðäà àðõåîëîãèê ³èäèðóâ èøëàðè
îëèá áîðèëãàí. ¥èíäèñòîíãà áóääà ðîµèáè ñèôàòèäà çè¸ðàòãà áîðãàí Ñóàí-
Ñèàíã"Áóþê Òàí äàâðè ¢àðáèé ́ ëêàëàð õà³èäà ̧ çèøìàëàð" àñàðèäà Ïîµî (Áàëõ)íè
ýôòàëèò ïîéòàõòè ñèôàòèäà òàúðèôëàéäè. Ó ñ´çèäà äàâîì ýòàäè: "Áó øàµàð æóäà
êó÷ëè á´ëñà µàì, æóäà çè÷ æîéëàøãàí." Áàëõäà 100 ãà ÿ³èí áóääàâèé âèõàðàëàð
(ìîíàñòðëàð) âà 3000 ãà ÿ³èí ðîµèáëàð á´ëãàí. Øàµàð òàø³àðèñèäà êåéèí÷àëèê
Íàóáàµàð äåá íîìëàíóâ÷è éèðèê áóääà ìîíàñòèðè æîéëàøãàí ýäè.[3] V-VI àñðëàðäà
Áàëõ ³àíäàé ê´ðèíèøãà ýãà á´ëãàíëèãè µà³èäà àðàá ìóàëëèôëàðèíèíã
òàâñèôëàðèäàí áèëèø ìóìêèí.[4] Àììî àðàá ìóàëëèôëàðèíèíã áåðãàí
ìàúëóìîòëàðè íèñáàòàí êåéèíãè àñðëàðãà òåãèøëè á´ëèá, àðõåîëîãèê æèµàòäàí
åòàðëè ́ ðãàíèëãàí ýìàñ.

Ñóàí-Ñèàíã ìàúëóìîòëàðèíè äàâîì ýòòèðèá Áàëõäàí 20 ìèë øèìîëèé-²àðáäà
Òåðìèç øàµðè á´ëãàíèíè, øàµàðäà 10 ãà ÿ³èí èáîäàòõîíàëàð âà óëàðíèíã 1000
ëàá ðîµèáëàðè á´ëãàíëèãèíè ³àéä ýòàäè. Ó åðäà ³àçèø èøëàðè îëèá áîðèëãàí,
àììî V-VII àñðëàð îðàëè²èäà øàµàð µà³èäà æóäà êàì ìàúëóìîò òîïèëãàí. Ó
ò´ðòáóð÷àêëàð øàêëäàãè øàµðèñòîíäàí (òàõìèíàí 10 ãåêòàð ìàéäîíäà) âà äåâîð
áèëàí ́ ðàëãàí êàòòà øàµàð÷àäàí èáîðàò ýäè. Óìóìèé ìàéäîíè òàõìèíàí 70 ãà ýäè
âà áóòóí øàµàð òàõìèíàí 6 êì óçóíëèêäàãè äåâîð áèëàí ́ ðàëãàí ýäè. Áó ³àëúà µàì
á´ëãàí á´ëèøè ìóìêèí.[5] Óøáó ìàúëóìîòëàðãà òàÿíèá àéòèø ìóìêèíêè, áó
þ³îðèäàãè øàµàð ³àëúàëàð Ýôòàëèòëàðíèíã ³èøêè òóðàð æîéè á´ëèá õèçìàò
³èëãàí. Ê´÷ìàí÷èëàðãà õîñ µà¸ò òàðçè óëàðíè äîèìèé áèð æîéäà ÿøàøè èìêîíèíè
áåðìàãàí. Øó áîèñ óëàð áîñèá îëãàí µóäóäëàðèäà µàì ìó³èì òóðèá ³îëìàãàí.
Éèðèê øàµàð ³´ð²îíëàð óëàð ó÷óí ³èøêè ³àðîðãîµ âàçèôàñèíè áàæàðãàí á´ëñà,
äàøò âà ÿéëîâëàðäà óëàðíèíã ¸çãè ³àðîðãîµëàðè µàì ìàâæóä ýäè.Ýôòàëèòëàð
äàâëàòèíèíã ïîéòàõòè ìàñàëàñèäà µàì µàíóç òàä³è³îò÷èëàðíèíã ôèêðëàðè òóðëè÷à
á´ëèá, Òîëñòîâ, ¢îôóðîâëàð Ïîéêàíäíè, Áàðòîëä Áàäàõøîííè, Ñóàí-Ñèàíã
ìàúëóìîòëàðèãà òàÿíèá Ëèòâèíèñêèé Áàëõíè êåëòèðàäè. Ê´ïëàá
òàä³è³îò÷èëàðíèíã ôèêðëàðèãà àñîñëàíèá àéòèøèìèç ìóìêèíêè, Ýôòàëëàðíèíã
ïîéòàõòè õîçèãè Áóõîðî âîµàñèäà á´ëãàí.

Áó äàâðäà øóíèíãäåê Ýôòàëëàð äàâëàòè ñàðµàäëàðèíèíã êåíãàéèá áîðèøè
íàòèæàñèäà óíèíã ÷åãàðàëàðè ¥èíäèñòîíäà Ãâàëèîðãà÷à áîðèá åòäè. Ýôòàë
õóêìäîðè Ìèµðàêóëà ¥èíäèñòîíäà Ìèµèðàïóð øàõðèãà àñîñ ñîëäè, Ãàíäõàðàäàãè
Ñàêàëà øàµàðè ìàúëóì áèð âà³ò ìîáàéíèäà øàð³èé ïîéòàõò âàçèôàñèíè
´òàäè.[6]Óøáó ìàúëóìîòëàðäàí õóëîñà ³èëèøèìèç ìóìêèíêè Ýôòàëëàð íàôà³àò
ìàâæóä øàµàð-³óð²îíëàðäàí ôîéäàëàíäè áàëêè ´çëàðè µàì êè÷èê øàµàðëàðãà
àñîñ ñîëäè.

¤çáåêèñòîííèíã Áóõîðî, Ñàìàð³àíä, £àø³àäàð¸ âà Ñóðõîíäàð¸ âîµàëàðèäà
Ýôòàëèòëàðíèíã áèð ³àòîð òàÿí÷ øàµàð ³´ð²îíëàðè ìàâæóä á´ëèá, áóëàðãà
Ïàíæèêåíò, Âàðàõøà, Ïîéêàíä, Àôðîñè¸á, Áîëàëèêòåïà, Êîôèð³àëúà êàáèëàðíè
êèðèòèø ìóìêèí.

Ñóàí-Ñèàíã ìàúëóìîòëàðèíè äàâîì ýòòèðàð ýêàí Ëèòâèíèñêèé Êîôèð³àëúà
µà³èäà ³óéäàãèëàðíè ¸çàäè: "Õó-øà (¸êè Âàõø) âèëîÿòèíèíã ïîéòàõòèäàí (60-



289

¤ÒÌÈØÃÀ ÍÀÇÀÐ | ÂÇÃËßÄ Â ÏÐÎØËÎÅ | LOOK TO THE PAST   ¹SI | 2020

2-³èñì | Ìàõñóñ ñîí

70liàòðîôèäà)* Âàõø âîäèéñèäà Êîôèð ³àëúà æîéëàøãàí. Êîôèð ³àëúà äåâîð
áèëàí ´ðàëãàí ò´ðòáóð÷àêëàð øàµàð á´ëèá,áèð áóð÷àãèäà 360õ360 ì´ë÷àìäàãè
³àëúà æîéëàøãàí á´ëèá, ³àëúà äåâîð áèëàí ́ ðàëãàí á´ëèá, ³àëúà µóêìäîð ñàðîéèíè
´ç è÷èãà îëãàí, øàµàðíèíã ÿðìèäà ìóñòàµêàì ñàâäî áèíîëàðè á´ëèá óëàð ìàãèñòðàë
é´ëëàð îð³àëè µóêìäîð Àðêèãà âà ìàðêàçèé øàõàð ìàéäîíèãà òóòàøèá êåòàð ýäè.
Øàµàð àòðîôèäà êàòòà êè÷èê ³àëúà-³´ð²îíëàð ìàâæóä ýäè."[7]

*li - Õèòîéäà ´ë÷îâ áèðëèãè. 1 li òàõìèíàí 500 ì òàøêèë ýòãàí.
Êîôèð³àëúàíèíã ïàéäî á´ëèøèäà V àñðäà ³àçèëãàí ñó²îðèø èíøîàòè Äàð²îì

êàíàëè àëîµèäà àµàìèÿòãà ýãà. Êîôèð³àëúà Äàð²îì êàíàëèíèíã ÷àï ³èð²î²èäà
æîéëàøãàí á´ëèá, ê´µíà Àôðîñè¸á øàµðèäàí 12 êì æàíóáäà, Ïàíæèêåíò
õàðîáàñèäàí 50 êì ²àðáäà æîéëàøãàí. ¨äãîðëèêíè äåíãèç ñàòµèäàí áàëàíäëèãè
796 ì. Òàëëè Áàðçó âà Êîôèð³àëúà ̧ äãîðëèãè ́ ðòàñèäàãè ìàñîôà 68 êì íè òàøêèë
ýòàäè.[8] Êîôèð³àëúàíèíã øàµðèñòîíè âà àðêè ò´²ðè ò´ðòáóð÷àê øàêëäà á´ëèá,
óëàðíèíã òîìîíëàðè 360 ì.íè òàøêèë ýòàäè. Àðê øàµàðíèíã øèìîëèé-øàð³èé
áóð÷àãèäà æîéëàøãàí, êâàäðàò øàêëäà (76õ76ì) äåâîðèíèíã áàëàíäëèãè 20ì.[9]
Øàµàðíèíã ìàðêàçèé ³èñìèäà óí÷à êàòòà á´ëìàãàí ìàéäîí áîð (35õ40). Êîôèð³àëúà
àðêèíèíã àñîñàí ìèíîðà áèëàí òàø³àðè òîìîíè ́ ðàá îëèíãàí á´ëèá, óëàð äóìîëî³
âà ò´ðòáóð÷àê ê´ðèíèøäà. Øèìîëè-²àðáèé áóð÷àêäà æîéëàøãàí áóðæíèíã óë÷àìè
9,4õ9,6ì. Øàµàð µàíäà³ áèëàí ́ ðàá îëèíãàí. Õóñóñàí, Êîôèð³àëúà àðêèíè øàµàðäàí
àæðàòèá òóðèø ó÷óí µàíäàê ³èëèíãàí á´ëèá, ó áóòóí àðêíè äåÿðëè ´ðàá îëãàí.
Óíèíã êåíëèãè 27ì á´ëèá àðêíèíã æàíóáèé òîìîíèãà òîðàéèá 18 ì òàøêèë ýòàäè.
Ìàíà øó æàíóáè-²àðáèé áóð÷àãèäà ÷ó³óðëèê áîð. À.Áåðäèìóðîäîíèíã òàõìèí
³èëèøè÷à, øó åðäà ê´òàðèëèá òóøèðèëàäèãàí µàíäàê óñòèãà ³´éèëãàí, øàµàðíè
àðê áèëàí áî²ëàéäèãàí ê´ïðèê á´ëãàí.[10] ̈ äãîðëèêíèíã øèìîëè-øàð³èé òîìîíè
Äàð²îì êàíàëè áèëàí ́ ðàá îëèíãàí á´ëèá, àðêíèíã óñòèäàí øàµàð ÿ³³îë ê´ðèíèá
òóðàäè. Óíèíã øèìîëè-æàíóáèé òîìîíèäàí Ñàìàð³àíä, òî²îëäè òîìîíè Øàµðèñàáç
æîéëàøãàíëèãè áîèñ ìóµèì ñòðàòåãèê àµàìèÿòëè æîéäà æîéëàøãàí. Ìèíîðà ó÷
³àâàòëè á´ëèá áèçãà÷à ôà³àò óíèíã èêêè ³àâàòèãèíà åòèá êåëãàí. Óñòãè ³èñìè õîì
²èøòäàí ãóìáàçñèìîí ³èëèá ³óðèëãàí. Àðêíèíã ìèíîðàëàðè ́ çàðî êîðèäîð áèëàí
áî²ëàíãàí á´ëèá, áó êîðèäîðëàð óðóø ïàéòèäà ìóñòàµêàì µèìîÿ ó÷óí ³´ë êåëãàí.
Êîðèäîðíèíã ýíè 1,5ìòàøêèë ýòàäè.[11]

Êîôèð³àëúà øàµàð ³àëúàñè Ýôòàëèòëàðíèíã ìóñòàµêàì ³´ð²îíëàðèäàí á´ëèá,
Äàð²îì á´éèäà æîéëàøèá, Ñàìàð³àíääàí Ïàíæèêåíò òîìîí,

Ñàìàð³àíääàí Æàíóáèé Ñó²ä òîìîí áîðóâ÷è ìóµèì ñàâäî é´ëèäà æîéëàøãàí.
Øó ñàáàáëè ó ñòðàòåãèê àµàìèÿòãà ýãà á´ëèá, æàíóáèé òîìîíäàí êåëàäèãàí õàâô-
õàòàðëàðäàí µèìîÿ ³èëèá µàì òóðãàí. Áóíäàí òàø³àðè Êîôèð³àëúà ìóµèì áîø³àðóâ
àµàìèÿòãà µàì ýãà ýäè.

Þ.Òàèíøàí Ýôòàëèòëàðíèíã àðõåòåêòóðàñèäàãè, ³àáðñòîíäàãè ìîíîìåíòëàðäà
ôîðñèé àíúàíàëàðíèíã èçëàðè á´ëèá, áó ýôòàëëàðíèíã ê´ïãèíà àíúàíàëàðèäà
ñîñîíèéëàðíèíã òàúñèðè á´ëãàíëèãèíè, áèðî³, Áîëàëèêòåïà õàðîáàëàðèäà áóíäàé
µîëàò êóçàòèëìàñëèãèíè, óëàð ´çèãà õîñ, ôîðñèéãà ´õøàìàãàí òàñâèðëàðãà ýãà
ýêàíëèãèíè ³àéä ýòãàí.[12]Áîëàëèêòåïà- VI-VII àñðëàðãà ìàíñóá êàòòà åð ýãàñè
(äåµ³îí) ê´øêè-³àðîðãîµè. Òîøêåíò-Òåðìèç àâòîìîáèëü é´ëèäàí 2 êì øèìîëè-
øàð³äàæîéëàøãàí. Âàòàíèìèç µóäóäèäàãè æàµîíãà ìàøµóð àðõåîëîãèê
¸äãîðëèêëàðèäàí áèðè. Áîëàëèêòåïà èëê áîðà àðõåîëîãË.È.Àëüáàóì òîìîíèäàí
1953-1956 éèëëàðäà ò´ëè³ ³àçèá î÷èëãàí. Òîìîíëàðè 30õ30 ì, óíäàãè èíøîîò 6
ìåòð ïàõñà ñàµí òåïàñèäà ³óðèëãàí.

Ë.È.Àëüáàóì âà Â.À.Íèëüñåí ôèêðèãà ê´ðà, àéíè øó 6 ìåòðëè ïàõñà ñàµí
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óñòèäà äàñòàââàë òîìîíëàðè 24õ24,5 ìåòðãà òåíã µîâëè ³óðèëàäè. Áó óéíèíã òàðµè
æóäà îääèé á´ëãàí. Óíèíã ìàðêàçèäà òîìîíëàðè 14,5 ìåòðíè òàøêèë ýòãàí µîâëè
æîéëàøãàí. ¥îâëèíèíã ò´ðò òîìîíè ýñà òîð óçóí é´ëàêñèìîí õîíàëàðäàí òàðêèá
òîïãàí, áèíîãà êèðèø ³èñì ýñà óíèíã æàíóáè-øàð³èé áóð÷àãèäà á´ëèá, óíãà
îñìà ê´ïðèê îð³àëè ́ òèëãàí. Áîëàëèêòåïà àñîñèé ³èñìèäàí áèð íå÷à ìåòð óçî³ëèêäà
æîéëàøãàí áóðæãà (áóðæ-ìóäîôàà èñòåµêîìè òóðè) ́ õøàø èíøîîò ìàâæóä á´ëèá,
îñìà ê´ïðèê Áîëàëèêòåïàäàí àéíè øó áóðæãà é´íàëãàí á´ëãàí. Áó ³óðèëèø èøëàðè
ìèëîäèé V àñðäà àìàëãà îøèðèëãàí. Ìèëîäèé V àñðíèíã îõèðè - V àñðíèíã
áîøèäà µîâëè âàçèôàñèíè ́ òàãàí áèíî ìàðêàçèé ³èñìèäà ³àáóë âà ìàðîñèìëàðãà
ì´ëæàëëàíãàí ³àáóë âà ìàðîñèì çàëëàðè ³óðèëàäè. Àéíè øó ³óðèëèø áîñ³è÷èäà
³àáóë çàëëàðèäàí áèðè áàçì ìàðîñèìëàðèãà áà²èøëàíãàí äåâîðèé ñóðàòëàðãà
áåçàëàäè. Òàúêèäëàø æîèçêè, àêñàðèÿò òàðèõ÷è, àðõåîëîã âà ñàíúàòøóíîñëàð
Áîëàëèêòåïà ê´øêèíè, øó æóìëàäàí, óíäà ñà³ëàíèá ³îëãàí äåâîðèé ñóðàòëàðíè
VI-VIIàñðëàðãà îèä äåá µèñîáëàéäèëàð.[13]

Ìàçêóð ¸äãîðëèêíèíã äåâîðëàðèäà èëê ´ðòà àñðëàð äàâðèãà îèä 47 òà îäàì
³è¸ôàñè òàñâèðëàíãàí ðàñìëàðäà àñëçîäàëàðíèíã çè¸ôàò áàçìè àêñ ýòòèðèëãàí.
Áîëàëèêòåïà äåâîðèé ñóðàòëàðèäàãè çè¸ôàò ëàâµàëàðèíè òàä³è³îò÷èëàð äóí¸âèé
âà äèíèé ìàçìóíëàðãà é´éèøàäè. Ìàúëóìêè ³´ë âà áàðìî³ëàð µîëàòëàðè áèëàí
òàñâèðèé ñàíúàòäà ìàðîñèì âà áàçìëàðäàãè øàõñëàðíèíã õà¸ëèé êå÷èíìàëàðè
µàì áåðèëãàí. Áîëàëèêòåïà ñóðàòëàðèäà îäàìëàðíèíã ëèáîñëàðè, òà³èí÷î³ëàðè,
åëïè²è÷ëàð, ³´ëëàðèäà óøëàá òóðãàí ³àäàõëàð þêñàê ìàµîðàò áèëàí
÷èçèëãàí.Ðàñìëàðäà îäàìëàðíèíã òàñâèðè µàì þêñàê ìàµîðàò áèëàí ÷èçèëãàí.
Óëàðíèíã þç ê´ðèíèøè âà ýòíèê òóçèëèøè óëàðíè òóðêèé ³è¸ôàäàãè ìàµàëëèé
àµîëè - òîõàðëàð (ýôòàëëàð) äåá ³àðàøèìèçãà àñîñ á´ëàäè.

Ýôòàëëàð äàâðè øàµàðñîçëèãèíèíã ÿíà áèð íàìóíàñè, (ê´ïëàá
òàä³è³îò÷èëàðíèíã ôèêðèãà ê´ðà äàâëàò ïîéòàõòè) õîçèðãè Áóõîðî âîµàñè
õóäóäèäàãè Ïîéêàíä øàµðèäèð. Áóõîðî - Ìàðâ êàðâîí é´ëèäà

æîéëàøãàí Ïîéêåíò èëê ´ðòà àñðëàðäà è³òèñîäèé âà µàðáèé-ñè¸ñèé
àµàìèÿòãà ýãà éèðèê øàµàðëàðäàí ýäè. Ýôòàëèòëàðíèíã ñè¸ñèé ìàðêàçè
á´ëãàí áó øàµàð Òóðê µî³îíëèãè äàâðèäà µàì ´ç ìàâ³åíèíè ñà³ëàá ³îëäè.[14]
Ïîéêåíò èëê ´ðòà àñðëàð äàâðèäà, àðàá èñòèëîñè àðàôàñèäà µàì éèðèê ñàâäî

ìàðêàçè ñèôàòèäà ìàøµóð á´ëãàí. Ïîéêåíòëèêëàð Õèòîé âà äåíãèç îð³àëè
áîðèëàäèãàí áîø³à ìàìëàêàòëàð áèëàí ñàâäî àëî³àëàðè îëèá áîðãàíëàð. Áó
øàµàðíè ìóñòàµêàì ³àëúàñèáîðëèãè ó÷óí æåçäàí ³óðèëãàí øàµàð äåá àòàãàíëàð.
£óòàéáà èáí Ìóñëèìáîø÷èëèãèäàãè àðàá ³´øèíëàðè µàì áó øàµàðíè çàáò ýòèøäà
ê´ï³èéèí÷èëèê ê´ðãàí. Áóõîðîäàí ³àäèìèéðî³ áó øàµàðíè èñëîìãà÷à
á´ëãàíïîäøîµëàð ´çëàðèãà ³àðîðãî³ ³èëãàíëàð.[15]

Áóþê èïàê é´ëèäà æîéëàøãàí ³àäèìãè Ïîéêåíòäà äîðèõîíà ìàâæóä
á´ëãàíëèãèäàí äàëîëàò áåðóâ÷è òîïèëìàëàð µàì îëèíãàíè ìàúëóì.[16] Áó µàì

øàµàðíè Ñó²äíèíã éèðèê ìàäàíèé ìàðêàçëàðèäàí áèðè á´ëãàíëèãèäàí äàëîëàò
áåðàäè. Ýôòàëëàð äàâðèäà Ïîéêåíò äàâëàòíèíã ýíã ìóµèì ñòðàòåãèê òàÿí÷è á´ëèá,
Òóðêëàð âà ñîñîíèéëàðãà ³àðøè óðóøëàðäà ìóµèì ðîë ´éíàãàí. Áó øàõàð
ìèíòà³àíèíã ìóµèì ñàâäî é´ëèäà æîéëàøãàíè áèëàí µàì êåéèíãè àñðëàðäà
è³òèñîäèé-ñàâäî ìàðêàçè ðîëèíè áàæàðèá êåëãàí.

4.Õóëîñàëàð:
Ýôòàëèòëàð äàâðè øàõàðñîçëèãè øóíèñè áèëàí õóñóñèÿòëèêè áó äàâðäà ýôòàëëàð

òîìîíèäàí àñîñ ñîëèíãàí àðõèòåêòóðà íàìóíàëàðèíè äåÿðëè ó÷ðàòìàéìèç.
Ê´÷ìàí÷è õàë³ ñèôàòèäà óëàð ´çëàðèäàí îëäèí ³óðèëãàí øàõàðëàðäàí òàÿí÷
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³àðîðãîµ ñèôàòèäà ôîéäàëàíèá êåëäè. £óðèëèø èøëàðè æóäà êàì ñîäèð á´ëäè.
Ìèíòà³àäàãè ìàâæóä âàçèÿò åðëè õàë³ëàðíè ýôòàëèòëàð îëèá áîðãàí ñè¸ñàò
íàòèæàñèäà è³òèñîäèé-õ´æàëèê, ³óðèëèø ñîµàëàðèíèíã æàäàë ðèâîæëàíèá êåòà
îëìàñëèãèãà îëèá êåëäè. Øóíäàé á´ëñàäà Ýôòàëèòëàð äàâðè øàõàðñîçëèãè
ñèôàòèäà áèç þ³îðèäà èëê ´ðòà àñðëàðíèíã áèð ³àòîð øàõàð ³´ð²îíëàðèíè
òàâñèôëàøãà õàðàêàò ³èëäèê.
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