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К ПРОБЛЕМАМ ИЗУЧЕНИЯ ЭТНИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ В ДРЕВНЕМ И РАННЕМ 
СРЕДНЕВЕКОВЬЕ 

АННОТАЦИЯ 
На основе исторических источников и литературы в статье рассматриваются 

этнические процессы в древности и раннем средневековье. На примере работ К. Шониёзова, 
А. Аскарова, В. П. Алексеева, Б. Э. Аманбаева, С. Бобомуллоева, Э. Э. Кузьминой, В. М. 
Массона, Т. Кадыровой и Х. Мамадалиева в Центральноазиатском регионе доказано изучение 
этнических процессов. Важным аспектом статьи является выявление положительных сторон, 
достижений и основных причин недостатков этих исследований. 
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ON THE PROBLEMS OF STUDYING ETHNIC PROCESSES IN ANCIENT AND EARLY 
MIDDLE AGES 

ABSTRACT 
Based on historical sources and literature, the article discusses ethnic processes in ancient and 

early medieval times. For example, the works of K. Shoniyozov, A. Askarov, V. P. Alekseev, B. E. 
Amanbaeva, S. Bobomulloev, E. E. Kuzmina, V. M. Masson, T. Kadirova and H. Mamadaliev in the 
Central Asian region the study of ethnic processes is proved. It is an important aspect of the article to 
identify the positive aspects, achievements, and main reasons for the shortcomings of these studies. 

Index Terms: antiquity, ethnic processes, historiographical analysis, historiographical 
source, K.Shoniozov, A.Askarov, V.P.Alekseev, B.E.Amanbaeva, S.Bobomulloev, E.E.Kuzmina, 
V.M.Masson , T.Kadirova, H.Mamadaliev, Central Asia, Ferghana Valley. 

  
1. Долзарблиги: 
Мамлакатимиз тарихчилари юртимизда юз бераётган кенг қамровли сиёсий, 

иқтисодий, ижтимоий ва маданий ўзгаришларни таҳлил қилиб қўлга киритилаётган 
муваффақиятларни ҳам илдизи мамлакатимиз ўтмишига бориб тақалишини тушуниб 
етмоқдалар. Шунинг учун ҳам Президентимиз И.А.Каримов “Ўз тарихини билмайдиган, 
кечаги кунини унутган миллатнинг келажаги йўқ” деб айтганида жуда ҳам катта, чуқур 
мантиқли фикрни назарда тутган эди [1. 4]. 

Мамлакатимиз тарихчилари олдига Президентимиз томонидан қўйилган энг долзарб ва 
устувор вазифалардан бири ўзбек халқининг келиб чиқиши ва миллий давлатчилигимиз 
тарихини холисона тадқиқ этишда этнография – элшунослик фанининг ҳам жуда ҳам катта 
салмоқли ўринга эгалигини алоҳида таъкидлаганидадир. Бу фан кўп қиррали хусусиятга эга 
бўлиб, унинг энг асосий тадқиқот объекти ер куррасидаги барча этнослар – уруғ-қабилалар, 
элатлар, халқлар ва миллатлар ҳисобланади. Шундай экан, жаҳон ҳамжамиятида муносиб 
ўринни эгаллаган мустақил Ўзбекистоннинг ёш тарихчи талабаларини, жаҳондаги турли 
этнослар, шу жумладан ўзбек халқи этногенези ва этник тарихи, хўжалиги, тили урфу-одатини 
мукаммал биладиган ёшларни тарбиялашимиз керак бўлади. Этнология фани ёш авлодни 
Ватанга садоқатли, эътиқодли ва етук даражадаги комил инсон қилиб тарбиялашда муҳим 
воситалардан бири ҳамдир. 

2. Муҳокама: 
Шубҳасиз, Марказий Осиёнинг биз яшаётган қисмини қадимги тарихини, айниқса 

унинг этник тарихини кенг қамровли қилиб ўрганишни тақозо этмоқда. Бу борада ҳурматли 
устозимиз К.Шониёзов жуда катта ишларни қилганлар. Домла ўзигача бўлган барча 
маълумотларни жамлаб ўзбек халқини этник тараққиёти тарихини бир тизимга солиб 
ўргандилар. Фақат ўрганибгина қолмасдан элшунослар учун Марказий Осиёдек полиэтник 
таркибга эга бўлган мураккаб худуд аҳолисини ўрганиш бўйича ўзига хос мактаб яратиб 
кетишди.  

Этник жараёнларни ўрганиш жуда долзарб масала бўлишидан ташқари жуда нозик 
масала ҳам бўлиб, уни ўрганишда олимлардан жуда эҳтиёт бўлишни талаб талаб қилади. Бу 
масалани етарли далилларга эга бўлмай туриб уни бир томонлама талқин қилиш ҳозирги 
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пайитда шу худудда яшаётган турли этнос вакилларини маълум маънода миллий 
ҳиссиётларига тегиб кетиши мумкин.  

Марказий Осиё худудларнинг тоғли, дашт ва дарё воҳаларида жуда қадимги 
даврлардан буён турли халқ ва элатлар яшаб келган. Ёзма манбалар пайдо бўлгунга қадар 
бўлган даврдаги этник жараёнларни ўрганиш учун ўша жойдаги қадимги аҳолига тегишли 
бўлган барча археологик ва антропологик материалларни ўрганиш асосида уни қайси даврга, 
қайси археологик маданиятга, агар имкони бўлса қайси қабилаларга тегишли эканлиги 
аниқланади. Антропологик тадқиқотлар натижасида топилган одам суякларини антропологик 
типи, яъни қайси ирқнинг қандай типларига мансублиги аниқланади, аммо унинг тилини 
қандай бўлганлигини аниқлай олмайди. Ўша давр тилини фақат ёзма маълумотлар пайдо 
бўлган даврдан бошлаб бирон нарса дейиш мумкин. Шунинг учун қадимги давр этник 
жараёнларини ўрганишда фақат комплекс ёндашган ҳолда ўрганилган тақдирдагина бирон-
бир натижаларга эришиш мумкин бўлади. 

3. Тадқиқот натижалари: 
Қадимги даврлар учун ёзма манбалар жуда кам ҳолларда сақланган бўлади ёки деярли 

сақланмаган. Масалан, милоддан илгариги III минг йилликни охири II минг йилликни 
бошларидан бошлаб Марказий Осиёнинг жанубий худудларида яшаган деҳқон жамоалари 
жамиятда катта тўнтариш ҳосил қилган қабилалардан ҳисобланишади. Бу қабилалар 
қолдирган ва ҳақиқий тамаддун даражасига кўтарилган маданиятни археологлар Марказий 
Осиёнинг жанубий худудлари Туркманистонда Гонурдепа [14], Номозгоҳдепа [12], 
Алтындепа [13. 172] ва жанубий Ўзбекистонда Сополлитепа [5. 140], Жарқўтон [6. 162] каби 
ёдгорликларида кузатишган. 

Марказий Осиёнинг жанубий худудларида яшаган бу аҳолининг бошқа худудларга ҳам 
қисман тарқалганликларини ёки таъсирини Самарқанд воҳасининг Панжикент атрофларидаги 
мозорда [9. 25], Фарғона водийсининг Жалолобод атрофларида сополли маданиятига тегишли 
Шагым қабристони топилганлиги [4. 256-265] алоҳида таъкидлашимиз керак. 

Бундан кўриниб турибдики, Марказий Осиёнинг жанубий қисмларида милоддан 
илгариги II минг йилликда хўжалик юритиш усули деҳқончилик бўлган ва ўз даврининг 
тамаддунини ярата олган халқни яшаганини кўрамиз. Бу аҳолининг хўжалиги, касбу-кори, 
диний тасаввурлари, умумий маданияти бўйича археологик усуллар билан материаллар 
олинган бўлса ҳам, аммо уларнинг тили тўғрисида олимлар фақат тахмин қилиб уларни ҳинд-
европа тиллари гуруҳига кирган бўлиши керак деган хулосага келишган.  

Жанубий худудларда бундай ривожланган маданият тараққий этган бир даврда, 
Марказий Осиёнинг дашт худудларида кундалик хўжалик юритиш услуби чорвачилик, жуда 
кўп ҳолларда металлсозлик билан ҳам шуғулланган аҳоли яшаган бўлиб, улар умумий ном 
билан “андроново маданияти” деб аталган [2. 200]. Бу аҳолига мансуб мозорлар Самарқанд 
воҳасида ҳам (Аскаров А.А. 1965; ўша муаллиф 1969;), шунингдек, Фарғона водийсида ҳам 
топиб ўрганилган (Литвинский Б.А. 1962; Иванов Г.П. 1996). 

Сополли маданиятининг антропологик материаллари ўрганилганда уларда асосан 
европоид ирқига оид мингдан ортиқ материаллар бўлишига қарамай, фақат учта жойдан 
“монголоид ирқи қўшилган” деб тахмин қилиш мумкин бўлган антропологик материаллар 
олинган. Аммо ҳар учта ҳолатда ҳам олинган материалларнинг ўрни аниқ эмаслиги сабабли, 
улардан олинадиган хулоса ҳам нотўғри бўлиши мумкин деган маънода бу антропологик 
материаллар умумий маълумотлар қаторига қўшилмаган [3. 112-113]. Бу нарса албатта илмий 
хулосани чиқаришда бироз бўлса ҳам чалкашликка олиб келади, чунки 3 та бўлса ҳам 
монголоид ирқли одамни бош суягини бўлиши, ўша даврдан бошлаб уларни шу худудга кириб 
келабошлаганликларини кўрсатади.  

Андроново маданияти соҳибларидан қолган материаллардан бу аҳолининг кундалик 
турмуши, касбу-кори, диний тасаввурлари ва маданияти бўйича археологлар анча тўлиқ 
маълумотларга эга. Аммо бу материаллардан ҳам уларнинг тили қандай бўлганлиги 
тўғрисидаги тасаввурга эга бўлиш қийин. Шунга қарамай яқин пайитларгача андроново 
маданияти соҳибларини аксарият тарихчилар эрон тиллари гуруҳига қўшганлар [10; 11]. 
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Тарихчилар ичида биринчи марта ҳурматли домламиз А.Асқаров “андронова маданияти” 
соҳибларини хитой манбаларига таянган ҳолда “туркий тилли аҳолига мансуб” деб айтди [7; 
8]. 

Марказий Осиёнинг жанубий худудларида яшаган қадимги деҳқон жамоалари билан 
шимолий-шарқий худудлардаги “дашт аҳолиси”нинг нафақат кундалик турмуш тарзида, 
балки бутун урфу-одатида, маданиятида жуда катта тафовут бўлган. Агарда моддий 
маданиятига қараб унинг қайси этносга тегишли эканлигини билиш имкони бўлганда, бундай 
катта тафовутга эга бўлган икки маданият соҳибларидан бирини “туркийзабон”, иккинчисини 
“ҳинд-эрон” тиллари гуруҳига қўшган бўлар эдик. Афсуски, археологик материал билан 
уларни қайси тил гуруҳига кирганлигини аниқлаш имконияти йўқ. 

 Шуниси аниқки, шимолдаги ва шарқдаги жуда кенг даштлардаги аҳолининг 
Ҳиндистонга томон силжигани ва у ерда ҳам ўзининг моддий маданиятини қолдирганлигидан 
ташқари ўша жойдаги аҳоли билан қоришганлиги аниқ. Шунинг учун ҳиндларнинг “Ригведа” 
деб аталадиган диний-илоҳий китоби ва бизнинг боболаримиздан қолган “Авесто” номи билан 
машҳур бўлган диний-фалсафий асарнинг тили, топонимик атамаларнинг ўхшашлиги, жуда 
кўп худоларнинг номларининг бирлиги ва бошқа кўплаб жойлари бу асарларни қолдирган 
дашт аҳолисининг келиб чиқиши бир хил бўлганлигини кўрсатади. Шу билан бирга жанубдаги 
деҳқон жамоалари ривожланган тамаддун, шаҳар маданиятини қолдирганликлари, уларнинг 
андронова маданияти соҳиблари билан бир-бирига яқинлиги кўриниб турибди.  

Андронова маданияти аҳолисининг этник таркиби шу маданият тарқалган худуд 
доирасидек катта худудда бир хил бўлиши мумкин-ми? Яъни бу худудга Жанубий Европа 
даштларидан Олтой тоғларигача бўлган худудлар, ва Урал тоғларидан Ҳиндистонгача бўлган 
ерлар киради. Бу худудларда ҳозирда “андронова маданияти” деб номланса ҳам, аммо унинг 
ичида ҳам даврий, ҳам маданий жиҳатдан бир-биридан фарқ қиладиган археологик 
комплекслар бўлган [2]. Агарда, ўша ажралаётган археологик комплекслар қайсидир маънода 
ўнинг қайси этносга тегишли эканини билдирганда эди, биз уни қўрқмасдан “у ёки бу тилли 
бўлган” деб айтган бўлар эдик.  

Шу нарса аниқки, агарда ҳақиқатдан ҳам энг дастлабки туркий тилларни кириб келиши 
бронза давридан бошланиб, шимолий-шарқий томонлардан кириб келганлиги аниқ бўлса, бу 
жараён бир кун-икки кунлик эмас, балки бир неча юз йиллар мобайнида давом этган жараён 
ҳисобланган. Биз яшаётган худудда энг қадимги замонлардан бошлаб ўтроқ аҳоли билан дашт 
худудларидаги аҳоли ўртасида доимий ўзаро мулоқот, ўзаро таъсир доимий бўлганлигини 
унутмаслигимиз керак. 

Манбаларда Фарғона вилоятининг этник таркиби ҳақида ҳеч нарса дейилмаган. 
Тангаларда битилган ҳукмдорларнинг исмлари орқали биз Фарғонада эронийзабон 
фарғоналиклар ва туркийлар яшаган, деган хулосага келишимиз мумкин 16: 145. 

Араблар истилосидан кейин водий бўйлаб янги дин ислом дини тарқала бошлади. Аммо 
ислом дини водийда кенг ёйилишига бир аср керак бўлди. Арабларнинг водийга юришидан 
кейин Хуросон ноиби Наср ибн Саййор араблар ва ислом динининг мавқеини ошириш учун 
Фарғонага 10 000 арабни кўчирган эди 15: 105. Кўчиб келган араблар, шубҳасиз, ўзлари учун 
масжидлар ва бошқа маърифий иншоотлар барпо этишган. Бу ҳам Фарғона водийсида 
меъморчиликнинг шаклан ўзгаришига катта таъсир кўрсатган. 

4. Хулосалар: 
Шунинг учун ёзувсиз даврлардаги этногенез ва этник жараёнларни ўрганишда 

фақатгина тарихдан бизга маълум бўлган, кейинги даврларда бизнинг онгимизга сингиб 
кетган ва айниқса ҳозирги миллий-давлат чегараланиши худудларидаги миллатлар манфаати 
нуқтаи назаридан келиб чиқиб эмас, балки масалага комплекс равишда ёндашиб, ёзма 
материаллар, археологик, этнографик ва антропологик материаллардан фойдаланиб хулоса 
чиқариш керак бўлади. 
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