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Tilovboyeva Mardona Aybekovna-
Urganch Davlat Universiteti mustaqil izlanuvchisi

O°‘RTA OSIYO MINTAQASI TABITY-GEOGRAFIK HOLATI, HUDUDIY
CHEGARALARI MASALALARIGA DOIR BA’ZI CHIZGILAR

d - http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.15670153

ANNOTATSIYA
Ushbu maqolada O‘rta Osiyo mintaqasining tabiiy-geografik holati, tarixiy hududiy chegaralari,
tog‘li va tekislik hududlari o‘rtasidagi o‘zaro alogadorlik ilmiy manbalar asosida tahlil gilinadi.
Muallif geologik, arxeologik, etnografik va kartografik ma’lumotlarga tayangan holda O‘rta
Osiyoning paleogeografik rivojlanishi, qadimgi davrlarda aholining joylashuvi, iqlim sharoitlari va
tabily resurslarning hududiy taqsimoti haqida xulosalar beradi. Shuningdek, mintaganing
etnotarixiy va iqtisodiy-geografik o‘ziga xosliklari hamda tog‘li va tekislik hududlari o‘rtasidagi
bog‘liqlik tahlil gilinadi.
Kalit so‘zlar: O‘rta Osiyo, tabiiy-geografik holat, paleogeografiya, tog‘li hududlar, tekislik
hududlar, kartografiya, etnogeografiya, tarixiy geografiya, O°‘zbekiston, Qozog‘iston,
Turkmaniston, Tojikiston, Qirg‘iziston, Qizilqum, Qoraqum, Orol, Amudaryo, Sirdaryo, Tibr,
Yevfrat, arxeologik yodgorliklar.

Tilovboyeva Mardona Aybekovna-
Independent Researcher, Urgench State University

SOME REMARKS ON THE NATURAL-GEOGRAPHICAL CONDITIONS AND
TERRITORIAL BOUNDARIES OF THE CENTRAL ASTAN REGION

ABSTRACT

This article analyzes the natural-geographical conditions and historical territorial boundaries of
the Central Asian region, as well as the interrelation between its mountainous and plain areas based
on scientific sources. The author draws on geological, archaeological, ethnographic, and
cartographic data to examine the paleogeographical development of Central Asia, the settlement
patterns of ancient populations, climatic conditions, and the spatial distribution of natural resources.
The study also explores the region's ethno-historical and economic-geographical specificities and
the mutual relationship between mountain and plain zones.

Keywords: central Asia, natural-geographical conditions, paleogeography, mountainous regions,
plain regions, cartography, ethnogeography, historical geography, Uzbekistan, Kazakhstan,
Turkmenistan, Tajikistan, Kyrgyzstan, Kyzylkum, Karakum, Aral Sea, Amu Darya, Syr Darya,
Tigris, Euphrates, archaeological monuments.
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TuaoBooeBa Mapaona AiiGekoBHA-
HeszaBucumslii uccnenoBaTens YpreHuckoro
rOCYJIapCTBEHHOI'O YHUBEPCUTETA

HEKOTOPBIE HABJIIOAEHUS OTHOCHUTEJIBHO IMPUPO/IHO-
TEOT'PA®UYECKOTI'O MMOJIOKEHUS U TEPPUTOPUAJILHBIX TPAHUILL CPEJTHEA
A3UHN

AHHOTALUA
B nanHO# cTatbe paccMaTpuBaeTCs NpUpPOAHO-Teorpaduueckoe nojoxkeHue pernona Cpennei
A3uM, €ro HCTOPUYECKHE TEPPUTOPUAIBHBIE T'PAHMLBI, B3aUMOCBSI3b MEXIY TOPHBIMU M
PaBHUHHBIMHM pailoHaMU Ha OCHOBE HAy4YHBIX MCTOYHUKOB. ABTOp, ONUPAACh HA I€0JIOTMUYECKUE,
apxeoJIoThdeckue, OSTHorpaduyeckue W KapTorpaguuecKkue JaHHbIe, JeNaeT BBIBOABI O
nayeoreorpapuyeckom paszButun CpenHeill A3uM, pacceleHHMM HaceleHHMs B JPEBHHE BpEeMeEHa,
KIIMMaTUYECKUX YCIOBUAX U TEPPUTOPUAIBHOM DACIpEAEICHUN IPUPOIHBIX pecypcoB. Taxke
AHAJM3UPYIOTCSI 3THOMCTOPUYECKHE U HKOHOMHKO-reorpaduiyeckue OCOOCHHOCTH pEeruoHa u
B3aMMOCBSI3b MEXy TOPHBIMU ¥ PaBHUHHBIMU 30HaMU.
KawueBble cioBa: cpenHss Asus, HOpUpOAHO-reorpaduueckoe IMOoJoKeHHe, Majgeoreorpadus,
TOpHbIE pailoHbl, paBHUHHBIC paliOHBI, KapTorpadus, sTHoreorpadus, ucropuyeckas reorpadus,
V36ekucran, Kazaxcran, Typkmenucran, Tamxuxucran, Keipreiscran, Keieuikym, Kapakywsl,
Apan, Amyaapss, Ceipaapss, Turp, EBdpar, apxeonoruueckue naMsTHUKH.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Jahon fizik-geografik xaritasi rang-baranglik tasviriga ega bo‘lgan bir qator tabiiy geografik
hududlar yer osti tebranishlarining bir necha marotaba takrorlanishi natijasi bo‘lib, 0‘z navbatida
ularning hududiy joylashishi bir-biri bilan kesishmaydi. O‘ziga xos geografik kenglik chegaralarini
dashtlik, qumliklar, daryo va tog‘lar ajratib turadi. Masalan, hozirgi Iroq shahri joylashgan hudud
ikki daryo Frot va Dajla daryolarining geografik holati Amudaryo va Sirdaryoga o‘xshashligi
topildi , lekin Amudaryo va Sirdaryo asosiy suvini shimolga Orol dengiziga olib borsa, Tibr va
Yevfrat daryolari janubga Fors ko‘rfaziga yo‘nalganligi jahon xaritasida kuzatiladi. O‘rta Osiyo
fizik-geografik xaritasi kuzatilsa, geografik kenglik manzarasi tog‘lik va tekisliklardan iborat bo‘lib,
tekislik qismi shimoli-g‘arbiy, shimoliy tog‘lik hududlar esa janubiy, janubi-sharqiy va sharqiy
qismlarida joylashib, o‘ziga xos xususiyatlari, tabiiy resurslarida odamzotlarning undan foydalanib,
kundalik faoliyatlarini olib borishda ijobiy va salbiy jihatdan ularni ushbu maqolada yoritish
nazarga olingan. Tabiiy-geografik xususiyati, joylashish chegaralarini yoritish inobatga olingan.

METODLAR VA O‘RGANILISH DARAJASI

Geologik adabiyotlarda qayd qilingan ma’lumotlarga ko‘ra, O‘rta Osiyo mintaqasi
paleogeografiyasi holati masalalari Orol va Kaspiy birlashishi kaynozoy davrining o‘rta to‘rtlamchi
davrida yuz bergan. [1.C-534, 2.C-336, 3.C-423] Tadqiqotchilar qayd gilgan ma’lumotlarga ko‘ra,
kaynazoy erasi Dunan bosqichidan Gions-mindel bosqichigacha tekislik bo‘lgan bo‘lsa (700
mingyilliklar) Mindel bosqichidan esa ( 500 mingyillikdan mezolit davrigacha) O‘rta Osiyo
geografik manzarasi muzlik bo‘lgan [4.B-14]. Geografiya fani natijalariga ko‘ra, Qizilqum-
Qoraqum-Orol botig‘i oralig‘i bundan 25-10-million yillar ilgari tekislik bo‘lgan [5.B-283].
Tadqiqotchilar nashrlarida O‘zbekiston hududining tabiiy-geografik hududlarining joylashish holati,
tabiiy resurslari, iqlim sharoiti jihatlari bilan quyidagi tarixiy-geografik regionlarga bo‘lingan:

1. Tekislik hududlari: Ustyurt chinki, Quyi Amudaryo, Quyi Zarafshon, Qizilqum

2. Togli va tog‘oldi hududlari: Toshkent, Farg‘ona, Of‘rta Zarafshon, Qashqadaryo,
Surxondaryo, Garbiy Tyanshan, Turkiston - Nurota, Hisor-Zarafshon, Bobotog* okruglari [6. C -
150-244, 7.B-283]. Tadqiqotchilar tomonidan geografiya darsligida O‘rta Osiyo mintaqasi tog‘li va
tekislik hududlari O°‘zbekiston hududi bilan birga, Qozog‘iston, Tojikiston, Qirg‘iziston,
Turkmaniston respublikalari hududlari rang-barangligi qayd qilingan. [8.B 26-27]

I.N.Xlopin asarlarida O‘rta Osiyoning janubiy viloyatlarining antik va o‘rta asr tarixiy

geografiyasiga oid fikr-mulohazalari izohlangan [8.C—-52-55]. M.Ya. Berzina masalasida etnik
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hudud, etnik chegaralarning va kartografiya masalalari tahlil gilingan. [8.C-50]. Vinogradov A.V.,
Mamedov G“.D. qayd qilishicha, mezolit davriga kelganda neolit davrida iqlim iliq va nam bo‘lgan.
[9. C-32-44]

O‘rta Osiyo eng qadimgi davrdan aholining joylashishi, hududiy chegaralariga oydinlik
kiritishda aholi tomonidan qoldirilgan arxeologik yodgorliklardan olingan materiallar muhim
ahamiyat kasb etadi. Kartografiya masalasi aholining ma’lum bir hududda joylashishi ularning
kartografiyasini yaratish mumbkin, vaqt o‘tishi bilan ularning son miqdori oshganligi sabab, ularning
joylashish chegaralari kengayishi tarix taqozosidan kelib chiqqan. Kartografiya masalalarini
o‘rganishda geografiya va etnologiya asosida vujudga kelgan etnogeografiya, etnodemografiya fan
sifatida shakllanishi kechgan. Bunda mahalliy va qo‘shni aholi bilan o‘zaro aloqalari, hududiy
joylashishi sekin kengayib, o‘troq va ko‘chmanchi shakllari, o‘zlashtirilishi, aholi son miqdori
masalalarini o‘rganish dolzarb muammolardan biri bo‘lib qolgan. Albatta, eng qadimiy davrda
urug® jamoalari turlicha tabiiy-geografik hududda joylashganligi ma’lum. Tadqiqotchilar fikriga
ko‘ra, tarixiy-geografik va tarixiy-madaniy munosabatlarning ildizi uzun bo‘lib, xilma-xil
yo‘nalishlarning vujudga kelishi, bir-biriga o‘zaro bog‘ligligi natijasida (termachilik, ovchilik,
ziroatchilik, chorvadorlik xo‘jaliklari) geografik muhit, tabiiy-iqtisodiy manbalardan foydalangan
holda xo‘jalik-madaniy hududlarning shakllari rivojlanib, madaniy-xo‘jalik markazlariga aylangan.
Bu esa o‘z navbatida, geografik-hududiy, tabity manbalarning zaxirasi yoki kamchil holatidan
ko‘chmanchilarning turli sohasi aholi manfaatiga xizmat qilishi mumkin. Ma’lumot tariqasida
tog‘li va tekislik hududlarining o‘ziga xos jihatlari bilan farqlanishini inobatga olish zarurati bor.
Yugqorida qayd qilingan ma’lumotlarga tayangan holda, O‘rta Osiyo tabiiy- iqtisodiy regionlarda
o‘troq, yarimo‘troq va chorvador gabilalarning egallagan hududlarini kartografiyaga joylashtirish
mumkin bo‘ladi, bunda arxeologiya va etnografiya kartografiyasini shakllantiriladi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Turon pasttekisligi  yuzasining geografik paleografiyasi holatiga doir o‘tgan asr
tadqiqotchilarining hamda mustagqillik yillaridagi ilmiy asarlarda qayd qilingan ma’lumotlar tahlil
qilinadi.

Natijada esa, quyidagilar izohlanadi: O‘rta Osiyo respublikalari hududlarida turli nomga ega
bo‘lgan ekspeditsiya va guruhlar ilmiy tadqiqot regionlarida qayd qilingan O‘rta Osiyo qadimgi
davr paleogeografiyasi, hududiy chegaralari, ularning kartografiyasiga mansub nashrlar chop
qilindi. Shu asosda yuqorida qayd qilingan masalalarda bir qator natijalarga erishiladi.

Shuningdek, Of‘rta Osiyo mintaqasining tabiiy-geografik sharoitini chuqur o‘rganishda
geoekologik va geoinformatsion yondashuvlarning tatbiqi alohida ahamiyat kasb etmoqda. So‘nggi
yillarda sun’iy yo‘ldosh ma’lumotlari, GIS texnologiyalari va ragamli kartografiya usullaridan
foydalanish orqali tarixiy landshaftlar, daryo havzalari o‘zgarishlari va antropogen bosimlar
dinamikasini aniqlash imkoniyati kengaymoqda. Ayniqsa, Amudaryo va Sirdaryo havzalaridagi
iglim o‘zgarishlari, suv resurslari tagsimoti va ekotizim barqarorligiga oid so‘nggi ilmiy natijalar
ushbu mintaqada tabiiy resurslardan oqilona foydalanish zaruratini ko‘rsatmoqda.

Tadqiqot davomida aniqlanishicha, tarixiy manbalarda qayd etilgan tog‘li va tekislik hududlar
o‘rtasidagi iqtisodiy almashinuv, etnik aloqalar va madaniy integratsiya bugungi davr geosiyosiy
kontekstida ham dolzarbligicha qolmoqda. Bu esa tabiiy-geografik hududlarning faqat geologik
yoki geomorfologik tuzilmasigagina emas, balki ularning ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy va madaniy
funksiyalariga ham e’tibor qaratish zarurligini anglatadi.

Yana bir muhim jihat shuki, arxeologik yodgorliklarning joylashuvi va ularning tabiiy-geografik
omillar bilan bog‘ligligini aniqlash orqali qadimgi aholi yashash joylarining iqlimga moslashuvi,
suv manbalariga yaqinligi, transport imkoniyatlari kabi omillar asosida shakllanganligini ko‘rish
mumkin. Bu holat esa O‘rta Osiyoda madaniy-xo‘jalik markazlarining tabiiy-geografik asosda
rivojlanganligini isbotlaydi.

Shu nuqtai nazardan kelib chiqib, kelgusida ushbu mavzuga oid ilmiy tadqiqotlar doirasini
yanada kengaytirish, tog‘li va tekislik hududlar o‘rtasidagi ko‘chmanchi va o‘troq hayot tarzining
tarixiy shakllanish mexanizmlarini o‘rganish, ularni zamonaviy geoekologik xavf-xatarlar
kontekstida baholash zarurati mavjud.
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O‘rta Osiyo mintaqasining tabiiy-geografik holatini, hududiy chegaralari va ularning tarixiy
shakllanishini o‘rganish — nafaqat geologik yoki geomorfologik jihatdan, balki ijtimoiy, etnografik
va iqtisodiy kontekstda ham dolzarb ilmiy vazifalardan biridir. Tadqiqot natijalari shuni
ko‘rsatadiki, mazkur mintaqa yer yuzasining shakllanishida kaynozoy davridan boshlab sodir
bo‘lgan paleogeografik o‘zgarishlar, muzlik davrlari va iqlim sharoitlarining dinamikasi aholi
joylashuvi, madaniy markazlar va tabily resurslardan foydalanish xaritasiga bevosita ta’sir
ko‘rsatgan.

Tog‘li va tekislik hududlarining o‘zaro bog‘ligligi esa tarixiy-geografik taraqqiyotning muhim
omillaridan biri bo‘lib, bu ikki makon o‘rtasidagi almashinuvlar orqali xo‘jalik-madaniy mintaqalar
shakllangan. Geologik va arxeologik manbalar asosida O‘rta Osiyoda o‘troq va ko‘chmanchi hayot
tarzining shakllanishi, kartografik rivojlanishning bosqichma-bosqich amalga oshgani, tabiiy
resurslarning mintaqaviy taqsimoti aniqlab berildi.

Shuningdek, tarixiy davrlarda tabiiy-geografik hududlar etnik tarkib va siyosiy tuzilmalar bilan
uyg‘unlashgan holda rivojlanib borgan. Bu esa O‘rta Osiyoning bugungi davrdagi geosiyosiy va
igtisodiy holatini chuqur anglash uchun muhim ilmiy asos yaratadi.

Yugqoridagilardan kelib chiqib, quyidagi xulosalarga kelindi:

O‘rta Osiyo mintaqasi hududiy va tabiiy xususiyatlari bilan ajralib turuvchi rang-barang
geosistemalardan tashkil topgan bo‘lib, ularning shakllanishi tarixiy, geologik va etnomadaniy
omillar bilan chambarchas bog*‘liqdir.

Tog‘li va tekislik hududlari o‘rtasidagi tabiiy va xo‘jalik alogalari mintaqaviy taraqqiyotning
asosiy harakatlantiruvchi kuchi bo‘lib xizmat qilgan.

Kartografik tahlillar asosida qadimiy aholi yashash joylarining tabiiy-geografik omillar ta’sirida
shakllanganligi va kengayganligi isbotlandi.

Mazkur mintaqaning tabiiy-geografik xaritasini tahlil qilish orqali hozirgi davr ekologik xavf-
xatarlarini oldindan baholash va hududiy rejalashtirishni ilmiy asoslash imkoniyati yaratiladi.

Ushbu tadqiqot natijalari asosida O‘rta Osiyo mintaqasining tabily va tarixiy-geografik
rivojlanishini kompleks yondashuv asosida o‘rganish, geoekologik, etnografik va kartografik
ma’lumotlarni integratsiyalash orqali chuqur ilmiy asoslash zarurligi qayd etildi.
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