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ANNOTATSIYA
XX asrning 20-30-yillarda Xorazm okrugida sog‘ligni saqlash tizimining rivojlanishi sovet
islohotlari doirasida muhim bosqich sifatida ko‘riladi. Xiva va Urganch shaharlarida shifoxonalar,
vrachlik punktlari tashkil etilib, profilaktik tibbiyot va kadrlar tayyorlashga e’tibor qaratildi.
A.S.Anisimov, G.Asfandiyorov, N.A.Samoyleva kabi shifokorlarning faoliyati tizimning
poydevorini shakllantirdi. Ushbu davr zamonaviy sog‘ligni saqlash tizimining asoslarini
shakllantirishda muhim rol o‘ynadi.
Kalit so‘zlar: Xorazm, sog‘ligni saqlash, sovet tuzumi, shifoxonalar, mutaxassislar,
kasalliklar profilaktikasi, bilim darajasi.
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AHHOTANUA

B 1920-1930 rogax pa3BuTHE CHCTEMBI 3APAaBOOXPAHEHUS B XOpPE3MCKOM OKpYre CTallo

BAXXHBIM 3TAallOM B paMKax COBETCKHX pedopMm. B XuBe m Yprenue Obuiv co3aHbl OOJIBHMIBI U
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3IpaBOOXPaHEHUS.
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HEALTHCARE SYSTEM AND ITS TRANSFORMATIONS IN THE KHOREZM
DISTRICT DURING THE 1920s-1930s

ABSTRACT
During the 1920s and 1930s, the development of the healthcare system in the Khorezm
region marked a significant phase within Soviet reforms. Hospitals and medical stations were
established in Khiva and Urgench, with emphasis on preventive medicine and personnel training.
The contributions of doctors like A.S. Anisimov, G. Asfandiyarov, and N.A. Samoylova formed the
foundation of the system. This period was pivotal in shaping the modern healthcare framework.
Key words: Khorezm, healthcare, Soviet system, hospitals, specialists, disease prevention,
knowledge level.

KIRISH VA DOLZARBLIGI

Xorazm vohasi O‘rta Osiyoning muhim madaniy va iqtisodiy markazlaridan biri sifatida
tarixiy rivojlanishda alohida of‘rin tutadi. 19-asrning ikkinchi yarmida Xiva shahrida rus
tibbiyotining dastlabki elementlari paydo bo‘lgan bo‘lsa-da, zamonaviy sog‘liqni saqlash tizimining
shakllanishi 1920-yillardan, ya’ni Xorazm Xalq Sovet Respublikasi tashkil topishi va uning
O‘zbekiston SSR tarkibiga kirishi bilan boshlandi. 1925-1937-yillar davri sovet ijtimoiy
siyosatining muhim yo‘nalishi sifatida sog‘ligni saqlash sohasida sezilarli o‘zgarishlar bilan ajralib
turdi. Ushbu davrda markazlashgan boshqaruv, infratuzilma rivojlanishi, malakali kadrlar
tayyorlash va profilaktik tibbiyotga e’tibor berish orqali aholining tibbiy xizmatlardan foydalanish
imkoniyatlari kengaytirildi. Shu bilan birga, sohada jiddiy muammolar ham mavjud edi.

METODLAR VA O‘RGANILISH DARAJASI

Ushbu tadqiqot tarixiy-arxiviy manbalarni o‘rganish, ilmiy adabiyotlar tahlili, statistik
ma’lumotlar asosida sog‘ligni saqlash tizimining evolyutsiyasini tahlil qilish orqali amalga oshirildi.
Xorazm viloyat davlat arxivi hujjatlari, sovet davr matbuot manbalari, hamda mahalliy
tarixchilarning ilmiy ishlari asosiy manba sifatida foydalanildi.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Xorazm vohasida zamonaviy tibbiyotning ilk qadamlarini 1873-yilda Xiva shahrida ko‘rish
mumkin. Bu jarayonda Xiva xonining bosh vaziri Islomxo‘janing tashabbuslari muhim rol o‘ynadi.
Uning sa’y-harakatlari natijasida 1913-yilda Xiva shahrida 15 o‘rinli shifoxona tashkil etildi [1].
Ushbu shifoxonada viloyatning birinchi malakali shifokorlari, Moskva tibbiyot akademiyasini
bitirgan A.S.Anisimov va G.Asfandiyorov faoliyat yuritdilar [1]. Biroq, bu davrda tibbiy xizmatlar
asosan boy-badavlat aholi qatlamlari uchun mo‘ljallangan bo‘lib, keng omma uchun imkoniyatlar
cheklangan edi. Shifoxona faoliyati, asosan, shahar elitasining ehtiyojlarini qondirishga xizmat
qildi, qishloq aholisi esa an’anaviy tabobat usullariga tayanadi. 1920-yilda Xiva xonligining
ag‘darilishi va Xorazm Xalq Sovet Respublikasining tashkil topishi bilan sog‘ligni saqlash tizimida
tub o‘zgarishlar amalga oshirildi. Xiva shifoxonasi qayta ta’mirlanib, kengaytirildi va sovet
tizimining 1ijtimoily siyosati doirasida aholining kengroq qatlamlariga xizmat ko‘rsatishga
yo‘naltirildi. 1925-yilda Xorazm okrugi O‘zbekiston SSR tarkibiga kiritilgach, sog‘ligni saqlash
sohasi respublika miqyosidagi islohotlarning bir qismiga aylandi. Bu davrda sog‘ligni saqlash tizimi
markazlashgan boshqaruvga asoslanib, aholining tibbiy xizmatlardan teng foydalanishini
ta’minlashga qaratildi.

1920-yillarning  boshlarida Xorazm okrugida sog‘ligni saqlash infratuzilmasini
rivojlantirishga katta e’tibor berildi. 1922-yilda Urganch shahrida shifokor K.V.Ponomareva
boshchiligida shifokorlik ambulatoriyasi ochildi. Ushbu ambulatoriya shahar va qishloq aholisiga
dastlabki tibbiy yordam ko‘rsatishda muhim rol o‘ynadi [1].

1926-yilda Urganchda 50 o‘rinli shifoxona tashkil etildi, bu viloyatning 1-son shifoxonasi
sifatida tanildi. Shifoxona turli bo‘limlarga ega bo‘lib, 20 o‘rin ichki kasalliklarni davolashga, 20
o‘rin jarrohlikka, 5 o‘rin teri-tanosil kasalliklariga va 5 o‘rin tug‘rugxonaga ajratilgan edi.
Shifoxonaga terapevt shifokor N.A.Samoyleva rahbarlik qildi, keyinchalik 1927-yilda N.A.Shinov
bosh vrach sifatida faoliyat yuritdi. 1928-yilga kelib, aholining o‘sishi va tibbiy xizmatlarga
talabning ortishi natijasida Urganch shahar shifoxonasi qayta ta’mirlanib, 100 o‘ringa kengaytirildi.
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Shifoxonada 5 ta bo‘lim tashkil etilib, bosh shifokor A.A.Shipov rahbarligida 8 nafar shifokor
faoliyat yurita boshladi. Ushbu kengayish aholiga tibbiy xizmat ko‘rsatish sifatini sezilarli darajada
yaxshiladi. 1936-yilda Xorazm okrug shifoxonasiga M.l.Gasparyan, 1939-1942-yillarda esa
A.N.Lyubomirskiy bosh shifokorlik qildi. Bu shifokorlarning faoliyati tizimning uzluksiz
rivojlanishini ta’minladi. Xorazm okrugining qishloq hududlarida vrachlik punktlari (QVP) tashkil
etildi, ular dastlabki tibbiy yordam ko‘rsatishga xizmat qildi. Bu punktlar qishloq aholisiga tibbiy
xizmatlarning qamrovini kengaytirdi, ammo ularning moddiy-texnika bazasi ko‘pincha zaif bo‘lib,
faqat asosiy yordam ko‘rsatish bilan cheklandi. Tibbiy muassasalarni jihozlash uchun respublika
byudjetidan mablag‘lar ajratildi, lekin bu resurslar ko‘pincha yetarli emas edi, bu esa infratuzilma
rivojlanishini sekinlashtirdi.

Sog‘ligni saqlash sohasining rivojlanishi malakali kadrlar tayyorlashga bog‘liq edi. 1920-
yillardan boshlab Xorazm okrugida mahalliy aholidan tibbiy xodimlar, xususan, feldsherlar va
hamshiralar tayyorlashga e’tibor qaratildi [2]. Xiva shahrida tashkil etilgan tibbiy kurslar orqali
mabhalliy yoshlar tibbiy ta’lim oldi. Bu kurslar o‘zbek, turkman va qoraqalpoq tillarida olib borilib,
ta’limning samaradorligini oshirdi. Shu bilan birga, Toshkent va Samarqanddagi tibbiy institutlar
bilan hamkorlik orqali okrugdan kelgan talabalar oliy tibbiy ta’lim olish imkoniyatiga ega bo‘ldi.
A.S.Anisimov va G.Asfandiyorov kabi shifokorlarning faoliyati mahalliy kadrlar uchun namuna
bo‘ldi. Ularning Moskva tibbiyot akademiyasida olgan ta’limi Xorazmda zamonaviy tibbiyot
amaliyotlarini joriy etishga yordam berdi. Biroq, malakali shifokorlar soni, ayniqsa qishloq
hududlarida, yetarli emas edi. Ko‘pincha vrachlik punktlarida tajribasiz feldsherlar yoki o‘rta tibbiy
ma’lumotga ega xodimlar ishlagan, bu esa davolash sifatiga ta’sir qildi.

1925-1937-yillarda Xorazm okrugida profilaktik tibbiyot sohasida muhim qadamlar
tashlandi. Sovet hukumati tomonidan yuqumli kasalliklar, xususan, bezgak, sil va teri-tanosil
kasalliklariga qarshi kurashish bo‘yicha maxsus dasturlar ishlab chiqildi. Sanitariya-epidemiologiya
stansiyalari tashkil etilib, aholiga gigiyena qoidalarini o‘rgatish va sog‘lom turmush tarzini targ‘ib
qilish bilan shug‘ullandi. Shu bilan birga, ona va bolalar salomatligiga alohida e’tibor berildi,
tug‘rugxonalar va bolalar poliklinikalari tashkil etilib, chaqaloglar o‘limi va ona salomatligi bilan
bog‘lig muammolarni kamaytirishga harakat qilindi. Emlash kampaniyalari joriy etilib, yuqumli
kasalliklarga qarshi himoya choralari ko‘rildi. Biroq, aholining sog‘liq savodxonligining pastligi
profilaktik chora-tadbirlarning samaradorligini pasaytirdi. Qishloq joylarda an’anaviy dunyoqarash
va ta’lim darajasining pastligi zamonaviy tibbiy xizmatlardan foydalanishni chekladi. Masalan,
bezgak kabi kasalliklarga qarshi emlash va profilaktik choralar mahalliy aholi tomonidan to‘liq
qabul qilinmadi, chunki ko‘pchilik an’anaviy tabobatga ko‘proq ishonardi. Sog‘ligni saqlash
tizimining rivojlanishi Xorazm okrugidagi ijtimoiy-iqtisodiy o‘zgarishlar bilan uzviy bog‘liq edi.
1920-yillarning oxirlarida boshlangan kollektivlashtirish jarayonlari aholining yashash sharoitlariga
ta’sir ko‘rsatdi. Kollektiv xo‘jaliklar tashkil etilishi qishloq aholisining shahar markazlaridagi tibbiy
muassasalarga kirish imkoniyatini oshirdi, ammo transport infratuzilmasining zaifligi tufayli bu
imkoniyatlar cheklangan edi. Sovet hukumatining ijtimoiy tenglikka qaratilgan siyosati sog‘ligni
saqlash xizmatlarini keng ommaga yetkazishga xizmat qildi. Biroq, shahar va qishloq hududlari
o‘rtasidagi farq sezilarli bo‘lib qoldi. Shahar markazlaridagi shifoxonalar zamonaviyroq jihozlar va
malakali shifokorlar bilan ta’minlangan bo‘lsa, gishloqlardagi vrachlik punktlari ko‘pincha faqat
dastlabki yordam ko‘rsatish bilan cheklandi.

Sog‘ligni saqlash sohasidagi yutuqlarga qaramay, Xorazm okrugida bir qator jiddiy
muammolar mavjud edi:

1. Tibbiy kadrlarning yetishmasligi: Malakali shifokorlar soni, aynigsa qishloq hududlarida,
juda kam edi. Vrachlik punktlarida ko‘pincha tajribasiz feldsherlar yoki o‘rta tibbiy ma’lumotga ega
xodimlar ishlagan, bu davolash sifatiga salbiy ta’sir ko‘rsatdi.

2. Moddiy-texnika bazasining zaifligi: Shifoxonalar va vrachlik punktlari zamonaviy asbob-
uskunalar bilan yetarlicha ta’minlanmagan edi. Diagnostika va murakkab jarrohlik imkoniyatlari
cheklangan bo‘lib, bemorlar ko‘pincha shahar markazlariga yuborilardi, bu esa transport
muammolari tufayli kechiktirilardi.
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3. Mahalliy xususiyatlarning e’tiborsiz qolishi: Sovet tizimining markazlashgan yondashuvi
Xorazmning iqlimiy va ijtimoiy-madaniy xususiyatlarini to‘liq hisobga olmadi. Masalan, bezgak
kabi mahalliy kasalliklarga qarshi kurashda maxsus dasturlar yetishmasdi.

4. Sog‘liq savodxonligining pastligi: Aholining katta qismi, ayniqsa qishloglarda, gigiyena
va profilaktika bo‘yicha yetarli bilimlarga ega emas edi. Bu yuqumli kasalliklarning tarqalishini
nazorat qilishni qiyinlashtirdi.

5. Moliyaviy cheklovlar: Respublika byudjetidan ajratilgan mablag‘lar ko‘pincha yetarli
emas edi. Tibbiy jihozlar va dori-darmonlar yetkazib berishda kechikishlar yuzaga keldi, bu yangi
muassasalarning to‘liq ishga tushishini qiyinlashtirdi.

6. Ijtimoiy tengsizlik: Shahar aholisi va kollektiv xo‘jalik xodimlari tibbiy xizmatlardan
ko‘proq foydalansa, chekka qishloglardagi ayollar va bolalar uchun imkoniyatlar cheklangan edi.
Bu ona va bolalar o‘limi kabi muammolarni to‘liq bartaraf etishga to*sqinlik qildi.

XULOSA

1925-1937-yillarda Xorazm okrugida sog‘ligni saqlash sohasi sovet islohotlari doirasida
sezilarli rivojlandi. Xiva va Urganch shaharlaridagi shifoxonalar, vrachlik punktlari, profilaktik
dasturlar va malakali shifokorlar (A.S.Anisimov, G.Asfandiyorov, N.A.Samoyleva, A.A.Shipov va
boshqalar) faoliyati tizimning poydevorini shakllantirdi. Shu bilan birga, kadrlar yetishmasligi,
moddiy cheklovlar, aholining past savodxonligi, mahalliy xususiyatlarning e’tiborsiz qolishi va
jjtimoiy tengsizliklar kabi muammolar tizimning samaradorligini pasaytirdi. Ushbu davr Xorazmda
zamonaviy sog‘ligni saqlash tizimining asoslarini shakllantirishda muhim bosqich bo‘lib, keyingi
islohotlar uchun muhim saboglar berdi.
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