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http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.19007441 
 
 
Аннотация: в статье рассматриваются ценностные трансформации в современной 

русской женской прозе конца XX – начала XXI века на материале произведений Виктории 
Токаревой, Людмилы Улицкой и Татьяны Толстой. Анализируется переосмысление 
традиционных ценностей семьи, любви, материнства, личной ответственности и женской 
идентичности в условиях социально-культурных изменений. Особое внимание уделяется 
внутреннему миру героини, её нравственному выбору и духовному поиску, отражающим 
изменение аксиологических ориентиров современной литературы.  

Ключевые слова: современная русская проза, женская литература, аксиология, 
ценностные трансформации, Виктория Токарева, Людмила Улицкая, Татьяна Толстая. 
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ayol identifikatsiyasi kabi an’anaviy qadriyatlarning ijtimoiy-madaniy o‘zgarishlar sharoitida qayta 
talqin qilinishi yoritiladi. Asosiy e’tibor qahramon ayolning ichki dunyosi, uning axloqiy tanlovi va 
ma’naviy izlanishlariga qaratilib, ular zamonaviy adabiyotdagi aksiologik yo‘nalishlarning 
o‘zgarishini aks ettirishi ko‘rsatib beriladi. 
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Tokareva, Lyudmila Ulitskaya, and Tatyana Tolstaya. The study analyzes the reinterpretation of 
traditional values such as family, love, motherhood, personal responsibility, and female identity 
within the context of socio-cultural changes. Particular attention is paid to the inner world of the 
female protagonist, her moral choice, and spiritual quest, which reflect the transformation of 
axiological orientations in contemporary literature. 

Keywords: contemporary Russian prose, women’s literature, axiology, value 
transformations, Viktoriya Tokareva, Lyudmila Ulitskaya, Tatyana Tolstaya. 

 
Современная русская женская проза занимает особое место в литературном процессе 

конца XX – начала XXI века, поскольку именно в ней наиболее последовательно отражаются 
изменения ценностной картины мира. Социальные и культурные трансформации 
постсоветского периода привели к пересмотру устойчивых нравственных ориентиров, что 
обусловило появление новых художественных стратегий и аксиологических моделей. 
Женская проза становится пространством рефлексии над судьбой личности в изменяющемся 
мире, где традиционные ценности утрачивают однозначность, а новые ещё не приобрели 
окончательной формы [1]. 

 Аксиологический подход к анализу художественного текста позволяет выявить, 
каким образом писательницы осмысляют ценности семьи, любви, свободы, ответственности 
и духовного самоопределения. В центре внимания оказывается внутренняя жизнь героини, её 
переживания, сомнения и моральный выбор. Женский опыт в современной прозе 
приобретает универсальное значение, выходя за рамки частной биографии и становясь 
отражением общекультурных процессов [2]. Именно через субъективную перспективу 
героини проявляются ценностные трансформации, характерные для эпохи. 

Особую роль в формировании аксиологического пространства современной женской 
прозы играет обращение к теме исторической памяти. Писательницы рассматривают судьбу 
личности в контексте исторических потрясений XX века, что позволяет выявить связь между 
индивидуальным выбором и коллективным опытом. В этом аспекте художественный текст 
выполняет не только эстетическую, но и культурно-рефлексивную функцию, способствуя 
осмыслению травматического прошлого и его влияния на ценностные ориентиры 
настоящего. 

В произведениях Людмила Улицкая ценностные изменения раскрываются через 
сложные жизненные судьбы персонажей, для которых личный выбор и внутренняя 
ответственность становятся определяющими категориями. В романе Казус Кукоцкого 
традиционные представления о семье и материнстве подвергаются глубокому 
переосмыслению. Женские персонажи оказываются в ситуации нравственного выбора, где 
социальные нормы вступают в противоречие с личными убеждениями и внутренними 
чувствами [3, с. 210–225]. Для Улицкой характерно изображение семьи не как безусловной 
ценности, а как сложного духовного пространства, требующего осознанного участия и 
моральной зрелости. Ценность человеческой жизни, личной свободы и сострадания в её 
прозе выходит на первый план, формируя гуманистическую модель мира. Существенным 
элементом ценностной трансформации у Улицкой является переосмысление женской 
идентичности. Героини её произведений не ограничиваются традиционными социальными 
ролями, а стремятся к интеллектуальной и духовной самореализации. Женщина в прозе 
Улицкой предстает как субъект нравственного выбора, способный к рефлексии и 
ответственности за другого человека [3]. Тем самым писательница утверждает ценность 
внутренней свободы и духовной автономии, которые становятся важными ориентирами 
современной женской прозы. Важно отметить и композиционные особенности прозы 
Улицкой. Многоплановость повествования, чередование временных пластов, внимание к 
деталям повседневности создают ощущение «жизни как процесса», в котором ценности 
формируются постепенно, через опыт утрат, сомнений и внутреннего роста. 
Аксиологическая система её произведений строится не на декларативности, а на тонком 
психологическом анализе и диалогичности повествования. 
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            В прозе Виктория Токарева ценностные трансформации проявляются прежде 
всего в сфере межличностных отношений. Её рассказы и повести сосредоточены на 
повседневной жизни, где на первый план выходят чувства, эмоции и психологические 
переживания героев. В произведениях Старая собака, Ничего особенного семейные и 
любовные отношения изображаются как динамичные и противоречивые, лишённые 
идеализации [4, с. 65–88]. Токарева показывает, что традиционные ценности любви и семьи 
требуют постоянного диалога и эмоционального участия, а их утрата связана не столько с 
внешними обстоятельствами, сколько с внутренней неспособностью к пониманию и 
принятию другого. Особое значение в прозе Токаревой приобретает ценность 
эмоциональной близости. Героини её произведений часто испытывают одиночество, 
несмотря на внешнее благополучие, что отражает кризис традиционных форм общения и 
взаимопонимания. Материнство и семейные связи осмысливаются не как социальная 
обязанность, а как личностный опыт, наполненный сомнениями и противоречиями [4]. 
Таким образом, Токарева фиксирует сдвиг от нормативных моделей поведения к 
индивидуально переживаемым ценностям, основанным на эмоциональной искренности. 

Художественный мир Токаревой отличается лаконичностью и психологической 
достоверностью. Повседневные ситуации приобретают символическое звучание, а бытовая 
деталь становится средством раскрытия внутреннего конфликта. Через диалоги и внутренние 
монологи автор выявляет скрытую драматургию человеческих отношений, демонстрируя, 
что ценностные трансформации происходят прежде всего на уровне личного сознания. 

Проза Татьяна Толстая представляет собой особый тип художественного осмысления 
ценностных трансформаций, отличающийся ироничностью и философской глубиной. В 
рассказах Соня, Река Оккервиль, а также в романе Кысь ценности культуры, памяти и 
человеческого достоинства подвергаются радикальному переосмыслению. Толстая 
обращается к теме утраты духовных ориентиров и деградации культурных ценностей, 
показывая мир, в котором традиционные смыслы разрушаются или искажаются [5, с. 140–
158]. 

В произведениях Толстой ценностные трансформации нередко приобретают 
трагический или гротескный характер. Постапокалиптическое пространство романа «Кысь» 
символизирует разрыв культурной преемственности, утрату языка как носителя памяти и 
смысла. В этом контексте особое значение приобретает мотив чтения и сохранения книги как 
духовного наследия. Женские образы у Толстой часто символизируют сопротивление 
духовной деградации, сохраняя способность к состраданию и нравственной рефлексии. 

Философская насыщенность её прозы проявляется в интертекстуальности, обращении 
к классической традиции и одновременном ироническом её переосмыслении. Тем самым 
Толстая демонстрирует сложность современного культурного сознания, в котором ценности 
прошлого не исчезают, а трансформируются, приобретая новые смыслы в изменившихся 
исторических условиях. Сопоставительный анализ прозы Улицкой, Токаревой и Толстой 
позволяет выявить общие тенденции ценностных трансформаций в современной русской 
женской литературе. Для всех трёх авторов характерно внимание к внутреннему миру 
героини и её нравственному выбору. Вместе с тем каждая писательница по-своему 
интерпретирует аксиологические изменения: Улицкая акцентирует гуманистические и 
духовные ценности, Токарева — эмоционально-психологические аспекты межличностных 
отношений, Толстая — культурно-философское измерение кризиса ценностей. 

     Следует подчеркнуть, что ценностные трансформации в современной женской 
прозе связаны не только с тематикой произведений, но и с особенностями повествовательной 
структуры. Субъективизация нарратива, усиление роли внутреннего монолога, 
фрагментарность композиции отражают усложнение внутреннего мира героини и 
неоднозначность моральных ориентиров. Художественная форма становится адекватным 
выражением ценностной неопределённости эпохи. 

Кроме того, современная женская проза демонстрирует синтез традиций реализма и 
постмодернистских приёмов. С одной стороны, сохраняется интерес к социальной 
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проблематике и психологической достоверности; с другой — активно используются ирония, 
интертекст, игра с культурными кодами. Такое сочетание позволяет глубже раскрыть 
противоречивость современного ценностного сознания. 

Несмотря на различия в художественной манере, произведения этих авторов 
объединяет стремление показать женщину как активного субъекта ценностного 
самоопределения. Женская проза становится пространством, где формируются новые модели 
личности, ориентированные на внутреннюю свободу, ответственность и осмысленное 
отношение к жизни. Отказ от однозначных моральных оценок и обращение к внутреннему 
диалогу героини отражают усложнение ценностной картины мира современной литературы. 

        Таким образом, ценностные трансформации в современной русской женской 
прозе свидетельствуют о глубинных изменениях в культурном сознании общества. 
Произведения Виктории Токаревой, Людмилы Улицкой и Татьяны Толстой демонстрируют, 
что художественный текст становится важным инструментом осмысления нравственных 
ориентиров эпохи. Женская проза фиксирует переход от традиционных, нормативных 
ценностей к индивидуализированным, рефлексивным моделям, основанным на личной 
ответственности, духовном поиске и внутренней свободе. Эти процессы определяют 
значимость женской прозы как одного из ключевых направлений современного 
литературного развития. 
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talablar: 
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3. Birinchi qator o’ng tomondan 
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e-mail va telefon raqami, uchinchi 
qatorda sahafaning o‘rtasida bosh va 
qalin harflar bilan maqolaning nomi 
yoziladi. Ushbu ma’lumotlar o‘zbek, 
ingliz va rus tillarda berilishi lozim. 

4. Keyingi qatordan o‘zbek, ingliz va rus 
tillarida 60 so‘zdan iborat annotatsiya 
beriladi. 

5. Keyingi qatordan 7-10 ta o‘zbek, ingliz 
va rus tillarida kalit so‘zlar beriladi. 

6. Keyingi qatordan asosiy matn 
boshlanadi va maqola 4 qismdan iborat 
bo’ladi: Mavzuning dolzarbligi. 
Metodlar va oʻrganilganlik darajasi. 
Tadqiqot natijalari. Xulosa.  

7. Maqolalar ilmiy ahamiyatga ega bo‘lib, 
ulardagi fakt va fikrlar asoslangan 
hamda mustaqil ma’no kasb etishi lozim, 
plagiat holati taqiqlanadi. Muallif 
foydalanilgan adabiyotlarni aniq 
ko‘rsatishi, olingan iqtiboslarning aniq 
manbalarini keltirishi lozim. 

8. Web of science hamda Scopus tizimidagi 
jurnallardan iqtiboslar olish maqsadga 
muvofiqdir. 

9. Iqtiboslar matn ichida [1, 25] beriladi. 
Adabiyotlarning to‘liq ro‘yxati asosiy 
matndan so‘ng alifbo tartibida 
ko‘rsatilishi lozim.     
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быть обоснованными и избежать 
плагиатства. Автор должен точно 
указать использованную 
дитературу и ссылку на источники, 
при помощи которых он выразил свое 
мнение. 

8. Сноски или ссылки должен быть 
взяты из Web of science, а также 
системы журналов Scopus. 

9. Цитирование приводится в тексте 
[1, 25] Польный список литературы 
должен быть указан после основного 
текста, а алфавитном порядке. 

     


