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HAQIQATNI ANIQLASH PRINSIPINI TAKOMILLASHTIRISH
MASALALARI

4 http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.20177949
Suyunboyev IIxom Oybek o‘g‘li

Toshkent davlat yuridik universiteti mustaqil izlanuvchisi
E-mail: suyunboyevilhom994@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqolada jinoyat protsessual huquqining fundamental
asoslaridan biri bo‘lgan haqiqatni aniglash prinsipi tahlil gilinadi. Dastlab haqiqat
tushunchasining umumfalsafiy va lisoniy talqinlari ko‘rib chiqilib, uning obyektiv,
nisbiy, absolyut hamda formal turlari qiyoslanadi. Shuningdek, amaldagi Jinoyat-
protsessual kodeksi va Oliy sud Plenumi qarorlari asosida haqiqatni aniglashning
huquqiy mexanizmlari hamda surishtiruvchi va sud organlarining bu boradagi
majburiyatlari o‘rganiladi. Maqola yakunida qonunchilikdagi mavhumliklarni bartaraf
ctish va odil sudlov sifatini oshirish magsadida, amaldagi prinsip nomini "Obyektiv
haqiqatni aniqlash prinsipi"ga o‘zgartirish bo‘yicha ilmiy-huquqiy taklif ilgari
surilgan.

Kalit so‘zlar: Jinoyat protsessi, isbotlash nazariyasi, haqiqat tushunchasi, obyektiv
haqiqat, formal haqiqat, haqiqgatni aniglash prinsipi, JPK 22-moddasi, huquqiy taklif.

ISSUES OF IMPROVING THE PRINCIPLE OF ESTABLISHING THE
TRUTH

Suyunboev Ilkhom Oybek o‘g‘li
Independent Researcher, Tashkent State University of Law
Email: suyunboyevilhom994@gmail.com

Abstract: This article analyzes the principle of establishing the truth, which is one of
the fundamental pillars of criminal procedural law. Initially, it explores the general
philosophical and linguistic interpretations of the concept of "truth," comparing its
objective, relative, absolute, and formal types. Furthermore, based on the current Code
of Criminal Procedure and the resolutions of the Supreme Court Plenum, the legal
mechanisms for establishing the truth and the obligations of investigative and judicial
bodies in this regard are examined. At the conclusion of the article, a scientific and
legal proposal is put forward to rename the existing principle to the "Principle of
Establishing Objective Truth" to eliminate ambiguities in legislation and improve the
quality of justice.

Keywords: Criminal procedure, theory of evidence, concept of truth, objective truth,
formal truth, principle of establishing the truth, Article 22 of the CCP, legal proposal.

BOIIPOCHI COBEPHIEHCTBOBAHUSA NPUHIUIIA YCTAHOBJIEHUA
NCTHUHbBI
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Cyronb6oeB Uinxom Oiidex yriu

He3aBucumpeiii ncenenoBareib, TalIKEHTCKUN TOCYAaPCTBEHHBIA IOPUINYECKUI
YHUBEPCUTET
DnekTpoHHas modra: suyunboyevilhom994@gmail.com

AnHOTauMsi: B NaHHOW cTaThe aHAIU3ZUPYETCS MNPHUHIUMI YCTAHOBJICHUSI MCTUHBI,
SIBJISIFOLLIUICS] OAHOM U3 (PyHTaMEHTATBHBIX OCHOB YTOJOBHO-IIPOLIECCYaTBLHOIO TIPaBa.
[lepBoHauanbHO paccMarpuBaroTcst  obmeduiocopckue W JTUHTBUCTUUECKHUE
UHTEPIPETALIMA  TIOHSITUS  «HMCTHUHA», COMOCTABJISIIOTCS €€  OOBEKTUBHEIE,
OTHOCHUTEJIbHBIE, a0COIIOTHLIE U (hOpMaTbHBIE BUABL. Jlasiee Ha OCHOBE JEUCTBYIOMIETO
YronoBHO-TIpOIECCYaATBLHOTO KoJeKkca U nocTaHorneHui [lnenyma BepxoBHoro cyna
M3YYalOTCs MPABOBBIE MEXaHU3Mbl YCTAHOBJICHUS MCTUHBI U OOS3aHHOCTU OPraHOB
JO3HaHUST U cylna B dTod cdepe. B 3aBepiieHUU cTaTbu, B LEISIX YCTpaHEHUS
HEOIPEIEIICHHOCTE B 3aKOHOJATENbCTBE W TIOBBIIICHUS KauecTBa IMPaBOCYIuS,
BBIJIBUTACTCSI HAYYHO-MIPABOBOC TIPC/UIOKCHUE O TICPCHMCHOBAHUU CYIICCTRYIOIICTO
npuHiumna B «lIpuHiun yctaHoBIeHUS] 0ObEKTUBHOU HCTHUHBI.

Kuarouesbie cj10Ba: YTOJIOBHBIN MPOIECC, TCOPUS JOKA3ZATEILCTB, IIOHATUC UCTUHBI,
00BbEKTUBHAS UCTUHA, (pOpMalIbHAsI UCTHHA, PUHITUI YCTAHOBJICHUS UCTUHBI, CTaThs
22 VIIK, mpaBoBOE NpPE/UTOKECHHUE.

Hagqiqat — (arabcha chinlik, rostlik, to‘g‘rilik; chin, to‘g‘ri gap; tub ma’no) 1)
chindan ham bo‘lgan, vogelikka mos holat, narsa; 2) ma’lum tartib-qoida, qonunlarga
mos ish, xatti-harakat, holat; rostlik, to‘g‘rilik; 3) kishi ongida vogelikning, ob’ektiv
borligning haqqoniy, to‘g‘ri aks etishi; 4) rostligi fanniy yo‘l bilan isbotlangan,
tajribada sinalgan holat, hukm, fikr; 5) ilohiyatni (Xudoning borligini) o‘z-o‘zidan
anglashiladigan, isbot talab gilmaydigan, shubhadan tashqari, aniq bir hodisa deb
tushunish'.

Jinoyat protsessida haqiqatni aniqlash deganda, surishtiruvchi, tergovchi,
prokuror va sud tomonidan jinoyat ishining haqiqiy holatlarini vogelikka muvofiq
tarzda to‘la, xolisona, aniq va inkor qilib bo‘lmaydigan darajada aniqlanishi
tushuniladi?.

Jinoyat ishi yurituvida haqiqatni aniglash prinsipi surishtiruvchi, tergovchi,
prokuror va sud zimmasiga jinoyat yuz berganligini, uning sodir etilishida kim
aybdorligini, shuningdek, u bilan bog‘liq barcha holatlarni aniqlash majburiyatini
yuklaydi. Jinoyat ishi yurituvida haqiqatni aniglash barcha protsessual tergov va sud
harakatlarining negizida yotadi. Ya’ni, surishtiruvchi, tergovchi, prokuror va sud
amalga oshiradigan barcha harakatlar avvalambor, haqiqatni aniqlashga yo‘naltirilgan
bo‘ladi.

Sharhlanayotgan moddaning birinchi qismiga muvofiq, surishtiruvchi,
tergovchi, prokuror va sud jinoyat yuz berganligini, uning sodir etilishida kim
aybdorligini, shuningdek, u bilan bog‘liq barcha holatlarni aniqlashi shart.

! O‘zbek tilining izohli lug‘ati. 5-jild. A.Madvaliev tahriri ostida. — Toshkent: “O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi”
Davlat ilmiy nashriyoti, 2006. — B.518.

2 Xayriyev N.I. Jinoyat protsessida hagiqatni aniqlash prinsipini amalga oshirish muammolari: Yurid. fan. nomz. ... diss.
avtoref. — Toshkent: TDYT, 2011. — B.8.
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Ta’kidlash lozimki, bunday talab Oliy sud Plenumining qator qarorlarida oz
ifodasini topgan. Xususan, Oliy sud Plenumining 1997-yil 22-avgustdagi “Sud
tomonidan jinoyat ishlarini birinchi bosqich sudida muhokama etish jarayonida
protsessual qonunchilikka rioya qilinishi to‘g‘risida”gi 12-son Qarori 1-bandining
birinchi xatboshisiga ko‘ra, jinoyat ishlarini sud muhokamasi jarayonida protsessual
qonunchilikka qat’iy amal qilishning zarur, fagat unga aniq va og‘ishmay amal qilish
ishning holatini har tomonlama to‘liq va xolisona tekshirishni, jinoyatlarning sodir
etilishiga imkon yaratuvchi sharoit va sabablarni aniglashni va sud jarayonining
tarbiyaviy ta’sirini ta’minlaydi'.

Oliy sud Plenumining 2000-yil 15-sentyabrdagi “Voyaga yetmaganlarning
jinoyatlari haqidagi ishlar bo‘yicha sud amaliyoti to‘g‘risida”gi 21-son Qarorining
1-bandida qayd etilishicha esa voyaga yetmaganlarning jinoyatlari haqidagi ishlarni
ko‘rishda, ish bo‘yicha isbotlanishi lozim bo‘lgan holatlarni sinchkovlik bilan, har
tomonlama to‘la va xolisona tekshirib chiqib, qilmishning ijtimoiy xavflilik darajasini
va sudlanuvchining shaxsini e’tiborga olgan holda aniqlangan haqiqiy holatlar va
dalillar majmuasiga to‘g‘ri baho berilib, odillik va insonparvarlik tamoyillariga amal
qilgan holda qonunda ko‘rsatilgan xususiyat va imtiyozlardan to‘la foydalanishga
¢’tibor qaratilishi lozim?.

Oliy sud Plenumining 2003-yil 19-dekabrdagi “Gumon qilinuvchi va
ayblanuvchini himoya huquqi bilan ta’minlashga oid qonunlarni qo‘llash bo‘yicha sud
amaliyoti to‘g‘risida”gi 17-son Qarorining 4-bandiga ko‘ra esa sudlar ish bo‘yicha
isbotlanishi lozim bo‘lgan barcha holatlar albatta sinchkovlik bilan, har tomonlama,
to‘liq va xolisona tekshirilishi zarurligi haqidagi qonun talablariga og‘ishmay rioya
ctishlari, ayblanuvchini nafagat fosh etadigan, balki oqlaydigan, shuningdek, uning
javobgarligini yengillashtiradigan va og‘irlashtiradigan holatlarni ham aniqlashlari
shart’. Ish bo‘yicha hagiqatni aniqlash uchun faqat Jinoyat-protsessual kodeksida
belgilangan tartibda to‘plangan, tekshirilgan va baholangan dalillardangina
foydalanish mumkin. Protsessual qonun talablari buzilgan holda to‘plangan dalillar
ayblov asosiga qo‘yilishi mumkin emas®,

Oliy sud Plenumining 2004-yil 24-sentyabrdagi “Qasddan odam o‘ldirishga
oid ishlar bo‘yicha sud amaliyoti to‘g‘risida”gi 13-son Qarorining 1-bandiga muvofiq
esa sudlar qasddan odam o‘ldirishga oid ishlarni ko‘rayotganda, ish holatlarini
sinchkovlik bilan, har tomonlama, to‘la va xolisona tekshirish lozimligi to‘g‘risidagi
qonun talablariga qat’iy amal qilishlari shart>. Har bir ish bo‘yicha aybning shakli,
Qasddan odam o‘ldirganlik sabablari, maqsadi va usuli aniqlanishi, shuningdek,
gilmishni to‘g‘ri huquqiy baholash va aybdorga adolatli jazo tayinlash uchun
ahamiyatga molik boshqa holatlar tekshirilishi kerak.

Haqiqatni aniglash prinsipining yana bir muhim talabi — ishda yuzaga keladigan

har ganday masalani hal qilishda ayblanuvchini yoki sudlanuvchini ham fosh

! https://sud.uz/plenum/documents-criminal/ (murojaat sanasi: 28.01.2026)

2 https://www.tergov.uz/uz/menu/postanovlenija-plenuma-verhovnogo-suda (murojaat sanasi: 28.01.2026)

3 https://lex.uz/search/all?searchtitle=plenum (murojaat sanasi: 28.01.2026)

* Saxaddinov S. Jinoyat-protsessual kodeksiga sharhlar. Umumiy qism (ilmiy-amaliy sharx). — Toshkent: Yangi asr
avlodi, 2014. — B. 38.

S https:/sud.uz/plenum/ (murojaat sanasi: 28.01.2026)
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qiladigan, ham oqlaydigan, shuningdek, uning javobgarligini ham yengillashtiradigan,

ham og‘irlashtiradigan holatlarni aniqlash va hisobga olish.

Shu sababli jinoyat ishini har tomonlamalik, to‘lalik va xolisonalik nuqtai
nazaridan tergov qilish haqiqatni aniglash usuli va jinoyat protsessi vazifalari
bajarilishiga erishish kafolati hisoblanadi. Jinoyat ishining barcha holatlarini har
tomonlama va to‘la tekshirish qoidasini amalga izchil tatbiq etish nafagat sodir etilgan
jinoyat manzarasini tiklash, balki unga to‘g‘ri yuridik baho berish, ayblanuvchining
aybdorlik darajasi va xususiyatini aniqlash, unga sodir etilgan qilmishning og‘irlik
darajasi va aybdorning shaxsiga muvofiq jazo tayinlash, jabrlanuvchi foydasiga
undirilishi lozim bo‘lgan unga yetkazilgan ziyon miqdorini aniqlash imkoniyatini
beradi, ya’ni qonuniy va asosli hukm chigarishning zaruriy sharti hisoblanadi'.

Haqigat tushunchasi juda keng ma’nodagi tushuncha ekanligini mazkur soha
bo‘yicha ilmiy izlanish olib borgan olimlar ham aytib o‘tgan. Haqiqatning quyidagi
obyektiv, nisbiy va abselyut turlari mavjud bo‘lib, ularga to‘xtalib o‘tamiz.

Jinoyat protsessida obyektiv haqigat tushunchasi o‘z ichiga tergov, prokuratura
va sud organlarining jinoyat ishi bo‘yicha aniglangan holatlar to‘g‘risidagi ishonchli
xulosalarini gqamrab oladi. Obyektiv haqiqat real bo‘lgan taqdirdagina isbotlash
protsessi maqgsadiga erishiladi.

Jinoyat protsessidagi nisbiy haqiqat, ya’ni jinoyat protsessida bironta jinoyat
ishining isbotlanishi davomida aniglangan holatlar tashqi dunyo hodisalari bilan
bog‘liq bo‘lmaydi va yuridik, daliliy ahamiyat kasb etmaydi.

Jinoyat protsessidagi absolyut haqiqatda csa jinoyat ishi bo‘yicha anigqlangan
holatlarning barchasi bir-biri bilan chambarchas bog‘liq bo‘ladi. Ayrim hollarda
haqiqat konkret aniqglanmaganda, u ham nisbiy, ham absolyut bo‘ladi.

Haqiqat mohiyati obyektiv, reallikdir va u biluvchi subyektning xohish va
irodasiga bog‘lig emas. Shu sababli haqiqatni odatda obyektiv haqiqat deb nomlash
to‘g‘ri bo‘ladi. Yuqorida keltirilgan haqiqat talqini klassik yoki oddiy talqin deb
ataladi. Ayrim jihatlarni ko‘rib chiqishda haqiqatning boshqa talginlaridan ham
foydalanish mumkin va maqsadga muvofiqdir. Ularga konvensional konsepsiya va
formal nazariya yoki mantiqiy yoxud semantik nazariya kiradi?.

Konvensional haqiqat deb konvensiya yoki kelishuv asosida tan olinadigan
haqiqatga aytiladi. Fikr vogelikka mos kelgani uchun emas, balki kishilar uni haqiqat
deb hisoblashga kelishib olganliklari uchun haqiqiy deb topiladi. Jinoyat protsessida
aybi isbotlanmaganda shaxsni aybsiz deb topishni konvensional haqiqatga misol qilib
keltirsa bo‘ladi. Bu shaxs obyektiv haqiqat aniglangani uchun emas, balki postulat —
aybsizlik prezumpsiyasi va undan kelib chiquvchi qoida — "isbotlanmagan ayb
isbotlangan aybsizlik bilan teng" degan qoida shart qilib qo‘yilgani uchun oqlanadi.

Formal haqiqat deb esa obyektiv voqgelikka mos keluvchi haqigat emas, balki
oldindan belgilangan shartlar, qoidalarga mos keluvchi haqiqatga aytiladi. Sobiq

! Saxaddinov S. Jinoyat-protsessual kodeksiga sharhlar. Umumiy qism (ilmiy-amaliy sharx). — Toshkent: Yangi asr
avlodi, 2014. — B. 40.
2 Tulaganova G.Z., Bazarova D.B. Dalillar nazariyasi. Darslik. — Toshkent: TDYU nashriyoti, 2025. — B. 18-19.
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sho‘rolar davrida formal haqiqat moddiy haqigatga garshi qo‘yilar va reaksion institut
sifatida gattiq qoralanar edi.

Ammo formal haqiqatning isbot qilish jarayonidagi roli haqida hech bo‘lmasa ikki
sababga ko‘ra gapirish mumkin:

1. Birinchidan, jinoyat-protsessual isbot gqilishda formal holatlarning roli
haqiqatda juda katta. Aynigsa, bu dalillar magbulligini baholashga tegishli bo‘lib, bu
yerda shakl masalalari hal qiluvchi ahamiyatga egadir, bilaks dalillarning obyektiv
vogelikka mos kelishi emas.

2. Ikkinchidan, bu masala sudning isbot qilishdagi rolini aniglashtirish uchun ham
ahamiyatga egadir. Agar sud bu jarayonda passiv bo‘lsa, agar uning zimmasiga
obyektiv haqiqgatni aniqlash uchun choralar ko‘rish majburiyati yuklanmasa, bu
o‘rinda, albatta, obyektiv haqiqat to‘g‘risida emas, balki formal haqiqat to‘g‘risidagina
gapirish mumkin.

Har holda jinoyat-protsessual isbot gilishda formal haqiqat kategoriyasini butunlay
inkor qilish ham to‘g‘ri emas'.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, Jinoyat-protsessual qonunchiligida haqiqatni
aniqlash prinsipi nafaqat protsessual vazifa, balki odil sudlovning sifati va
qonuniyligini ta’minlovchi fundamental poydevordir. O‘zbekiston Respublikasi
JPKning 22-moddasida mustahkamlangan ushbu qoida surishtiruvchi, tergovchi,
prokuror va sud zimmasiga ishning barcha holatlarini sinchkovlik bilan, har
tomonlama, to‘la va xolisona tekshirish majburiyatini yuklaydi.

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, amaldagi normada aks etgan “haqiqatni
aniqlash” tushunchasi huquqiy tabiatiga ko‘ra shunchaki mavhum tushuncha emas,
balki aniglangan holatlarning obyektiv voqgelikka aynan muvofiq bo‘lishini talab etadi.
Zero, isbotlash jarayonida ‘“haqigat” tushunchasining konvensional (kelishuvga
asoslangan) yoki formal ko‘rinishlari bilan cheklanish, shaxsning huquq va
erkinliklarini himoya qilishda xatoliklarga olib kelishi mumkin.

Yugoridagilardan kelib chiqib, jinoyat protsessida isbotlash jarayonining sifatini
oshirish va huquqni qo‘llovchi organlar mas’uliyatini yanada aniqlashtirish maqsadida
quyidagi taklif ilgari suriladi:

O‘zbekiston Respublikasi Jinoyat-protsessual kodeksining 22-moddasi nomini
va undagi “haqiqatni aniqlash” atamasini “Obyektiv haqiqgatni aniqlash” deb
o‘zgartirish maqsadga muvofiq.

Yuqoridagi taklifni quyidagilar bilan asoslash mumkKin:

1. Obyektivlik kafolati: “Obycktiv haqigat” atamasi tergov va sud organlaridan
vogelikni subyektiv qarashlardan xoli ravishda, aslligicha tiklashni gat’1y talab qgiladi.

2. Nazariy va amaliy muvofiqlik: Huquqiy adabiyotlarda va Oliy sud Plenumi
qarorlarida ish holatlarini “haqiqiy holatga muvofiq” aniqlash talabi qo‘yilishi mazkur
prinsipning aynan obyektiv xarakterga ega ekanligini tasdiqlaydi.

3. Xatoliklarning oldini olish: Bu o‘zgarish formal haqigat bilan cheklanib qolish
xavfini kamaytiradi va har ganday shubhani ayblanuvchining foydasiga talqin qilish
bilan birga, aybdorlik masalasida faqat inkor qilib bo‘lmaydigan faktlarga tayanish
tizimini mustahkamlaydi.

! Tulaganova G.Z., Bazarova D.B. Dalillar nazariyasi. Darslik. — Toshkent: TDYU nashriyoti, 2025. — B. 28-30.
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Xulosa qilib aytganda, hagigatni aniqlash prinsipini “obyektiv haqiqat” darajasida
gonuniy mustahkamlash, jinoyat ishlari bo‘yicha chiqariladigan hukmlarning adolatli,
asosli va qonuniy bo‘lishining eng muhim kafolati bo‘lib xizmat qiladi.
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