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SURUNKALI PARODONTITDA PULPA JAROHATLARINING UCHRASH CHASTOTASI VA 
MORFOFUNKSIONAL XUSUSIYATLARI 

 
 

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.19539398 
 
 

ANNOTATSIYA 
Periodont-pulpa bo‘shlig‘idagi infeksiyalar asosan karioz bo‘shliqda yashovchi og‘iz bo‘shlig‘i normal mikroflorasiga mansub 

mikroorganizmlar tomonidan yuzaga keladi va pulpitning asosiy etiologik omillari sifatida tan olingan. Hozirgi zamonaviy 
tadqiqotlarda pulpada yallig‘lanish jarayonini mikrobial ta’sirlar konsepsiyasi bilan izohlashga alohida e’tibor qaratilmoqda.  

Kalit so‘zlar: parodontit, pulpit, endoaktivator, Eubacterium, Propionibacterium, Actinomyces 
  

Зойиров Тулкин Элназарович 
Хайдарова Дурдона Мунисовна 

        Самаркандский  Государственный  
медицинский университет 

 
ЧАСТОТА ВСТРЕЧАЕМОСТИ И МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПОРАЖЕНИЙ ПУЛЬПЫ 

ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ ПАРОДОНТИТЕ 
АННОТАЦИЯ 

Инфекции в пери-пульпарной полости в основном вызываются микроорганизмами, относящимися к нормальной 
микрофлоре полости рта, обитающими в кариозных полостях, и признаны основными этиологическими факторами 
пульпита. В современных исследованиях особое внимание уделяется объяснению воспалительного процесса в пульпе с 
позиции микробиального воздействия.  

Ключевые слова: пародонтит, пульпит, эндоактиватор, Eubacterium, Propionibacterium, Actinomyces 
  

Zoyirov Tulkin Elnazarovich 
Xaydarova Durdona Munisovna 

Samarkand State Medical University 
 

THE FREQUENCY AND MORPHOFUNCTIONAL CHARACTERISTICS OF PULP LESIONS IN CHRONIC 
PERIODONTITIS 

ANNOTATION 
Infections in the peripulpal cavity are mainly caused by microorganisms belonging to the normal oral microflora that inhabit 

carious cavities and are recognized as the primary etiological factors of pulpitis. Modern studies pay special attention to explaining 
the inflammatory process in the pulp from the perspective of microbial influence.  

Keywords: periodontitis, pulpitis, endoactivator, Eubacterium, Propionibacterium, Actinomyces 
  
Kirish. Bugungi kunda stomatologiya ilmidagi bilimlarning 

rivojlanishi, xususan, stomatologiya institutlarining 
takomillashuvi, stomatologik assotsiatsiyalar faoliyati, ilmiy 
konferensiyalar va ko‘rgazmalar tashkil etilishi tadqiqot 
natijalarini tizimlashtirish hamda yangi ma’lumotlarni ilmiy 
jamoatchilikka yetkazishda muhim omil bo‘ldi [4,10]. 
Ko‘rsatilishicha, tish pulpasining yallig‘lanishida 
streptokokklar, laktobakteriyalar va stafilokokklar kabi 

bakteriya turlari muhim rol o‘ynaydi. Shuningdek, kariyesli tish 
pulpasida Eubacterium, Propionibacterium va Actinomyces kabi 
sog‘lom majburiy anaerob mikroorganizmlar ham mavjudligi 
aniqlangan. Ular bilan bir qatorda Lactobacillus, 
Peptostreptococcus, Veillonella va Streptococcus turlari ham 
ko‘p uchraydi. [1,2,7]. 

   Tadqiqot materiallari va usullari: Surunkali parodontit 
fonida tish pulpasi to‘qimalarida kechadigan morfologik va 

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.19539398
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funksional o‘zgarishlarni o‘rganish hamda ularning uchrash 
chastotasi, klinik ko‘rinishlari va patogenetik ahamiyatini 
aniqlash orqali endo–parodontal aloqalarning o‘zaro ta’sir 
mexanizmlarini ochib berish. 

   Tadqiqot davomida tekshirilayotgan bemorlar asosiy va 
nazorat guruhlariga ajratildi hamda surunkali parodontitning 
uchrash chastotasi bo‘yicha ma’lumotlar to‘plandi. Tadqiqotga 
jami 124 nafar bemor jalb qilindi: asosiy guruh (n = 76) — 
stomatolog ko‘rigiga muntazam kelib turuvchilar, nazorat guruhi 
(n = 48) — birinchi marta stomatolog ko‘rigiga murojaat qilgan 
bemorlar.  

  Klinik usullar, parodont tuzilmalari holatini baholash uchun 
parodontal so‘rovnoma va PMA indeksi, morfologik usullar 
qo‘llanildi. Tish pulpasi va periapikal to‘qimalardan olingan 
bioptatlarda mikroskopik tahlillar o‘tkazilib, to‘qimalardagi 
distrofik, fibroz va nekrotik o‘zgarishlar aniqlandi. Olingan 
natijalar Microsoft Excel dasturi yordamida qayta ishlanib, 
ishonchlilik darajasi p < 0,05 mezoni asosida baholandi. 

   Tekshirish natijalari: Asosiy guruhda erkaklar 52,6% (40 
nafar), ayollar 47,4% (36 nafar) ni tashkil etdi. Nazorat guruhida 
esa erkaklar va ayollar ulushi teng bo‘lib, har biri 50% ni tashkil 
qildi (1-jadval).

 
1-jadval 

Asosiy va nazorat guruhdagi bemorlarning yosh va jins bo‘yicha taqsimoti 
 

Bemorlar yoshi 18–24 
yosh 

25–34 
yosh 

35–44 
yosh 

45–50 
yosh 

Jami 

Asosiy guruh 
(n=76)  

Erkaklar 10 
(13,1%) 

16 
(21,0%) 

9 
(11,8%) 

5 
(6,6%) 

40 (52,6%) 

Аyollar 8 
(10,5%) 

13 
(17,1%) 

10 
(13,2%) 

5 
(6,6%) 

36 (47,4%) 

Nazorat guruh 
(n=48)  

Erkaklar 6 
(12,5%) 

9 
(18,8%) 

6 
(12,5%) 

3 
(6,2%) 

24 (50,0%) 

Ayollar 5 
(10,4%) 

8 
(16,7%) 

7 
(14,6%) 

4 
(8,3%) 

24 (50,0%) 

 
    Asosiy guruhda 76 nafar bemor bo‘lib, ulardan 40 nafari 

erkaklar (52,6%), 36 nafari ayollar (47,4%)ni tashkil etdi. Eng 
katta ulush 25–34 yosh guruhiga to‘g‘ri keldi: erkaklar 16 nafar 
(21,0%), ayollar 13 nafar (17,1%). Qolgan yosh guruhlari 
bo‘yicha taqsimot quyidagicha: 18–24 yosh — erkaklar 10 
(13,1%), ayollar 8 (10,5%); 35–44 yosh — erkaklar 9 (11,8%), 
ayollar 10 (13,2%); 45–50 yosh — erkaklar 5 (6,6%), ayollar 5 
(6,6%). 

   Nazorat guruhida jami 48 nafar bemor bo‘lib, erkaklar va 
ayollar soni teng — har biri 24 nafardan (50%). Bu guruhda ham 
eng katta ulush 25–34 yoshga to‘g‘ri keldi: erkaklar 9 (18,8%), 
ayollar 8 (16,7%). Qolgan yosh guruhlaridagi taqsimot: 18–24 
yosh — erkaklar 6 (12,5%), ayollar 5 (10,4%); 35–44 yosh — 
erkaklar 6 (12,5%), ayollar 7 (14,6%); 45–50 yosh — erkaklar 3 
(6,2%), ayollar 4 (8,3%). 

   Asosiy va nazorat guruhlari o‘rtasida erkak va ayollar 
ulushi bo‘yicha farq statistik jihatdan ahamiyatli emas (χ² = 0,05; 
P = 0,82). Shuningdek, yosh guruhlari bo‘yicha taqsimotda ham 
sezilarli farq aniqlanmadi (χ² = 0,64; P = 0,91). Shu sababli, har 
ikkala guruh demografik ko‘rsatkichlar bo‘yicha o‘zaro mos 
bo‘lib, tadqiqot gipotezalarini tekshirish uchun ishonchli 
hisoblanadi. 

   Surunkali parodontitda pulpa jarohatlarining guruhlar 
bo‘yicha taqsimoti shuni ko‘rsatdiki, asosiy guruhdagi bemorlar 
orasida fibrozli pulpit 22 holatni tashkil etib, bu umumiy 
holatlarning 28,9 ± 3,4 %iga to‘g‘ri keldi. Nazorat guruhida esa 

fibrozli pulpit 12 holat (25,0 ± 3,9 %) qayd etildi va guruhlar 
o‘rtasidagi farq statistik jihatdan ahamiyatli emas (p > 0,05). 

  Gangrenoz pulpit asosiy guruhda 18 nafar bemorda (23,7 ± 
3,1 %), nazorat guruhida esa 10 nafar bemorda (20,8 ± 3,5 %) 
kuzatildi (p > 0,05). Bu holat surunkali yallig‘lanish 
jarayonining davomiyligi hamda to‘qimalarda nekrotik 
o‘zgarishlar mavjudligini ko‘rsatadi. 

  Konkremеntoz pulpit asosiy guruhda 18 nafar bemorda 
(23,7 ± 3,1 %) va nazorat guruhida 9 nafar bemorda (18,8 ± 3,2 
%) aniqlanib, farq statistik jihatdan ahamiyatli emasligi qayd 
etildi (p > 0,05). Ushbu tur pulpa to‘qimasida distrofik 
o‘zgarishlar hamda mineral tuzlar to‘planishi bilan tavsiflanadi. 

Aralash (qo‘shma) pulpit asosiy guruhda 11 holatni (14,5 ± 
2,6 %), nazorat guruhida esa 9 holatni (18,8 ± 3,2 %) tashkil etdi 
(p > 0,05). Bu turda yallig‘lanish jarayoni fibroz va gangrenoz 
shakllarning birgalikda namoyon bo‘lishi bilan izohlanadi. 

Assimptomatik pulpa o‘zgarishlari asosiy guruhda 7 holatda 
(9,2 ± 2,1 %), nazorat guruhida esa 8 holatda (16,6 ± 3,0 %) 
kuzatildi (p > 0,05). Bu holatlarda klinik belgilar kuzatilmasa-
da, morfologik o‘zgarishlar aniqlangan. 

Umuman olganda, har ikki guruhda pulpa jarohatlari turlari 
bo‘yicha statistik jihatdan ishonchli farq aniqlanmadi (barcha 
holatlarda p > 0,05). Ushbu natijalar surunkali parodontit fonida 
pulpa jarohatlarining guruhlar o‘rtasida o‘xshash 
taqsimlanganini, ya’ni parodontal o‘zgarishlar pulpa 
to‘qimalariga deyarli bir xil ta’sir ko‘rsatishini tasdiqlaydi.

 
2-jadval 

Asosiy va nazorat guruhlarda PMA indeksi darajalari bo`yicha taqsimoti 
PMA indeksi darajasi PMA ko`rsatkichi (%) Asosiy guruh (n=76) Nazorat guruh (n=48) 
Yengil daraja 0–30 % 42 (55,3%) 12 (25,0%) 
O`rta daraja 31–60 % 27 (35,5%) 21 (43,7%) 
Og`ir daraja >60 % 7 (9,2%) 15 (31,3%) 
Jami: — 76 (100%) 48 (100%) 



JOURNAL OF ORAL MEDICINE AND CRANIOFACIAL RESEARCH | ЖУРНАЛ СТОМАТОЛОГИИ И КРАНИОФАЦИАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ                                  №1 | 2026 

77 

Jadval ma’lumotlari bo‘yicha, bemorlarda milk yallig‘lanish 
darajasi va pulpa tuzilmasidagi morfofunksional o‘zgarishlar 
PMA indeksi orqali baholandi. Tahlil natijalari shundan dalolat 
berdiki, asosiy guruhda yengil darajali yallig‘lanish holatlari 
(PMA indeksi 0–30%) 55,3% bemorlarda uchradi, bu pulpa 
tuzilmasining nisbatan saqlanganligini ko‘rsatdi. 

Shu bilan birga, o‘rtacha darajadagi yallig‘lanish holatlari 
asosiy guruhda 35,5% bemorlarda kuzatilgan, ularda pulpa 
to‘qimasida fibroz va vaskulyar o‘zgarishlar qayd etildi, ammo 
regenerativ potensial saqlangan. 

Og‘ir darajadagi yallig‘lanish holatlari asosiy guruhda atigi 
9,2% bemorlarda aniqlandi, bu ko‘rsatkich nazorat guruhida esa 
31,3% ni tashkil etdi. Bu farq endoaktivator yordamidagi 
endokanal irrigatsiya usulining samaradorligini tasdiqlab, pulpa 
jarohatlari chastotasini an’anaviy usulga nisbatan sezilarli 
darajada kamaytirganini ko‘rsatadi. 

Morfofunksional o‘zgarishlar: asosiy guruhdagi pulpa 
morfofunksional o‘zgarishlari tahlil qilinganda qon 
tomirlarining kengayishi, yallig‘lanish, shish, sezgirlikning 
oshishi va fibroblastlar faolligining ortishi aniqlandi, bu 
belgilangan morfologik va funksional jarayonlarning aktivligini 

ko‘rsatadi. Erkaklar (n=40) va ayollar (n=36) orasida bu 
o‘zgarishlar bir xil kuzatildi. Qon tomirlarining kengayishi va 
yallig‘lanish (+) natijalar bilan aniqlanib, 
mikrotsirkulyatsiyaning faollashishi va immun hujayralarining 
reaksiyasini ko‘rsatadi. 

Shish (+) va sezgirlikning o‘zgarishi (+) pulpa bosimi va 
og‘riq sezuvchanligining oshganini tasdiqlaydi, fibroblastlar 
faolligi (+) esa to‘qimalarni tiklash jarayonining faolligini 
namoyon etadi. Nekroz ± holatda qisman kuzatilgan bo‘lib, ba’zi 
subyektlarda hujayralarning qisman o‘lishi bilan bog‘liq. 

Nazorat guruhda esa erkaklar (n=24) va ayollar (n=24) 
orasida morfofunksional o‘zgarishlar aksariyatda ± yoki – bilan 
qayd etildi, bu normal fiziologik holatni ko‘rsatadi. Asosiy guruh 
va nazorat guruh o‘rtasida qon tomirlari kengayishi, 
yallig‘lanish, shish, sezgirlik va fibroblastlar faolligi bo‘yicha 
statistik farqlar sezilarli (p<0,05), nekroz bo‘yicha farqlar esa 
ahamiyatli emas (p>0,05). 

Bu natijalar pulpadaagi patologiya va regeneratsiya 
jarayonlarini umumiy baholash imkonini beradi hamda klinik va 
morfologik ko‘rsatkichlarning integral tahlilini ta’minlaydi (3-
jadval).

 
Morfofunksional 

o`zgarishlar 
Asosiy guruh (n = 76) Nazorat guruhi (n = 48) 
Erkaklar 

(n=40) 
Ayollar 

(n=36) 
Erkaklar 
(n=24) 

Ayollar 
(n=24) 

Qon tomirlarining kengayishi  + + ± ± 
Yallig`lanish + + ± ± 
Shish + + ± ± 
Nekroz ± ± – – 
Sezgirlikning o`zgarishi + + ± ± 
Fibroblastlar faollogini 

ortishi + + ± ± 

 
Izoh: + – o‘zgarish aniq va sezilarli, ± – o‘zgarish ba’zi 

holatlarda, kamroq darajada, – – o‘zgarish aniqlanmagan. 
Tadqiqot natijalari surunkali parodontit bilan og‘rigan 

bemorlarda pulpa va parodontal to‘qimalardagi morfofunksional 
va biokimyoviy o‘zgarishlarni keng qamrab oldi. Asosiy va 
nazorat guruhlar demografik jihatdan o‘xshash bo‘lib, har ikki 
guruhda erkak va ayol bemorlar soni juda yaqin va yosh bo‘yicha 
taqsimotda ham sezilarli farq kuzatilmadi. Bu tadqiqotning ichki 
barqarorligini va natijalarning ishonchliligini ta’minlaydi. 

Pulpa jarohatlarining turlarini tahlil qilish asosiy guruhda 
fibrozli, gangrenoz, kalsifikativ va aralash pulpIt turlarining 
ustunligini ko‘rsatdi. Shu bilan birga, assimtomatik 
(simptomsiz) pulpIt holatlari ham qayd etildi, ular klinik 
belgilari namoyon bo‘lmagan holda morfologik o‘zgarishlar 
bilan xarakterlandi. Nazorat guruhida pulpIt turlarining 
taqsimoti o‘xshash bo‘lib, statistik jihatdan sezilarli farq 
aniqlanmadi. Bu holat surunkali parodontit fonida pulpa 
to‘qimalaridagi morfologik o‘zgarishlar uning morfofunksional 
holatiga teng darajada ta’sir ko‘rsatishini anglatadi. 

Shu kabi natijalarni bir qator tadqiqotlar ham tasdiqlaydi. 
Masalan, Gandhi va hammualliflar (2023) surunkali parodontit 
bilan og‘rigan bemorlarda pulpada fibroz, yallig‘lanish va 
nekrotik o‘zgarishlar yuqori darajada ekanligini ta’kidlaydi. 
Ularning ma’lumotlariga ko‘ra, parodontit bilan bog‘liq tishlarda 
pulpa yallig‘lanishi 80 % holatda, fibroz esa deyarli barcha 
holatlarda kuzatilgan. 

Nair va Patel (2021) ham pulpa va parodontal to‘qimalarning 
patogenetik bog‘lanishini ko‘rsatib, yallig‘lanishning parodontal 
manbadan pulpaga tarqalishi oqibatida odontoblast qatlamining 

buzilishi va vaskulyar reaksiyalar faollashishini ta’kidlagan. Bu 
holat sizning tadqiqotingizdagi “qon tomirlarining kengayishi va 
fibroblastlar faolligining ortishi” bilan to‘liq uyg‘un. 

Simptomsiz pulpIt holatlari haqidagi ilmiy fikrlar ham 
sizning natijalaringizga mos keladi. Costa va hammualliflar 
(2024) “asymptomatic irreversible pulpitis” (AIP) holatlarida 
klinik og‘riq belgilari bo‘lmasada, gistologik jihatdan 
yallig‘lanish va neyrovaskulyar o‘zgarishlar mavjudligini 
aniqlagan (Costa et al., 2024). Bu holat morfologik o‘zgarishlar 
va klinik simptomlar darajalari o‘rtasidagi murakkab 
bog‘liqlikni ko‘rsatadi. 

Parodontal to‘qimalardagi yallig‘lanish ko‘rsatkichlari 
asosiy guruhda aniq va sezilarli bo‘lib, milk giperemiyasi, shish, 
qon ketishi, ekssudat ajralishi va chuqur parodontal cho‘ntaklar 
yuqori darajada qayd etildi. Nazorat guruhda esa ushbu 
ko‘rsatkichlar ancha barqaror bo‘lib, farq statistik jihatdan 
ahamiyatli edi (p < 0.05). Bu natijalar Zhang va hammualliflar 
(2022) tomonidan keltirilgan ma’lumotlar bilan mos bo‘lib, ular 
parodontit fonida pulpa to‘qimalarida vaskulyar staz, neytrofillar 
infiltratsiyasi va shish jarayonlarini ta’riflagan. 

Morfofunksional tahlil natijalari asosiy guruhda qon 
tomirlarining kengayishi, yallig‘lanish, shish, sezgirlikning 
oshishi va fibroblastlar faolligining kuchayishi bilan namoyon 
bo‘ldi. Nazorat guruhida esa bu o‘zgarishlar ancha kam 
kuzatildi. Bu natijalar Li va Chen (2020) tomonidan o‘tkazilgan 
eksperimental tadqiqot bilan uyg‘un, u yerda parodontal 
infeksiya ta’sirida pulpa vaskulyarizatsiyasi va fibroblastlar 
metabolik faolligi oshishi ko‘rsatilgan. 
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Xulosalar. Bir necha mualliflar ma’lumotlari asosida 
aniqlanadiki, surunkali parodontit fonida pulpa to‘qimalaridagi 
o‘zgarishlar faqat destruktiv emas, balki regenerativ reaksiyalar 

bilan ham kechadi. Bu holat fibroblastlar va odontoblastlar 
faolligining oshishi, yangi kapillyarlar hosil bo‘lishi va faol 
reparativ mexanizmlarning ishga tushishini ko‘rsatadi.
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