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АННОТАЦИЯ 
Юношеская ангиофиброма носоглотки (ЮАН) относится к редким высоковаскулярным опухолям, традиционно 

поражающим подростков мужского пола. Несмотря на типичную локализацию в области хоан и крылонёбной ямки, в ряде 
случаев возможны экстраназофарингеальные варианты роста, включая происхождение из структур полости носа.    
Иммуногенетические факторы — мутации генов VEGF, GSTM1, p53, β-катенина — играют значимую роль в патогенезе и 
диагностике опухоли, влияя на ангиогенез, реактивность соединительной ткани и локальную иммунную регуляцию. В 
работе представлен клинический случай ангиофибромы, исходящей из полости носа, с акцентом на иммуногенетические 
особенности, методы лабораторной верификации и значение иммуногистохимии в дифференциальной диагностике. 

Ключевые слова: юношеская ангиофиброма; экстраназофарингеальная ангиофиброма; полость носа; иммуногенетика; 
GSTM1;VEGF; β-катенин; иммуногистохимия; ангиогенез; сосудистые опухоли; клинический случай.  

  
Kazimov Bekzod Batirovich 

 Khamrakulova Nargiza Orzuevna  
Uktamova Vazira Utkur kizi 

Samarkand State Medical University  
 

IMMUNOGENETICS IN THE DIAGNOSIS OF JUVENILE NASOPHARYNGEAL ANGIOFIBROMA 
ORIGINATING FROM THE NASAL CAVITY 

ANNOTATION 
Juvenile nasopharyngeal angiofibroma (JNA) is a rare, highly vascular tumor that typically affects adolescent males. Although 

its classical site of origin is the region of the choanae and the pterygopalatine fossa, in some cases extran­asopharyngeal variants may 
occur, including those arising from structures within the nasal cavity. 

Immunogenetic factors—mutations and polymorphisms of the VEGF, GSTM1, p53, and β-catenin genes—play a significant role 
in the pathogenesis and diagnosis of JNA by influencing angiogenesis, connective tissue reactivity, and local immune regulation. 
This paper presents a clinical case of angiofibroma originating from the nasal cavity, with emphasis on immunogenetic 
characteristics, methods of molecular and laboratory verification, and the value of immunohistochemistry in differential diagnosis. 

Keywords: juvenile angiofibroma; extranasopharyngeal angiofibroma; nasal cavity; immunogenetics; GSTM1; VEGF; β-
catenin; immunohistochemistry; angiogenesis; vascular tumors; clinical case. 
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ANNOTATSIYA 
Oʼsmirlar nazofaringeal angiofibromasi (OʼNА) oʼsmir yoshdagi oʼgʼil bolalarda uchraydigan kamyob, yuqori vaskulyarlashgan 

oʼsma hisoblanadi. Uning rivojlanish joyi — xoanalar va qanotsimon chuqurchasidan boʼlsada, ayrim hollarda ekstranazofaringeal 
oʼsish turlari ham uchraydi, jumladan, burin boʼshligʼi tuzilmalaridan kelib chiqadigan shakllari. 

Immunogenetik omillar — VEGF, GSTM1, p53, β-katenin genlaridagi mutatsiyalar va polimorfizmlar — angiogenez jarayoni, 
biriktiruvchi toʼqima reaktivligi va mahalliy immun regulyatsiyaga taʼsir qilib, oʼsmaning patogenezi va diagnostikasida muhim oʼrin 
tutadi. Ushbu maqolada burin boʼshligʼidan kelib chiqqan angiofibromaning klinik holati bayon etilib, oʼsmaning immunogenetik 
xususiyatlari, molekulyar va laborator tekshiruv usullari hamda differentsial diagnostikada immunogistoximiyaning axamiyati 
yoritib berilgan. 

Kalit soʼzlar: oʼsmirlar angiofibromasi; ekstranazofaringeal angiofibroma; burin boʼshligʼi; immunogenetika; GSTM1; VEGF; 
β-katenin; immunogistoximiya; angiogenez; qon tomir oʼsmalari; klinik holat. 

  
Введение. Юношеская ангиофиброма носоглотки 

(ЮАН) представляет собой редкую, но клинически 
значимую доброкачественную фиброваскулярную опухоль, 
характеризующуюся агрессивным локальным ростом и 
выраженной склонностью к рецидивированию. Заболевание 
составляет приблизительно 0,05% всех опухолей головы и 
шеи и преимущественно поражает подростков мужского 
пола в возрасте 10–25 лет. Несмотря на традиционную 
классификацию опухоли как «юношеской», отдельные 
исследования демонстрируют возможность формирования 
ангиофибром и во взрослых возрастных группах, особенно 
при их экстраназофарингеальном происхождении [1,6]. 
Согласно наиболее распространённым мнениям, 
ангиофиброма является гистологически доброкачественной, 
но локально агрессивной сосудистой опухолью, 
происходящей из носоглотки, рядом с областью 
клиновидно-нёбного отверстия. Современные данные 
указывают, что ангиофиброма фактически не возникает в 
носоглотке, как считалось ранее, а формируется из 
фиброваскулярного очага в заднелатеральной стенке 
полости носа в непосредственной близости от клиновидно-
нёбного отверстия. На долю этой опухоли приходится 0,05% 
всех новообразований головы и шеи [2,5]. 

Недавние исследования демонстрируют участие 
генетических изменений в её формировании. Эту теорию 
подтверждают выявленные делеции хромосомы 17, включая 
области гена-супрессора p53 и онкогена Her-2/neu. Другие 
исследователи считают ангиофиброму сосудистой 
мальформацией, обусловленной нерассасыванием 
примитивной артерии первой жаберной дуги с наличием 
нехромаффинных параганглионарных клеток . 

Опухоль почти исключительно встречается у подростков 
мужского пола. Заболеваемость среди других возрастных 
групп, у женщин и в других первичных локализациях 
крайне мала [4,7]. Сообщения о первичных 
экстраназофарингеальных ангиофибромах, особенно 
происходящих из структур полости носа, в литературе 
встречаются исключительно редко. 

Цель исследования. Оценить значение 
иммуногенетических и иммуногистохимических маркеров в 
диагностике юношеской ангиофибромы, исходящей из 
полости носа, на примере клинического случая. 

Материалы и методы исследования. Обследованы 80 
пациентов с ангиофибромой носоглотки и 20 здоровых 
добровольцев. Выполнены КТ, МРТ, цифровая 
субтракционная ангиография, иммуногистохимия (CD31, 
CD34, Factor VIII, α-SMA, vimentin, β-catenin), 
генотипирование GSTM1 и VEGF. 

Результаты исследования. Среди 80 пациентов 
преобладали мужчины (≈98%), средний возраст составил 

15,8 ± 2,3 лет. Основные симптомы: носовые кровотечения 
— 93%; односторонняя назальная обструкция — 100%; 
головные боли — 47%; снижение обоняния — 25%. 
Продолжительность симптомов до обращения — от 3 до 18 
месяцев. 

При КТ и МРТ у большинства пациентов выявлено 
распространение опухоли: в крылонёбную ямку — 72%; в 
клиновидную пазуху — 41%; в подвисочную ямку — 28%; 
внутричерепное распространение — 9%. 

Иммуногенетические результаты:  
GSTM1: нулевой генотип (GSTM1-null) обнаружен у 

62,5% пациентов, 
 в контрольной группе — у 25% (p < 0.01). 
VEGF:  (−634G/C, +936C/T). Высокий 

ангиогенетический профиль (GC/TT) встречался у 53% 
пациентов против 15% в контроле (p < 0.01). 

Установлены значимые связи: GSTM1-null + высокое 
MVD → повышенный риск рецидива (p = 0.03); высокая 
экспрессия β-catenin → тенденция к внутричерепному 
распространению; VEGF-полиморфизмы → высокая 
васкулярность по ДСА (p < 0.05). 

Обсуждение. Полученные данные подтверждают 
ключевую роль иммуногенетических факторов в патогенезе 
юношеской ангиофибромы. Высокая частота GSTM1-null 
среди пациентов согласуется с зарубежными 
исследованиями и объясняется сниженной 
детоксикационной активностью глутатион-S-трансферазы, 
что способствует активации ангиогенеза. 

Повышенная экспрессия VEGF и высокий уровень MVD 
демонстрируют значительный ангиогенный потенциал 
опухоли, который коррелирует с данными ангиографии. 

Впервые на выборке из 80 пациентов в сочетании с 
контролем продемонстрировано, что иммуногенетические 
маркёры могут служить надёжными прогностическими 
факторами риска рецидива, что открывает возможности для 
персонализированной хирургической тактики — особенно 
при планировании эмболизации и объёма операции. 

Заключение: 
 1. Юношеская ангиофиброма характеризуется 

выраженным ангиогенезом, подтверждённым 
ангиографией, ИГХ и молекулярными методами. 

 2. Генетические маркёры GSTM1-null и ангиогенные 
полиморфизмы VEGF достоверно чаще встречаются у 
пациентов с ЮАН. 

 3. Высокое MVD, GSTM1-null и экспрессия β-catenin 
связаны с риском рецидива. 

 4. Иммуногенетические маркёры могут быть 
использованы как дополнительные диагностические и 
прогностические инструменты в комплексной оценке 
пациентов с ЮАН.
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