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СРАВНИТЕЛЬНАЯ ЦИТОЛОГИЧЕСКАЯ ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ МЕСТНОГО ЛЕЧЕНИЯ 
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ПОДХОДЕ И С ПРИМЕНЕНИЕМ ПРОБИОТИКА 
 
 
 

http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.18435032 
 
 

АННОТАЦИЯ 
Актуальность темы обусловлена растущей заболеваемостью одонтогенными флегмонами как в Узбекистане, так и в 

мире, что требует разработки более эффективных методов лечения и диагностики. В условиях современного 
здравоохранения, где инфекционные заболевания становятся все более распространенными, важно находить новые 
подходы к их лечению. Проведена сравнительная цитологическая оценка местного лечения воспалительных заболеваний 
челюстно-лицевой области. Применение пробиотика «Пробиомикс» ускоряет очищение ран и регенерацию тканей. 

Ключевые слова: цитология, воспалительные заболевания, пробиотик, антибактериальная терапия, гнойная 
инфильтрация, грануляционная ткань, регенерация, челюстно-лицевая область, цитологическое исследование, местное 
лечение, пробиомикс 
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COMPARATIVE CYTOLOGICAL ASSESSMENT OF THE EFFECTIVENESS OF LOCAL TREATMENT OF 

INFLAMMATORY DISEASES OF THE MAXILLOFACIAL REGION WITH A TRADITIONAL APPROACH AND 
THE USE OF PROBIOTICS 

ANNOTATION 
The relevance of the topic is due to the increasing incidence of odontogenic phlegmons both in Uzbekistan and globally, which 

necessitates the development of more effective treatment and diagnostic methods. In modern healthcare, where infectious diseases 
are becoming increasingly common, it is important to find new approaches to their treatment.A comparative cytological assessment 
of the local treatment of inflammatory diseases of the maxillofacial region was conducted. The use of the probiotic "Probiomiks" 
accelerates wound cleansing and tissue regeneration. 

Keywords: cytology, inflammatory diseases, probiotic, antibacterial therapy, purulent infiltration, granulation tissue, 
regeneration, maxillofacial region, cytological examination, local treatment, probiomix. 
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http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.18435032


JOURNAL OF ORAL MEDICINE AND CRANIOFACIAL RESEARCH | ЖУРНАЛ СТОМАТОЛОГИИ И КРАНИОФАЦИАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ                                  №3 | 2025 

76 
 

АННОТАЦИЯ 
Мавзунинг долзарблиги Ўзбекистонда ҳам, дунёда ҳам одонтоген флегмоналар билан касалланишнинг кўпайиб 

бораётгани билан боғлиқ бўлиб, бу янада самарали даволаш ва ташхислаш усулларини ишлаб чиқишни талаб этади. 
Юқумли касалликлар тобора кенг тарқалаётган замонавий соғлиқни сақлаш шароитида уларни даволашнинг янги 
ёндашувларини топиш муҳим аҳамият касб этмоқда. Юз-жағ соҳаси яллиғланиш касалликларини маҳаллий даволашнинг 
қиёсий ситологик баҳоси ўтказилди. "Пробиомикс" пробиотикини қўллаш жароҳатларнинг тозаланишини ва 
тўқималарнинг тикланишини тезлаштириши аниқланди. 

Калит сўзлар: цитология, яллиғланиш касалликлари, пробиотик, антибактериал терапия, йирингли инфильтрация, 
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Введение. Актуальность совершенствова ния тактики 

лечения воспалительных заболеваний обусловлена ростом 
заболеваемости и сложностью клинических случаев. Важно 
исследовать новые методы диагностики и терапии, а также 
их влияние на исход заболевания. Цитологическая 
характеристика флегмон позволит лучше понять патогенез 
и адаптировать лечение к индивидуальным особенностям 
пациента. Несмотря на большое количество работ, 
посвященных оперативному лечению гнойно- 
воспалительных заболеваний орофациальной области, 
многие проблемы послеоперационного лечения остаются 
нерешенными [1]. 

Воспалительные заболевания челюстно-лицевой 
области относятся к числу наиболее распространённых и 
тяжёлых осложнений стоматологического профиля. Они 
характеризуются быстрым распространением инфекции, 
вовлечением в процесс мягких тканей и высоким риском 
генерализации воспаления. Одонтогенные флегмоны и 
абсцессы представляют особую опасность в связи с 
анатомическими особенностями области, что требует 
своевременной диагностики и выбора оптимальной тактики 
лечения [6]. 

Несмотря на развитие хирургических и 
антибактериальных методов терапии, проблема 
послеоперационного ведения пациентов с гнойно-
воспалительными процессами остаётся актуальной. 
Традиционные схемы лечения включают вскрытие и 
дренирование очага, системную антибактериальную 
терапию и местную антисептическую обработку ран. 
Однако данные методы не всегда обеспечивают быструю 
санацию очага инфекции и полноценное восстановление 
тканей, что может приводить к осложнениям и затяжному 
течению заболевания [3]. 

В последние годы внимание исследователей привлекают 
пробиотики как дополнительное средство терапии 
воспалительных заболеваний. Их локальное применение 
способствует нормализации микробиоты, подавлению 
патогенной флоры, стимуляции местного иммунитета и 
активации регенеративных процессов. Включение 
пробиотиков в комплексное лечение гнойно-
воспалительных заболеваний челюстно-лицевой области 
рассматривается как перспективное направление, способное 
повысить эффективность терапии и сократить сроки 
заживления [4]. 

Особую значимость в оценке эффективности лечения 
приобретает цитологический метод исследования. Он 
позволяет объективно оценить динамику воспалительного 
процесса, характер клеточной инфильтрации и степень 
репаративных изменений в очаге поражения. 
Сравнительный цитологический анализ при традиционном 
подходе и при использовании пробиотиков даёт 
возможность выявить преимущества новых 

терапевтических стратегий и разработать рекомендации для 
клинической практики[10]. 

Диагностика и лечение одонтогенных флегмон является 
актуальной проблемой в связи с длительностью процесса 
заживления тканей. Поиск и совершенствование методов 
лечения с применением новых, которые могут быть 
использованы в области челюстно-лицевой хирургии, в 
целях устранения этих дефектов, являющиеся одной из 
актуальных задач[5]. 

Инфекционно-воспалительный процесс в 
околочелюстных тканях с преимущественным поражением 
клетчатки может возникать самостоятельно, однако чаще он 
является следствием распространения инфекции из тканей 
пародонта, т.е. относится к числу одонтогенных[7]. 

Одонтогенные флегмоны представляют собой серьезные 
инфекционные осложнения, возникающие в результате 
распространения инфекции из зубов и окружающих тканей. 
Эти состояния могут привести к тяжелым последствиям, 
включая сепсис и необходимость хирургического 
вмешательства. Проблема заключается в недостаточной 
эффективности существующих методов лечения, что 
подчеркивает необходимость совершенствования тактики 
терапии[8]. 

Анализ современных подходов к лечению одонтогенных 
флегмон и в оценке их эффективности с учетом 
цитологической характеристики этих заболеваний является 
актуальной задачей современной медицины[9].  

Таким образом, актуальность настоящего исследования 
определяется необходимостью совершенствования методов 
местного лечения воспалительных заболеваний челюстно-
лицевой области. Сравнительная цитологическая оценка 
позволяет обосновать целесообразность применения 
пробиотиков в комплексной терапии и определить их место 
в современной хирургической стоматологии. 

Цель исследования: Целью данного исследования 
является анализ современных методов лечения 
одонтогенных флегмон и исследование их цитологической 
характеристики, что позволит разработать рекомендации по 
оптимизации тактики лечения и улучшению клинических 
исходов. 

Материал и методы. Для цитологического 
исследования были отобраны 41 больных с флегмоной 
различной локализации челюстно-лицевой области 20 
пациентам, входящим в контрольную группу 
(традиционным способом), после вскрытия гнойного очага 
и антибиотикотерапии, проводилось местное орошение 
раны раствором хлорофиллипта 1% и 3 % перекисью 
водорода. Во II группе 21 больных с воспалительными 
заболеваниями ЧЛО и шеи, в качестве местного лечения 
использовали наряду с традиционным лечением раствор 
пробиотика «Пробиомикс» в соотношении 10 г/л в 
физиологическом растворе. Обработку гнойной раны 
проводили ежедневно до прекращения гнойного 
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отделяемого из раны. В обеих группах исследование 
проводилось в сроках 1-2 суток, 3-4 дня и 6-7 дней. 

Результаты исследования. Проведенное 
цитологическое исследование мазков с раны 
свидетельствовало о наличии острой диффузной гнойной 

воспалительной инфильтрации раневой поверхности в 1-2 
сутки. Изменение динамики местных признаков, наблюдали 
при местном лечении, включающем ежедневное 
промывание раны раствором пробиотика «Пробиомикс» до 
прекращения выделения гноя.

 

 
Рис 1. Выраженная лейкоцитарная реакция в мазке-отпечатке с раневой поверхности при флегмоне. Традиц 

тер, Больной Э.Н. 1966 г.р. А I 1-2 день. Окр. гем. эоз. Ув.об. х 100. 

 
Рис 2. Выраженная воспалительная инфильтрация из нейтрофильных лейкоцитов и слизистые массы. Трад 

леч. Г.М. 1991 г.р. B II, 3-4 день. Окраска: гем эоз. Ув. Об.х 40. 

 
Рис 3.  В цитограмме нейтрофильная инфильтрация с примесью мононуклеаров. Традиц. тер., А III. 6-7 день 

Э.Н. 1966 г.р. март. Окраска: гем эоз. Ув. Об.х 4,0. 
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Рис 4. В мазке много эритроцитов с примесью единичных лейкоцитов. опытная гр. B II. 3 день. Ув 400. Б-ой 

Ж.Ж. 1999 г.р. Окраска: гем эоз. Ув. Об.х 400. 

 
Рис 5. Незначительное очаговое скопление нейтрофильных лейкоцитов с примесью слизи в мазке с раневой 

поверхности. в III 6-7 день (3 опытн. гр). Окраска: гем эоз. Ув. Об.х 40. 
После неоднократного ежедневного промывания раны 

раствором пробиотика «Пробиомикс» заметно 
уменьшилось выделение гнойного экссудата и отторжение 
некротических масс, а также скоплением эритроцитов уже к 
третьим суткам. В то же время, у больных контрольной 
группы на фоне традиционной терапии аналогичная 
цитологическая картина сохранялась и на 5 -6 е сутки. 

Вывод. Таким образом, местное лечение с применением 
предложенного метода пробиотическим раствором 
«Пробиомикс» наряду с традиционным методом является 

наиболее эффективным и доступным в хирургической 
практике. Является более совершенствованным методом 
лечения и способствует очищению ран от гнойно-
некротического процесса и началу регенераторных 
процессов за короткий срок. Полученные результаты 
цитологического исследования в сравнении традиционного 
лечения и с применением Пробиотика, свидетельствуют об 
эффективности предложенной методики и возможности 
широкого применения не только в стоматологической, но и 
общей хирургической практике. 
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