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IOPAK MIIIEMUK KACAJIJIMTUHUA BAIIOPAT KWJIMII YUYH TYKJIUK BA
OYWINKIA TPUTI'JIMOEPUJAJIAPHUHI OIITUMAJI YET'APA HYKTAJIAPU: IOPAK
KOH-TOMUP XAB®UHU YPT AHUIII

d - http://dx.doi.org/10.5281/zenodo.17444307

AHHOTALUSA
TYKIUK Ba OWIMK Y4YyH ONTHMaji yerapa Hykramapu 145 mr/mn Ba 110 mr/mn 6ynu6, C-
cratuctuk 0,594 Ba 0,626, Youden wmugekcu 0,187 Ba 0.252 Ba Harrell auar myBodUKINK
cratuctukacu 0,590 Ba 0,630. IOpak nMImEeMUK KacaJUIMTMHUHT MOC KEJIaJAWraH Kyl y3rapyB4aH
xaB¢ Hucbaru 1,43 (95% MO 1,09-1,88) Ba 1,69 (1,03-2,77) Ba MOC KenaauraH MOIYJISLIHS
¢bpakuusnapu 16,1% (95% HO 3,3-27,2%) Ba ontuman Hykra (24,3-3,6 HyKTa) 314. ByxopoHUHT
YMYMU# MONYJISALUACUIATM OWIMK Ba OWIMK TPUINIMLEPUUIAPUHUHT Jlapakaclh Moc paBuiia 145
mr/mr Ba 110 MI/m1 HE TAIIKUII DTOU.
Kamut cy3aap: Tpurnuuepuiap, onTuMan KecUIl HYKTacH, IOpaK HIIEMUK KacaUIUTH,
YMYMUH MOMYJISLKSA, KOTOPT TAAKUKOTH

Paxmartosa /Inn6ap baxpuaannosna, Kamosios Kaxournp Pycramosny
Byxapckuii rocyiapcTBeHHBIN MEUIIMHCKUN HHCTUTYT, Byxapa Y30ekucran

OIITUMAJVIBHBIE ITPEAEJIBI TPUT'JIMIEPU /OB BO BPEMS I'OJIOJAHUSA U
KOPMJIEHUS 1J151 TIPOTHO3UPOBAHUA UIIEMUYECKOM BOJIE3HU CEP/IIIA:
NCCIEJOBAHUE CEPAEYHO-COCYAUCTOI'O PUCKA

AHHOTALIUA
OntuManbHble TOPOrOBbIE 3HAUEHUS JJIS1 HACHIIIEHHUS U TOJOJaHus cOCTaBUIM 145 Mr/mn u
110 mr/mn, mpu 3tom C-cratuctuka cocrasuna 0,594 u 0,626, ungexc FOnena — 0,187 u 0,252, a
cratuctuka coorBercTBus Xappemna — 0,590 u 0,630. CooTBercTByIOLIME MHOIOMEpHBIE
KOd((UIIMEHTHI pUCKa JJIs UIlleMUYecKoi Oone3nu cepama cocraBunu 1,43 (95% AU 1,09-1,88) u
1,69 (1,03-2,77), a cootBercTBYyIOIME g0iau Haceiaenus — 16,1% (95% AU 3,3-27,2%), a
ONTUMaJIbHAs ToporoBas BenuunHa — 24,3-3,6 Oanna. YpoBeHb TPUIVIMLEPUIOB HATOIIAK U
HATOIIAK y HaceneHus byxapsl B ienom coctaBui 145 mr/am u 110 Mr/am cooTBETCTBEHHO.
KawueBble cioBa: Tpurnuuepuzapl, ONTUMalbHAs TOYKa OTCEUCHMs, HIIEMUYECKas
0oJie3Hb cep/iia, o0I1as NoMmyJIsAus, KOrTOPTHOE UCCIIeI0OBaHNe
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Raxmatova Dilbar Baxriddinovna, Kamolov Jahongir Rustamovich
Bukhara State Medical Institute, Bukhara, Uzbekistan

OPTIMAL TRIGLYCERIDE LIMITS DURING FASTING AND FEEDING FOR
PREDICTION OF ISCHAEMIC HEART DISEASE: THE CARDIOVASCULAR RISK
STUDY (CVRS)

ANNOTATION
The optimal cut-off points for satiety and fasting were 145 mg/dl and 110 mg/dl, with C-
statistics of 0.594 and 0.626, Youden index of 0.187 and 0.252, and Harrell's fit statistic of 0.590
and 0.630. The corresponding multivariate hazard ratios for ischemic heart disease were 1.43 (95%
ClI 1.09-1.88) and 1.69 (1.03-2.77), and the corresponding population fractions were 16.1% (95%
Cl 3.3-27.2%) and the optimal cut-off point was (24.3-3.6 points). The fasting and fasting
triglyceride levels in the general population of Bukhara were 145 mg/dl and 110 mg/dl.
Keywords: Triglycerides, Optimal cut-off point, Coronary heart disease, General
population, Cohort study.

Kupum. Jlunua npodunnapu KapamoMeTaOoJIMK KacaTMKIapHH Oamopar KWJIMII Ba
Ha3zopaT KWIMII YYyH aXpaJMac KOMIIOHEHT xucobOnaHagu. IlacT 3uuWIMKIard JUIONpPOTEU]
XOJIECTEPUH aTEPOreH XOJIECTEPUHHUHI AOMUHAHT IIAKJIA Ba aTEPOCKIEPOTHUK IOpaK KOH-TOMUD
KacaJUTMKJIapU XaBpu OusaH OOFNIMK YpHATWIATaH JTunuanup. OBKaTIaH KeWHH Y3rapuiy MyMKHH
sMac. AKCHHYA, KOH 3apJo0HJaru TPUTIULEPUIAp KOHIEHTPALMACH OBKATIAaH KEWHH OIIWIIH
MyMKHH. CYHITH YH HHIUTMKAA KOH 3apA0o0uaaru TpUrIIMLEpuIIapy Aapaskacy O, X0JI0yKH KOH
3apnoOuaard MacT 3WWIMKIArd JIMIONPOTEUH XOJECTEpUH Japaxkacu bByXOpoHMHT ymyMmuit
axOoJIMCH Opacuja y3rapuiicus Koiau. bupok, Byxopo axoiniMCHHMHT yMyMUH aXx0JIMCU Opacuaa KOH
3apnoOuaard TPUTIMIEpUJIapd Ba OpaKk KOH-TOMHP KacCalUIMKIapu Oyiinua Oup HeuTa KOTopT
TAAKUKOTIApH YTKAa3WIIH, yJap OWIMK XoJlaTHra 3pTHOop Kapatau. Onatna, KIMHUK aMaauéria
KOH HaMyHajlapu KaMuga § coaT JaBOMMJA OWIMKAAH KeWWH OJMHaIu, Oy TpHUIJIMLEpUUIap Ba
IJII0KO3a KaOM KOH JMOUIIAPUHHUHT AHAJUTHUK Y3rapyBUYaHIWTMHM MUHUMAJUTAITUPHUII yYyH
3apypuii yopa xucoOnanaau. lllynra kapamai, 24 coaTauk UUKIHUHT KYTT KUCMUAA TYKIUK XOJaTH
YCTYHJIUK KWJaId Ba o4 OyIMaraH xojaT aTeporeH JMMONPOTEHHJIAPHUHI YMYMHH MUKIOPHUHH
AXIIUPOK ymuad Typuimin MyMmkuH. Macanan, [lanus Knununk Kumé Kamustu 2009-innga
Mamulakat 0yiinal TpUrIUIepUAIapHUHT TYKIUK YI4oBIapuHHu KaOyn kunau, yuaad cyHr AKL Ba
bytok bputanusna xiMHUK KypcaTtMmanap KaOyn kunuHau. 2015-fiunna Oupunun mapra Aémnap
canmoMaTiuruau  yprauum — C-craTucTUK  Ba  Youden  MHJIEKCHIa acocjaHraH — XoJjja,
TPUTIMLEPUUIAPDHUHT  JapaXaCUHU y3rapMaluraH JIOTUCTHK perpeccuss MoJenuaa Kapam
y3rapyBun cudaruga uOuiaTHO, TYKIUK TPUIIMLEPUUIAPUHUHT ONTHUMAall yerapa HYKTAaCHUHH
aHuKyIaau. Ynap 175 MI/IIHH I0pak KOH-TOMHP KaCTMKJIAPUHUHT YMYMUH XOJAMCAJIAPUHU
Oamropar KWJIMII yYyH TYKJIUK ONTHUMall yerapa HyKTacu cudaTtuna xabap Oepuuiau. YIapHUHT
ycyiapu AMepuka topak accouuanusicuHuHr (AFOA) 2011 #iunru nimuii 6aéHoTnapuian Kypa
aHUKPOK OYImb, TYKINK TpUrIMLepumiapd yayH 200 MI/IIHM TaBcHs KUNagd. YIIaHIaH Gepu
TPUIITMLEPUUIAPHN TYKIMKAArH CKPUHUHIHM TaBCUsl KWJIAQAWraH OMp KaHua KypcaTMmayap maino
oynau.

Tagkukor Mmakcagu: OnAMHTH KypcaTManapja TYKIUK TPUTIHLEPUATIapy yuyH OapKapop
onTuMan dYerapa Hykramapu UHyk sau: AHA 15 man 200 mr/mn (2,26 mmon/m), Espoma
Arepockinepos Kamusarugan 175 mr/an (1,98 mmon/n) 19 Ba Amepuxa Kapamo xomnexn/ AKK.
bynnan Tamkapu, 175 mr/mn 18 kuiiMatunu acocnad 6epaaurad TaakuKOT dakat aéimiap ypracuaa
yrkazunau. FOpak KOH-TOMUp HaTHKajJapyu yMyMHUH MHCYJITHH ¥3 MUUra OJaJd Ba TPUIIMLIEpUIJIAp
OunaH OOFIHMKJIMK IOpaK WUIIEMHK Kacauiuru kKadu kywiu smac sau. AFOAuuHT 2011 #iviru unMuii
6aéHotuaa TappudIaHraHUAEK, JUCTUMUIEMHUSHUHT TapKaJUIIN Ba IOpaK MIIEMUK KaCaJTUTUIAaH
Yynum napaxxacu macT OyiraH MOMyJIsILUsUIap opaculia TPUTIHLIEPHUIADHUHT ONTUMAal 4erapacw,
Mmacanal, byxopomuknapaa mact Oynumu MyMKHH. ByXOpoHMHr ymyMmuil axonucuua Xxap Oup
TYKIMK Ba OWIMK XOJaTHJa TPUIVIMLEPUAJIAp JapakacM ydyH TETMIUIM ONTUMAal 4Yerapa
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HyKTaJapuHu aHukiam kepak. LlyHunr yuyn Ou3 byxoponuk spkakigap Ba aéulapHUHT
MOMYJIALMATa ACOCHAHTaH HCTHUKOOJIIM KOrOpT TaJKUKOTHJA IOpaK HIIEMHUK KacajUIUTH Y4YyH
ONTHMAaJ Yerapa HyKTaJJapuHU TEKILIUPAUK.

Texmupu ycyinapu Ba Matepuannapu: FOpax kon-Tomup Xapduuu ypramum (FOKTXY)
ByXOpoHMHI yMyMHUIl MOMyNALUsACHAA IOpPAaK KOH-TOMUD XaB( OMWUIAPHUHU aHMKJIAII Y4YyH
MYJDKaJUIaHTaH JIOMMUM NOMYJISIIKSTa acoCIaHraH KOropT TaAKUKOTUANP. TaAKUMKOT aXOJIMCH ydTa
Byxopo KuIUIOK kaMoanapuias, Xycycad, BoOkent, Kopakyn Ba Koron Ba FikayBoH Tymanuaan
kenrad. Acocuil kypcarkuwiap byxopo mnonynsuusiapuiard Opak HMIIEMHK KacaJUIMTH Ba
OyiMaraH XonaTiapHu ¢apkiaml yuyyH TYKIMK Ba OWIMK TPUIVIMLEPUIJIApU YIyH ONTHMAaJ 4yerapa
HYKTaJapuHU aHUKIam y4yH unuiatwirad. 40-69 émparm sxamu 15213 nadap axonu tuOOUi
kypuknan yrkasuwnau. buz 14908 umrupokun (5996 spkak, 8912 aén) 6ynumm yuyyH AacTiaOKu
O0CKHMY/Ia I0paK MIIEMHK Kacauluru €KM aHamMHe3uaa MHCyNT Oynaran 305 UIITUPOKYMHHU YUKApHO
tanaauk. JKaMusT BakwIapuaH XabapAop KWJIMHTAH PO3UIIMK OJIMHAM, YYHKH Oy TaIKUKOT
I0paK KOH-TOMHP KAaCAJUIMKJIAPUHUHI OJIMHU OJMII JACTYpJIApUAArd MaBKyJ MabllyMOTJIapAaH
MKKUJIaM4u (OHTaTaHUIITa aCOCIIaHT aH.

NmTupoKYuIapHUHT Ky3aTyBH JacTiaOku cypoBaaH Oonuiad IOpak HIIEMUK KacajuIUTH,
Ynum, kyund yTum €ku Ky3atyB Tyrarynura Kagap 2020 itunga BoOkent tymanuma, 2021 imnna
Koron Tymanuza, 2022 imnma Kopakyn Tymanmaa Ba FiskayBoH TyMaHHIa Ky3aTHiraH. Ypraua
Ky3aTyB MyAJaTjIapy py3a TyTMmaraniap ydyH 23,1 inn Ba py3a TyTyBumwiap ydyH 24,8 HuiIHM
tamkun 3tau. KysatyB maBomuaa 1032 (6,9%) MIITUPOKYM Y3JIapUHUHT aCOCHH »KamoanapuaaH
y3okmamgmiap Ba 5262 (35,3%) umrupoxunnap BagoT 3TAd. bupuHUM XoaMca Opak HIIEMUK
KaCaJUTMTMHUHT Ky3aTyBU Oup HeuTa MaHOanap, KymjaJaH YJIUM TyBOXHOMAaJapu, WHMIUIMK YU
XY KAITUKIapH CYPOBIApH, IOpaK KOH-TOMUD XaBOUHM WWIIMK CYpPOBIApU, MaxaUIMA THOOMET
XOAMMJIApU Ba COFJIMKHU CakjIall MyTaxaccuciaapu xucoOotiaapu Oyindya amanra omupuiau. bus
TeneoH KWIIUK, Oapya TUPUK HINTHPOKYMIIADHUHT Xap Wuiau THOOMH KYpHKZaH YTKasuiura
takud Kwinuk. bynaan tamkapu, O3 Maxa/UulMid KIMHUKaIap Ba IIU(GOXOHATAPHUHT THOOHIM
é3yBiapuHu KypuO uumkauk. bus ynum xomarnapu 6yitnua ternuum tTHOOui €3yBiap Ba THOOMM
KaCaJUTMK TapUXJapuHU OJ/IMK Ba YJapHHU owia €KHM JaBOJIOBUM HIMQokopiapra odopauk. FOpak
UIIEeMUK KacaJUIMTM (aHMK Ba MYMKUH OYiraH Muokapj] WHQApKTH, CTaOUI CTEHOKapIus Ba
OommaHraHual KeuH 1 coat numnga coaup OyiaraH TycataaH KOpoHap YinuMu) JKaXxoH COFIMKHU
CaKJiall TAIIKWIOTH HKCHEPT KYMHUTACUHUHI Y3rapTUPWITaH ME30HJapura MyBO(QHK TallIXHC
Kyiunran). AHMK MHOKapa HMHGpapKTH KyWuaaru Oedarwiap OuiaH aHMKJIAHAW: AaHUK HIIEMHUK
6ynmaran cababcuz 30 makuKazaH OPTUK JaBOM ATaJUraH TUIMK KYKpak Kadacu OFpUFH, JOMMUN
Q éxu QS KOMIUIEKCIApUHHUHT 3JIEKTPOKapAMOTpaguK KYpUHUIIM Ba Opak (epMEHTIApUHUHT
m3umn kytapwmimn. Opgatna Kykpak Kadacu ofpuru OYiraH, aMMoO JAMAarHOCTHK OyiMaraH €ku
MaBXyJ] OynmaraH 3JeKTpokKapAuorpaguk TacBUpiap Ba (EpMEHT KOHIEHTpauuscu Oyiran
Iaxcyiap MyMKUH OYnran Muokapa uHapktu cudaruaa tacHupaanrad. CTabui CTeHOKapJUSTHUHT
KJIACCUK KYPUHMIIM OFpPUK OWiaH aHUKIaHIu; ByHra xucMoHuil (aonusT (forypui, rOpHUIl Ba
X0Ka30) OuiaH OOFJIMK KYKpak Kadacuaaru HOKYJaMITUKHUHT TaKpOPHUA 3MU30A7apu KUpaau, yaap
ojarna JaM oyidil €KUM CyOJIMHTyall HUTPOTJIMCEPUMHHU KYIJIallJaH KeWMMH Te3na MyKoJaau.
Tycarnan ropak YauMH [Opak TYTHWIMIIM €KUM TycaTJaH KoJularnc OOlUIaHTaHuAaH KehuH 1 coat
n4ua coaup Oynran ynum cudaruia aHUKIaHId. AHUK MHOKapJ WH(papKTH, cTabuil CTeHOKapaAus
€K TYycaTAaH OpaKk YIMMHMHUHI JacTJIa0KM XOJIaTH OpaKk MIIEMHUK Kacaurd cudaruaa
aHMKJIAaHTaH. SIKyHUH Tamxucrnap Opak KOH-TOMHMp XaB() OMWIIJIapU XaKuJard MabIyMoTiIapra
TaXpuodanyu MmudOKOop-3MUAEMHUOIIONIAP TYPYXH TOMOHHIAH MyXOKama KWJIMHIM Ba Kapop KaOyin
KUJIMHIH.

Opak xoH-TOMUD XaB(} OMWIIApU TYFPUCHIATH MabJIyMOTJIAp Xap HHIM YTKa3uIaJuraH
THOOMI Kkypukiap naBoMuaa TymiaHradH. KoH HamyHanmapu oOJIMH, CWJIMKOHJIQHTaH IIMIIA
Hailuamapra oJMHIM Ba 3apao0 ceHTpudyragaH CYHT Aapxod axpatwigu. KoH TekmupyBuaaH
OJIIMH AueTaHu yeknam tanad kunuamanu. Kon 3apnobumaru 10851 py3a tyrmaran (oBKatgaH 8
coat yrtrauy) Ba 4057 py3a TyTran (OBKaTmaH KeWuWH > § coar) MIUTHPOKYMIAPUIAH WHUFHUIIH.
Kymumua 1-xagaBanga TYKIMK Ba py3a TYTHII XOJIATJIAPUHUHI COHM Ba HHMCOATH KYpCaTWIITaH.
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Oxupru OBKaTAaH CYHI BaKT OpallifWra Kypa HaMmyHalap COHM Ba HHUcOatu 1 coat yuyH 617
(4,1%), 1-2 coat yuyH 3165 (21,2%), 2-3 coar yuyn 3714 (24,9%), 3355 (22,5%) 8-7 (% 2) Ba 3 (%
2) yuyH > 8 coaT. bupunun ycynna rirokosa kuiMaTiapu (MMoJ/in) Kyiunaru gopmyna 6yiinya
ypHatuaau: 0.0474%(rmoko3a KOHIIGHTpalUscH Mr/mi). TaHa Ba3HM WHACKCH Ym4aHIu (BasH [Kr]
6Vit kBagparura [M2] 6ymunanm) [9; 4 6. 10-18 ]. VHI KyI1arn CHCTONHMK Ba AMACTONMK apTepual
KOH O6ocumu Yinuanau [13; 24 6. 24- 42 ]. T'unepreH3ust CUCTONUK KOH 60cuMH > 140 MM.CUM.YCT,
IMACTOMK KOH 60cuMU > 90 MM.CHM.YCT Ba/€KU aHTUTHIEPTEH3UB JOPHUIAPHU Kyimam cudaTuaa
anukIanay [12; 16 6. 10-17 ].

Kanmm awabGer ownukmaru TIIOKO3a JapaxacuHuHr > 126 wmr/mn (7,0 mmon/m), od
Oynmaran rimoko3a napaxkacu > 200 mr/mn (11,1 mmon/n) Ba/€ku diabetes mellitus yuyn mopwu-
JapMOHJIapHU KYIiaml cudaThaa aHuKIaH/Iu.

1-s;kagBaJi.

Tykauk Ba py3a TyTHII X0JIaTH 0ViiHYa HINTHPOKYWIAPHUHT ACOCHH XyCYCHATIAPH

K¥ypcarkuunap Tyxnuk Py3a (= 8 coar)
(<8 coar)
Nmtupokyuniiap MUKIOPH 10 851 4057
Emmy, tinnu 53 (44-61) 55 (48-61)
Dpkaknap 4364 (40,2%) 1632 (40,2%)

Tana Ba3HH HHACKCH, KI'/M>

23,0 (21,1-25,2)

23,1 (21,2-25,2)

CuCTONIMK KOH 00CHMU,

132 (120-148)

132 (118-146)

MM.CHM.YCT
JlnacToauK KOH 0OCUMH, 80 (72-88) 82 (74-90)
MM.CHM.YCT
['unepTeH3uB qOopuIapHu 1472 (13,6%) 563 (13,9%)
KYJI1a11

Ko 3apnobunaru
TPUTITUIEPUIAPU, MMOJI/JTT

1,32 (0,94-1,93)

1.02 (0.76-1.45)

Ko 3apnobunaru
TPUTTUTEPUIAPHU, MT/ T

117 (83-171)

90 (67-128)

KOH 3apJ00uaru yMyMHii
XOJIECTEPUH, MMOJI/JT

4,94 (4,37-5,56)

5,28 (4,71-5,92)

KOH 3apA00uIaru yMyMHid
XOJIECTEPUH, MT/ T

191 (169-215)

204 (120-215)

AHTUTUIIEPIUIHAEMUK TIOpUIap 60 (0,6%) 75 (1,8%)
KaH[Ui 1uader 419 (3,9%) 394 (9,7%)
XO03UPrH YeKyBUHIIAD 3135 (28,9%) 1034 (25,5%)

Xo3upja MUyBUMIAP

3646 (33,6%)

1561 (38,5%)

Kuitmatnap ypraua (25-75 ¢ous) €ku pakam (mponopiiusi) cudaTiia TaKIUM 3TUITaH.

TagkuKOT HATHXKAJAPH: HWINTHPOKYWIAPHUHT TYKJIUK Ba OWIMK TPUTIIHIEPHUATIAPU
napaxacu Oyiinya acocwil Xycycusariapu l-kagBanna Kentupwirad. Py3a TyTmaraH rypyxXHUHT
Yypraya &mm, SpKakiap YAyIId, TaHa Ba3HU HMHIEKCUHUHT ypTaya KUMaTiapw, KOH OOCHMH
Japaxkaliapy Ba aHTUTHIIEPTEH3UB TOPUTIAPHU KYJUTAIl HUCOATH py3a TYTHUII TypyXHra yXImam 9.
[y Gmnan Oupra, TYKIHK TYpyXJa aHTUTUIEPIUMUAESMUK JOPH-TAPMOHIAPHU UCTEHMOJ KHIIUII,
KaH/UIM MabeT Ba XO3UPTH BAaKTAa MYYyBUMJIAPHUHT HUCOATH MAcT OYiraH Ba XO3HPIH CHTapeT
YeKyBUMIIAp py3a TyTraHiapra Kaparanaa FOKOPUPOK. S"pTaqa KOH 3apJao0uaa TpUTIIHIIEPUAIAP
napaxacu 27 wmr/mn (0,30 mMmon/m) rokopu Ba yprada KOH 3apaoOupard XOJIECTEpHH py3a
TyTMarannap rypyxuna 13 wmr/an (0,34 mMon/a) macT sau. 2-)aaBalAa TPUTIHIIEPUAJIAP
JapaXaCHHUHT aBBAIITM axoyiura acociaHran Taakukorinapu Ba AKII Ba EBpomnama yTkazuiran
TaIKUKOTIIAp YpTacwIard TaKKOCHAIl KypcaTwirad. TYKIMK TPUTIHIEPUUIADHUHT YpTada
KUIMaTH ONAWHTU TagkukoTiapaa 124 mr/mn (1,4 mmon/n) man 142 mr/an (1,6 mmon/m) raga
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Oynran, Oy OM3HHHT TAAKUKOTHMH3Ia Kailj stuirad yprada 117 mr/an (1,3 MMon/n) maH roKopu
snu. ByHjaH Tamkapu, py3a TpUrIHLEPHUIAPUHUHT YpTadya KUMMaTH OJJIUMHIY TaJKUKoTiaapaa 94
mr/an (1,1 mmon/n) nan 116 mr/an (1,3 Mmon/n) rava Gynran 6yica, OM3HUHT TaIKUKOTUMU3IA Oy
kuiimatr 90 wmr/mn (1,0 mmon/m) 6ymran. Kamwm 23,1 #wmnap gaBommma 242916 wmimtupok
STTaHJapHUHT ypTadya Ky3aTyBjapuja Ba py3a MIUTUPOKYMWIAPU Y4yH kaMu 88350 xumm-iinn 24,8
M1, MOC paBUIILJIA IOPAK UIIEMUK KaCAJUTMTUHUHT 256 Ba 83 XoAncacH XyX#oKaTIallTUPHITaH.

C-craructuka Ba YO0uden WHAEKCH TYKIUK TPHUIIIMIEPHUIAPHUHT TYypJIA KOHICHTpaLUsIIapu
oyitmua 145 wmr/mn (1,64 MMon/i) mapakacM BHI SXIOM py3a OYiIMaraH uerapacu 37u;
Wmrtupokunnapauur 35,3 ¢ousu Tpurnvuepuuiap napaxacu > 145 mr/mn HA Tamkuia 31ad. 145
mr/mn Youden uanexkcu 0,187 Hu Tamkwmi >tad Ba Jioructuk mozengaru DOM Ba Harrell aunar
MYBO(MUKIMK CTaTUCTHKAcH Aesdpnu oup xuia 3au (Moc paBumaa 0,594 Ba 0,590). Illynra yximarm
HaTwkamap 150 mr/mm dverapa HykTacuia Ky3aTwiad. OWIMK TPUTTUMLEPUAIAPUHUHT TYPIH
KOHIIGHTpALMsACH OYiirua Teruium napaMmeTpiaap Kenrtupuiarad. Ontuman OWwIMKHE KECUII HyKTacu
110 mr/an (1,24 mmon/n); Mmrrupoxkuunapausr 35,6 gousuaa tpuriauuepuyiap aapaxacu > 110
mr/mn gad omrad. 110 mr/mn Youden uanexcu 0,252, noructuk moxaeingara DOM Ba Harrell aunr
MYBO(DUKIHMK cTaTUCTUKacu Moc pasumiaa 0,626 Ba 0,630 nu Tamkun stau. 95% MO Ba ATK ra sra
o6ynran XJ{map Typnu XWwi OWIMK Ba TYKIMK HyKTalapujia KypcaTHITraH. TPUIIIMLEPUIIAp, FOpaKk
KOH-TOMHP XaB() OMMJUIAPUHU Ha30paT KWITaHAAH CYHT, IOpaK HIIEMUK KaCaJUIMTHMHUHT KV
y3rapyBuan X/ (95% HNO) 145 mr/an yerapa nykracu yuyH 1,43 (1,09-1,88) uHu Tamkun 31au, Oy
180 mr/mn Ba mr09/nJ1, mr 2 / aJI, mr 2/an, 01 mr/mn mas Tamkapu OoIIKa derapa HyKTallapuaaH
tokopu »au. ATK 16,1% (95% UNO, 3,3% -27,2%) 6ynu6, 110 mr/an Ba 120 mMr/mn gaH tamkapu
Oo1ka yerapa HykTajgapuaas rokopu. Lllynra yxmam Hatrxkanap 150 mMr/am yerapa HyKTacu yuyH
Ky3aTuinad. Py3a Tpurnunepuanapu yuyyH Moc Keiamuran kyn ysrapysdan X[ (95% UHO) 1,69
(1,03-2,77) Ba xyn y3rapyBuan ATK (95% HO) 110 mr/an xecumn Hykracu yuyH 24,6% (-0,3% -
43,3%) oynran, 6y ATK-A¢d uerapamapu opacuia sHT rokopu Oynran. PakoOatOapmomn yium
XxaB(U Ba I0paK MIIEMHK KacaJUIMTH, py3a TyTMaraH Ba owidk kym y3rapysuaH X/[ Ba ATK moc
paBumaa 145 mr/an Ba 110 mr/mn uykkunapunu kypcarau. [y 6unan O6upra, owtnkaaru XJ1 Ba
ATK wuerapaga myxum s1u. Py3a xomatuaaru HaTwkanap KypcaTwiMaiau, YyHKH XaB] ocTuia
Oyirannap COHM Ba XOJIATJIap XaKUKUM HaTIKajlapra 3pUILUII YUyH KyJa KHUUK 31U. DpKakiap
yuyH 140 mr/mn tpuriunepu KoHmeHTpausacu makcuman 90M (0,581), Youden unnekcu (0,162)
Ba Harrell nunr myBoduknmuk crarucrukacuan (0,575) kypcarau. bynnman tamkapu, 145 mr/mn
nesipau TeHr, sbHu Moc pasuinga 0,580, 0,160 Ba 0,573 uu kypcarau (Kymumya 3-xansan). bomka
TOMOHJaH, aémiap yuyyH Moc kemaaurad 120 mr/mn makcuman DOM (0,598), Youden unumexcu
(0,195) Ba Harrell auar myBodukmuk crarucrukacunu (0,600) kypcarau. XXKuHcra Xoc Typiad Xui
o4 OyMarad TPUMIMLEPHUTAPHHU KECUIT HyKTalapura Kypa opak MIIEeMUK Kacauiuru yuyH X/ Ba
ATK kymumua xajaBanga KypcaTwiarad. DpKakjiap opacuia IOpaK MIIeMHUK KacaUIMTMHUHT Ky
y3rapyBuan X1 (95% HNO) 1,36 (0,94-1,96) Ba ATK (95% MO) uu tamkwun stau. 140 mr/an gerapa
HykTacu yuyH (—4,2%-31,4%). Xyamu myHnait Hatwkanap 145 Mr/mn yerapa HyKTacu y4yH Xam
Ky3atunau. Aémrap opacuaa moc kenaaurad X (95% HO) 1,43 (0,92-2,23) Ba ATK (95% HO)
120 mr/pn yerapa nykracu yuyH 19,4% (-6,6% -39,0%) sau.

Xyaoca: ymlOy TaakukoT byxopo momynsmusicua TYKIMK Ba py3a TYTHUIIHMHT ONTHMA
yerapa HyKTaJapuHH KypcaTau, Moc paBumiia 110 mr/mi. Axonura acociaHral TaaKMKOTIapnaa
p¥3a TyT™Maral TPUIVIMLEPUVIAPHUHT OWIMK TPUTIHLEPUUIAPH YIUOBIAPUHU AIMAIITHPUIT YIYH
eTapJii TMarHOCTHKA CAJIOXMTUIA 3ra SKAHJIMTMHU TACAMKIOBYM Kynaiub GopaérraH AaiuiuiapHu
xucobra onraH Xojiga, OW3BHMHT TaAKUKOTMMM3 145 wmr/mn  atpoduuma ou  Oynmaran
TPUIITMLIEPUUIAPHUHT YerapajlaHUIl HYKTacu ByXOpOHMHT yMymMi axojiHMcuIa IOpaKk MIIeMHK
KaCaJJTMTMHUHT OJIIMHU OJIMII Ba HA30paT KUJIUIL YUyH (ONUIaIN SKaHIUTUHU UCOOTIIAIM.
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