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Ab6nynnaesa Y.K., Hlogues H./JI., PaxumoBa M.b.
ORCID ID: 0000-0002-1495-3668
Byxopo nasnar TuO6uér nHctuTyTH, Byxopo, Y36ekucTon

SAPAJIM KOJIUT: TABOPATOP JTUATHOCTUK ME3OHJIAP

d - http://dx.doi.org/10.5281/zenod0.22049457

AnHotanms. Spamu komut (SIK) Ba Kpon kacamumru (KK) mHCOHAa yupaiiauran myak
syutnenanum  Kacayuukinapuaudr (MSK) acocuit makmmapugup. bab3u ymymuil sxuxatiapura
Kapamaii, Oy IIaK/UIApHU TE€HEeTHMK MOMMIUIMK, XaB( OMHIUIApH XaMmJa KIMHHMK, SHJIOCKOIHMK Ba
THCTOJIOTHK XycycusiTiapura kypa ¢apkiam MyMmkuH. Xo3upuya KK Ba SKuuHr stuonoruscu
HOMABJIyMJIUTHYA KOJIMOKIA, Oupok Kartop Mmabiaymorinap KK Ba, sxtumon, K xam wuuak
MUKPO(DIOPACHHUHT HOpMajd TapKUOMM KucMiIapura Kapiid HYHanTUpWIraH XaJlaH TallKapu
Ky4JIHM UMMYH kaBo0 Ty(aiiau ro3ara keJumuHu kypcarmoxaa. MAK Ounan orpuran 6emopiapra
TAIIXUC KYHUII Ba yJapHU JaBojialllja KyHAAIMK aManuéraa 0ab3aH MHBA3MB XYCYCHSTra 3ra
Oynran teciiap Kymtanwiaaud. SIK nuarHocTukacu KIMHUK OeNruiiapra Xxamjaa peHTI'€HOJIOTHK Ba
SHJIOCKOIUK TEKIIUPYBIAp MabJIyMOTIapura acociaHaau. HouHBa3us 6GMomapkepiapHu KyiJamra
XTUEK MaBkyd. CepojIOTMK MapKepJIapHUHI TEHOTUIUIAp Ba KIMHMK (eHoTuruiap OuiaH
6ormuknury K marogusnonorusacu Xxakuaara TyIyH4aMU3HH YyKYpIaI THPUIIN JTO3UM.

KaquT cy3iap: WYakHUHT SUUTMFJIAHUII KacaJUIMKIApH, spaiu Koiut, KpoH kacamiur,
CEepOJIOTHK MapKepiap, YTKUp (azanu peakius.

SI3BEHHBIN KOJIUT: IABOPATOPHBIE KPUTEPUU JUATHOCTUKHA

AbGnynnaesa Y.K., Hlogues H.JI., PaxumoBa M.b.
ORCID ID: 0000-0002-1495-3668
Byxapckuii rocyiapcTBeHHBINH MEIUIIMHCKUN MHCTUTYT, byxapa, Y30ekucran

Annotauus. S3BeHHeld komutT (AK) m Oonesnr Kpona (BK) sBistoTcss OCHOBHBIMU
(dbopMamMu BocranuTenbHbIX 3a0oneBanuii kumeynnka (B3K) y yenoBeka. Hecmotpst Ha HekoTOphIe
oOriue yepThl, 3TU GOpMbI MOKHO AU(QepeHIIPOBaTh MO TEHETHUECKON MpPeapacnoioKeHHOCTH,
dakTopaM pHcKa, a TakKe IO KIWMHUYECKHM, ODHIOCKOMHYECKUM U THCTOJIOTHYECKUM
ocobeHHocTsM. B Hactosiee Bpemsi stuonorus BK u K ocrtaércs HemsBecTHOW, OqHAKO psif
JIAaHHBIX yKa3bIBaeT Ha To, uTo BK u, Bo3amMoxHO, SIK BO3HHUKAIOT BCIEACTBUE UPE3MEPHO CUIIBHOTO
MMMYHHOT'O OTBETa, HAMPABJICHHOIO TPOTHB HOPMAJbHBIX KOMIIOHEHTOB MHKPODIOPHI
KHIlIeYHUKa. B MOBceTHEBHOW MpPAKTUKE JJIA AUArHOCTUKH U JieyeHus nanueHtoB ¢ B3K mHorna
MPUMEHSIOTCS TECThl, MMEIOIIME WHBAa3UBHBIM Xapakrep. Juarnoctuka K ocHoBbIBaeTcs Ha
KJIIMHUYECKUX MPHU3HAKAX M JAHHBIX PEHTICHOJOTHYECKUX M SHJIOCKOMUYECKUX MCCIECIOBAHUU.
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CymecTByeT NOTpeOHOCTh B UCIOJIb30BaHUN HEMHBA3UBHBIX OMOMapKepoB. CBsI3b CEPOIOTHUECKUX
MapKepoB C TE€HOTHIAMH M KJIMHUYECKUMHU (EHOTHIAMU JOJDKHA YIIyOUTh Halle MOHMMaHHe
nato¢uznonorun K.

KiaroueBble cjioBa: BocanuTenbHbIE 3a00J€BaHNs KUIIIEYHUKA, S3BEHHBIA KOJIHUT, O0JIE3Hb
Kpona, ceponornueckre Mapkepsl, ocTpodazoBas peakiusl.

ULCERATIVE COLITIS: LABORATORY DIAGNOSTIC CRITERIA
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Abstract. Ulcerative colitis (UC) and Crohn's disease (CD) are the main forms of
inflammatory bowel disease (IBD) in humans. Despite some shared characteristics, these forms can
be differentiated based on genetic predisposition, risk factors, as well as clinical, endoscopic, and
histological features. Currently, the etiology of CD and UC remains unknown; however, a range of
data indicates that CD and, possibly, UC arise from an overly aggressive immune response directed
against normal components of the gut microflora. In everyday practice, invasive tests are sometimes
used for the diagnosis and treatment of patients with IBD. The diagnosis of UC is based on clinical
signs and findings from radiological and endoscopic examinations. There is a need for the use of
non-invasive biomarkers. The relationship between serological markers, genotypes, and clinical
phenotypes should deepen our understanding of the pathophysiology of UC.

Keywords: inflammatory bowel disease, ulcerative colitis, Crohn's disease, serological
markers, acute-phase reaction.

Spanu xomut (SIK) Ba Kpon kacamnuru (KK) cypyHkanu, kaiiTalaHyBYM WYaK SULTHFIAHULI
kacayunkiiapu xucoomanagy. SIK Ba KKuu Typnu reneTuk MOWWIIMKIAp, XaBg OMWIIIApU Xamaa
KJIMHHK, SHJOCKOIIUK Ba THUCTOJIOTHK XyCyCHUTIapHura Kypa GpapKiamn MyMKHH.

SIK marorenesuja kymiuad MexaHu3Miap MIITUPOK dTanu. Kacamnmkaa WYFoH WYaK MUK
KaBaTUHUHI CYPYHKaIM SUUIMFJIAHUIIM KyHUJard OMWIIap HaTwxkacuia ro3ara kemagu: (1)
SMUTENNAT TYCUKHHUHT IIUKACTIAHHUIIM; (2) MYaK UMMYH THU3MMH TOMOHHJAH TabMMHJIAHAIUTaH
KOMMEHcal MHUKpo(dopa Ba 03yKa aHTUIEHJapura HHUCOATaH TOJNEPAHTIMK Xamjaa HYaK
naToreHJapura HucbaTaH aJlekBaT CE3rMpIIMK YpTacHIaru MyBO3aHATHUHI Oy3uiumy; (3) UMMYyH
KaBOOMHMHT TUCPETYJISALUACH; Ba (4) reHeTuk omuiuiap [17].

Slpanu konmutaa (SK) smmuenaHum muuIMK napjaa ounad yerapanananu. Kacammuk tyrpu
MYaKJIaH OomnuIaHuO, ofaTaa NpoKcuMa WyHanumia OyTyH WYroH ndak 0yiinal tapkanaau. bupox,
IOPOKTUT €KM dYall TOMOHJama KOJMT OujlaH OFpuraH 0Oab3u Oemopiapia KypUyak coxacunaa
SJUTAFJIAHUI YYOFH Maiio OYIUIIN MyMKUH.

SKuuHr aHuk cababu MabiaymM OynMaca-ma, yHra HucOataH TeHETUK MOMMIUINK
MaBXY/UIMTH TaXMUH KWIMHAAW. AMHMKca, OMpPMHYM JAapakald KapuHIOLUIapaa XaB( IOKOpU
o6ynamu: SIK 6unan xacaymianran 6emopiapHuHT 5,7-5,5 dhousuna Xyaau 1y KacauIMKKa YaJIWHTaH
OMpPHHYHM Japa)kald KapuHAOIIM OOpiMrd aHuKIaHraH [26]. ByHpmaH Tamkapu, amikeHasu
axyauitnapu opacuga SIK Oomrka 3THUK rypyxJjapra Kaparanjaa 3—5 6apaBap KYNpoK yupanu.

SK yypam wyactoTacu pHUBOXKIIAHTAH MamilakaTiapia, LIYHUHTJEK, Iaxap >Koijaapuaa
KUIUIOK/Iapra HucOaTaH rokopuaup. Tamaku TyTyHM Kabu kyruiabd atpod-myxut ommniapu SK
yUyH MOMMJUIMK SpaTyBuM €KM XUMOSBMH oMmiiap cudaruaa Tabcup KypcaTaaud. MeTa-TaxJIui
HaTIKanapura Kypa, 4eKMaciuK OWiaH CONUINTHpranjga, Tamaku dekum SKra kapmm xumos
tabcupura sra. SIKra yanuHran yekyBuu OemopiapAa KacaJUIMK YeKMalIuraxiapra Kaparasia
SHT'WJIPOK KEUMINHM, YEKHUIIHU Taluiarad Oemopiapa 3ca KynuHYa KacauluK (aojuIuru macaiuiim
Ky3aTHJIAJIH.

SKuuar aHuk cababu Mabiaym Oynmaca-ma, yHra HucOaTaH TeHETUK MOMMIUINK
MaBXY/UIMTH TaXMUH KWIMHAAW. AMHMKCa, OMPMHYM JAapakalld KapuHIOLUIapaa XaB( IOKOpU
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o6ynamu: SIK 6unan xacamianran 6emopiapHuHT 5,7-5,5 dousuna Xyaau my KacauIMKKa YaJWHTaH
OMPHHYM Japakalny KapUHIOLIM OOPIUrM aHMKJIAHTaH. byHnIaH Tamikapu, allkeHaszu SIxyauilnapu
opacupa SK Oomka 3THUK rypyxJjapra Kaparanaa 3—5 6apaBap KYNpoK yupaiau.

SK yupam wyacToTacu pHUBOXIIAHTAH MamilakaTiapia, LIYHUHTJEK, Iaxap >Kojgapuaa
KUIUIOK/Iapra HucOaTaH rokopuaup. Tamaku TyTyHM Kabu kyruiabd atpod-myxut ommniapu SK
yUyH MOMMJUIMK SpaTyBuM €KM XUMOSBMH oMmiiap cudaruaa Tabcup KypcaTaaud. Mera-TaxJIui
HaTIKanapura Kypa, 4eKMaciluK OWiIaH CONUINTHpraHjga, Tamaku dekum SKra kapmm xumos
tabcupura sra. SIKra yamuHran yekyBuu OemopiapAa KacaJUIMK YeKMalauraxiapra Kaparasaa
SHT'MJIPOK KEUMINH, YEKHUIIIHU Taluiarad 0emopiapa 3ca KynuH4Ya KacauluK (aojuIuru macaluim
Ky3aTUJIaju.

Bomgan keunpunran omko30H-n4ak nHpeknusuiapu (Macanat, Salmonella spp, Shigella spp
Ba Campylobacter spp. ky3rarran) sipanu xonut (SJK) puBoximanumm xaBGUHM UKKH OapaBapra
omupaau. by YTkup wn4ak HUHOPEKIUSACH TEeHETHK MOWWMIH Oop MIaxciapaa CypyHKalu
SJUTAFJIAHUI KapaHUHU Oonuiad OepyBUM MYaKk MUKpO(IOpacu y3rapuiuiapura oiau0 KeTHIIN
MYMKHHJIUTUHU KYpCaTaaH.

Annennexkromus SIKra HucOaTaH mpoTeKTHB (XUMOSIBUI) TabCUp KypcaTaau; MeTaTaxJIuiI
MabJIyMOTJIapUra Kypa, y KacalIMK PUBOXJIAHUIIN XaBPUHM TaxMHHaH 69 (ousra xamaitupaau
[19].

[Tcuxonoruk ctpecc sipanu koiut (AK) Gonutanumm €ku KaiTamaHummra cabad Oymuim
MYMKUHJIMTMHU TacAMKJIOBYM Jaluiuiap MaBxXyZ amac. llepopan KOHTpalenTHUBIapHU KYJUIall
KaCAJUTMKHUHT OollTaHuIM OwiaH Ypraua napaxana Oormuxaup. Kykpak cytu OwiaH OOKHII
keiimHuyanuk SIK puBOXXIaHMIIMIAH XUMOS KWIaau, OMpOK OYHHMHI y4yH SMHU3UII JaBOMUILIUTH 3
olijaH opTHK Oyimim kepak [13].

Apanu konut KpoH kacammrura kaparasga Kynpok ydpangu. Kymma Illratnap Ba
[Humomuii EBporana SIK Omnan kacammanum gapaxkacu iumura xap 100 000 xummra 9 tagan 20
Tarada XOJaTHM, TapKaium KypcaTkuwiapu 3ca xap 100 000 xummra 156 taman 291 Taraua
xonaTHu Tamkun 3tagu. SIK Ownan kacauraHuITHUHT acocuil uykkucu 15 €mman 30 €mrava
OynraH naBpra TYFpH KeJaau, MKKMHYM 4yKKM 3ca 50-70 &mpmarm Oemoprapiaa Ky3aTHIAIH.
ABBaNTH TaJKUKOTIApJa SpKakjiap opacuaa OHUpo3 KYNPOK YupallMHM XucoOra oJMarasnia,
KHHCIapapo Qapkiap anukianmaras [14].

SKHM MeIMKaMeHTO3 JABOJIAIIHMHI MakcaJjlapyd CHUMITOMJIapHM Oaprapad STuIl Ba
KJIMHUK PEMHCCUSHU o3ara kentupuuiiaH ubopar. WMneoanan pesepByap anactomo3u (MPAA)
NMUPOBapIMIa JKappoXJIMK amanuérura HXTUExK ce3raH K Owian ofpuran OGeMOpiIapHUHT
taxmuHaH 20-30 ¢ousnaa yTKazwIaaurad peskanu XUpYpPruK apaianryBIup.

Slpaimn  xomut (SIK) nmarHocTMKacu PEHTTEHOJOIMK Ba AHJOCKONHMK TEKIIUPYBIAp
MabJIyMoOT/Iapu OwiaH Oupra KIMHHMK ajJomariapra acocjaHagu. XO3UPrd KyHJa HOWHBA3UB
OromapkepiapHu KYJUlaIra 3XTHEX MaBxKYy I

HounBa3uB Ouomapkepiap WHBa3MB JMarHOCTHKAa MYyOJaXKaJlapuJaH KOYMII Ba o3ara
KEJIUIIA MYMKUH OYJIraH acopaTIapHUHT OJIJMHU OJIMII UMKOHMHHU Oepaau [16].

buomapxkepnap épnamnga K TypuHM, KacaJUIMKHMHI OFUPJIMK Japa’kacUHU, MPOTHO3UHU
Ba JaBoJiamira OYnaraH j>kaBo0 pPeakUUsSCUHM AHUKJIAIl UMKOHMATH Y30K BaKTIaH Oepu KIMHUK
TAJAKUKOTYMIIAPHUHT Makcaau 0ynuo kenrad. 2001 #innga Musumii COFNMKHU Cakiall MHCTUTYTH
UIIYU TYpyXu OMOMapKepHHU “oaui OMOJOTHK jkapa€Hiap, maToreH apacHiuap €Ku TepamneBTHK
apanamryBra (apMakoJIOTHK >KaBOO PEaKLUICHHUHT KYpCcaTKU4u cudaTuia 00beKTUB YI4yaHa uraH
Ba OaxonaHaguraH xycycusar nAe0 Tabpuduarad. Sxmm OHoOMapkep aHHK, TaKpOpJIaHYBYaH,
CTaHJAPTIAIITUPUITAH, KIMHUIMCTIAp TOMOHHUJAH OCOH TAaJKWH KWIMHAJAWTAH OYIMIIM Xamja
IOKOpU JMAarHOCTUK CE3yBUAHJIMK Ba Y3WUra XOCIMKKa 3ra OYynumM jo3uM. AQCyckd, MaBXyn
MapKepJIapHUHT OMpopTac xaMm Oy XyCyCHUSTIApHUHT Oapyacura sra smac.

Hactnab, Ou3z yTkup (a3a OKCHIIapu Ba CEPOJIOTMK MapKepiapra aigoxuja 3bTHOOp
Kapatran xonga, SIKma Oaxomanaauran OuomapkepiapHu Kypub umkamus. CYHrpa sHru
OvoMapKepiapHU TaxJIWI KUIMO, Kelakakna KaHaail OMOJOrMK MapKepjapHU HIUIA0 YHKHII
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KEepaKkIMrMHU MyXokama Kuwiamu3. SIKna acocuit OGuomapkepnap YTkup (as3a OKCHiIapu Ba
CEepOJIOTHK MapKepJiap XHUcoOIaHa 1.

Vrrup paza peaknuscuHUHT 3apA06Hary MapKepiIapH

Knuauk amamuérna yTkup (aza okcw/utapu Japa)xxacMHU 0axosaml yyyH KyMHHYa KOH
3apnoounarn C-peaktuB okcuid (CPO) KOHIEHTpAlMsCUHU Ba SPUTPOLUTIAP YYKHUII TE3IUTHHU
aHMKJIaI Kabu jmabopaTtopus Taxywuiapuaal Qoinananunanu. Spamu xomutna (AAK) yrkup daza
peaKkIMACHHUHT OomIKa OGMoMapkepiiapura TpOMOOIUTIAp Ba JIEHKOUUTIAP MUKIOPH, ITYHUHTJEK,
3apno0aaru anbOyMUH Ba OPO30MYKOU] KOHLIEHTPALUACH KUPAIIH.

CPO. CPO — Ttypnu YTKUp Ba CypyHKaIM SUUTMFJIAHUII XOJaTjiapura >kaBoOaH >Kurap
TOMOHH/IaH CHHTe3laHaauran yTkup ¢asza oxcunuaup. CPO acocan remarouutiap TOMOHHIAH
KOHJIa aiinanu6 ropysun maTepnesdKun-6 (MUJI-6) ra, xampox mapaxana sca IL-1p Ba YH®-o ra
*aBoOaH unuad yukapunaau [20].

CPO napaxacu 5 man 200 mr/n rada y3rapu® Typagu. SUTMFIaHUIT PEeaKLUSCUHHHT
OolIna YHUHI CHHTe3ura toOopa KYmpok rematouutiap sxainbd stunaau. by kapaén xyna Te3
comup 6ymamu. CPO KOHUEHTpPAUMSACHUHUHI MacalluIIM XaM Te3 KEYUIIM MYMKHH: SHI IOKOpHU
YYKKUCUTa YUKKAH/IaH CYHT, KOHLIEHTpalus 48 coaT nunaa ukku 6apaBap kamasau [21].

Anabuérnapna Kpon kacammuru (KK) Ba sipanu konmutna (1K) CPO gapaxkacuna ce3unapiu
¢bapknap 6opauru xakuaa mabiaymotnap kentupwirad. KK 6unan orpuran 6emopiapaa CPOHuHr
SAKKOJ KYTapuwiMIIM Ky3atwiran Oyica, SIKma Oy kypcarkuu Oupos omanu €ku y3rapmaiinu. by
(bapkIapHUHT KOHUKApIU U30XM X03upua Maxya smac. LllyHra kapamaii, anabuérnapaa KK ounan
ofpurad 6eMopiapHUHT KoH 3appoounaru IL-6 konuentpauusicu K 6unan orpuran 6emopiap Ba
Ha30paT TYpyXHJarud COfJIOM IIaxcliapra KaparaHjaa aH4a IOKOpH OyiaraHu Kaij stuirad. borka
Oup >xTUMONKH M30X IyKH, AKna smmuFnanum vk KaBaT Omnanruna yerapatANCA, KKna y
TpaHCMypaJl Xapakrepra sra 0ynaau, Oupok Oy 6apua (apkiapHu H30XJIaIl yUyH eTapiu sMac [24].

Oputrporutinap uykum te3nurudu (QUT) anuknam YTkup (asaHuHT Typiau OKCHILIapU
KOHIICHTPALMACUAArH Y3rapullIapHd akC OSTTHpaau. YOy TaxXJIWJIHUHT axaMusATH [acaira
Oyica-na, y XaMOH KEHI KYyJulaHWiIaau. TaXJuia JaBOMHUAA SPUTPOLMTIAPHUHT OFUPIUK Kydd
TabcUpHia OUp coaT MuKMJIa KylJMaraH KOHHMHT BEpPTHKal ycTyHHIa Oocu® yTran macodacu
ymuanau [25].

OUT kypcaTKuuu mia3Ma OKCHIUIApU KOHLEHTpAIMACH Ba TEMATOKPHUT Japa)xkacura Kapad
Y3rapanu, MAKna sca yTkup ¢asa peakuusicura xoc OYiIras rasma OKCHIUIapUJIary y3rapuiuiapHu
OCOH Ba Te3 06axosal UIMKOHUHU Oepaiu.

Mynnait k6, DUTra spuTpOLUTIApHUHT YII4aMHy, IIAKIM Ba COHM, LUIYHUHTIEK, &I,
KHUHC, aHEeMHUsI MaBXYIJIUTH, KOH MATOJIOTHSAJIApH Ba XOMWJIAJOPJIMK KaOM OOIIKa OMUIUIAP XaM
ce3mJIapiiu Iapaxkaaa Tabcup Kypcataau [17].

OUTHu anukmam Jgactiabku 24 coaT ¥yTrad, KacauldKka HucOatan Yrkup ¢daza
peaKIMACHHU KOHUKApJIM Japakajga Ky3aTHII UMKOHHMHU Oepaau. Jlactmabku 24 coar vuuaa sca
YTkUp ¢azaHuHr 3HT Axiu Kypcarknuu CPO xucobmanay.

CPO Owumnan Takkociaranaa, OUT kypcaTknuM UYKKH KUHMaTra CEKMHPOK SPUIIIaJH,
CEeKMHPOK Iacasiid Ba y3rapuiuiap Japaxacu Xam KaMpok Oyanu.

CPO Ounan takkocnarannga, DUT KypcaTKu4y 3HT IOKOPH KUHMAaTra CEKWHPOK SpHILIaIH,
CEeKMHPOK Iacasiiv Ba KaMpoK Y3rapuiuiap OuiaH TaBcUQIIaHaIu.

TpomOouuTnap. TpomOouutiap Oup Katop SULTHFIAHUII KapaéHIapuaa XxaM (Hao HILITHPOK
sramu [8]. TpomOOIUTIAp COHMHMHI OKOPWJIMIM KAaCaJUIMKHUHI OFUPJIMK Japaxacu Ouilax
yambapuac OOfnMK Ba Ku3urH IyHjaaku, USK Ownan orpuran 6emopiapiaa vyak pe3eKUHsCUIaH
KEeHUH XaM CakIaHuO KOJIUIIM MYMKHUH. TpOMOOLMTIAPHUHT ¥pTaya Xa)KMU KaCAJUIMKHUHT KJIMHUK
Gdaonnuru noTeHuMan Mapkepu cudaruga Takiug KuiuHrad, yyHku y C-peaktuB okcus Ba DUT
Japakanapura Teckapu mnponopruoHangup. Kmuauk ¢aon SAKaga tpomOouutiapHuHr Ypraya
XaKMHU HUMa cabablaH KaMaluIIM HOMAbIyM, aMMO Oy THU3UMIIM SUUTMFJIAHUII aBXK OJUIIMHUHT
nacTinabku OOCKUYIapuaa Te3-Te3 Ky3aTHJIauraH TpoMOonos33 Oy3WIHIIMHUHT OeBOCHTa OKHOAaTH
O6ynumm mymkuH [12]. TpomOouuTiap TOMOHUIAH Ky3aTWJIAAMraH y3rapuriuiap, myHuHraek, KK
Ba SKnma tpoMOosMOo0nuK acopariap YaCTOTACMHHUHI OpPTHUINM OwilaH XaM OOFiHK. ANpum
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taakukoTiapaa MAK 6unan orpuran 6emopnapaunr 30 dousgan opTuruaa TPOMOOLMTIAPHUHT
CIIOHTAH arperanusicy Ky3aTHJIUIIN Kaia STHITaH.

Bomka 3apno6 n1aGoparopuss MapKepiapH. YTKHp (a3ald kaBo6 BaKTHIA JEHKOLUTIAP
coHu kymasmu Ba yHra WSKna xynmanunagurad riaroKOKOpTHKouaiap (yJapHUHT MUKIOPUHU
olIMpaaurad) €KW a3aTUONpPHUH Ba 6-MepKanTomypuH (yJapHUHT MHUKIOPUHHU THacalTHUpaIuraH)
Kabu rpemnapariap XaM TabCUp KypcaTau.

AnpOymuH YTkuUp (azaHuHr canbuii Mapkepu OYnnMO, YHMHT KaMaWHWIIM SUUTAFIAQHHUIIAA
Ky3aTHJIMIIM MYMKUH. AJjbda-1 KUCIOTaaM TJIMKONPOTEUH EKU OpPO30OMYKOWJ TemnaTOLUTIap
TOMOHHU/aH cuHTe3naHaauran Ba MK Qaommurun Ounan Oofnmk Oynran stHa Oup YTkUp Qasa
okcmmaup [17], amMMO y30K sSpUM YHMKapwiMil JaBpu (5 KyH) YHUHT amaiuid KUHAMaTHHA
racanTupaiy.

Vrxup azaHunr Gomka MapKeplapura cuan KUCIOTacH, pUOpHHOTeH, TakTodeppuH, P2-
MUKpOrJIoOynuH, 3apno0 amuinougu A, anbga-2-rinoOynuH Ba anb(a-l-aHTUTPUIICUH KHUPAIH.
Y6y mapkepnapHusr akcapusiti B3Kna 6atadeun ypranunMaran Ba myauindiap Kapama-KapIiiu
HaTWKaJIapHU TaCBUpJIaliIuap.

[Mutokunnap — Oy daomnamradn Xyxkadpajgap TOMOHHMJAAH HILIA0 YMKapuiIaJIuraH
XyKalpanapapo CHrHaJl HOJUIENTHIIApUAUD. SUUTUFIAHUII >KapaéHiapuia Xocwil Oyimaaurax
HUTOKUHIAp YTKUp (aza OKCWUIapU CHUHTE3MHUHT AaCOCHUH CTUMYJSATOPU XHMCOOIaHAIH.
Snnusnanum OwiaH O0FnUK nuTOKMHIap Katopura IL-6, IL-1p, TH®-a, IFN-B, TGF-B, IL-8 Ba,
sxtumol, IL-10 kupaau.

Slpanu konutaa (SIK) XysxaifpaBuii xoaucanap Kam ypraHwira, Oupok tabuuit kumiep T-
xyxaiipanap (HKT-xyxaiipanap) OomuioBun (MHHLMATOP) XyXkaipanap cudaTtuga MyXUM poOJib
YitHamu MyMkuH. [IpoBocianuTUK (SUUTHFIAHUIIHA KydalTHpyBuM) nurtokunnapra TH®-a, 1L-12,
IL-23, sxtumou, IL-17 Ba UDH-B kupanu [23].

SIK Oumnan ofpuran GeMOpJapHUHI MYaK MIMJUIMK KaBaTH/AA MPOBOCHAIUTUK IIUTOKUHIIAP
HKCIPECCUACH CE3WIapiH Japakaja OLITaHiIurd aHukiaHrad. Keduuru tagkukoriap SAKHuHT
naiino OynuIM Ba PUBOXKIAHMIINAA LUTOKUHJIAD TapMOFUAArd Oy3WIMIUIADHUHT axaMHUATUTa
oWMHINK KupuTaau. KoH 3apaobunaru MUTOKUHIAP JapaXxacCMHU 0axoJjall KaCaJUIMKHUHT KIMHUK
(daomnuru 6miiaH aHUK OOFJIMKIIMKHUA KypcaTMau.

Ceposioruk  anTuTenaigap. HWarapuy #Hwuoiapaa KIMHUK — aManuéTna CeposIoTMK  Ba
MMMYHOJIOTUK Mapkepiap Kymianuirad. Spanmu konutaa (1K) Oy aHTUTaHaIapHUHT MaBXYyUITUTH
OpPraHU3MHUHT a0eppaHT UMMYH PEaKIUSICUHUHT MyKOOMJ Mapkepiapu cudaruaa €paam Oepuiiu
MyMKkHH. CYHITH maiTiapaa MUKpoO aHTUICHJIApUra Kaplld HYHaITUpWUITaH SHCU MapKepiap
nango oynau.

AHTUHEUTPOHUI LUTOILIa3MATHK aHTHUTaHAaJIAap. Ceponorux aHTUHEHTpOPUI
nuToruta3mMatuk antutaHanap (ANCA) 6miBocuta nmMmyHodaroopecceHcust (BU®) ycynu Gunan
O0axonmaHaau Ba OYSIMITHUHT y4Ta acOCHM KYpUHUIIM OYiWYa aHWKJIAHAIW: IUTOIIA3MAaTHK
(cANCA), norcumon (cCANCA) Ba nepunykieap (pANCA).

ANCA kiaccMk Tap3jia BacKyJuT OuiaH OornaHamu, OyHaa KoH 3appooumaru ANCA
Japa’kacl TUarHOCTUKA, MOHMUTOPUMHI Ba MPOTHO3JAIl Makcajuiapuja KymiaHuinaaud. bynmax
tamkapu, ANCA peBmatous aptput Ba K xabu 601ka cypyHKalu sULTUFIAHALT KacaJUTMKIapuaa
xaM anuknanaau [28]. Kpon kacammuru (KK) 6unan orpuran 6emopnapaa ANCA kypcartkuuiapu
2% nan 28% raua y3rapu6 Typca, K Omnan orpuran 6emopnapuuHr 20%—-85%muna ANCA Ttectu
mwxobuil HaTmwxka Oepamu, Oy SIK Ounman orpuran Oemopnapna 56% ce3yBuanimuk Ba 89% y3ura
XOCJIMKHU TabMuHIaiu [ 19, 20].

Saccharomyces cerevisiae’ra Kapiiu aHTuTaHaiap. Saccharomyces cerevisiae’’ra (ASCA)
Kapumu aHtutaHanap Kpon kacamnuru 6op OGemopnapHuHr 39-69 ¢dousupa Ba sipanu KoiauTra
qanuHrad 6eMopnapHuHr 5—15 ¢ousuna anuknananu [27]. Kusuru mynnaku, Snonus Ba Xuroiiaa
Kpon kacammuru 6op 6emopnapaa ASCA IgA TeCTUHHHT ce3yBUYaHIMTH €BPOIIEOU]T UPKUTa MaHCyO
O6eMopnapHukura Kaparanaa nactpoxkaup [19]. By sca ASCA peaknusicura Oup Hedta Typiu
TeHETUK JICTEpMUHAHTIap Ba/€ku  aTpop-MyXuUT XaBp OMWIUIApPU TAbCUP KYpCATUIIH
MYMKHHJIUTUHU TaXMUH KWIAIT KIMKOHUHU Oepanu.

140



AHHAT KUHIYECKIX QUCUMNAMH | KAUHIK GAHNAP AATHOMACH

Tamku memOpana nopunu, ¢uaremuint, Pseudomonas fluorescens Ounan 6ornuk I-2 kerma-
kerurd xamaa A4-Fla2 Ba Fla-X ¢narennuunapura xapmm aHtuTaHanap. Tamku memOpaHa
nopuHura Kapu antutadaiap (antu-OmpC) unk 6op Escherichia conmu’man axpatu6 onuHran
TalKy MeMOpaHa acocHi OKCWIIMTa KapliM HyHanTHpwiraH Oymamu. Slpanu KomuTra 4ajauHraH
O6eMopnapaa Ba corjioM oaamiapaa anti-OmpC aHUKIaHMII YacTOTacH aHya mact Oynran (moc
pasumga 5-11% Ba 5%). Anti-OmpC Kpon xacammrunuar ASCA-manduii makiau 60p
6eMopiapra Tamxuc Kyiumiaa épaam 6epuiin MymkuH [18].

Cbirl ¢umaremnunura kapmu antutaHanap (antu-Cbirl) Kpon kacammurum (KK) Gop
oemopnapauHr TaxmMuHaH 50 dousuna anuknanamy, spanu komut (AK) (5-11%), omko3oH-ndak
TPaKTUHUHT OOIIKa syUTUFIaHUI Kacaukiapu (14%) 6op 6emopiapaa Ba Hazopat rypyxuaa (8%)
sca Oy kypcartkud mactpokaup. AHTU-CBirl nHuHr anuknanum uyactotacu ASCA, 12 Ba OmpC
aHTHUTaHAJlApUra PeakTUBJIMIH IOKOpHU OYiran OGeMopriapaa KYnpok KysaTuiaau, Oupok CBirl ra
kaBoO napaxxacu OmsiaH OOIIKa aHTUTaHAJIAp ypracujaa Koppemsuus MaBxyn smac [19]. CBirl ra
3apa06 peakmusicu, ASCA mamxymmrugad Kateu Hazap, KK Ba AKHHHT aTunuk keduimra sra p-
ANCA-mycbar 6emoprapau tuddepeHuanys Kuumra épaam oepaau.

Pseudomonas fluorescens 6unan 60ornuk 12 kerma-ketnuru (antu-M2) ypranwiran 6ymmo, y
KK Ouman anokamop skanu TaxmuH KunuHaau [29]. 12 ra IgA mwxoOuit Hatmxkacu KK Ounan
orpurad OemopnapHuHr 30-50 ¢ousuna, SAK O6unan orpuran 6emopnapuHunr 2—-10 dousuna [15],
TacHU(IaHMaraH KOJUT OWjaH OfpuraHiapHuHr 36—42 Qousuaa, OMIKO30H-WYAK TPAKTHHUHT
OOIlIKa SUUTMFIAHUII KacaJulMKiIapu Oynran OemopiapHuHr 19 dousuaa Ba HazopaT rypyxujaru
COFJIOM LIaXCJIApHUHT 4-8 Qousuaa Kaia STUITaH.

Sxunna KK 6op 6emopnapaa A4-Fla2 Ba Fla-X ¢narennuanapu romunau. A4-Fla2 Ba Fla-
X ¢narennunnapura MycOar HaTH)Xa MH(EKUUAAAH KEMMHIM TabCUpJIaHTaH MYaK CUHAPOMHU Oop
6eMopIap/a KYNIpoK yupaiu.

Omko3oH octu Oe3ura antutana. Kam tapkanran (30-40%) Kpon kacammuru (KK) Gop
OeMopiapaa OIIKO30H OCTH OE3MHMHI SK30KpWH Kucmura (Pab) fyHantupwiran aHTUTaHaap
MaBXyAnuru xakuga xabap Oepwirad [5, 13]. Omko30H octu 6e3W aHTUTaHANAPH SIPATd KOJIUT
(AIK) Ounan orpuran Oemopnapaa (2—6%) Ba cornom omamnapaa (0-2%) OunBocura
ummyHo¢oopeccercus (BU®) ycynu épnamuaa anuknanran [11, 18].

Kon 3apmobupmarn p53 anturtananmapu. [‘eHeTmk y3rapunuiap ycMa pUBOXKIAHUIIN
Kapa€Huga xaBQuIM YCUMTa XyKallpalapuHUHI acoCHil XyCyCHSATHIUp. pS3 TeHM oJamJaru
OHKOJIOTHK KacaJTUKJIap/a KyMHYa MyTaluusara yupaiau. Xyskaiipanapaa MyTaHT pS3 OKCHIIMHUHT
TYIJIAaHUIIM KOHJAA aiinaHu® opyBudM pS53 aHTUTAHWIAPUHUHT UIUIA0 YUKApWIMIIK OHJIaH
Ke4aJural UMMYH >KaBOOHU Ky3raTuiu MyMKuH. Spamu konut (SIK) Ounan orpuran 6emopiapaa
KOJIOPEKTaJI capaTOH PUBOXKJIAHMIIM XaB(pH IOKOpU OYnajau; KaHLEporeHe3[Ja WIITUPOK STYBUH
TypiaM TeHjap opacuia pS3 Xan KWwiyB4M posb YiHamu MyMmkuH. Spanu xomut (SK) 6Gop
6emopnapHuHr 9,3 gousnaa KoH 3aproduna pS3 antutananapu (pS3AT) aHUKIAaHTaH. 3apaodaaru
P53 aHTUTAaHAJIAPUHU AHUKJIAII CKPUHUHT JacTypiapH caMapaJopIMIUHHU OLIMPHIN YUyH KyIIMMYa
TaxJIna cudaruia KyITaHIIUII MyMKUH [6].

Slpanu KOIUTAA CepPOJIOTHK MAaPKepPJIAapH Ba AHTUTAHAJAPHUHT KJIMHUK aXaMHATH

JlnarHocTuk Ba auddepeHnnan-1uariocTUK axaMusaTH. ABBAITU TAAKUKOTIApHA spaiu
kosutaa (SK) cranpmapt mabGoparopusi TECTJIApUHUHI axaMHsATH OaxonaHrad. C-peakTHB OKCHII
(CPO) MK ¢(aommMruHUHT MyXUM KYpcaTKM4M XHcOOJaHagu, OWPOK YHHMHT CKPHUHHUHI TECTU
cudaruaara KUMMaTu TYIUK YpraHuaMaraH.

SInnuFNaHUIIHUHT OOIIKa CEepOJIOTUK MapKepiapu OuiaH Takkociaranaa, CPO karranapaa
WYAaKHUHT syuEaanu kacamnuknapuan (MSK) anuknam y4yH Hr ce3rup Mapkep XucoOnaHaau.
Kpon kacamnuru Ba TabCHpJIaHTaH WYaK CHUHAPOMMHHU JU(QepeHnran AUarHoCTUKAa KUIMIIAA
CPOmnunr cesrupnuru 70 % nan 100 % raua, AKna sca 50 % nan 60 % raya eraau [28]. bonanapna
CTaHJApT TECTIAPHHUHT (aHEeMHUs YuyH ymyMmuid KoH Taxiauiau, YT, CPO éku TpomOouTIap COHM)
CEe3TUPJINTH UKKH €KU YHJIAaH OPTUK CTaHJApT JIabOpaTopusl TeCTJIapy KOMOMHAIMSCUHU OaxoJariia
62 % nman 91 % raua y3rapub typca, cneuudurnuru 75 % nan 94 % rada O6ynraH nuanazoHaa
TeOpaHau.
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CPO napaxkacu sipanu KoiuTra Kaparanja ¢aon Kpon kacammuruna okopu 6ymanu Ba Oy
bapknan  ymapuu  guddepennuanus Kwinmga  ¢oipananum  MymkuH.  Kowmarm  CPO
koHueHTpauusicu, OUT Ba TpomOomutinap conuau Vymdam WAKHUHr Oy UWKKM TypUHU
middepeHnnan [MarHocTUKa KWIKII yUyH Xed KaH1ail axaMusTra sra smac.

Opo3oMyKOH]T IapaKaCUHU aHHKJIAII COFJIOM axOJIM TYPYyXJapuHH CKPUHUHT KUJIUII EKU
SJUTMFJIAHUIUIM Ba (yHKIMOHAN Oy3wmmnuiapu Oynran OeMopiapHU KUECHH TalIXUCHaAl y4yH
camapaiy ycyJ XucoOiaHmaiiu.

OmKo30H-n4aKk TpakTHaa Hocnenuduk amomatinapu Oyiaran Oemopmapra PANCA Exu
ASCA HM aHUKJIAIIHUHT KJIMHUK axaMHITH ymOy TEeCTIapHUHI CE3TMPJIMIH MacTIUrH cabalmu
yeknanrad. Kpon kacammurunudr (KK) 3appobnmarm Oapua MaBxKyZ MapKepiiapd  TaxJIH
kunuaranaa, KK ramxucuaunr cesrupiuru 80% maH, mxoOuii mporHocTuk KuiMatu sca 90% man
omraau, oupok Oy dakar KK tapkanmumm 38% maH rokopu Oynran TakaupaaruHa Ky3aTuianm [2].

3apnoonaru ANCA Ba ASCA Hu anukam nudgepeHcrauianmaral KoJmTa 6op 6emopiap
yuyH (oitnanu 6ynumum mymkuH. bynnait 6emopnapna spTa Tamxuc KYHHII AaBoall TAKTUKACUHU
TaHJIAIITa Ba MPOrHOo3ra mkoouil Tabeup kypcaruiu MyMkuH [10]. pANCA yuyn mycOar Ba ASCA
yuyH MaH(uil HaTHKa YMKKaH Oemopinapaa sipanu kouuT (SIK) puBoskinanum sxtumonu 19 6apoGap
okopu Oynca, ASCA yuyn myc6ar Ba PANCA yuyn manouili Hatmwxkamu Oemoprnapaa Kpown
kacayuuru (KK) masxxyn 6ynum sxtumonu 16 6apodap roxkopuaup [1].

PermauBau npornoznam. Myak summurnanuim kacawwkiapu (MAK) yuys yTkup snusozmnap
Ba peMHCCHs JaBpJApUHUHT aaMalMHUO Typuiund xocaup. PeruauB xaBhu okopu Oyiran
OeMopiIapHM JaBOJIAIIHM 3pTa Oomuiam opkanu sxmmiam MyMkuH. Kpon kacammurura (KK)
OarMIUIaHTaH OJJIMHTY TaJKUKOTIapaa YTKup (a3a Mapkepiapu TYIUIaMH YpraHwirad. SIKuHna
YyTkasunran uctukOoium Tankukorna KK Ownan ofpuran Oemopnapna crepouaiap Oekop
KWJIMHTAaHUJIAH KeWHMH xap ontu xadrajga aiipum nabopaTopust KypcaTKuuigapu (yMyMHH KOH
taxmia, CPO, OUT, anbda-l-anturpurncus, opozomykoun) ymyad 6opwiran [7]. CPO Ba DUT
Oupranukaa KYJUIaHUIIA KUCKA MY/IaTIIM PEUUANBHUHT HT SXIIH MPEIUKTOPH XHUCOOIaHA M.

CPO papaxacu > 20 mr/n Ba DUT > 15 mm/coar 6ynran Oemopnapna peuuaus XaBhu
cakku3 OapaBap IOKOpu OyiraH, caqOuii HATHXKAHUHT MPOrHOCTUK KUMMaTH 3ca 97% HM TalIKui
srrad. by CPO Ba DUTHUHT HOpMal Japaxkajaap sIKMH OJITH XadTa MUuAa PeUUIUB SXTUMOIHMHU
nespnu OyTyHJail MCTUCHO KWIMIIMHM Kypcataaud. bemopmap penuauB ro3ara KelryHura Kajgap
Ky3aTuiral Oomka 6up taakukotaa DUT, rnoOynuH Ba anbga-1-rmmkonpoTenH pelu B Ba YHUHT
HYKIMruHY QapKiaml yuyyH 3HT SXIIM Mapkepiap cudarua Tabpugianras.

[y6xacu3, 6upruna CPOnunr y3u MSAKna kIMHUK pelMauBHM MPOTHO3 KHUJa OJMaMIH.
94T, CPO, IL-1b, IL-6 Ba IL-15 spamu komutaa (SK) KIMHHK pEeHUIUBHHHT TPEIUKTOPIApH
xucobnanmaiiau [4]. KKna 3apgo6naru IL-6 Ba spyBuan IL-2 pecentopu IOKOPUPOK pELUIUB
xaB(u OusaH OOFIMK OYiraH.

Knuauk ¢eHoTumiap Ba MPOTrHOCTUK KypcaTKuwiap OwiaH OOFMUKIMIH. Slpanu KoiuTaa
(AK) yTkup aza MapkepIapMHHUHI KacaUIMK OKMOATHMHM MPOTHO3MALINATH POJM €KUM yJIApPHUHT
KIMHUK (QeHOTHUIIap OWJaH ajoKacH >KyJa KaM COHJIM TaJkuKoTiapia Oaxonanrad. SIK orup
Ke4YraHu/a, y4 KyHJIMK MHTEHCHB TepanusgaH (TWAPOKOPTU30H Ba/EKU CHKIIOCTIOPUH OWJaH) CYHT
n4M Te3-Te3 (> cyTkacura 8 mMapra) éku cyTtkacura 3—8 mapra kenaaurad Ba CPO mapaxacu > 45
Mr/n O6ynraH OeMOpJIapHHM AHMKJIAII JIO3MM, YYHKH YJIApHUHI aKCapusATHra KOJEKTOMHUsS Tasad
srunanu. SAKnma ANCA Mapxyaaurd KaCaIMKHUHT JaBOMHMIMIM Ba YHHUHT OOLUTaHUII €M
OunaH OOFIMK AMACIUTU YMYMKaOys KWiMHTaH [21]. ABBairu TaAKUKOTIAPHUHT HAaTHXKajapu OUp
xun ¢ukpra onubd kenaau: Kpon kacamiuru 6op 6emopiapHUHT KOH 3apnobuaa atunuk pANCA
MaBxyuury SKra yxmam kiMHuk GpenotunHu TaBcudaiiaum [5].

JluHamMuK Ky3aTyB Ba JaBojamra >xaBo0. CPO napaxacu pemuccus Ba JaBoJjalira
KABOOHMHI WIIOHYIM MPEIUKTOPU XucoONaHaau. SiuMFnaHuira Kapumu €Ki MMMYHOCYTIPECCHB
npenapamiap CPO unuiabd ynkapuiummra Tabeup KypcarMaiau. bunobapus, naBosaHHII BaKTHAA
CPO xoHueHTpauMscuiard ysrapunuiap ¢axkar HpenapaTHUHT SUUTUFIAHUAII €KUM KacaJUTMKKa
TabCUPH HATHXKACH/IA F03ara Kela/Iu.
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Cepostoruk Mapkepyiap KacaJUMK (DaoJUIMTMHM MOHHUTOPHHI KHJIMII YYYH MOC KelMmaiau.
SKna atunuk pANCA MaBXyIIMId 4ar TOMOHJIaMa KOJMTHHHT JaBOJIAIIra YUJaMIIMIINTH Ba 3pTa
KaApPOXJIHUK apayanryBu 3apypatd Ownan Oornuk Oynran. by mabmnymorinap pANCA-mycOat SK
OunaH ofpuran Gemopiapra UMMYHOMOIYJISTOPJIAPHU KYJJIaraH XOJJia 3pTapokK apajailyB 3apyp
Oynum MyMKUHIUTUHE Kypcataau. pANCA 6yitnua mycoat Ba ASCA O¥iinya MaHUil HaTIKAIN
SIK Gemopnapuga MHOAMKCUMAOHUHT OUPUHYM MHQY3UACH CyOONTHMa Japaxalard AacTIaOKu
KIIMHUK >kaBo0 Oumnan Oormuk Oynran [26]. ASCA, antu-OmMnC Ba antu-M2 Gyitmua mycoOar
HaTWKanu Oemopiapja aHTUOMOTHUKOTEpaIusAra kaBo0 peakuuscu MaH(puil HaTwKaIu Gemopiapra
HUCOaTaH AXIIUPOK Ky3aTHiaraH [3].
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